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PALABRAS CLAVE Resumen

Datos normativos; Introduccion: Repeatable Battery for the Asessment of Neuropsychological Status (RBANS) es
Version espanola; utilizada habitualmente en la practica clinica para la evaluacion de funciones cognitivas. Se
Repeatable Battery caracteriza por su corta duracion, 20-30 minutos de administracion, por la ausencia de efecto
for the Asessment of aprendizaje, dispone de 4 versiones paralelas y por su capacidad discriminativa de diferentes
Neuropsychological enfermedades.

Status; Se presentan datos normativos de la RBANS-E (version espaiola forma A de la bateria) para
Forma A; poblacion espanola de 20-89 afos.

Exploracion Métodos: Seiscientos nueve individuos accedieron a participar. Se les someti6 a una valoracion
neuropsicologica; previa mediante anamnesis que incluia el Mini Mental State Examination como instrumento de
Funciones cognitivas cribado cognitivo y la Blessed Disability Rating Scale como escala funcional. A los 609 sujetos

sanos de entre 20 y 89 anos de edad se les administro la bateria RBANS-E en una sola sesion.
Resultados: Los resultados muestran la influencia de la escolaridad en las puntuaciones de
todos los subtest. No se observa influencia del género en ninguno de ellos.

Conclusiones: Las normas obtenidas aportan datos de gran utilidad clinica para la evaluacion
cognitiva de poblacion joven y adulta.
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articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-
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* Autor para correspondencia.
Correo electroénico: silmunt@gmail.com (S. Muntal).

https://doi.org/10.1016/j.nrl.2017.09.001
0213-4853/© 2017 Sociedad Espaiiola de Neurologia. Publicado por Elsevier Espafa, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia
CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.nrl.2017.09.001
http://www.elsevier.es/neurologia
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.nrl.2017.09.001&domain=pdf
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:silmunt@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.nrl.2017.09.001
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

304

S. Muntal et al.

KEYWORDS
Normative data;
Spanish-language
version;
Repeatable Battery
for the Asessment of
Neuropsychological
Status;

Form A;
Neuropsychological
assessment;
Cognitive function

New normative data from the Spanish-language version of the Repeatable Battery
for the Assessment of Neuropsychological Status (RBANS), form A

Abstract
Introduction: The Repeatable Battery for the Assessment of Neuropsychological Status (RBANS)
is frequently used in clinical practice to evaluate cognitive function. It is quick to administer
(20-30 minutes) and is not influenced by a learning effect. The RBANS includes 4 parallel versions
and has a high discriminative ability.

Our study provides normative data from the RBANS-E (Spanish-language version of RBANS
form A) for a Spanish population aged 20 to 89 years.
Methods: The study included 609 subjects aged 20 to 89 years. Participants were evaluated
at baseline with a short interview, a cognitive screening test (Mini—Mental State Examination),
and a functional scale (Rapid Disability Rating Scale). The RBANS-E was then administered to
all 609 participants.
Results: Our results show the influence of education on all subtest scores. Sex was observed
to have no impact on any subtest.
Conclusion: Our study provides highly useful normative data for the cognitive evaluation of
young and adult populations.
© 2017 Sociedad Espanola de Neurologia. Published by Elsevier Espafa, S.L.U. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/

4.0/).

Introduccion

La exploracion neuropsicologica (ENP) es una tarea compleja
que requiere del uso de diferentes métodos de evaluacion
que se adecuen a la entidad clinica estudiada, a los objeti-
vos perseguidos por el evaluador y al estado del paciente.
La ENP de las funciones cognitivas puede realizarse a dife-
rentes niveles de extension y detalle, en funcion de la
complejidad del tipo de estudios e instrumentos utilizados:
estudios ideograficos, baterias complejas o simples, escalas
funcionales o escalas breves' son las alternativas mas fre-
cuentes. Ademas requiere un conocimiento de los principios
de la neuropsicometria y su concatenacion con el uso de
instrumentos pertinentes, normalizados y validados para la
poblacion a estudiar. Es una tarea compleja que requiere una
aproximacion multidimensional, mucho mas que la simple
administracion de test.

Para la ENP de la demencia lo mas aconsejable es
utilizar una bateria multidimensional con propiedades psi-
cométricas que incluya pruebas sensibles para cada area
cognitiva?. En cuanto a los instrumentos de evaluacidn en
nuestro pais destacan el Programa Integrado de Exploracién
Neuropsicoldgica-Test Barcelona, con su version inicial? o
abreviada®, y otras baterias breves, como la Repeteable
Battery for the Assessment of Neuropsychological Status
(RBANS)*, la Mattis Dementia Ratting Scale® y el Cambridge
Cognitive Examination, incluido en el Cambridge Mental
Disorders of the Elderly Examination®, adecuadas para la
evaluacion del deterioro cognitivo en diferentes pobla-
ciones, asi como otras disenadas especificamente para la
evaluacion en poblacion con demencia como la Alzheimer’s
Disease Assessment Scale’ o el Consortium to Establish a
Registry for Alzheimer’s Disease®.

La RBANS presenta algunas ventajas respecto a otras
baterias. Es un método de evaluacion neuropsicologica
multidimensional. Dispone de 4 formas equivalentes de eva-
luacion paralelas (forma A, B, c y D) disefadas para evitar
el efecto del aprendizaje en evaluaciones sucesivas. Se

administra de forma individual, con una duracion de 20 a
30 minutos y su administracion es sencilla’. Se han realizado
diferentes traducciones y validaciones de la prueba en dife-
rentes paises y continentes, entre ellos Australia', Rusia'’,
Asia'>"* Turquia' y Espana'®'’. Con respecto a la version
espanola recientemente se ha publicado un estudio de bare-
macion de las puntuaciones’®. En el estudio se presentan los
datos normativos correspondientes a 6 grupos de edad, de 20
a 89 anos en rangos de 10 afos. Los datos normativos corres-
pondientes a edades superiores a 60 anos estan basados en
muestras de tamano limitado (entre 40 y 44 casos). Nuestro
propdsito es proporcionar nuevos datos normativos para un
mayor nimero de categorias de edad definidas por rangos de
3 anos. Para optimizar la muestra normativa en cada uno
de los rangos contemplados, hemos seguido la metodologia
propuesta por NEURONORMA'8,

Métodos
Participantes

La muestra se reclutdé de forma consecutiva entre los
acompanantes de los pacientes que acudian a la Uni-
dad de Memoria y Tratamiento de las Demencias del Servicio
de Neurologia del Hospital Universitari Mitua de Terrassa,
procedentes de otros centros asistenciales y voluntarios de
la poblacion general.

La participacion fue voluntaria, no remunerada y todos
los participantes cumplieron los siguientes criterios de inclu-
sion y exclusion:

Criterios de inclusion: a) sujetos residentes en Espafa,
autoctonos del pais; b) aceptacion de participacion
mediante consentimiento informado oral; c) edad entre 20
y 89 afos; d) saber leer y escribir; e) presentar una audi-
cion, una vision y unas condiciones fisicas adecuadas para
poder realizar el test; f) MMSE'® > 24; y g) presentar un buen
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estado funcional de acuerdo a los criterios de normalidad de
la BDRS?,

Criterios de exclusion: a) padecer cualquier enferme-
dad del sistema nervioso central que afecte a la cognicion
y/o0 a las habilidades funcionales; b) historia de infecciones
del sistema nervioso central (meningitis, encefalitis, etc.);
c) ausencia de historia presente o pasada de enfermedad
psiquiatrica grave segln criterios DSM 1v; d) hipotiroidismo
clinicamente significativo no tratado; e) alteraciones meta-
bélicas conocidas; f) historial o presencia de abuso de
alcohol u otras drogas en los 24 meses anteriores; y g)
presencia de cualquier situacion que, segin el investiga-
dor principal, fuera motivo para no poder participar en el
estudio.

Instrumento

Para la actual normalizacion se utiliz6 la versiéon espaiola
del RBANS publicada en 2012". Como la version original
esta dirigida a adultos entre 20 y 89 afos y esta formada
por 12 pruebas con las que se pueden calcular, ademas de
una puntuacion total, las puntuaciones correspondientes a
5 funciones cognitivas: atencion (evaluada con las prue-
bas «repeticion de digitos» y «clave de nimeros»), lenguaje
(evaluado con las pruebas «denominacion de dibujos» y
«fluencia semantica»), habilidad visuoespacial/constructiva
(evaluada con las pruebas «copia de la figura» y «orientacion
de lineas»), memoria inmediata (evaluada con las pruebas
«aprendizaje de palabras» y «memoria de la historia») y
memoria diferida (evaluada con las pruebas «recuerdo de
la lista», «reconocimiento de palabras», «recuerdo de la
historia» y «recuerdo de la figura»). En el proceso de adapta-
cién los elementos de las pruebas con contenido verbal del
RBANS se tradujeron utilizando el método de traduccion-
retrotraduccion?' 2, y se adaptaron siguiendo los criterios
de imaginabilidad y frecuencia de uso de las palabras?*. Los
resultados de fiabilidad y validez fueron publicados por Mun-
tal Encinas et al."’.

Procedimiento

A todos los participantes se les sometio a una valoracion
previa mediante anamnesis, se les administré el MMSE y la
escala funcional BDRS. Una vez cumplidos los criterios de
inclusion y exclusion se les administré la bateria RBANS-
E' en una sola sesidn, de forma individual y por un equipo
de neuropsicologos formados para la administracion de la
bateria.

Analisis estadistico

Los baremos fueron elaborados siguiendo el procedimiento
normativo aplicado por el equipo NEURONORMA en la bare-
macion de pruebas'®. El procedimiento se fundamenta en
los siguientes 4 puntos:

Identificacion de las variables sociodemograficas

a considerar en los baremos

Se calcula la correlacion entre las variables sociodemo-
graficas edad, numero de anos de escolarizacion y sexo y

las puntuaciones brutas de las subescalas del RBANS. Las
variables sociodemograficas que comparten al menos un 5%
de la varianza con las puntuaciones brutas (coeficiente de
determinacién r? >0,05) se consideran relevantes para la
interpretacion de las puntuaciones.

Maximizacion del nimero de casos en los baremos

En caso de que la edad cumpla el criterio de relevancia ante-
rior, se elaboran baremos ajustados por dicha variable. Para
el ajuste por edad en nuestro estudio se definieron 20 grupos
de edad con los valores minimo y maximo siguientes: 20-24,
25-27, 28-30, 31-33, 34-36, 37-39, 40-42, 43-45, 46-48, 49-
51, 52-54, 55-57, 58-60, 61-63, 64-66, 67-69, 70-72, 73-75,
76-78, 79-89. Como puede observarse, excepto los grupos
extremos, el resto cubre un rango de 3 anos.

Con el fin de maximizar la informacion referida a cada
grupo de edad para la elaboracion de los baremos, y de
acuerdo con la estrategia propuesta por Pauker?’, se definie-
ron categorias con edades solapadas. En nuestro estudio se
definieron categorias que, desde los 20 anos, tenian un rango
de 10 afos, con la excepcion de los grupos de menos y mas
edad, que fueron respectivamente de 9 y 14 anos. Los valo-
res de edad minimos y maximos de cada categoria definida
para el analisis fueron los siguientes: 20-28, 21-31, 24-34,
27-37, 30-40, 33-43, 36-46, 39-49, 42-52, 45-55, 48-58, 51-
61, 54-64, 57-67, 60-70, 63-73, 66-76, 69-79, 72-82, 75-89.
Excepto en los grupos de edad extrema, el valor medio de
estas categorias de edad definidas para los analisis coincide
con el valor medio de los grupos de edad considerados en
los baremos.

Calculo de las puntuaciones escalares normativas

Las puntuaciones brutas se normalizan transformandolas en
puntuaciones escalares (PE) siguiendo la metodologia pro-
puesta por Ivnik et al.?®. Se asignan rangos percentiles a las
puntuaciones brutas. El calculo de los rangos percentiles se
realiza siguiendo las indicaciones de Crawford et al.?’, y con-
siderando continuidad en las puntuaciones. Posteriormente,
mediante una transformacion lineal, los rangos percentiles
se convierten en PE con media 10 y desviacion estandar 3.

Ajuste de las puntuaciones escalares por escolarizacion
y género
El ajuste de las puntuaciones escalares se realiza mediante
modelos de regresién de acuerdo con Penha-Casanovas
et al.’®. Si las variables «afios de escolarizacion» o «género»
resultan relevantes para una puntuacion, se calcula una
regresion lineal tomando la variable sociodemografica como
explicativa y la PE como explicada. De este modo, la PE
ajustada se calcula de la siguiente manera:
_ PEajustada = PE'(B1
(Xescolaridad)] + BZ*[género])

Donde B es el coeficiente no estandarizado de regresion.

De acuerdo con el procedimiento descrito por Mungas
et al.?%, en el analisis se considera la diferencia entre los
anos de escolarizacion (escolaridad) y un valor de referen-
cia. Siguiendo a Pefia-Casanova et al.'® se utiliza el valor
medio de los afos de escolarizacion de la muestra de bare-
macion, que en el presente estudio fue de 11 afos. Los
valores que resultan de aplicar la formula anterior se trun-
can al entero inferior.

*[escolaridad-
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Tabla 1 Caracteristicas demograficas de la muestra
N Porcentaje
del total

Grupo de edad
20-24 56 9,2
25-27 25 4.1
28-30 34 5,6
31-33 28 4,6
34-36 25 4.1
37-39 24 3,9
40-42 18 3,0
43-45 26 4,3
46-48 36 5,9
49-51 33 5,4
52-54 29 4,8
55-57 31 5,1
58-60 30 4,9
61-63 25 4.1
64-66 20 3,3
67-69 31 5,1
70-72 33 5,4
73-75 43 7,1
76-78 21 3,4
79-89 41 6,7

Educacion (anos)
<5 112 18,4
6-7 53 8,7
8-9 73 12,0
10-11 74 12,2
12-13 88 14,4
14-15 85 14,0
>16 124 20,4

Sexo
Hombre 273 44,8
Mujer 336 55,2

Total 609 100

Resultados

Tras aplicar los criterios de inclusion y exclusion la muestra
fue formada por 609 individuos sanos, 273 hombres entre 20
y 89 anos, con una media de edad de 52,42 anos (sd=19,49)
y un nivel de escolaridad de 11,38 anos (sd=5,63) y 336
mujeres con una media de edad de 50,51 anos (sd=18,17)
y con un promedio de 10,66 anos de escolaridad (sd =5,40).
El 96,7% de los participantes fueron diestros, un 2,1% ambi-
diestros y un 1,1% zurdos. Las caracteristicas demograficas
de la muestra se describen en la tabla 1.

La tabla 2 muestra los valores de las correlaciones y de los
coeficientes de determinacion de las diferentes puntuacio-
nes del RBANS y la edad, los aios de escolaridad y el género.
Todas las puntuaciones analizadas compartieron mas del 5%
de la varianza con la edad, lo que indicé la necesidad de
un baremo diferente para cada rango de edad considerado.
Los baremos fueron corregidos segun la cantidad de anos de
escolarizacion, puesto que esta variable también compar-
tio un porcentaje de varianza superior al 5% con todas las
puntuaciones del RBANS, excepto con las puntuaciones de

la subescala denominacion. Por el contrario, los resultados
de la tabla 2 no indicaron la necesidad de hacer ninguna
correccion por género (tabla 2).

Los baremos para algunos de los 20 rangos de edad con-
templados se muestran en las tablas 3—5.

La tabla 6 contiene las correcciones que deben aplicarse a
las puntuaciones escalares del RBANS segun los anos de esco-
larizacién. El valor resultante de esta tabla se debe sumar
al valor escalar obtenido en las tablas 3-5. Supongamos, por
ejemplo, que a la puntuacion bruta obtenida por una per-
sona en la subescala «lista» le corresponde una puntuacién
escalar igual a 5. Si el nivel de escolaridad de esa persona
fuese de 5 afos, la puntuacion escalar corregida seria igual
a 5+1=6. Si su nivel de escolaridad fuese de 17, la pun-
tuacion escalar corregida seria igual a 5—1=4. Obsérvese
que los valores escalares de la subescala «denominacion de
dibujos» no tienen ninguna correccion en funcion del nivel
de escolaridad.

En lo que respecta a las variables sociodemograficas, se
observo una influencia estadisticamente significativa de la
edad y la escolaridad sobre todos los subtest, a excepcion
de ciertas franjas de escolaridad (9 a 13 anos) donde no se
observo esta relacion. Ademas, en los casos de 8 y 14 afnos de
escolarizacion Unicamente se verian influenciadas por este
factor las puntuaciones obtenidas en el subtest de claves.

Discusioén

En el presente estudio se han podido obtener nuevos datos
normativos para poblacion espanola de edades comprendi-
das entre los 20 y los 89 afnos. La seleccion de la muestra
estuvo supeditada a los criterios de inclusion y exclusion
anteriormente descritos.

Una de las posibles limitaciones de nuestro estudio fue
la referente a la bUsqueda de controles sanos. En primer
lugar, y debido a que parte de nuestros sujetos eran cuida-
dores de personas afectadas de demencia, podriamos hablar
de que existe la posibilidad de que el componente genético
actuara como sesgo no controlado, aunque ello no implique
necesariamente que dichos familiares hayan comenzado a
desarrollar la enfermedad (o que lo vayan a hacer), ni que
presenten alteraciones cognitivas propias de la enfermedad
que puedan interferir en su rendimiento en la prueba.

Por otro lado, el punto de corte utilizado como criterio de
inclusion en la prueba de screening cognitivo MMSE (> 24),
que provee de una alta sensibilidad ampliamente recono-
cida para la diferenciacion entre demencia y normalidad'?,
y es un criterio de inclusion en otros estudios de datos nor-
mativos espafnoles?’ no fuera la herramienta mas precisa
como criterio de inclusion, ya que es posible que no sea
lo suficientemente sensible para diferenciar entre deterioro
cognitivo leve y normalidad. De ahi que se haya de resaltar la
importancia del resto de criterios de inclusion y exclusion.
Estos criterios se establecieron con el proposito de inten-
tar conseguir una muestra con puntuaciones que se situaran
alrededor de la zona media de la distribucion normal (y no
en zonas altas o bajas), con lo que asi se garantizaria una
mayor adecuacion de los baremos a la poblacién normal.

Llevando a cabo un analisis observacional de los bare-
mos obtenidos para cada uno de los subtest de nuestra
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Tabla 2 Correlaciones (r) y coeficientes de determinacion (r2) de las puntuaciones brutas de los subtest del RBANS con la edad,

los anos de escolarizacion y el género

Edad (anos) Escolaridad (anos) Género
r r? r r? r r2
Subtests
Lista total —0,659 0,435 0,551 0,304 0,150 0,022
Historia total —0,458 0,209 0,492 0,242 —0,044 0,002
Copia figura —0,302 0,091 0,331 0,110 0,035 0,001
Orientacion de lineas —0,430 0,185 0,463 0,214 —0,172 0,029
Denominacion —0,262 0,069 0,209 0,044 —0,148 0,022
Fluencia semantica —0,350 0,122 0,306 0,094 0,193 0,037
Repeticion digitos —0,317 0,100 0,378 0,143 —0,104 0,011
Claves —0,779 0,606 0,706 0,498 —0,034 0,001
Recuerdo demorado lista —0,627 0,393 0,508 0,258 0,197 0,039
Reconocimiento de palabras —0,528 0,279 0,399 0,159 0,164 0,027
Recuerdo demorado historia —0,538 0,289 0,535 0,286 —0,041 0,002
Recuerdo demorado figura —0,481 0,232 0,413 0,171 0,011 0,000

Tabla 3  Puntuaciones escalares ajustadas para las edades 20-24 (rango para la elaboracion de las normas =20-28. Tamano de

la muestra=_86)

Puntuacion Rango L H CF oL D FS RD C RDL RP RDH  RDF

escalar percentil

2 <1 0-21 0-7 0-18 0-14 0-6 0-8 0-5 0-26 0-2 0-11 0-4 0-9

3 1 20-22 8 19 13-15 7-8 9-10 6 27-28 - 12-17 5 10

4 2 23 10-9 - 16 9 11 29-31 3 - - -

5 3-5 24 11 - - 12 7 32-39 4 18 6 11-12

6 6-10 25-26 12 17 13-14 40-47 5 - 7 13-14

7 11-18 27-28 13-14 - 18 15-16 - 48-52 6 19 - 15-16

8 19-28 29 15 - - 17-18 8 53-54 7 8 17

9 29-40 30 16-17 - 19 - 19 9 55-58 - 9 18

10 41-59 31-32 18 20 - 10 20 - 59-61 8 - 10 19

11 60-71 33-34 19-20 - - 21 10 62-64 9 20 - -

12 72-81 35 21 20 22 11 65-66 - 11 20

13 82-89 36 22 - 23-24 12 67-69 10 - -

14 90-94 37 23 - - 25 - 70-73 - - 12

15 95-97 38 - - - - 13-14 74-76 - - -

16 98 - - - - 26 15 77-82 - - -

17 99 39 24 - - 27 16 83-88 - - -

18 > 99 40 - - - - 28-40 - - - - - -
Media (DE) 31,7 17,9 20 19 9,9 19,7 9,7 59 7,9 19,6 9,7 18

3,9 36 (02 (1,2) (04 G7) (1,9 (10,4 (1,9 (1) 2,1 (2,5

C: claves; CF: copia figura; D: denominacion; FS: fluencia semantica; H: historia; OL: orientacion de lineas; L: lista; RD: repeticion digitos;
RDF: recuerdo demorado figura; RDH: recuerdo demorado historia; RDL: recuerdo demorado lista; RP: reconocimiento de palabras.

prueba se encontraron algunas puntuaciones que, mien-
tras en otras pruebas neuropsicologicas serian un indicador
de enfermedad, aqui mostraron un rendimiento dentro de
la normalidad. Esto fue asi para los baremos referentes
a la prueba de «recuerdo demorado de la lista de palabras»
para una edad superior a 70 afos. Asi, una persona que
obtenga una puntuacion de 0 (no recordar ninguna palabra
de la lista) se encontraria dentro de la normalidad para su
grupo de edad, siendo patoldgico en otros test de memoria
como el Free and Cued Selective Reminding Test?’.

Este hallazgo podria explicarse como resultado de un
posible sesgo de la muestra para este subtest para estas
franjas de edad, por un reducido tamano muestral, o por
una baja sensibilidad de esta subprueba para la deteccién
de alteracion cognitiva en fases prodromicas de la enfer-
medad a partir de los 70 afhos, planteandonos aumentar el
tamano muestral para esta franja de edad en futuras inves-
tigaciones.

Otro de los hallazgos en nuestro estudio, y una vez mas en
relacion con el papel que desempeiian las variables sociode-
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Tabla 4 Puntuaciones escalares ajustadas para las edades 25-27 (rango para la elaboracion de las normas =21-31. Tamano de
la muestra=107)

Puntuacion Rango L H CF oL D FS RD C RDL RP RDH  RDF

escalar percentil

2 0-20 0-9 0-17 0-15 0-7 0-9 0-5 0-25 0-3 0-12 0-5 0-9
<1

3 1 21-23 = 18 16 8 10 - 26-32 - 13-16 - 10

4 2 24 11 - - 9 11 6 33 4 - 6 =

5 3-5 25 12 19 17 - 12-13 - 34-45 - 17 7 11

6 6-10 26 13 = = = 14-15 7 46 5 18 = 12-13

7 11-18 27-28 14-15 - 18 - 16-17 - 47-50 6 - 8 14-15

8 19-28 29 16 - - - 18 8 51-53 - 19 - 16

9 29-40 30-31 17 = 19 = 19-20 9 54-56 7 = 9 17

10 41-59 32-33 18-19 20 - 10 21 10 57-60 8 - 10 18

11 60-71 34 20 - 20 - 22 - 61-62 9 20 - 19

12 72-81 35 21 = = = 23-24 11 63-65 - = 11 =

13 82-89 36 22 - - - 25 12 66-68 10 - - 20

14 90-94 - 23 - - - 26-27 13 69-72 - - 12 -

15 95-97 37 = = = = 28 14-15 73-75 - = = =

16 98 38 - - - - - - 76-81 - - - -

17 99 39 24 - - - 29 16 82-87 - - - -

18 40 = = = = 30-40 - = = = = =
>99

Media (DE) 31,8 18,3 19,9 193 99 206 98 581 79 195 98 17,5
G6 G4 03 (1 O3 @ @1 06 18 1) (1,8 27)

C: claves; CF: copia figura; D: denominacion; FS: fluencia semantica; H: historia; L: lista; OL: orientacion de lineas; RD: repeticion digitos;
RDF: recuerdo demorado figura; RDH: recuerdo demorado historia; RDL: recuerdo demorado lista; RP: reconocimiento de palabras.

Tabla 5 Puntuaciones escalares ajustadas para las edades 28-30 (rango para la elaboracion de las normas =24-34. Tamano de
la muestra=105)

Puntuacion Rango L H CF oL D FS RD C RDL RP RDH  RDF

escalar percentil

2 0-20 0-9 0-17 0-13 0-7 0-9 0-5 0-25 0-3 0-12 0-4 0-9
<1

3 1 21-23 10 18 14-15 8 10 - 26-32 - 13-15 5 -

4 2 24 = 19 = 9 11 = 33 4 16 6 10

5 3-5 25 11 - 16 - 12 6 34-42 - 17 - 11

6 6-10 26 12-13 - 17 - 13-15 - 43-45 5 18 7 12

7 11-18 27-28 14-15 = 18 = 16-17 7 46-47 6 = 8 13

8 19-28 29 16 - 19 - 18 8 48-51 - 19 - 14-15

9 29-40 30 17 - - - 19 - 52-54 7 9 16

10 41-59 31-32 18-19 20 = 10 20-21 10-9 55-58 8 = 10 17-18

11 60-71 33-34 20 - 20 - 22 11 59-60 9 20 - -

12 72-81 35 21 = = = 23-24 = 61-64 - = 11 19

13 82-89 36 22 - - - 25 12 65-67 10 - - 20

14 90-94 - 23 - - - 26-27 13 68-70 - - 12 -

15 95-97 37 = = = = 28 14-15 71-73 - = = =

16 98 38 24 - - - 29 - 74 - - - -

17 99 39 - - - - 30-35 16 75 - - - -

18 40 = = = = 36-40 = 76-89 - = = =
>99

Media(D.E.) 31,7 183 20 19,3 99 20,6 9,7 562 78 194 96 168
3.6 G4 03 (12) O3 44 (23 93 0,7 1L2) (1,9 29

C: claves; CF: copia figura; D: denominacion; FS: fluencia semantica; H: historia; L: lista; OL: orientacion de lineas; RD: repeticion digitos;
RDF: recuerdo demorado figura; RDH: recuerdo demorado historia; RDL: recuerdo demorado lista; RP: reconocimiento de palabras.
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Tabla 6 Correccion a las puntuaciones escalares de las subescalas del RBANS segln los afios de escolarizacion

Escolarizacion

(anos)

0 12 3 456 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
L 3 2221111000 0 0 0 O -1 -1 -1 -1 -2 -2 -2 -3 -3
H 2 2211110000 O O O O O -1 -1 -1 -1 -2 -2 -2 -2
CF 1 1000O0OO0OO0OO0OO0OO0O O O OO O O O O O 0O -1 —1 —1
oL 2 2211110000 O O O O O -1 -1 -1 -1 -2 -2 -2 -2
D 0 0o oo0oo00O0OO0OO0OO0OO0OTUOTOOOWO O O O O O O O O0 O
FS 1 1i1110000O0OO0OTOOTOOTO0OTUO0OO0O O O -1 -1 -1 -1 -1 —1
RD 2 11111000O0O0OO0 0O 0 0 0 O -1 -1 -1 -1 -1 =2 =2
C 3 3322211100 0 0 O -1 -1 -1 -2 -2 -2 -3 -3 -3 —4
RDL 2 2211110000 0 0 0 0 0 -1 -1 -1 -1 -2 -2 -2 =2
RP 1 111110000O0O0 O O O O O -1 -1 -1 -1 -1 -1 =2
RDH 2 2221111000 0 0 0 O -1 -1 -1 -1 -2 -2 -2 -2 -3
RDF 2 11111000O0O0O0OTCOOTOOTO0OTUO0O O0O O -1 -1 -1 -1 -1 -2 -2

C: claves; CF: copia figura; D: denominacion; FS: fluencia semantica; H: historia; L: lista; OL: orientacion de lineas; RD: repeticion digitos;
RDF: recuerdo demorado figura; RDH: recuerdo demorado historia; RDL: recuerdo demorado lista; RP: reconocimiento de palabras.

Los valores del coeficiente de regresion utilizado para realizar la correccion fueron los siguientes: L: 0,277, H: 0,244, CF: 0,103, OL:
0,246, FS: 0,152, RD: 0,197, C: 0,350, RDL: 0,245, RP: 0,169, RDH: 0,264, RDF: 0,199

mograficas, se centraria en la construccion de los baremos,
y mas concretamente en la distribucion de las puntuacio-
nes en ellos. Posiblemente el contexto sociodemografico en
el que se desarrollo la investigacion, unido a las caracte-
risticas particulares de la muestra, hayan provocado que
algunas celdas de los baremos resulten infrarrepresenta-
das. Es decir, que las puntuaciones escalares que se podrian
obtener serian diferentes en funcion de la prueba y de la
edad, encontrando muchas que no estarian emparejadas con
puntuaciones directas.

Asi, todas las particularidades y limitaciones descritas
nos obligan de forma ineludible a invitar a la cautela de cara
a la valoracion e interpretacion clinica en algunas franjas de
edad.

Los instrumentos de evaluacion cognitiva deben estar
adaptados a la poblacion de referencia, deben estar norma-
lizados y deben poseer buenas propiedades psicométricas,
siendo interesante tener nuevos datos normativos de las
diferentes versiones de la RBANS en futuras investigaciones.
Las puntuaciones normativas y de validacion de la bateria
RBANS-E que aqui se presentan no tienen mayor afan que
el de prestar una ayuda en la deteccion y diagndstico del
deterioro cognitivo. De esta forma, un bajo rendimiento en
el test no puede ser tomado, de forma aislada, como indica-
tivo de la existencia de demencia, debiéndose asi realizar un
examen exhaustivo atendiendo a las mdltiples variables que,
en definitiva, conforman el perfil clinico de una persona.
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