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INTRODUCCIÓN 

Manantiales de ideas, historias líquidas

El agua es el elemento y el principio de las cosas.
    
  Tales de Mileto

Hay fuentes de información, fuentes de ideas, fuentes de 
energía, fuentes de inspiración, fuentes económicas, fuentes de 
datos, fuentes alimenticias, fuentes tipográficas y más... Y hay 
también fuentes de información que el periodismo define como 
herramientas para la búsqueda y el acceso a la información. 
Dentro de ellas, hay fuentes primarias, institucionales, docu-
mentales, personales y el tantas veces maltratado off the record. 
Vivimos rodeados de fuentes. 

La esencia de esa palabra explica el porqué de su omnipresen-
cia: «fuente» (del latín fons) alude al agua que brota de la tierra. 
Antaño la gente debía desplazarse hasta los manantiales para 
conseguir agua. Para vivir. Por eso, una fuente es el principio o 
el fundamento de algo. Una fuente es un regalo. 
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Dicen que Barcelona posee más de mil seiscientas fuentes 
que ofrecen agua a los viandantes y más de trescientas fuentes 
dedicadas a decorar las vías, los parques y las plazas de la urbe 
mediterránea. Las fuentes conectan con el agua y esta con la 
vida. A finales de julio del 2022, la Agencia Catalana del Agua 
declaró la alerta hidrológica en 135 municipios. Con el verano 
llegó el calor, pero no es una novedad. La sequía es un proble-
ma grave y perenne que afecta, desde hace tiempo, a diversos 
rincones del planeta. Muchos alejados del foco mediático y, por 
ende, con pocas posibilidades de convertirse en historias, relato 
o noticia. Esto es: de existir. 

Mientras Europa limitaba el uso del agua para el riego de 
jardines, zonas verdes, fuentes ornamentales, limpieza de vehí-
culos y llenado de piscinas, hace unas semanas, cerca del Erg 
Chebbi marroquí, junto a un grupo de estudiantes, protegidos 
del calor bajo una haima de piel de dromedario, una familia 
nómada nos explicaba la importancia de los manantiales en su 
vida. «Muchos se están secando», explicaba Hayat, una joven 
bereber. Recorrimos varias zonas de Marruecos siguiendo el 
rastro del agua. Días después, recordé al psiquiatra y psicoana-
lista Otto Gross: «No pases por el oasis sin detenerte a beber». 

Las fuentes desempeñan un rol vital en nuestra vida. Este li-
bro es, en este sentido, una suerte de tributo, pero, especialmen-
te, es un trabajo periodístico ideado para ejercitar la búsqueda y 
la mirada. Son historias de fuentes activas, abandonadas, secas e 
irrigadas de agua. Hemos querido pararnos y acercarnos a ellas 
para beber de las historias que explica el borboteo de su agua, el 
óxido de su grifería y los bustos y los grabados que las rodean. 

Como cada año, la promoción del Máster en Periodismo 
de Viajes de la Universitat Autònoma de Barcelona recibió el 
encargo de crear un libro de historias. Aceptamos el reto de 
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construir una colección de historias sobre las fuentes, los ma-
nantiales y los caños de agua que existen en diferentes rincones 
de la ciudad de Barcelona, Madrid, Quito y otros enclaves 
del mundo. Cada estudiante, individualmente o en parejas, 
escogió uno de estos «caños» y justificó el porqué de su interés 
periodístico. Fue un proceso lento y, a la vez, difícil. Justamente 
esa dificultad escondía la fuerza formativa del desafío: mirar 
lo «cotidiano» de una manera «especial». Hubo quien optó 
por fuentes conectadas con leyendas telúricas, maldiciones o 
canciones; otros buscaron los surtidores de agua en enclaves 
extravagantes: cementerios, jardines con laberintos… Otros se 
aventuraron a escribir sobre la fuente que, aun decorando vías 
y plazas muy transitadas, apenas eran apreciadas, conocidas o 
usadas por los transeúntes. El resultado es este compendio de 
relatos periodísticos que arranca con un exquisito prólogo del 
escritor, periodista y docente José María Perceval, quien nos 
invita a viajar a las fuentes de las fuentes.    

El trabajo de los estudiantes del Máster ha tratado de docu-
mentar e hilvanar historias de fuentes y manantiales a partir de 
voces humanas. Ha sido un taller de varios meses que nos ha 
permitido compartir ideas, propuestas y fórmulas para contar 
aquello que por cercano se había tornado invisible. Se trata de 
un libro que invita a mirar el mundo de otra manera. No es 
solo una apuesta de redefinición formal. Es también una rei-
vindicación de otros temas, otros enfoques y otras búsquedas. 
El periodismo también es eso: las historias de las cosas están 
conectadas a las historias de las personas. 

Un año más, el taller de libros de nuestro Máster ha dado 
forma a una pieza periodística que se sustenta en un trabajo 
generoso, comprometido y complejo. No fue fácil escudriñar 
cómo contar un lugar a veces vetusto; a veces, olvidado; otras, 
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inutilizado, y, en la mayoría de los casos, alejado de la agenda 
mediática de los medios de comunicación. El trabajo ha servido 
y seguirá siendo útil para todos aquellos que deseen dedicar 
tiempo y esfuerzos para contar el mundo. 

Este libro no es solamente un ramillete de crónicas perio-
dísticas. Es también un mensaje cargado de sentido: creativo, 
medioambiental y narrativo. Y es, por descontado, un aviso, 
un anuncio y, de alguna manera, una advertencia (literal y 
metafórica). Lo escribió William Shakespeare: «No ensucies la 
fuente donde has apagado tu sed». Es un mensaje que serviría 
para empezar a cuidar nuestro planeta de otra forma, desde 
otra perspectiva. También, para contarlo con otras miradas. 
Pero quizá también podríamos interpretarlo como un consejo 
para el periodismo que necesitamos, y que –desde hace unas 
décadas– solloza, herido. 

El periodismo que bebe y necesita de sus fuentes, que camina 
falto de manantiales de ideas (renovadas, disruptivas); el mismo 
que sabe que todas sus historias son líquidas: reviven, se adap-
tan, mutan, se evaporan, desaparecen.

Santiago Tejedor

Octubre del 2022 
Bellaterra, Universitat Autònoma de Barcelona
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