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conlaciencia

. Como evitar ahogar ala
Tlerra con nutrientes?

Lasalgas toxicas que han ahogado
el Mar Menor no son unaexcep-
cién. Este episodio esunadelas
sefiales de que estamos derro-
chandodemasiados nutrientes.

Sinohayimprevistos, la
Asamblea de Naciones Unidas
para el Medio Ambiente deberia
adoptar hoy unaresolucién sobre
el asunto. «Es uno delos cambios
globales mas importantes y de-
sapercibidos», constata Josep
Pefiuelas, investigador del Cen-
tre de Recerca EcologicaiAplica-
cions Forestals (CREAF).

Elnitrégeno formapartedela
clorofila, lahemoglobinay el
ADN. En su formamolecular (N2)
constituye casi el 80% del aire
que respiramos. Con el proceso
quimico de Haber-Bosch se pue-
de extraer del aire y convertir en
fertilizante. Este fue el motor de
laRevolucion Verde, graciasala
cualla poblacién humana se ha
duplicado. Las otras fuentes son
laquema de combustibles fosiles,
el cultivo deleguminosasylos
purines de la ganaderia. Todas
estas fuentes estan en creci-
miento acelerado.

Derrochey desigualdad

E180% del nitrégeno generadoal
ano (200 millones de toneladas)
seacaba perdiendo en el ambien-
te, generando toda clase de im-
pactos. Esorepresenta una pérdi-
daminimade 200.000 millones
de ddlares, seglin una estimacion
del International Nitrogen Mana-
gement System (INMS).

«Donde hay agriculturain-
dustrial, o en sitios como China,
donde subvencionan los fertili-
zantes, hay un uso excesivo deni-
trégeno. Al contrario, en Africa
hay muy poco para cultivarlaco-
midanecesaria», observa David
Kanter, vicedirector delaInter-
national Nitrogen Initiative.

Paraser ttil, el nitrégenomo-
lecular se tiene que transformar en
unaamplia gama de moléculas
reactivas. «Un dtomo de nitrégeno
puede asumir diversas formas
quimicas. Cadaunadeellas tiene el
potencial de empeorar un proble-
mamedioambiental distinto»,
explica Kanter. Setratadelacasca-
da del nitrégeno: esta sustancia se
volatiliza como amoniaco, se de-
positacomonitratos, se convierte
en 6xidonitroso, etcétera, antes de
volver alaformade N2.

En casi todos los problemas ambientales

estd presente el nitrogeno. Intoxica el agua,
calienta el climay contamina el aire.
Proviene de fertilizantes, combustibles
fosiles, cultivosy purines. Los expertos exigen
un plan para atajar su derroche, que cuesta
200.000 millones de ddlares al afio.
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CRECIMIENTO DEL CONSUMO DE NITROGENO Y FOSFORO
Fuente: Global Change Biology
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Losrestos de fertilizantes y pu-
rines sefiltran en el aguacomo
amoniaco onitratos causando un
exceso de nutrientes (eutrofiza-
cién) que disparalas algas y agota
el oxigeno. Estorepresentauna
amenaza paralabiodiversidad.

Laquemade combustiblesdela
industriay el transporte produce
6xidos de nitrégeno (NOx), que
soncontaminantes del aire, y 6xi-
donitroso (N20), un gas deefecto
invernadero, que enlaactualidad
estambién lacausa principal dela
erosion delacapa de ozono.

Hay incluso impactos directos
enlasalud. «El exceso de nitr6-
geno en los cultivos de trigo cau-
salaformacién de proteinas que
podrian contribuir ala celiaquia,
segtin estudios que se deberian
comprobar con analisis médi-
cos», afirma Pefiuelas.

Accionesy estrategias

«Unaeconomia libre de nitrégeno
esimposible, porque es esencial
paralavida. Pero se debe usar sa-
biamente», afirma Mark Sutton,
director del INMS. En agricultura,
lo prioritario es ajustar el uso de
fertilizantes La reduccién del con-
sumo de carne recortaria el im-
pactodelaganaderia, junto con
unamejor gestion delos purines.
«Enlacascadadelnitrégenose
pierde muchisimo dinero», obser-
vaSutton, que quisieraver mas re-
ciclaje: las plantas de tratamiento
deberian sacar nitrégeno del agua
yconvertirlo en fertilizante. Final -
mente, el nitrégeno es otrarazén
paralimitar las emisiones y para
proteger los ecosistemas.

Sinembargo, nohay unmarco
estratégico claro. Hay provisiones
paracontrolar el nitrogeno enlas
convenciones del clima, delabio-
diversidad, del ozonoydelacon-
taminacion del aire. Los estados
no quieren asumir una convencion
mas, seglin el INMS.En 2019, enla
Declaracién de Colombo, una
treintena de ellos se comprome-
tieronarecortar el 50% del des-
perdicio denitrégeno antes de
2030. Laresolucion prevista para
hoyhabla de unareduccién signi-
ficativa, peronofijaun porcentaje,
nicontemplalacreaciondeun
mecanismo de coordinacién entre
las diversas convenciones —unode
los objetivos del INMI—. m
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