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Fasegles que els metges se sor-
prenen davant casos de pacients
que es curen de tumors després de
contagiar-se amb unvirus. Es van
registrar també durant la pande-
mia delacovid-19. «Els tumors
sén capagos d’amagar-se del sis-
tema immune. Pero aquest es pot
posar en alerta per la preséncia
d’un patogen», comenta Marta
Alonso, investigadora del Centre
d’Investigacié Medica Aplicada
(CIMA) idelaClinica Universitat
de Navarra. Manipular els virus
per potenciar aquesta funcio,
convertint-los en virus oncolitics,
ésunaidea que hafracassat di-
verses vegades: introduir virus al
cos pot ser letal.

Tumors infantils

Per0 aquesta estrategia podria te-
nir ara una segona oportunitat. El
2018, es va aprovar als Estats Units
el Talimogene laherparepvec, un vi-
rus modificat per atacar el mela-
noma. E12021, el Japd va donar via
lliure al Teserpaturev, un altre vi-
rus contrael gliomamaligne. El
2022, Alonso va publicar els resul -
tats d’un assaig sobre la seguretat
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Marta Alonso (al’esquerra), investigadora del Centre de Recerca Médica Aplicada de la Universitat de Navarra.

d’unvirus oncolitic contra un tu-
mor cerebral infantil, el glioma
difts intrinsec de tronc. Dels 12
pacients tractats, 11 van viure més
de’esperat. Tanmateix, 1’eficacia
s’hade confirmar amb un assaig
més gran, que Alonso espera por-
taratermel’any queve.
Aquestabiologa va participar el
2/ denovembre en una conversa
en directe amb els lectors, a través
deles xarxes socials d’EL PE-
RIODICO. La seva intervenci6 for-
ma part d’una serie de Converses
de Salut promogudes per EL PE-
RIODICO1 avalades per la Funda-
ci6 Doctor Antoni Esteve, amb
1’objectiu d’amplificar laveu pa-
blicade les investigadores.

Amb laciencia

Una altra oportunitat per als
Virus gue ataquen el cancer

Durant la pandemia, alguns pacients de
cancer van entrar en remissio, després de
contagiar-se. ¢Es poden explotar els virus per
combatre els tumors? Aquesta vella idea
s’esta concretant, segons Marta Alonso, que
ha obtingut resultats esperan¢adors amb un
virus contra un cancer cerebral infantil.

«Sifiquem unvirus dins de les
cellules tumorals, aconseguim
dues coses: d’'unabanda, matar
aquestes céllules; d’altrabanda,
aquesta mort causa senyals
d’alerta al sistema immune, que
el desperten perqué ataqui el tu-
mor», explica Alonso. Hi ha virus
que fan aquesta funcié de mane-
ranatural, pero en lamajoria
dels casos s’han de modificar al
laboratori.

Normalment, es fan servir
adenovirus o herpes, causants de
refredats, gastroenteritis o infec-
cions dela pell. Pero també es pot
fer servir el virus delapolio, de
P’hepatitis o el Semliki. «En gene-
ral, estem veient efectes secunda-

MICHELE
CATANZARO

ris petitsilimitats en el temps»,
afirma Alonso.

Els virus oncolitics es podrien
aplicar en principia qualsevol ti-
pus de cancer, menys potser ales
leucemies i limfomes que sén més
dificils d’'infectar. Tanmateix, on
esmiren amb més atencié és en
aquells cancers que tenen poques
opcions terapeutiques. Aquest és
el cas d’alguns tumors cerebrals
infantils, ’especialitat d’Alonso.

El glioma difts intrinsec de
tronc, el tumor en el qual se
centra el seu assaig, és un dels
més agressius. «Aquests tumors
no tenen gaire tractament més
enlla de laradioterapiaides-
graciadament ara mateix
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aquests nens acostumen amo-
rir», constata Alonso.

Lainvestigadorava descriure
les etapes de la seva estrategia.
Primer, es modifiquen els virus al
laboratori. Després, s’injecten per
mitjad’una canula directament
dins dela part afectada del cervell.
Després d'un parell dediesal’uci i
dos otresmésaplanta, el pacient
pot anar-se’nacasa. Mentres-
tant, elsvirus es dirigeixen capa
les cellules tumorals, ja que estan
modificats per tenir afinitat amb
un receptor present a la superficie
d’aquestes cellules. Si infecten
una céllula sana, no es multipli-
quen, perque també els han ma-
nipulat per activar una espécie de
fre quan aixo passa. Al contrari,
enles tumorals es reprodueixen
finsafer-lesesclatar. Com passa
normalment durant una infeccio,
les cellules llancen senyals
d’alarma al sistema immune, que
envia limfocits a lluitar contra els
virus. Tanmateix, quan els limfo-
cits reconeixen el tumor, també
poden atacar-lo.

«Laidea és generar una especie
devacuna: que, siel tumor tornaa
apareixer, el sisterna immune es-
tigui entrenat per respondre-hi»,
explica Alonso. En assajos previs
devirus oncolitics amb adults, la
tactica ha donat resultats mixtos,
amb pacients que recauen i altres
que queden lliures del tumor du-
rantanys.

Labiologa asseguraque, encas
de funcionar, laseva terapiano
tindria un cost elevat, comels
centenars de milers d’euros que
estan arribant a altres farmacs bi-
ologics, comles CAR-T contrael
cancer. «Produir el virus en les
condicions adequades és car, pero
larestanohoés», explica. Amés,
asseguraquedemomentnohiha
inversio privada d’empreses far-
maceutiques, al ser la poblaci6 ob-
jectiumolt reduida. El seu estudi
es finanga amb fons pablicsido-
nacions de fundacions de pacients.

Enel futur, els estudiosos dels
virus oncolitics pretenen explorar
maneres diferents de modificar-
los, per fer-los més eficacos; o
combinar-los amb altres farmacs,
amb el mateix objectiu. «Laideaés
sobretot potenciar la seva capaci-
tat d’activar el sistema immune»,
conclouAlonso. m

Compartim les preguntes
sobre el moén en qué vivim
que la ciencia pot respondre.
Escaneja el codi QR per
escriure’ns.



