Temadeldia:

Dia de la mujer y la nifia en la ciencia

todo el afio

Cientificas

Hoy, como cada 11 de febrero desde 2015, se conmemora Dia Inter-
nacional dela Mujer y 1a Nifia en la Ciencia, pretexto que ha servi-
do a EL PERIODICO para preguntar a 10 cientificas de primera li-
nea que trabajan actualmente en Espafia qué avances cientificos
les gustaria dejar en herencia a la generacién de nifias de hoy en
dia. El resultado es unacarto-
grafia de progresos fascinan-
tesy esperanzadores que es-
tas investigadoras esperan
que se puedan alcanzar en los préoximos afios. Muchos de ellos
pueden llegar a tener un impacto importante en mejorar la vida de
esas pequefias. Otros plantearan dudas, retos y preguntas que qui-
zaalgunas de ellas deban abordar cuando tomen el relevo y se con-
viertan en la proxima generacion de cientificas. Aquivan, pues, los
10 avances que 10 cientificas desearian dejar de legado. m

MICHELE CATANZARO
Barcelona

CATERINA
BISCARI

FiSICA

La eclosion de softwares como el chatGPT (un modelo de
lenguaje generativo desarrollado por OpenAl) preanuncia
gue lainteligencia artificial sera determinante en los proxi-
mos afos (ya lo empieza a ser) en mdltiples y dispares dis-
ciplinas. «Esos sistemas se alimentan de textos escritos
mayoritariamente por hombres, lo que introduce un sesgo»,
constata Caterina Biscari (Mddica, Sicilia, 1957), directora
del Sincrotrén Alba. «A mi encantaria que hubiera mas pre-
sencia femenina en todos los niveles de la inteligencia arti-
ficial, desde los equipos que trabajan en la informacion que
la alimenta, el cédigo y las cuestiones éticas», afirma.

NURIA v' :
SEBASTIAN
PSICOLOGA

Hacia el sexto mes de vida de los seres humanos, se pro-
ducen cambios importantes en la adquisicion del lengua-
je, relacionados con el desarrollo del cerebro. En los Ulti-
mos afios, ha habido avances importantes en técnicas
que permiten medir la actividad cerebral del bebé y rela-
cionarla con comportamientos como el movimiento de los
ojos. «Entender la correspondencia entre bases neurales
y conductuales en bebés sin dolencias permitira tener diag-
ndsticos mas precisos de trastornos del neurodesarrollo,
como por ejemplo la dislexia», sostiene Nuria Sebastian
(Barcelona, 1958), de la Universitat Pompeu Fabra.

Avances para
elmanana

MARTINE
BOSMAN

FiSICA

«Me encantaria que hubiera un nuevo descubrimiento en el
gran colisionador de hadrones del CERN [Centro Europeo
para la Investigacion Nuclear o Laboratorio Europeo de Fi-
sica de Particulas Elementales] que ayudara a trazar el fu-
turo de la fisica fundamental. Nos faltan pistas sobre la na-
turaleza de la nueva fisica que estamos buscando», admite
Martine Bosman (Bruselas, 1952), investigadora del Institut
de Fisica de les Altes Energies (IFAE). Mantiene que avan-
ces de este tipo también acaban teniendo un impacto social.
Asi, lafisica de particulas desarroll6 las técnicas de diagnds-
tico porimagen que permitieron crear las mamografias.
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RACHEL
LOWE

MATEMATICA

Las epidemias afectan de forma distintas a las mujeres y a
otros grupos vulnerables. Rachel Lowe (Portsmouth, Reino
Unido, 1977), del Barcelona Supercomputing Center (BSC),
desarrolla sistemas que simulan eventos meteoroldgicos
que pueden desencadenar brotes infecciosos y que, por
ejemplo, ya se han empleado para enviar alertas tempranas
de riesgo de dengue en Vietnam. «Desearia que consiguié-
ramos datos suficientemente detallados para entender esos
impactos diferenciales y activar alertas que permitan disefar
intervenciones especificas para esos grupos», sefiala.

JULIA
VERGARA-ALERT
VIROLOGA

Una vacuna universal que sirva contra todos los virus res-
piratorios —desde la gripe hasta el coronavirus, pasando
por el sincitial- es el grial de la virologia contemporanea.
Pero Julia Vergara-Alert (Olesa de Montserrat, Baix Llo-
bregat, 1984), del Institut de Recercai Tecnologia Agroa-
limentaries (IRTA), apunta a otra via prometedora: la tera-
pia dirigida a los huéspedes. «Los virus se dirigen a deter-
minados receptores en la célula. Se trataria de buscar qué
receptor es comun entre diferentes virus e intentar blo-
quearlo», precisa. Vergara-Alert también aboga por incre-
mentar el monitoraje de infecciones en los animales.

LAURA
LECHUGA

NANOTECNOLOGA

El cancer de ovario tiene un indice de mortalidad muy ele-
vado porque resulta muy dificil detectarlo. «Me gustaria
ver mas avances en diagndstico poco invasivo, que per-
mitieran la deteccion temprana», afirma Laura Lechuga
(Sevilla, 1962), investigadora del Institut Catala de Nano-
ciencies i Nanotecnologia (ICN2). El covid, insiste la espe-
cialista, ha puesto de manifiesto la importancia del diag-
nostico por medio de gotas de sangre y orina, un método
que en ste caso beneficiaria de forma especial a las mu-
jeres. «Nosotras hemos sido las grandes ignoradas en el
estudio de sintomas y en el diagndstico», subraya.

CRISTINA

SAURA
ONCOLOGA

«Mi esperanza esta puesta en los nuevos farmacos. Con
cada nuevo medicamento que sale al mercado, ganamos
afos de vida de las pacientes», afirma Cristina Saura (Bar-
celona, 1978), jefa de la Unidad de Cancer de Mama del
Hospital Vall d’'Hebron. «De hecho, al incluir pacientes en los
ensayos clinicos, ya se estan beneficiando de ellos», afia-
de lainvestigadora. Saura considera que en su campo se
esperan resultados sobre todo de los ADC (antibody drug
conjugates), tratamientos bioldgicos que usan anticuer-
pos para ser mas selectivos a la hora de atacar el cancer.

MAVI

SANCHEZ-VIVES
NEUROCIENTIFICA

Una de las herramientas para investigar el cerebro es larea-
lidad virtual. «Nos permite sentir que somos otra personay,
asi, poder ver el mundo a través de sus ojos, enriquecer
nuestra perspectiva y nuestra empatia», explica Mavi San-
chez-Vives, del Institut d'Investigacions Biomediques Agust
Pii Sunyer (IDIBAPS). «Se puede usar para mejorar la salud
y las relaciones. En este sentido, permite de forma inmersi-

Vva ponernos en situaciones sociales incomodas con el fin de
aprender a no reaccionar con violencia». También puede
contribuir a «crear entornos que faciliten laigualdad y la in-
clusion, o a rehabilitar comportamientos», asegura.
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MARGARITA

DEL VAL
VIROLOGA

Quiza un dia se pueda limpiar el aire de virus y contamina-
cion de la misma forma en que se depura el agua para po-
tabilizarla. Esa es la vision de Margarita del Val (Madrid,
1959), del Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa
(CBMSO). «Me gustaria que el aprendizaje de la transmision
del covid por aerosoles nos traiga tecnologia para medir y
mejorar la calidad del aire: medidores de CO,, filtros HEPA
[recogedores de particulas de alta eficiencia], rayos ultravio-
leta...», detalla. Y espera que estos sistemas y no las masca-
rillas se erijan un dia en la primera linea contra los virus.

MARIA

BLASCO
ONCOLOGA

La inteligencia artificial esta contribuyendo de forma
inesperada a la solucién de problemas biomédicos. Por
ejemplo, el programa AlphaGO ha conseguido descifrar
la estructura de todas las proteinas de los seres vivos, al-
go que puede acelerar el desarrollo de medicamentos.
«Lainteligencia artificial se esta usando ya para diagnos-
ticar canceres de forma mas precoz, buscar mutaciones
y detectar habitos de vida que aumentan el riesgo», ex-
pone Maria Blasco (Alicante, 1965), directora del Centro
Nacional de Investigaciones Oncoldgicas, que aboga por
evitar los sesgos de género en su desarrollo.



