Aquestes estructures artificials son prometedores per estudiar diverses patologies, pero el seu
desenvolupament ila seva aplicacio practica topa ara mateix amb un buit legal. En les condicions actuals,
ningu podria evitar que un cientific sense escriipols en pogués implantar una en un ventre huma.

Els limits dels embrions sintetics
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Un descobriment anunciat el juny
del 2023 hadesencadenat un ter-
ratrémol que podria posar en pe-
rill algunes idees consolidades so-
bre que és la vidahumana. Un la-
boratori del Regne Unit va anun-
ciar que havia fabricat per prime-
ravegada un embrié huma sinte-
tic. Des d’aleshores, s’han multi-
plicat els anuncis semblants des
d’altres laboratoris.

Finsara, unembrié humas’ob-
tenia d’ovuls i esperma, siguiaun
ventre o in vitro. Ara, es poden
agafar cellules d’un adult i tractar-
les fins a obtenir un conglomerat
que és dificilment distingible d’un
embrid. Els embrions artificials
sén prometedors per estudiar que
falla en un embaras il’origen de
malformacions greus. Pero sén en
un buit legal: no esta clar que sigui
vigent laregla de no fer-los créixer
més enllade 14 dies, que s’aplica
als embrions experimentals fets
amb ovuls i esperma. §Podria un
cientific sense escriipols implantar
un embrid sintétic a un ventre?

In’hihamés. Fabricar un ven-
tre artificial sembla com un repte
relativament més facil que fabri-
car un embrio artificial. /Arribara
un dia que aquests embrions es
puguin gestar fora d’un ventre?
Davant aquestes preguntes, molts
cientifics odien el terme embrions
sintétics i advoquen per referir-se
a models d’embrions basats en
céllules mare. No obstant, d’altres
creuen que passar d’un model a
una copia exacta és només qiies-
ti6 de temps. Definir la linia que
separales dues coses no és facil.

Comencem pel principi. El ter-
ratrémol es va desencadenar al
juny, quan labiologa Magdalena
Zernicka-Goetz va anunciar en un
congrés 1’obtencié d’embrions
sintetics al seu laboratori de la
Universitat de Cambridge
(Regne Unit). Poc després, al
setembre, Jacob Hanna, in-
vestigador de D’Institut
Weitzmann a Israel, va
publicar que havia acon-
seguit el mateix amb un
altre metode. Mentre
Zernicka-Goetz vamo-
dificar geneticament
les cellules mare, Han-
nahova fer sense mo-
dificaci6 genetica. Enles
setmanes successives,
altres laboratoris van do-
nar a coneixer que també
treballaven en el mateix.
«De sobte ens vam adonar
de quanta gent estava investi-
gant sobre aixo al mén», afirma
Sergio Pérez Acebrdn, bioleg dela
Universitat de Heidelberg.

Diferents sistemes

Zernicka agafa céllules mare plu-
ripotents i les modifica genetica-
ment perque s’organitzin com
embrions. Hanna ni tan sols fa
modificacié genetica, sind que
barreja diversos tipus de céllules
enundeterminat cultiuiaplicaun
protocol que aconsegueix que
s’estructurin com embrions. «Les
cellules tenen informacié geneti-
caper organitzar-se espontania-
ment en estructures semblants a
embrions humans», observa Llu-
is Montoliu, investigador del Cen-
tre Nacional de Biotecnologia.
«Es una tecnologia que no es
basa en la comprensié completa
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Imatge de microscopi d*un conjunt
de céllules embrionarie

d’un sistema viu, si-

nd que es basa a guiar-lo perque
expressiles seves potencialitats.
S’assembla més a la jardineria
que al’enginyeria», explica Ben
Harlbut, investigador en bioéti-
ca de la Universitat de I’Estat
d’Arizona.

La motivacié cientifica per
desenvolupar un embrié sintétic
és treure el vel sobre un moment
clau del desenvolupament embri-
onari: la gastrulacié, lafaseenla
qual es formen tres capes que ori-
ginen els organs.

Enels peixosiam-
fibis, aquesta fase es pot obser-
var perque les seves freses son
transparents. En els mamifers,
passasotal’embolcall de ’endo-
metriiquedaocultaalamirada
dels cientifics. Els embrions sin-
tetics permeten mirar qué passa
en una placa de laboratori.

«Amb aix0, es podria millorar
la fecundacié in vitro i estudiar
malalties congenites, com les
malformacions de la columna
vertebral», apunta Alfonso Mar-
tinez-Arias, bioleg dela UPF. «Els

models d’embrions es podrien
utilitzar també com a reactors,
per generar tota classe de tei-
xits», assenyala Acebrén. Per
exemple, es podrien generar

ovuls sans per adones quenoels
tenen.

Sistema alternatiu

Tot aixo0 es podria aconse-
guir amb un sistema
menys controvertit, en el
qual treballa Martinez-
Arias, entre d’altres, els
models d’embrions no-
integrats, artefactes que
poden generar una vari-
etat de teixits, que no
imiten del tot un embri6
inoes poden implantar.
També aquests mo-
dels plantegen reptes
étics. Per exemple, es po-
drien utilitzar per generar
molts ovulsi seleccionar-los
de forma eugenesica. No obs-
tant, sén els models integrats
(com els de Hanna i Zernicka) els
que generen més controversia.
Les aplicacions imaginables in-
clouen produir clons o gestar
I’embrid sintetic fora del ventre.
La barrera principal és técnica.
«L’eficiencia del procés és pau-
pérrima. S’obté només un embrid
de desenes d’intents», observa
Montoliu. Els experiments d’im-
plantacié en ratolins han aconse-
guit «animals molt danyats», ex-
plica Martinez-Arias. Els intents
en macacos han fracassat.

«S’ha exagerat molt el que
s’esta fent. Es perillés i pot perju-
dicar lainvestigacié», afirmael ci-
entific, que defensa que els models
no integrats sén molt més fiables i
reproduibles.



No obstant, els obstacles
tecnics podrien caure aviat.
«Alguns models cellulars s’as-
semblen molt als embrions i
s’hiassemblaran cada vegada
més», adverteix Pérez-Ace-
brén. «Un especialista detecta-
ria diferéncies, pero la veritat és
que s’assemblen molt», coin-
cideix Montoliu. Llavors, ¢son
embrions com els altres, ono?
Diversos cientifics coincideixen
enun criteri: s’han de conside-
rar embrions si, una vegada
implantats, poden donar lloc a
un fetus. Sino, noho sén. Com
que ara la viabilitat és dubtosa,
molts creuen que caldria ano-
menar-los models d’embrions.

«Esunamanera d’utilitzar
el llenguatge per no haver
d’enfrontar-se a determinats
problemes», replica Inmacu-
lada de Melo-Martin, bioetica
al Centre Nacional d’Investi-

s’han anunciat
alguns embrions
humans fets
enlaboratori

gacions Oncologiques. Siel cri-
teri éslaimplantaci6 i aquesta
esta prescrita, llavors el criteri
no aguanta, segons Harlbut.

«Totiqueno siguin embri-
ons, la seva semblanca pot ge-
nerar rebuig en la ciutadania.
Pot semblar que estem creant
persones en cultiu», afirma
Acebroén. Martinez-Arias creu
quenos’haurien de generar es-
tructures complexes com un
embrid sintetic si es pot arribar
al mateix amb models més sim-
ples. «La qilesti6 no és si sén
embrions o no, sind quins sé6n
elslimits i qui els establira. Que
elshagin creat els cientifics no
vol dir que hagin de decidir no-
més els cientifics. Hi ha pregun-
tessobreladignitathumanaila
nostra responsabilitat capaella.
Sén preguntes per a totala soci-
etat», conclou Halrbut. m
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L’embrid creat in vitroen unla-
boratori per 1’equip de Jacob
Hanna, a partir d’unes cellules
mare, sense ovul i sense esper-
matozoides, obre la porta ara a
estudiar els esdeveniments que
condueixen a la formacié del cos
humaique sén1’origen de moltes
patologies.

— Lasevarecepta per fer embri-
ons sintétics sembla una mica
magica. ;Per que funciona?

— No és magia. Comencem amb
cellules mares naif [immadures],
que tenen tota la informaci6 codi-
ficadaen elles, iles posem en con-
dicions que no sén gaire especials:
els donem nutricié, gasilesmo-
vem per assegurar-nos que no
s’enganxin entre elles. Siels dones
menjar, no les ofeguesievites que
s’enganxin, llavors alliberaran
elles soles el seu potencial.

— ¢Que opina deI’expressio em-
brions sintétics?

—El camp s’esta allunyant
d’aquesta expressio, perque sem-
blaimplicar que aquestes céllules
noestan destinades aser embrions.
S’ha proposat I’expressio alterna-
tivamodel d’embrio. El problema
d’aix0 és que gairebé qualsevol co-
saes pot proposar com un model
d’embrid. El treball de [Magdale-
na] Zemicka-Goetz [cientifica que
competeix amb Hanna per lapa-
ternitat dels embrions sintetics] no
té res semblant a un embrio.

— ¢Elsseusartefactes son embri-
ons humans ono?

— Les diferencies amb els embri-
ons humans sén massa grans en-
cara. No els consideroni tan sols
embrions anormals. Si arribéssim
adesenvolupar-los finsal dia210
22, veuriem que hihamoltissimes
diferencies. Jo prefereixo anome-
nar-los entitats estructurades
semblants aembrions. Pot ser que
la diferencia es redueixi en un
futur, pero faran faltamolts anys.
Otambé pot ser queno es redueixi:

El director de l'equip israelia que ha construit el
primer embrio huma artificial sense modificacions
genetiques de 14 dies reflexiona sobre la troballa.

«No s’ha d'entrar
en panic amb
els embrions

sintetics»
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Jacob Hanna, al seu laboratori de I’Institut Weitzmann a Israel.
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que no sigui una qtiestié tecnica
solucionable, sind una diferéncia
insuperable.

— ¢Pretenen aconseguir’emba-
ras foradel ventre?

— No és el nostre objectiu i crec
queno és possible. Reproduir nou
mesos d’embaras forade I’iter és
impossible. A tot estirar podria
imaginar que arribéssimal dia 600
70 enhumans.

— Llavors, jqué pretenen?

— Enles fases inicials del desen-
volupament, molts embarassos
fracassenies generen moltesma-
lalties del desenvolupament. Ac-
tualment, no és possible fer expe-
riments en aquella fase. Es pot
aconseguir material embrionari
d’avortaments pero no arribaals
centenars de milers d’embrions
de ratolins que podem estudiar.
Un altre objectiu seria generar
teixits [des dels embrions sinte-
tics], com per exemple ovuls pera
dones infertils. Aquesta seria
Paplicacié principal a la fertilitat.
Encapcasestem intentant reem-
placar ’embaras.

— ¢Quins limits étics hauria de
tenir aquesta investigaci6?

— Cal confiar en la regulacié. No
podem tancar lainvestigacié sobre
el tema per por que algti la utilitzi
malament, de la mateixa manera
queno tanquem lainvestigacio so-
bre virus o fisica nuclear pel seu
potencial Gs militar. Finsitot en el
cas en que un embrid sintetic fos
idéntic aun embriénatural, hauri-
em de pensar en les aplicacions. Si
un adult esta a punt de morir per-
qué no troba un donant de me-
dulla, ¢seria etic agafar unacellula
delasevapell, fer un embri6 de 50
diesiextreure els teixits queli sal-
varien lavida? No crec que un em-
brié de 50 dies tingui dolor o tingui
cognici6. Amés, podem introduir
una modificaci6 genéticaal’em-
brid perque mai pugui generar un
cervell o un cor, perque mai pugui
ser un ésser huma. Encara estem
lluny d’aquests escenaris. No s’ha
d’entrar en el panic, pero esta bé
comencar ladiscussié aviat.m



