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RESUMEN: En el presente articulo se analiza y reflexiona so-
bre el proyecto de traduccién inversa colaborativa (ZH>ES)
del libro 2019 Guanzhuang Bingdubing: Cong Jichu Dao Lin-
chuang (20197 PRI 229 —— M EERLE] I K) ‘covip-1g,
de la teoria basica a la practica clinica, de Zhang Wenhong,
llevado a cabo en los inicios de la pandemia. El objetivo de
este articulo es doble. Por un lado, contextualizar el estudio y
la practica de la traduccidn inversa, especificamente la cienti-
fica, en China. Por otro, analizar las dificultades y desafios de
la traduccién del libro citado desde el punto de vista lingiiis-
tico y extralingiiistico en el contexto de los comienzos de la
pandemia cuando los recursos sobre el tema escaseaban. Tales
retos suponen el empleo de mucho esfuerzo, especialmente en
el plano documental, se trate tanto de bsqueda de referencias
y textos paralelos, diccionarios monolingiies y bilingiies, en-
ciclopedias o tratados, como de consulta a expertos. Creemos
que la reflexion sobre el proceso de traduccion, en este caso
en el marco de un proyecto real de traduccion colaborativa,
puede ser pertinente tanto para la profesiéon como para la for-
macion de traductores. Si bien la traduccion hacia la lengua no
materna puede suscitar controversia, lo que se muestra aqui
es un ejemplo real y contextualizado de esta practica que, por
otra parte, se da con frecuencia en determinados contextos,
como el chino.

PALABRAS CLAVE: COVID-19, traduccidn cientifica, traduc-
ci6n colaborativa, traduccién del chino al espaiiol, traduccién
inversa, traduccion voluntaria.

ABSTRACT: This article analyses and reflects on the collabora-
tive L2 translation, from Chinese to Spanish, of Zhang Wenhong’s
book 2019 Guanzhuang Bingdubing: Cong Jichu Dao Lin-
chuang (20197 RIF B — — M FEARLE K IK) ‘covip-19:
From Basics to Clinical Practice’, which was written in the early
days of the pandemic. The objectives of the article are: 1) to con-
textualise the study and practice of scientific L2 translation in
China; and 2) to analyse the linguistic and extralinguistic chal-
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lenges posed by the book’s translation at a time when the pan-
demic had just begun and resources on the subject were scarce.
Overcoming such challenges requires a great deal of effort, espe-
cially with regard to documentation, both in terms of consulting
experts and searching for references, parallel texts, monolingual
and bilingual dictionaries, encyclopaedias and treatises. We be-
lieve our reflection on the translation process, which was part
of a real, collaborative translation project, could be relevant to
both professional translation and translator training. Although
L2 translation is often controversial, the article presents an au-
thentic, contextualised example of a practice that is common in
certain cases, such as that of Chinese.

KevwoRrbps: Chinese to Spanish translation, collaborative
translation, covip-19, L2 translation, scientific translation,
voluntary translation.
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1. Introduccion

En el proceso de la lucha contrala covip-19 y en particular
durante 2020, el primer afio de pandemia mundial, la traduc-
cién voluntaria jugé un papel muy importante tanto en China
como en el resto del mundo. Tanto es asi que durante el brote de
covID-19 surgieron muchos proyectos de traduccion volunta-
ria con fines no comerciales en todo el mundo: el Inter-Agency
Committee Reference Group (1asc), por ejemplo, coordind
la traduccién voluntaria del libro My Hero is You del inglés al
espafol, arabe, chino, francés y ruso para los nifios de todo el
mundo afectados por la pandemia; la Translators Association of
China (TAC) recluté a voluntarios para la traduccién del libro
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The Coronavirus Prevention Handbook: 101 Science-Based Tips
That Could Save Your Life del chino al inglés, espaiiol, aleman,
italiano, etc.; la United Nations Educational Scientific and Cul-
tural Organization (UNESCO) organizé una campafia de tra-
duccién voluntaria de historias infantiles del inglés a otros idio-
mas para incitar a la lectura a los niflos; la Organizacién de las
Naciones Unidas promovié muchos proyectos con traductores
voluntarios, desde la creacién de una base de datos de 12 ooo
términos médicos esenciales en 40 idiomas hasta la redaccién
de 80 articulos de medicina en 8o idiomas de paises en vias de
desarrollo (en concreto, se tradujeron videos y folletos sobre la
prevencion y el tratamiento de la covip-19). Ademads, muchos
voluntarios de todo el mundo se dedicaron a la interpretacion
en el sector sanitario para facilitar la comunicacion entre médi-
cos y pacientes durante la pandemia, entre otros.

El objetivo de este articulo es doble. Por un lado, contextua-
lizar la practica y el estudio de la traduccién inversa, especifica-
mente la cientifica, en China. Por otro, presentar y describir un
proyecto de traduccién inversa colaborativa y voluntaria de un
libro sobre la covip-19 del chino al espafiol en el que participa-
mos en el ano 2020, incidiendo en las dificultades y desafios de
su traduccién desde el punto de vista lingiiistico (sobre todo ter-
minoldgico) y extralingiiistico en el contexto de los comienzos
de la pandemia, cuando los recursos sobre el tema escaseaban.

2. Traduccioninversa cientifica en China

La direccionalidad en traduccidn se refiere a si los traducto-
res trabajan desde una lengua extranjera hacia su lengua mater-
na o de uso habitual, o al revés. En la lengua espafiola existen los
términos: traduccion directa'y traduccion inversa, y el tltimo se
refiere a lo que en el Dictionary of Translation Studies (Shuttle-
worth y Cowie, 1997: 90) aparece como inverse translation, «a
term used to describe a translation, either written or spoken,
which is done from the translator’s native language».

Sin embargo, pese a ser una practica con larga historia —las
primeras traducciones de textos budistas del sanscrito al chi-
no en el siglo 11 fueron realizadas por misioneros extranjeros,
no por hablantes nativos chinos (Baker, 2009: 85; Chu Chiyu,
2000: 43-53)—, en chino no hay un término consensuado para
referirse a la traduccién inversa. A lo largo de los afios, se han
ido usando diferentes términos, y el que goza de mayor acep-
tacién recientemente es nixiang fanyi (1% [1]#l), ‘traduccién
inversa. Segun Wang Baorong (2009: 899), esta ausencia de
un término especifico podria deberse tanto a que «the Chi-
nese take inverse translation—a common practice in Chinese
history of translation—for granted so much that they tend to
overlook the issue of direction of translation», como a que
«the mother tongue principle is not imposed upon profession-
al translators in China» (ibid.). Por ejemplo, en el cédigo éti-
co de la Translators Association of China (TAC) no se estipula
cudl debe ser la direccién de la traduccidn vy, en realidad, a los
traductores chinos se les pide a menudo que traduzcan hacia su
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segunda lengua en lugar de trabajar solo hacia su lengua mater-
na. Especialmente después de la reforma econdémica de China
a fines de la década de 1970 —debido a la urgente demanda de
desarrollo de la economia china y el aumento del comercio con
el resto del mundo—, el gobierno chino promovié la traduc-
cién inversa en campos especializados tales como la economia,
el comercio, la ciencia, la tecnologfa, etc. Como afirma Wang
Baorong (ibid.), en las dltimas décadas del siglo xx la mayoria
de las traducciones fueron realizadas por traductores chinos,
algunos de ellos profesionales a tiempo completo, aunque la
mayoria trabajaba a tiempo parcial. Dado que muchos traduc-
tores nativos chinos no dominaban suficientemente el inglés ni
tenfan experiencia, sus traducciones, sin revisién por parte de
hablantes nativos de inglés, contenfan muchos errores. Poco a
poco, se comenzd a cuestionar la idoneidad de los traductores
chinos para la traduccién inversa y el tema de la direccionalidad
pasé a un primer plano.

Segun Pan Wenguo (2004: 41), los casos individuales de
malas traducciones inversas de traductores chinos no implican
necesariamente que los chinos no estén capacitados para este
trabajo. De hecho, los traductores extranjeros también pueden
producir traducciones insatisfactorias por falta de compren-
sion del original. Para el autor, «[i]t is hardly imaginable that
a translator who masters his mother tongue but understands
the original text badly can produce a successful translation»
(ibid.). También sostiene que la traduccion inversa no es «the
privilege of foreign translators» y que «Chinese scholars and
translators should undertake the task with full justification and
confidence» (2004: 43).

Siguiendo con el debate sobre la conveniencia o no de la
traduccidn inversa, Hu Dexiang (2005: 78-81), sostiene que, ya
que, por regla general, se traduce tinicamente a la lengua ma-
terna, la traduccién al inglés de las obras chinas solo debe ser
realizada por traductores de habla inglesa. Sin embargo, en otro
articulo, el mismo autor (2006: 355) indica que, «in theory, the
Chinese can do “outward” translation», si bien son pocos los
traductores chinos que pueden producir traducciones fluidas y
aceptables. Ademds, se opone a la proposicién de Pan Wenguo
(2004) de que, para resistir al eurocentrismo y a la interven-
cién cultural a través de la traduccidn, «Sino-English (transla-
tions into English by Chinese translators) should be tolerated
and even encouraged» (Pan Wenguo, 2004: 42). Hu Dexiang
(2006: 358) opina que, en la mayoria de los casos, el resultado de
la traduccién inversa del chino al inglés por traductores chinos
no suficientemente competentes en inglés es una lengua pobre
y no tiene sentido oponerse a que las hagan traductores nativos
de habla inglesa. Xie Tianzhen (2007) argumenta que, si bien
los traductores extranjeros pueden no coincidir con los traduc-
tores chinos en la comprension del original, dominan mejor el
idioma de destino, y la calidad de su traduccién suele ser mas
aceptable paraloslectores. Porlo tanto, «there is no denying the
fact that their translations command a comparative advantage
in winning over the general readership in their own countries»
(Xie Tianzhen, 2007: 210). Aun asi, cree que los traductores chi-
nos también pueden traducir al inglés si el resultado tiene una
calidad aceptable para los lectores de habla inglesa, y también
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recomienda la practica de la traduccién en equipo para garan-
tizar que esta sea bien recibida.

Wang Baorong (2009), quien realiza un estudio exhaustivo
sobre el tema de la direccionalidad de la traduccién en China,
indica que, con la emergencia de China como potencia inter-
nacional en el nuevo milenio, «<some Chinese scholars have felt
an urgent need to “send out” the essence of Chinese Culture to
the rest of the world by means of translation» (Wang Baorong,
2009: 903). Desde entonces se ha observado una creciente aten-
cién y debate sobre la direccionalidad. Los partidarios de la tra-
duccién «hacia fuera» sostienen que la traduccién inversa no
garantiza la calidad lingtiistica de la traduccidn, ya que depende
de las capacidades individuales de cada traductor. Segin Wang
Baorong (2009: 906), «there is obviously a political agenda be-
hind their argumentation: they either distrust foreigners’ good
intentions and sincere efforts to introduce translation or intend
to resist Eurocentrism through translation».

Para tener una visiéon mds completa sobre la investigacién en
traduccidn inversa en China, en marzo de 2023 revisamos todos
los articulos sobre traduccién inversa publicados hasta el 31 de
diciembre de 2022 en China National Knowledge Infrastructure
(cNKrI), una plataforma online de referencia para la investiga-
cién y publicacion de trabajos académicos establecida en el afo
1998. Al introducir las palabras clave waiyi (/M¥), “traducir ha-
cia fuera’; nixiang fanyi (¥ [f1#11%), ‘traduccién inversa’; Han
yi Ying (IL5%), ‘traduccién del chino al inglés’y Han yi Xi (X
1Y), “traduccién del chino al espaniol en esta plataforma, en
total encontramos 706 articulos relacionados con el tema de la
traduccidn inversa desde el ano 1988 hasta el 2022. Para el ana-
lisis, nos centramos en la evaluacion del volumen de articulos
publicados, los distintos tipos de traduccién mencionados y la
combinacion lingiiistica.

En la figura 1 se puede ver la tendencia en cuanto al volumen
de articulos sobre este tema publicados en CNKI en los Gltimos

=e— \olumen anual de articulos publicados en CNKI

FiguRra 1. Volumen anual de articulos publicados
sobre traduccién inversa en CNKI
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34 anos. Tras recoger y analizar estos articulos fijindonos en el
naimero de publicaciones por afio para ver la evolucion, el titu-
lo, asi como las palabras clave para estudiar los contenidos, en-
contramos que la investigacion sobre la traduccion inversa estd
aumentando y que en los dltimos afios se ha disparado.

Estos articulos abarcan muchos temas, que, tras observar
los titulos y palabras clave, clasificamos en 10 tipos segtn el
ambito socioprofesional de la clasificacion de Hurtado Albir
(2001: 94), tales como la traduccién en el campo literario, au-
diovisual, cientifico-técnico, econémico, juridico, politico, de-
portivo, turistico, religioso, asi como aspectos teéricos sobre la
traduccion inversa. Entre ellos, mas de la mitad (57,5 %) de los
articulos tratan de la traduccién inversa literaria; los relativos a
asuntos tedricos ocupan el segundo lugar (13,3 %); los del cam-
po turistico ocupan el tercer lugar (9,9 %), seguidos de los de los
campos audiovisual (5,7 %), cientifico-técnico (5 %) y politico
(4,4 %). Los campos deportivo, econdémico, juridico y religioso,
aunque estan poco investigados, han llamado cada vez més la
atencidn, y cabe resaltar que se publicaron todos en los ultimos
cinco afios. En la figura 2 podemos ver en detalle la distribucion
del total de articulos.

De entre los diferentes dmbitos, queremos fijarnos en el
cientifico-técnico, ya que a partir del 2020 (coincidiendo con
el primer brote de covip-19), la investigacion en este campo
se ha desarrollado mucho, en concreto en el campo biomédico
(véase la figura 3).

Como indican Shuttleworth y Cowie (1997: 90), con el de-
sarrollo del inglés como lengua internacional en el siglo xx,
los traductores de paises cuya lengua materna no es el inglés
acuden a la traduccién inversa con mayor frecuencia por la
gran demanda que hay de traducciones a este idioma. En Chi-
na, la mayorfa de las investigaciones sobre traduccién inversa
también estd centrada en el inglés, con 655 de los 706 articulos
identificados referidos a la combinacién chino-inglés, por lo
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Fi1GurA 3. Volumen anual de articulos sobre traduc-
cion inversa en el campo cientifico-técnico y biomédico pu-
blicados en CNKI

que existe un gran vacio en la investigacion sobre la traduccién
inversa del chino a otros idiomas, como el espafiol.

En conclusidn, la traduccion inversa ha sido una practica
con una larga historia en China, si bien a partir de las dltimas
décadas del sigloxx y debido a las reformas econémicas en Chi-
na se ha registrado una gran demanda de traductores del chino
a lenguas extranjeras. Ante la gran cantidad de traducciones
del chino al inglés —de buena calidad o no— realizadas por
traductores chinos, el tema de la traduccion inversa ha empe-
zado a suscitar el interés de los académicos, algunos de los cua-
les se decantan a su favor no solo por la necesidad que existe,
sino también por su viabilidad, ya que hay una gran cantidad
de traductores chinos disponibles. Otros académicos, en cam-
bio, estan en contra por desconfiar de la calidad del resultado
final. Tras el repaso de los estudios sobre la traduccién inversa
en China en las ltimas décadas, se observa un desarrollo con-
tinuo, especialmente en los tltimos afnos. Los estudios abarcan
traducciones de distintos campos, incluido el cientifico-técnico,
pero, en este campo, en concreto en la especialidad biomédica,
la investigacion se ha desarrollado mucho a partir del 2020,
coincidiendo con el primer brote de covip-19.

Puesto que en el mercado de la traduccién en China la tra-
duccién médica tiene cada vez mds potencial (Deng Xingying,
2020: 464), en el siguiente apartado presentaremos un proyec-
to de traduccion médica del chino al espafiol de un libro sobre
coviD-19 en el que participamos personalmente, analizando
las dificultades y reflexionando sobre el proceso de traduccién.

3. Traduccion colaborativa

La traduccién colaborativa no es un fenémeno nuevo ni re-
ciente; en realidad, la colaboracién en el mundo de la traduc-
cién profesional existe desde hace siglos de una forma u otra.
Con el estudio de Bistué (2013) observamos que los primeros
indicios de este tipo de traduccion se remontan a la Edad Me-
dia, con ejemplos de equipos de traductores con bagajes cultu-
rales diversos y lenguas distintas que se dedicaban a traducir
textos antiguos en griego o latin sobre religidn, arte o ciencia.
La traduccion colaborativa fue una practica extendida en aque-
lla época y sus ventajas eran reconocidas entonces: «se reunfan
diversos especialistas, portadores de distintos saberes y habili-
dades (intelectuales capaces de hablar y leer diferentes lenguas
o versados en distintas ramas del conocimiento, copistas, revi-
sores) para trabajar de forma coordinada» (Alcatena y Dumas,
2019: 394). Cordingley y Manning (2018: 1) indican que, desde
la Antigiiedad hasta el Renacimiento, la traduccién fue practi-
cada con frecuencia por grupos formados por especialistas de
distintas lenguas y con competencias variadas: «[a]t the centre
of translation teams, experts from various cultures came to-
gether to find solutions to translation problems, and the acts of
reading and rewriting were often separated and multiplied be-
tween participants» (Cordingley y Manning, 2018:1). Entre los
trabajos en forma colaborativa, cabe destacar «las practicas de
traduccién vinculadas al arzobispado de Toledo y el scriptorium
conformado por Alfonso X de Castilla, donde colaboran cristia-
nos, judios y musulmanes para trasladar textos latinos, drabes y
hebreos al latin y al castellano» (Alcatena y Dumas, 2019: 394).
Hoy en dia, en el mundo multilingiie cada vez mas globalizado
en el que vivimos, y gracias al desarrollo de nuevas tecnologfas,
el proceso de traduccidon es mas abierto y colaborativo. Cabe
mencionar grupos de traductores, muchas veces anénimos o
voluntarios para diversos proyectos de traduccién colaborativa,
«como pueden ser los Wiki-traductores o los TED-translators,
que ofrecen sus esfuerzos para que los materiales disponibles
en esas plataformas puedan ser consultados por personas de
distintas lenguas y culturas» (Celis-Mendoza, 2019: 542). De
acuerdo con Sdnchez Ramos (2019: 268), la traduccién colabo-
rativa de hoy «se presenta como una actividad innovadora que
surge como respuesta a las nuevas tendencias y necesidades en
la produccién y difusién de la informacién y a las nuevas formas
comunicativas» de la sociedad multilingiie.

Debido a la evolucién de este tipo de traduccidn, «conceptos
como traduccién o traductor resultan a veces tan dificil de defi-
nir y abarcar» (Celis-Mendoza, 2019: 542), y aiin es mds dificil
en la traduccion colaborativa: «[t]he field of collaborative trans-
lation understood as an enumeration of practices resists nomi-
nal definition: the field is non-essential, open and dynamic, and
the position of any one collaborative translation event within
its unique fabric of relations is constantly shifting» (Cording-
ley y Manning, 2018: 3). Sinchez Ramos (2019: 266) indica que
proponer una definicién concreta de la traduccion colaborati-
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va es una tarea «cuando menos dificil y arriesgada, debido, en
gran parte, a su caracter novedoso y su constante evolucién».
Barandiardn Valenzuela y Enriquez Peves (2020: 19) indican
que esta dificultad conceptual emana de la multitud de térmi-
nos empleados para hacer referencia a esta actividad, como
ct3 (community, crowdsourced and collaborative translation)
(DePalma y Kelly, 2008), wikitranslation (Cronin, 2010), social
translation (Tawileh, 2010: 2) y volunteer translation o amateur
translation (Pym, 2011). Con el fin de dotar al presente trabajo
de una coherencia terminolégica, nosotros emplearemos el tér-
mino traduccion colaborativa.

Aunque la traduccién colaborativa ha sido una préctica con
larga historia, algunos estudios sobre este tema son recientes.
Celis-Mendoza (2019: 540) indica que «la colaboracién puede
darse sobre el producto, con una autoria compartida o sobre
el proceso, donde intervengan dos o mds agentes en tareas tan
variadas como la gestion, la bisqueda terminoldgica o la revi-
sién». En su trabajo, comparte su experiencia de traduccién
colaborativa al espafiol con 39 traductores de diversas edades,
nacionalidades y afios de experiencia de traduccién. Sanchez
Ramos (2019), por su parte, propone la incorporacién de la
traduccion colaborativa en la didactica de la traduccién. Alca-
tena y Dumas (2019) describen su experiencia de traduccién
colaborativa de un relato hagiografico del francés antiguo al
espafiol. Las autoras alcanzaron «una dindmica de trabajo en
equipo eficaz y adaptada a los desafios planteados por el texto»
(2019: 388). Stocco (2020) repasa el proceso de la traduccién
colaborativa de una poesia mapuche contemporéanea y destaca
los «esfuerzos de los intelectuales, escritores y traductores del
pueblo-nacién mapuche por revitalizar su lengua vernacula, el
mapuzungun, en el dmbito de la cultura y la literatura» (Stoc-
€0, 2020: 469).

En resumen, son numerosos los ejemplos de traducciones
en los que intervienen diversos traductores en pro no solo de la
rapidez, sino de la calidad y la voluntad de ofrecer determina-
dos textos a la sociedad. A continuacidn, presentaremos nues-
tro proyecto de traduccion colaborativa llevado a cabo por un
equipo de diversos agentes.

4. Proyectodetraduccion colaborativa de un
libro sobre covip-19, problemasy soluciones

El proyecto que describimos aqui fue iniciado por la edi-
torial de la Universidad de Fudan de China en abril del ano
2020, que un afio antes habfa publicado un libro titulado 2019
Guanzhuang Bingdubing— Cong Jichu Dao Linchuang (2019 7t
PIRFER —— MEEAEEIER) ‘covip-19, de la teorfa basica a
la practica clinica, del autor Zhang Wenhong, médico y experto
en enfermedades infecciosas de reconocido prestigio en China.
Con el objetivo de compartir los resultados de la investigacion
del libro con el resto del mundo a través de la traduccién y su
publicacién, Zhang Wenhong decidié otorgar los derechos de
autor a la editorial de la Universidad de Fudan de forma gra-
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tuita. La editorial enseguida publicé un anuncio para reclutar
a traductores voluntarios de varios idiomas, lo cual despert6
un gran interés en la sociedad. En total, se registraron mads de
66 millones de lecturas y, en solo cuatro dias, la editorial recibié
mas de 600 correos electronicos de pruebas de traducciones al
inglés, espafiol, francés, entre otras lenguas.

A través de una prueba de seleccién, unos 4o traductores lo-
graron ser miembros del proyecto a cargo de la traduccion del
chino al espafiol, inglés y francés. En el caso de la traduccién al
espafiol, la editorial de la Universidad de Fudan de China eligié
a los traductores voluntarios con el apoyo de la editorial Royal
Collins, donde se publicaria la version en este idioma. Para po-
der formar parte del proyecto de traduccidn al espaiol, todos
los candidatos tuvieron que participar en una prueba consis-
tente en traducir el capitulo 111: «Xingtai, Fenleixue he Jiegou
OB 4722 S5 1)», ‘Morfologfa, taxonomia y estructu-
ra, considerado como el de mayor dificultad. Los expertos es-
panoles de la editorial Royal Collins revisaron todas las traduc-
ciones de manera anénima para seleccionar las mejores. Con
el fin de publicar la versién traducida del libro completo en el
menor tiempo posible, la editorial decidié realizar una traduc-
cidén colaborativa, seleccionando a 13 traductores voluntarios.

Este libro esta formado por ocho partes y 26 capitulos. Su
version original contiene un total de 345 paginas y 273 ooo ca-
racteres chinos. En €I, el autor recopila todos los logros identi-
ficados durante la lucha contra la covip-19 en esa etapa, desde
la investigacion bdsica hasta la prevencion y el tratamiento cli-
nico. En la siguiente tabla se puede ver la estructura detallada
de este libro.

TABLA 1. Estructura del libro ‘coviD-19, de la teoria bd-
sica a la prdctica clinica’
Prélogo
Prefacio
Sobre el autor
Parte 1: Epidemiologfa  Capitulo 1: Revision epidemioldgica

Capitulo 2: Caracteristicas
epidemioldgicas

Parte 11: Etiologfa y
patogénesis

Capitulo 3: Morfologfa, taxonomia y
estructura

Capitulo 4: Trazabilidad de la naturaleza
del virus y su mutacién genémica

Capitulo 5: Mecanismo de infeccion
celular

Parte 111: Inmunologia
y desarrollo de vacunas

Capitulo 6: Avances en la investigacion
inmunoldgica

Capitulo 7: Investigacién sobre la vacuna
contra el coronavirus

Parte 1v: Caracteristicas
clinicas

Capitulo 8: Manifestaciones clinicas
Capitulo 9: Radiologia de térax
Capitulo 10: Diagndstico de laboratorio
Capitulo 11: Cambios patoldgicos

Capitulo 12: Prondstico y desenlace
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TABLA 1. Estructura del libro ‘covibD-19, de la teoria bd-
sica a la practica clinica’

Parte v: Diagndstico y
diagnéstico diferencial

Capitulo 13: Establecimiento y desarrollo
de los criterios de diagnéstico de China

Capitulo 14: Establecimiento y enmienda
de los criterios de diagndstico de la oms

Capitulo 15: Diagnéstico diferencial

Parte v1: Principios de
tratamiento y progreso
de la investigacion de
fadrmacos

Capitulo 16: Principios para el
tratamiento

Capitulo 17: Progreso sobre la
investigacién de medicamentos
antivirales

Capitulo 18: Precauciones para el
tratamiento de poblaciones especiales

Parte vir: Tratamiento
de pacientes graves y
criticos

Capitulo 19: Definicién de pacientes
graves y criticos

Capitulo 20: Tratamiento integral de
pacientes graves y criticos

Capitulo 21: Tratamiento de los casos
graves y criticos

Capitulo 22: Advertencia para el
tratamiento de los casos graves

Parte vii1: Estrategia
de contencién y
prevencion y control de
la infeccién nosocomial

Capitulo 23: Resumen de la estrategia de
contencién

Capitulo 24: Precaucién

Capitulo 25: Prevencion y control de
infeccién nosocomial

Capitulo 26: Normas de bioseguridad
para los laboratorios de biologfa
patogénica

Epilogo de la traduccién

Agradecimientos

41. Proceso de latraduccién colaborativa

Repasamos aqui todo el proceso seguido en este proyecto de
traduccion colaborativa desde la conviccion de que puede re-
sultar pertinente porque la sinergia entre cooperacién y eficien-
cia depende mucho de la organizacién de dicho proceso. Con
el objetivo de obtener una traduccién de calidad, es imprescin-
dible organizar el proceso en detalle y de manera ordenada pa-
ra asegurarse de que todos los traductores utilicen los mismos
términos y mantengan la coherencia en las expresiones mds
comunes, ademds del registro, en este caso, formal. En este pro-
yecto de traduccién colaborativa participaron 13 traductores,
cada uno de los cuales fue responsable de traducir dos capitulos.

Aunque todos los traductores seleccionados estaban bien
formados en filologia hispanica en China y mostraban un buen
dominio de la lengua de llegada, llevé mucho tiempo y esfuer-
zo encontrar una forma adecuada de organizarse y cooperar de
manera eficaz. El hecho es que en China todavia no hay una
formacidn especifica en traduccidn especializada del chino al

espafiol a nivel de grado, a pesar de la creciente demanda de
estos traductores en el mercado. Esta carencia se compensé en
este caso con pautas de trabajo, colaboracion entre traductores
y con profesionales y una estricta labor de revisién.

41.1. Etapade preparacion

Después de la prueba de seleccién, cada traductor selec-
cionado recibié un correo electrénico con instrucciones en el
que se detallaban los requisitos para la traduccién junto con
un contrato sobre la publicacién. En concreto, en cuanto a la
calidad de la traduccidn, la editorial estableci6 requisitos sobre
la precisién y coherencia de los términos médicos, la precision
del contenido, un registro adecuado, etc. Ademas, debido a las
limitaciones de tiempo, se dio una semana para la primera tra-
duccidn, es decir, cada traductor tenia que traducir por lo me-
nos 2000 caracteres chinos al dfa, ya que en total cada uno debia
traducir 15 000 caracteres chinos. Antes de repartir capitulos
a los traductores, recibimos el indice del libro tanto en chino
como en inglés para que cada uno eligiera los capitulos que le
interesaban. A continuacion, la editorial repartié los capitulos
en funcién de dicha seleccién y de la longitud de los capitulos
y, finalmente, nos los envié por separado. En nuestro caso, aun-
que habiamos elegido los capitulos 3 y 4, recibimos el 4 y el 18,
ya que los dos primeros superaban los 15 000 caracteres chinos.

Con el fin de garantizar el progreso del trabajo colaborativo
y poder terminar la primera traduccion en solo siete dias, cada
uno debia informar diariamente de su progreso. Para facilitar
la comunicacion y cooperacion entre los traductores, se cred
un grupo de chat en Wechat (aplicacién de mensajeria y red
social mds usada en China) en el que también se encontraban:
un representante del grupo de expertos en tratamiento clinico
coVID-19 bajo el liderazgo del autor Zhang Wenhong; el coor-
dinador del proyecto de traduccién al espafiol de la editorial
de la Universidad de Fudan; el subdirector de la editorial de la
Universidad de Fudan; el director de la secciéon médica de la
editorial y la directora del Departamento de Derechos de Au-
tor de la editorial. Gracias a esto fue posible que los traductores
se comunicaran y cooperaran de manera cercana, por ejemplo,
cuando tenian dudas relacionadas con la especialidad de medi-
cina. Los traductores podian plantear preguntas directamente
en el grupo de chat en Wechat, que el representante de los ex-
pertos recogia en un documento de Word en el plazo de tres a
cinco dfas. A continuacion, los expertos les daban respuesta, el
representante enviaba el documento de vuelta al grupo de chat
para que los traductores las leyeran y de esta manera los exper-
tos ayudaban a los traductores a resolver las preguntas relacio-
nadas con la especialidad de medicina.

Antes de empezar el trabajo, se compartieron textos parale-
los en espaiol e inglés para que todo el equipo de traductores
mantuviera la coherencia en la traduccién a realizar. En reali-
dad, en ese momento, no habia muchos materiales sobre co-
VID-19, pero, aun asi, se encontraron dos informes técnicos en
espafiol del Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias
Sanitarias del Ministerio de Sanidad de Espafa (2020). Uno se
titulaba Informe técnico, enfermedad por coronavirus, cCovIiD-19
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TABLA 2. Glosario de términos médicos de la parte 1 del libro ‘covID-19, de la teoria bdsica a la prdctica clinica’
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Espaiiol

coronavirus
covid-19
agentes patégenos

neumonia causada por el nuevo tipo de
coronavirus

sindrome respiratorio agudo severo

secuenciacion del genoma viral
sindrome respiratorio de Oriente Medio
neumonia viral

infiltrados pulmonares bilaterales
virus de la influenza

influenza aviar

adenovirus

prueba de dcido nucleico

secuencia completa de genomas
enfermedad infecciosa de categoria B
enfermedad infecciosa de categoria A
superpropagador

tasa de letalidad

tasa bruta de letalidad

género de coronavirus

Rhinolophus sinicus

nucleétido

secuencia del genoma completo del virus
marco de lectura abierto

replicasa

cepa viral

virus de ARN por cadena positiva
transmisién por gotas

transmision por aerosol

transmision fecal-oral

prueba de frotis faringeo

mujeres y bebés en periodo perinatal

enzima convertidora de angiotensina 2, ACE2

subpoblacién celular

ndmero reproductivo bésico, Ry
fiebre hemorragica del ébola
parotiditis epidémica

numero de reproduccion efectiva, R,

76

Inglés de referencia

covid-19

novel coronavirus pneumonia

severe acute respiratory syndrome, SARS

Middle East respiratory syndrome, MERS

infectious disease category B
category A infectious disease
super-spreader

case fatality rate

coronavirus

Rhinolophus sinicus

open reading frame, ORF

droplet transmission

angiotensin converting enzyme 2, ACE2

basic production number, R,

effective reproduction number, R,

Pag. en la que
aparece
por 1.2 vez
Prélogo
Prélogo
Prélogo
Prélogo

Prefacio

Prefacio

2)

Y
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11
11
11
11
11
13
14
14
14
14
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15
15
15
16
16
16
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v, el otro, Informacién cientifico-técnica enfermedad por coro-
navirus, COvID-19, asi como un manual de prevencidn y trata-

miento en inglés de Liang Tingbo (2020), titulado Handbook of

coVvID-19 Prevention and Treatment.

Previamente, aparte de los textos paralelos, también se pre-
pard un glosario de terminologia entre chino y espafiol. En con-
creto, cada traductor examind los textos en chino que le habian
tocado en el reparto del libro, marcé los términos especificos y
los apunté en una tabla con su traduccién al espafiol, la pagina
concreta donde aparecian estos términos por primera vez y el
equivalente en inglés como referencia en caso necesario. Des-
pués, se enviaron las tablas con toda la informacién sobre los
términos traducidos al grupo de chat en Wechat, y el coordina-
dor designé a uno de los traductores para que unificara los tér-
minos médicos con el fin de elaborar un glosario chino-espafiol
con la informacién citada. Después, el mismo coordinador se lo
envi6 a la editorial Royal Collins para que los expertos nativos
lo revisaran. El objetivo era generar un glosario de terminologia
de consulta fiable para ser utilizado en el proceso de traduccién.
A continuacién, se muestra el glosario de la parte 1 del libro co-
mo ejemplo (véase la tabla 2, pdg. anterior).

Con los textos paralelos y el glosario terminolégico, la tra-
duccidén colaborativa de este libro pudo avanzar con eficiencia.
En la siguiente tabla se puede ver la secuencia de etapas de pre-
paracién:

TABLA 3. Etapas de preparacién del proyecto de traduc-
cion
Etapa1  Establecer un grupo de chat en Wechat para los
traductores y un protocolo de comunicacién entre todos
los agentes involucrados

Etapaz  Agregar al representante de los expertos en medicina al
grupo de chat en Wechat

Etapa3  Compartir los textos paralelos en espafiol e inglés

Etapa 4  Extraer la terminologia especifica de cada capitulo y
buscar el equivalente en inglés

Etapas  Crear un glosario de terminologia entre chino y espafiol

Etapa 6  Validar glosario (expertos)

4.1.2. Etapade traducciény revision

Cuando se empez a traducir los capitulos encargados, los
traductores no solo contaban con los textos paralelos y el glo-
sario de terminologfa, sino también con acceso al experto mé-
dico en el grupo de chat, a quien se podia consultar en caso de
tener preguntas relacionadas con la especialidad de medicina.

Una vez terminado el primer borrador de la traduccién, los
traductores se dividieron en cuatro grupos, intercambiaron sus
capitulos y los revisaron mutuamente. Cuando los miembros
de cada grupo revisaron los capitulos asignados, el jefe de cada
grupo hizo la segunda revisién de todos los capitulos segun el
orden del indice del libro. El principal desafio en esta fase fue
la falta de conocimientos médicos por parte de los traductores,

ahora revisores, que, para juzgar si la terminologia especializa-
da se habia traducido correctamente, tenfan que dedicar el mis-
mo tiempo y esfuerzo que los primeros a la hora de traducirlo.
Ante esta situacion, se decidié que los traductores anadieran
notas a pie de pdgina sobre las partes en las que encontraban
dificultades, apuntando el proceso que habian seguido para
resolver los problemas o los conocimientos relacionados para
asi evitar que los revisores repitieran el mismo esfuerzo. Con el
apoyo de dichas notas a pie, el proceso de revisién pudo avanzar
con mayor seguridad y garantia de calidad, asi como eficiencia.

Después de la revision mutua, uno de los traductores se en-
cargé de reunir todos los capitulos traducidos y revisar la tra-
duccién del libro completo para asegurar que era correcta y se
mantenia la coherencia. Cuando se terminé la traduccién de
todo el libro, el coordinador de la editorial de la Universidad
de Fudan la envi6 a los expertos nativos de la editorial Royal
Collins para que realizaran la dltima revision.

Con los esfuerzos y dedicacién de los traductores, la eficien-
te organizacion de las editoriales y el apoyo de los expertos en
medicina, al final se logré obtener una traduccién del libro de
alta calidad en solo dos semanas. Este modo de colaboracién re-
duce significativamente el tiempo de trabajo, pero solo si existe
una buena organizacidn, ya que, de lo contrario, se puede ob-
tener un peor resultado con incluso mas tiempo y esfuerzo. En
la tabla 4 se puede ver la secuencia de las etapas de traduccién
y revisién adoptadas en esta traduccién.

TABLA 4. Etapas de traduccion y revision

Etapa1  Traduccién de los capitulos encargados con el apoyo de
los textos paralelos y el glosario, asi como con el experto

en el grupo de chat

Etapa2 Toma de notas a pie de pagina sobre las partes en las que

se han encontrado dificultades, apuntando el proceso
de cémo resolver los problemas o los conocimientos
obtenidos para evitar que el revisor repita el mismo
esfuerzo

Etapa3 Intercambio de los textos traducidos y revisién mutua

Etapa 4 Compendio de todos los capitulos traducidos y

revisados

Etapas  Segunda revisién de la traduccién completa de todo el

libro

Etapa 6  Envio a la editorial para que los expertos nativos

realicen la dltima revisién

4.2. Dificultades de traduccion

Los textos especializados en el campo cientifico poseen un
alto nivel de complejidad debido a los conocimientos avanza-
dos que en ellos presentan los autores, normalmente expertos
en un subcampo, lo cual tiene un reflejo directo en la termi-
nologia especifica que utilizan'. Ademds de las caracteristicas
tipicas de los textos cientificos y los potenciales problemas de
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traduccién que pueden plantear, en el caso en cuestion que tra-
tamos en este articulo cabe mencionar que en el libro original
existen muchos términos médicos creados a partir de la trans-
cripcién fonética de otros idiomas, como el inglés y el latin, lo
cual obligé a acudir a otros idiomas como lenguas puente. En
este apartado, expondremos las principales dificultades que se
encontraron en el proceso de traduccién de este libro agrupadas
en tres categorfas: terminologifa, elementos extralingiiisticos
(campo) y registro.

4.21. Dificultades terminolégicas

Para unos traductores no especialistas en el campo de la me-
dicina encargados de traducir un libro repleto de terminologia
especializada, fue imprescindible dedicar mucho tiempo y es-
fuerzo a consultar libros especializados en la lengua de llegada,
en este caso, el espafiol. Tomamos la siguiente oracion como
ejemplo (véase la tabla 5).

TABLA 5. Ejemplo 1

LR E T N L 2 H w0 a8 R E 7Rk
R BRI R

El coronavirus pertenece al género Coronavirus
de la subfamilia Orthocoronavirinae de la
familia Coronavirus del orden Nidovirales.

Texto original

Texto traducido

En este ejemplo el texto original exponia la clasificacion del
coronavirus incluyendo denominaciones que, sin conocimien-
tos médicos, eran altamente dificiles de identificar tanto en
nuestra lengua materna como a la hora de buscar una traduc-
cidn al espafol. Para resolver este problema fue imprescindible
consultar bases de datos terminoldgicas de ciencias biomédicas
y asi, tras tener unos conocimientos basicos sobre los términos
de la clasificacidn, tales como género, subfamilia, familia, orden,
ademas de la denominacién de los virus, fue posible encontrar
las traducciones apropiadas. Durante el proceso de traduccion
se afrontaron muchos ejemplos semejantes que requirieron el
mismo proceso de documentacion.

En algunas ocasiones también fue necesario acudir al inglés
como lengua puente, especialmente cuando los términos eran
resultado de la transcripcién fonética de otros idiomas. Ademds
del inglés, a veces también fue necesario acudir al latin, como
en el caso de la Nomina anatomica, con 7500 términos con su
nombre cientifico (normalmente en latin) y su traduccién al
inglés. En este libro, el autor enumeraba unos virus comunes
del género f coronavirus; tomamos uno de ellos como ejemplo
(véase la tabla 6):

TABLA 6. Ejemplo 2

B2 B S s i e e D B
(Pipisi Telesi Bianfu Guanzhuang Bingdu)

Texto original

Texto traducido  Coronavirus del murciélago Pipistrellus

78

En este caso, observando que el término chino para designar
al murciélago en cuestion era técnico y de origen italiano-latino
(Pipistrello/Pipistrellus), se buscé el nombre del murciélago en
inglés, Pipistrellus bat, lo cual ayudd a descubrir que el nombre
en chino era Dongya Jiafu (R .22 1) en lugar de Pipisi Telesi
Bianfu (JZ B rFRF ) 7 ). Sin embargo, cuando los cienti-
ficos tuvieron que denominar este virus, decidieron recurrir a
la transcripcion fonética del término en latin. Aprovechando
el puente de otros idiomas, conseguimos traducirlo al espafiol:
«coronavirus del murciélago Pipistrellus».

En un proyecto de este nivel de especializacién, es impor-
tante que los traductores conozcan la terminologfa tanto en la
lengua de partida como en la de llegada y, en caso de conocerla,
deben ser capaces de documentarse debidamente con recursos
de todo tipo (diccionarios monolingties y bilingties, enciclo-
pedias o tratados y la consulta a expertos) para llegar al mejor
equivalente. Ademads, para garantizar un resultado éptimo y de
calidad en un proyecto colaborativo es clave la elaboracién de
glosarios terminoldgicos.

4.2.2. Dificultades extralingtiisticas

En muchas ocasiones, de la mano de la terminologia van los
conceptos y sus relaciones y, para poder traducir las ideas co-
rrectamente, el primer paso importante es su comprension en
la lengua de partida. Tomamos la siguiente frase como ejemplo
(véase la tabla 7):

TaBLA 7. Ejemplo 3

SV KL S B R SR “AR”
FES ARS PRI 7 5 B AR < o
El «tallo» del levantamiento del granulo de la

proteina S compuesto por la S2 estd altamente
conservado en el coronavirus similar al SARS.

Texto original

Texto traducido

Con el fin de logar traducirla, la clave fue consultar no solo
materiales médicos sino también a expertos para entender que
el tallo forma parte del levantamiento del granulo y estd com-
puesto por la subunidad S2.

Cuando traducimos textos cientificos debemos estar prepa-
rados para dedicar mucho tiempo y esfuerzo a la busqueda de
referencias y textos paralelos con el objetivo de adquirir cono-
cimientos, comprender el contenido en la lengua de partida y
dominar el uso profesional de la lengua de llegada en su especia-
lidad. Por otro lado, la consulta a especialistas también es un re-
curso muy util para resolver este tipo de dificultades (Montalt,
2005), como se demostré en este proyecto (véase otro ejemplo
en la tabla 8):

TaBLA 8. Ejemplo 4

Mm=2LE

Valor del lactado del andlisis de gases en sangre

Texto original

Texto traducido
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En una primera lectura e intento de traduccién, no pudimos
distinguir la relacién entre el lactado y gases en sangre, tras con-
sultar a los especialistas, pudimos saber que el valor del lactado
es uno de los indices del andlisis de gases en sangre, lo cual nos
permitié llegar a una traduccion adecuada.

4.2.3. Dificultades de registro

En este proyecto, el registro supuso una dificultad debido al
doble caracter del libro como recurso no solo de conocimien-
to especializado, sino también de divulgacién cientifica. Por
ejemplo, el libro de Zhang Wenhong contiene una compilacién
de los avances en la investigacion sobre covip-19, ademds de
conocimiento y estrategias de prevencién y control. Es decir, se
debe tener en cuenta que los posibles lectores no se limitan a
los trabajadores del campo de la medicina: el publico sin cono-
cimientos especializados también ocupa cierto porcentaje. De
ahi que en el proceso de traduccién haya que garantizar tanto la
exactitud como la fluidez. Es decir, por un lado, se debe trans-
mitir con precision el contenido del original manteniendo su
registro (en este caso formal) y, por otro lado, se debe garantizar
una expresion fluida e inteligible para lograr una divulgacién
cientifica, tal como ilustra el siguiente ejemplo de la tabla 9:

TABLA 9. Ejemplos

I COVID- 198 15K IS ARS -
CoV-21] e fl 2 AIE 0 75 E , B et
HIH BIARRIAE A s feffen T AK

El sars-CoV-2, que provoco el brote del
coviD-19 de Wuhan, probablemente eligié

al principio al murciélago como hospedador

y luego se transmitié al ser humano a través
de alguna especie de animal salvaje cuya
existencia actualmente se desconoce.

Texto original

Texto traducido

Tras analizar el texto original, con el fin de transmitir el co-
nocimiento sobre el hospedador del virus con fluidez y de modo
inteligible, decidimos tomar el sArRs-CoV-2 como sujeto para
que los lectores comprendieran el proceso de transmision del
virus y entendieran que, aunque el virus eligié en primera ins-
tancia al murciélago como hospedador, luego se transmitié al
ser humano a través de otra especie de animal salvaje. Por otro
lado, teniendo en cuenta el caricter cientifico del texto, al tra-
ducirlo, mantuvimos el registro formal con el fin de ser fieles
tanto al contenido como a la forma.

5. Conclusion

La traduccién inversa en China, como se ha podido obser-
var, ademds de ser una prictica comtn en el mundo profesio-
nal, goza cada vez mds de un mayor interés desde el mundo
académico. Del chino no solo se traducen textos de ambito

Espaldal, dleo so

general, sino también especializados e incluso muy especiali-
zados, como el cientifico y, como el ejemplo concreto que nos
ha ocupado en este articulo, el médico. Si bien las publicacio-
nes sobre traduccién inversa han aumentado, la mayoria de los
estudios trata de la traduccién del chino al inglés, mientras que
combinaciones del chino a otras lenguas, como el espanol, ain
son muy escasas, en particular, en el campo de la traduccién
cientifica. Puesto que en el mercado de la traducciéon en China
la traduccién médica tiene cada vez mds potencial (Miao, 2024:
111-112 y 121), en este trabajo mostramos un estudio de caso de
un proyecto de traduccién médica de un libro sobre covip-19
del chino al espafiol, aportando ejemplos de dificultades y de-
safios de la traduccién desde el punto de vista lingiiistico y ex-
tralingtiistico.

En este proyecto, para resolver los problemas terminolégi-
cos y los extranlingiiisticos, la documentacién en todo tipo de
referencias (como diccionarios monolingiies y bilingiies, enci-
clopedias o tratados) y la consulta a expertos fueron de gran
utilidad. Ademas, con el objetivo de mantener la coherencia en
la traduccién de los términos médicos y garantizar la calidad
del proyecto fue clave elaborar glosarios chino-espafiol. Por dl-
timo, es imprescindible tener en cuenta a los posibles lectores
para que, como traductores, garanticemos que el texto cumpla
la misma funcién que el original al tiempo que transmita el
mensaje con exactitud y fluidez.
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Por otro lado, como proyecto de traduccién colaborativa,
queremos resaltar la fase de revision del proceso, ya que, gracias
a la estrecha cooperacién entre todos los agentes involucrados,
logramos aportar una traduccién del libro de calidad en solo
dos semanas. Para llegar a un resultado asi, el proceso es de
suma importancia, hecho que hemos repasado en este articulo.
En la etapa de preparacion para una traduccion colaborativa, es
aconsejable establecer un canal y protocolos de comunicacién
eficaces, preparar textos paralelos y un glosario de terminolo-
gia y, a ser posible, contar con un experto a lo largo de todo el
proceso. En la etapa de traduccién y revisién en un trabajo cola-
borativo, es importante reflexionar sobre qué pueden hacer los
traductores para revisarse mutuamente sin duplicar esfuerzos
en la consulta de referencias. En este sentido, pensamos que lle-
var un registro del proceso de resolucién de problemas y de la
obtencién de informacién fiable es de gran utilidad para evitar
que el revisor repita el mismo esfuerzo que el traductor.

Como se puede entender, para un grupo de traductores vo-
luntarios que en su mayoria eran docentes de espafiol y traduc-
tores entre chino y espafiol sin mucha experiencia, la traduc-
cidn de este libro especializado del chino al espafiol no fue una
tarea nada fdcil. Si dirigimos la mirada hacia los graduados de
Filologfa Hispanica en China, cierto porcentaje de los cuales se
dedicaran a la traduccién especializada profesionalmente, esta
tarea serfa ciertamente muy complicada sin una formacién es-
pecifica. En China, sin embargo, todavia no existe una asigna-
tura independiente en la que los estudiantes puedan aprender
sistematicamente cémo traducir estos textos del chino al espa-
fiol con una calidad profesional, a pesar de la enorme deman-
da en el mercado profesional de traductores del chino a otros
idiomas, especialmente en el campo cientifico (Men Xiangchi
y Li Yang, 2018: 60). Tras el estudio llevado a cabo sobre el pa-
norama de la traduccién inversa en China y la participacién
en el proyecto descrito, creemos conveniente que se establezca
una formacién especificay cercana a las demandas del mercado
profesional, asi como una formacién en trabajo colaborativo,
especialmente para hacer frente a contextos en los que apremia
el tiempo y escasean los recursos.

Noras

1. Para una caracterizacion detallada del drea de especiali-
zacién en traduccidn cientifica, ver <https://www.effort-
project.eu/wp-content/uploads/Level-C-en.pdf> (ane-
X0 IV, paginas 37-38).
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