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Beatriz Gonzalez Lopez-Valcarcel

Lapionera de laeconomia de la salud en Esparia dialogo con
EL PERIODICO sobre la espiral alcista de los medicamentos.

«Hay muchos farmacos
que no aportan nada»

MICHELE CATANZARO
Barcelona

Espafia gast6 3.100 millones de
euros en medicamentos onco-
l6gicos en 2021, el doble de lo
que gastaba solo cinco afios an-
tes. ¢Es estalamejor estrategia
contra el cancer? Este interro-
gante domind una conversacion
con Beatriz Gonzalez Lopez-
Valcarcel, catedratica dela Uni-
versidad de Las Palmas de Gran
Canariay pionerade la econo-
mia de la salud en Espafia, que
tuvo lugar en las redes de EL
PERIODICO el pasado jueves, en
el marco de las Conversaciones
de Salud, impulsadas en cola-
boracion con la Fundacién Doc-
tor Antoni Esteve.

La economista dejo claro de
que no se trata de ahorrar en
medicamentos Utiles. «Si un
farmaco es muy eficaz y por al-
gln motivo es caro, tendriamos
quebuscar de donde sacamos el
dinero para pagarlo», afirmd.
Sin embargo, tanto la eficacia
como el precio de muchos far-
macos plantean interrogantes.

Lainvestigadora subray6 que
el cancer no se aborda solo con
tratamientos, sino también con
prevencion. «Llevamos mucho
retraso con el cribado del cancer
colorrectal y de cuello de ttero,
que cubren una minoria de la
poblacion», observo. La inver-
sién en estas medidas no alcan-
zanidelejosla que se destinaa
los medicamentos.

El problema es que «hay
muchos medicamentos que no
aportan nada», afirmé la exper-
ta. Muchos farmacos se aprue-
ban tras ensayos con un niime-
ro reducido de pacientes, o de

forma condicional alaesperade
mas resultados. En algunos ca-
sos, se acaban retirando del
mercado porque no funcionan.

«Para eso estan los organis-
mos reguladores, que deciden
qué precio se va a pagar por los
farmacos», explica. Es que el
precio de un farmacono se esta-
blece como el de cualquier pro-
ducto. Un mismo medicamento
oncolégico suele salir al merca-
do en Europa con la mitad del
precio de EEUU.

«La patente garantizala ex-
clusividad en la venta y el mo-
nopolista puede fijar el precio
seglin le interese. Sin regulacién
o cortapisas acabarfamos como
en EEUU», afirma Gonzalez. Las
diferencias de precios entre pai-
ses dependen deloméximo que
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las empresas pueden esperar
extraer de cada uno.

En Europa opera la «cuarta
barrera»: ademas de ser segu-
ros, eficaces y no toxicos, los
medicamentos también tienen
que ser coste-efectivos para
que un estado los compre. «Pe-
ro en Espafia ain seguimos
dando bandazos y renqueando
€n eso», observa.

La experta cree que desha-
cerse de las patentes no seria
buena idea. Hay una plétora de
mecanismos complementarios.
Por ejemplo, durante la pande-
mia los estados hicieron acuer-
dos de riesgo compartido con
las farmacéuticas que estaban
investigando las vacunas antes
de patentar los productos. «Nos
salié muy bien», concluye. m



