Entender mas | elPeri¢dico | Domingo, 1 de marzo de 2026

El club de la ciencia
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Primera escena: un dispositivo que cabe en
unamano aspira fragmentos de ADN del ai-
rede un bosque de Florida. Dias después, un
ordenador revela a quién pertenecen: un
gato montés, un serpiente, un aguila, bac-
terias y patégenos. Segunda escena: el mis-
mo dispositivo funciona en las calles de Du-
blin. En este caso, el instrumento captura un
ctimulo de ADN humano. Ahora el ordena-
dor puede adivinar los origenes de la gente
queha pasado allado, su propension acier-
tas enfermedades e incluso su identidad.

Las dos escenas no son ciencia ficcion.
Describen, mas 0 menos, unos experimen-
tos publicados en junio de 2025 en la revis-
ta Nature Ecology & Evolution. Su autor prin-
cipal, el bidlogo dela Universidad de Florida
David Duffy, pasé por Barcelona la semana
pasada para visitar a otro coautor del traba-
jo, el investigador del Centre de Regulacié
Genomica Maximilian Stammnitz. Los in-
vestigadores emplearon su dispositivo en
dos entornos tan distintos para demostrar
su eficacia en las circunstancias mas varia-
das. Pero también lo hicieron para alertar a
lasociedad: ya es posible sacar ADN huma-
no del aire e analizarlo con un detalle sin
precedentes. Estos expertos llaman aregu-
lar esta tecnologia, para aprovechar sus be-
neficios y evitar que se conviertaen unahe-
rramienta de vigilancia masiva.

El estudio del ADN ambiental (o sea, de
los fragmentos de esa molécula suspendi-
dos en el medio ambiente) ya tiene 15 afios.
Tradicionalmente se ha llevado a cabo para
detectar patégenos en las aguas residuales,
por ejemplo. En 2023, se demostrd que tam-
bién se podia sacar informacion significati-
vadel aire. Eso abrié la puerta a unamiriada
de aplicaciones, como estimar el grado de
biodiversidad de un ecosistema, detectar las
trazas de especies invasoras o migratorias,
orevelar si circulan microbios o alérgenos.

Desde un principio, los cientificos halla-
ron trazas de ADN humano en las muestras
ambientales. «Al inicio, se consideraba co-
mo una capturaaccidental: una contamina-
cién que habia que eliminar de los datos»,
recuerda Duffy. Ahora las cosas han cam-
biado. El coste y 1a velocidad para secuenciar
ADN han caido en picado, y las nuevas téc-
nicas permiten sacar informacién mucho
mas detallada. La técnica tradicional —me-
tabarcoding— permitia identificar puntos
concretos del ADN caracteristicos de deter-
minadas especies. Pero el sistema emplea-
do en el tltimo trabajo —shotgun sequen-
cing— secuencia grandes trozos de ADN. Eso
permite identificar todas las especies que
han dejado una trazay estimar laabundan-
ciade esas trazas.

Esto tiene unlado oscuro cuando se apli-
caaloshumanos. «Lacuestién yanoessilos
cientificos quieren estudiarlo, sino si auto-
ridades estatales o actores privados pueden
usar estainformacién para identificar, per-
filar y vigilar», observa Barbara Prainsack,
investigadora en bioética de la Universidad
de Viena, no implicada en el Gltimo estudio.
«Estamos desprendiendo ADN en el am-
biente todo el rato. En el polvo o en los filtros
de aire de hay un montén. Es imposible evi-
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tarlo. Unavez que lo hemos desprendido, ya
no lo controlamos», observa Duffy.
Secuenciar grandes trozos de ADN per-
mite identificar la ancestria de los indivi-
duos que lo han perdido o secuencias aso-
ciadas con una mayor probabilidad de sufrir
enfermedades. «Un estado que quiera per-
seguir un determinado grupo étnico o una
empresa de seguros tendria acceso a infor-
macién muy valiosa», observa Duffy, que
afirma que militares y aseguradoras ya se
han acercado a investigadores del sector.

Fécil trazado

Suequipo no se ha aventurado en la identi-
ficacién de individuos, pero advierte: «Aun-
que tu ADN no esté en una base de datos,
puede quelo esté el de un familiar tuyoy eso
seria suficiente para trazarte», reflexiona
Duffy. En 2022, un equipo del Hospital Uni-
versitario de Oslo demostrd que el ADN del
aire se puede usar para identificar sospe-
chosos de crimenes. «Aplicamos las técni-
cas tradicionales, pero cambia el sustrato:
antes habia que buscar gotas de sangre o sa-
livaen un vaso. Ahora podemos buscar en el
aire», explica Chiara Fantinato, del equipo
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de Oslo. Fantinato advierte que el método
necesitamds estudio antes de usarse en un
tribunal. «Que haya ADN de un individuono
implica que haya estado alli», advierte
Duffy. «En Dublin encontramos mas ADN
de vacas, cerdos y pollos que en las granjas
alrededor, porque venia de la alimenta-
cién», explica.

Duffy cree que una moratoria sobre el
analisis del ADN del aire impediria sus usos
benéficos. «Hay herramientas computacio-
nales para filtrar todos los datos relaciona-
dos con el componente de ADN humano de
unamuestray eliminarlos sin analizarlos»,
afirma el cientifico. «Pero unos actores ma-
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lintencionados no tienen porqué cefiirse a
esta practica», observa Prainsack. Los dos
expertos coinciden en la urgencia de unare-
gulacién que limite el analisis de ADN hu-
mano en el aire a objetivos definidos y per-
mita controles. No obstante, el tsunami au-
toritario que recorre el mundo podria volar
cualquier regla. «Sino establecemos unos
limites pronto, nos arriesgamos a consoli-
dar formas de vigilancia genética», conclu-
ye Prainsack.



