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Lamalaltiadel son estaaun pas de ser eli-
minada. L’Agencia Europea del Medica-
ment (EMA) acaba d’aprovar un farmac,
’acoziborole, que curala variant més fre-
qlient amb una dosi Unica.

Aquesta bala de plata podria donar el
cop de graciaalamalaltia transmesa per la
mosca tse-tse. La terapia existent reque-
reix hospitalitzacié i combinar pastilles i
injeccions durant dies. L’acoziborole es
dona en un Unic subministrament de tres
pastilles. Aixo obre la porta a atacar lama-
laltia on s’amaga: ales comunitats on una
hospitalitzacié és molt dificil.

Pero el gir nacionalista de la politica
global posa en entredit aquest aveng. Les
retallades en la cooperaci6 dels EUA i Eu-
ropa, les guerres ila desidia davant el can-
vi climatic es conjuren per arrabassar ala
humanitat els beneficis de la investigacio.
No seriala primera vegada que la malaltia
del son s’escapoleix: després de décades
de reduccid, aquest mal ja va repuntar als
anys 80.

Lamalaltia del son és causada per un
parasit que penetra al cos per la picada de
lamosca tse-tse. Primer circula per la sang
causant febres, després penetraal cervell i
causa trastorns i convulsions que deixen el
pacient postrat.

«Els pacients tendeixen a dormir du-
rant el dia, perque no poden dormir ala
nit», explica Francisco Bartolomé, refe-
rent de malalties tropicals desateses de
Metges sense Fronteres. «Es una de les
poques malalties segurament letals sino
es fa cap cura», explica Luis Pizarro, di-
rector executiu de la Iniciativa Medica-
ments per a Malalties Oblidades (DNDi),
creadora del nou medicament. La majoria
de casos es diagnostiquen al Congo, la Re-
publica Centreafricanai el Sudan del Sud.

Arsénic que mata

La primera terapia, el melarsoprol, es va
desplegar en la primera meitat del segle
XX. Aquest farmac conté arsenic i mata un
de cada deu pacients tractats. Les campa-
nyes de tractament, combinades amb el
control de lamosca tse-tse, van reduir ca-
sos. Pero la tendencia es va invertir després
dels anys 60, quan molts d’aquests esfor-
¢os esvan interrompre, durant la descolo-
nitzacid i el mal va repuntar als anys 80.

E11999, Metges sense Fronteres va re-
bre el premi Nobel de la pau. L’organitza-
cié vainvertir els ingressos a crear el DNDI.
Aquesta coalicid de centres d’investigaci6,
governs i oenagés busca solucions per ales
malalties oblidades, aquelles sobre les
quals les farmaceutiques no volen invertir
perqué no tenen expectativa d’un retorn.

E12009, el DNDi vaaconseguir el NECT,
una combinacié de pindoles i injeccions
que tracta la malaltia del somni greu, la
que afecta el cervell, sense gairebé efectes
collaterals. E12018, va desenvolupar el fe-
xinidazole, un tractament oral per alama-
laltialleu, enlasevafasealasang.

Els casos diagnosticats han caigut des
de 38.000 €1 1998 a menys de 600 el 2024.
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«Peron’hi podria haver molts sense diag-
nosticar, perque es donen en zones rurals,
pobres, en zones de conflicte, i perqué es
poden confondre amb meningitis o rabia»,
explica Bartolomé. L’Organitzacié Mundi-
al de la Salut (OMS) estima que hiha1,5
milions de persones en risc d’infeccié.

Les terapies existents, complexes i llar-
gues, son molt dificils d’aplicar amb pobla-
cions pobres. «L’ideal era un farmac oral
que servis per a totes les formes de lama-
laltia i que es prengués una sola vegada. Es
molt estrany aconseguir una utopia, perd
I’hem aconseguit», explica Pizarro. L’aco-
ziborole inhibeix un enzim del parasit, i
impedint que es multipliqui. La seva efica-
cia estademostrada amb la variant gambi-
ana, que representa el 94 % dels casos.

El DNDi va implicar els paisos afectats;
investigadors de primera, ala Fundacié
Bill Gates i diversos governs europeus per-
que posessin fons i a la farmacéutica
Sanofi perque produeixi el medicament
gratuitament. I finalment, va obtenir
’aprovacié de]’EMA: aquestabolla és su-
ficient per al’acceptacié del farmac de part
tant dels paisos africans com de I’OMS.
Ajuntant puzles d’aquest tipus, el DNDi ha
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aconseguit una dotzena de farmacs per a
malalties oblidades.

Lamalaltia del son no es pot erradicar,
perqué es propaga també entre animals,
pero sique es pot eliminar: amb aixo s’en-
tén que no afecti els humans durant anys.
L’objectiu de ’OMS —aconseguir I’elimi-
nacié el 2030— sembla proxim gracies a
Pacoziborole.

Per0 Pizarro hi destaca tres obstacles.
Primer, la retallada en els programes de
cooperaci6 que estan aplicant molts pai-
sos. Segon, la inestabilitat global i tercer,
el canvi climatic i la desforestacio, que
empenyen la mosca tse-tse a llocs on no
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hi era. Els governs d’extrema dreta no
prometen millorar aquests factors. Pero
aixo es podria regirar contra els seus pro-
pis ciutadans. «Els boroles, la familia de
medicaments de 1’acoziborole, poden
servir contra malalties com el Chagas, que
ja sén un problema en paisos com Espa-
nya. Aquestes investigacions també be-
neficien Europa. No es tracta que el ric
ajudi el pobre, sind que ens ajudem entre
tots», conclou Pizarro.



