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LA PERSISTENCIA DE SHITAO | EL SEU «APUNTS
SOBRE PINTURA DEL MONJO CARBASSA AMARGA»

Encara recordo com, durant la carrera, a les classes d’Art de I’Extrem Ori- MATERIA, NOM. 25, 0cTUBRE 2026
ent, vaig veure a la pantalla del projector una pintura que em va sorprendre
immediatament: una roca s’alcava entre la vegetacié i ocupava tota la su- Recepcié: 11-04-2025
perficie del full de I'album al qual pertanyia; ni un sol element més (fig.1).
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1. Shitao (Zhu Ruoji, c. 1642 — c. 1710), sense titol, de l'album «Paisarges i florsy (Shanshui
huahui tu (1 7KFEFE ), 1699, tinta sobre paper, 24,5 x 38 cm. Font: Shanghai Museum.

Com podia existir, em vaig preguntar, una obra aixi al segle XVII? Sen-
se figures humanes, sense divinitats, sense sants ni dimonis. Podia sortir
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d’aquell edifici i dirigir-me a les nombroses esglésies o museus de la ciutat,
on trobaria alguns dels majors exemples de |’art italia de la mateixa epoca,
i, tanmateix, no hauria pogut descobrir res que s’hi assemblés.

La pintura que em va captivar forma part d’un album de dotze fulls
datat el 1699 i representa un paisatge dominat per un Unic element: la
roca, que practicament ocupa tota la superficie del paper. En la meva me-
moria, la vaig registrar com una roca de riu, que s’aixeca al costat de I’ai-
gua mentre un aire lleuger sacseja I’herba que la rodeja. Tanmateix, no hi
ha cap pista visual ni cap titol que en determini la ubicacié exacta. De fet,
per al seu autor, aquesta concrecié espacial no semblava rellevant.

La pintura que tant em va sorprendre és obra de Zhu Ruoji 2515 (c.
1642 —c.1710), fill d’'una branca de la familia imperial, monjo i mestre del
pinzell. Aquesta figura destacada de la pintura tradicional xinesa és sobre-
tot coneguda per un dels seus pseudonims, Shitao 53%. Aquest esta format
pels caracters «pedra» i «ona», el podriem traduir com «Ona petrificada»
0 «Ona de pedra». Dins del cercle dels «pintors lletrats», en el qual es pot
considerar que, en certa manera, Shitao pertanyia, era habitual crear imat-
ges d’éssers no humans com a forma de representacié personal, autentics
autoretrats metaforics que reflectien la propia personalitat o virtuts.® Si
interpretem aquesta pintura com un autoretrat, «una ona petrificada», fins
i tot abans de conéixer el seu autor ja podriem intuir la importancia que la
natura va tenir a la seva vida.

De Shitao es conserven diversos autoretrats figuratius, una practica poc
comuna entre els pintors Iletrats, que solien considerar el realisme del re-
trat com una caracteristica propia dels pintors professionals.? Un dels més
coneguts és el que el mostra vestit amb la indumentaria i el pentinat d’un
monjo budista, realitzat al voltant del 1674. En aquesta imatge, Shitao
apareix assegut sobre una roca mentre supervisa la plantacié d’un pi, una
metafora de la propagacié de la llei budista, el dharma.’

I és que Zhu Ruoji va créixer dins de I’ambit monastic des de la infan-
cia. La seva familia, pertanyent a una branca de la dinastia imperial, va ser
assassinada amb la caiguda de la dinastia Ming (1368-1644). Només el
petit Ruoji va sobreviure gracies a uns servents que el van portar a un mo-
nestir. Aixi va comengar la seva vida marcada per la perdua de la familia i
de les seves arrels. Va viure com a monjo de la tradicié Chan (més conegu-
da pel seu equivalent japoneés, el Zen) fins a prop dels cinquanta anys.

Al llarg de la seva vida, Shitao va recérrer diferents regions de la Xina,
passant per Xuancheng (Anhui), Nanjing, Beijing i finalment Yangzhou, on
a partir del 1696 va adoptar la vida laica com a taoista.* La gran majoria
de pintures que han arribat fins als nostres dies i que porten la seva signa-
tura pertanyen a aquest darrer periode, entre el 1697 i el 1707.°
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La persisténcia de Shitao i el seu «Apunts sobre pintura...»

El seu tractat teoric, el Huayulu o «Apunts sobre pinturax», conegut també
com «Apunts sobre pintura del Monjo Carbassa Amarga» (Kugua Heshang
Huayu Iu)® en una edicié posterior, va ser escrit al voltant del 1697 i publicat
el 1710 amb el titol «Manual de pintura» o Huapuen xinés.” El contingut del
tractat no només esta en dialeg amb la produccié visual, siné també amb una
llarga tradicié d’escriptura teorica que es remunta al segle I1I aC. Al llarg
del text hi ha constants referéncies a aquesta literatura, que ha contribuit
activament al desenvolupament de la pintura en aquestes regions.

La seva va ser una vida errant, un reflex del seu caracter: un esperit en
constant recerca de si mateix, d’aquell «jo» que sovint apareix en els seus
textos. Aquesta concepcio individualista de 'artista tampoc era gaire habi-
tual en la tradici6 en que es va formar. La seva exposicié de si mateix, dels
seus desitjos i inquietuds, contribuiria en epoques posteriors a la creacié
del mite de Shitao com a artista individualista, fins i tot com a precursor
d’una concepcié moderna de l’artista.

La seva identitat és calidoscopica. Els diferents «jo» de Shitao inclouen
la seva condicié de monjo Chan, perd també la d’hereu d’una branca de la
familia imperial Ming o la d’home del camp (yeren), denominacié que as-
sumien aquells que es retiraven de la vida publica en senyal de rebuig als
nous governants. Més endavant, quan ja havia consolidat la seva fama a
Yangzhou, se’l coneixia com el taoista de la gran puresa (Dadizi), el pintor
excentric (gishi) i el boig (kuangren).

Des del moment en qué va comencar a desenvolupar la seva practica
pictorica, Shitao va intentar formar part del cercle dels pintors Iletrats. En
certs moments de la seva vida, va signar les seves obres com a monjo-ser-
vidor (chensheng), una declaracié de voluntat de servei a la nova dinastia
Qing (1644-1911). Perd, en veure’s ignorat per la cort, va assumir el rol
d’un dels «supervivents» (yimin), és a dir, un fidel de la dinastia anterior.

A diferéncia del seu contemporani Badashanren J\ KLU A (1626-1705),
més hermetic en el seu llenguatge pictoric i, com ell, descendent de la familia
imperial, Shitao era més procliu a representar-se en les seves pintures. No
obstant aix0, en aquestes representacions fugia del realisme estricte o de qual-
sevol referéncia explicita a la seva contemporaneitat. Sovint es retratava més
jove, vestit amb robes que evocaven els eremites taoistes de les muntanyes o
identificant-se amb figures del passat, com els poetes Tao Yuanming [ 5108
(c.365—c.427) i Li Bai &0 (701-762), als quals admirava profundament.

Un dels motius recurrents en la seva obra és la seva propia figura, dimi-
nuta davant la immensitat del paisatge, en un estat de fusié i compenetracié
amb els elements essencials del mén natural. El paisatge a la pintura xinesa
s’identifica amb el binomi muntanyes i rius, o shanshuien xinés, que es con-
sideren els elements basics dels processos transformatius de la realitat.
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L'individualisme de Shitao es manifesta tant en la seva obra pictorica com
en els seus textos, en els quals es pot identificar una triada de conceptes comple-
mentaris i interconnectats, una veritable difraccié performativa de la seva per-
sonalitat: la receptivitat sensorial, el renegar la tradici6 i la regla de la no-regla.

El primer principi es basa en el concepte de «receptivitat», que Shitao ja
presenta al capitol IV del seu tractat. En aquest text, mitjancant un raona-
ment circular, especifica que el «jo» de I'artista/creador és un dels punts de
connexié amb el mén dels fendomens, juntament amb «l’Unic trag de pinzell»:

En una sola pinzellada ja hi ha les deu mil coses.
El llenc acull la tinta; la tinta acull el pinzell;

el pinzell acull el canell; el canell acull el cor:

de la mateixa manera que el cel genera

allo que la terra duu a terme,

aixi és com funciona la receptivitat.®

No hi ha una jerarquia en qué un dels dos elements, la pinzellada o el jo
de l’artista, predomini sobre I"altre; tots dos formen part d’un procés con-
tinu de recepcié i transformacié. Aquesta capacitat receptiva, pero, ha de
ser entrenada. I com s’aconsegueix? Mitjancant I’observacié constant dels
elements de la natura i el viatge per diversos indrets, sempre en plena pos-
sessio de les propies facultats d’atencié.

Quan el pintor recrea el bambu sobre la superficie del paper, no es limita
a copiar-ne |'aparenca, siné que reprodueix els processos de creixement i
transformacié de la planta. Avui dia, podem percebre aquests processos gra-
cies a tecnologies de gravacié com el time-lapse, perd en aquella eépoca no hi
havia altra opci6 que observar atentament els ritmes i els cicles de la natura.
D’aquesta manera, ’artista es torna receptiu i és capag de captar i plasmar
la «ressonancia» del mén exterior sobre la superficie plana del paper.

Només aixi es pot representar ‘estructura interna de les coses i dels
éssers vius (/i, en xinés), i, com a conseqliencia, captar-ne de manera més
precisa la forma exterior (xing, en xines).? Tal com afirma en un dels pas-
satges fonamentals del manual, al Capitol VIII:

Fa cinquanta anys, jo encara no m’havia engendrat
en les muntanyes i els rius.

No és que no els donés cap importancia,

siné que hi eren per si mateixes, encara fora de mi.
Perd ara les muntanyes i les aigiies

parlen a través meu;

s’han engendrat en mi, i jo en elles.
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He buscat els cims més alts i singulars

per fer-ne esbossos.

Les muntanyes i els rius s’han aplegat

en |’essencia de la meva anima,

les seves traces s’han transformat

i han tornat cap a mi, el Deixeble de la Gran Puresa.®

0 com afirma en un altre fragment al Capitol XIII:

Pero els qui es queden només amb la mar

prescindint de les qualitats de la muntanya,

o els qui s’agafen a la muntanya en detriment del mar,
tenen una mirada curta.

Jo veig la muntanya en la mar, i la mar en la muntanya.
Percebo alhora muntanya i mar

com una mateixa cosa a coneixer,

pero en tot cas el que compta és el talent

de saber fer que flueixi el pinzell i la tinta.!

La segona manera en qué es manifesta el seu caracter individualista és
a través del seu posicionament envers la creacié artistica del passat. La
seva actitud respecte a la tradicié pictorica en que s’inscriu la seva obra ha
estat sempre de ferma oposicié i de recerca d’una originalitat propia. No
obstant aix0, aquesta voluntat d’innovacié no el va portar mai a allunyar-se
completament dels camins de la tradicié ni a desenvolupar un llenguatge
que arribés al punt de no retorn de I’abstraccié total.

Aquesta posicié, situada al limit de la iconoclastia i probablement here-
va de la seva formacié chan, és un dels diversos motius pels quals Shitao ha
estat ampliament reivindicat en época moderna. En el capitol III del seu
tractat de pintura, justifica aquesta postura mitjancant una metafora orga-
nica i corporal, profundament vinculada al seu jo com a cos performatiu.
Segons ell, la preséncia dels mestres antics no faria res més que apropi-
ar-se del seu cos i dels seus organs perceptius, bloguejant aixi la seva capa-
citat d’identificar-se plenament amb el paisatge natural i d’assolir una
comprensié autentica del procés pictoric.

D’aquesta manera

es pot arribar tot just a coneixer els antics,
pero no a fer el que tu mateix podries arribar a fer.
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Pel que fa a mi, em baso en mi mateix.

Les celles dels antics no em poden créixer a la cara,
ni les seves visceres poden entrar-me dins del ventre.
Tinc entranyes i celles propies.

Si la meva obra entra en contacte

amb la d’algun mestre antic,

és ell qui m’hauria vingut a trobar,

i no jo qui I’hagi anat a buscar.

Amb tot el que la natura m’ensenya;

com no hauria de poder transformar

els mestres antics?*?

La reproduccié de la «transformacioé» dels fenomens naturals, inherent a
la practica pictorica, es veuria obstaculitzada per la mera reiteracié de
formes i practiques tradicionals. Les lleis dels procediments pictorics, here-
tades de la tradici6, podrien acabar reduint ’acte creatiu de I’artista —que,
no ho oblidem, és també un acte de re-creacié cosmologica i filosofica— a
un simple manierisme.

Al mateix capitol, abans de les linies que acabem de mencionar, Shitao
afirma:

S’ha dit

que la gent que ha assolit la plenitud

no té normes.

I no és que no tingui normes,

siné que la seva norma és la de I’abséncia de normes,
cosa que constitueix la norma suprema.

En tota cosa hi ha una trama ferma
que es mostra de maneres contingents,
en tota norma hi ha transformacions.

Quan coneixes les constants,

pots arribar a modificar-ne les variacions.

Quan coneixes les regles de I’art,

pots arribar a transformar-les.

La pintura és I'art de la gran llei

de les transformacions

de tot el que hi ha sota el cel:

la gracia essencial del gest i la forma de rius i muntanyes,
I“activitat que crea des dels temps antics fins al present,
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la fluidesa dels alens lleus o pesants;

a través del pinzell i de la tinta

revela les deu mil coses que hi ha en el cel i la terra,
i et fa cantar d’alegria.*®

Aixi, per a Shitao, I'Unica regla es converteix en la no-regla, i aqui arri-
bem a la tercera difraccié del seu jo: la seva propia concepcié personal de la
practica pictorica, que intenta transmetre a través del seu tractat de pintura.

La seva formacié inicial com a monjo Chan i el seu posterior acosta-
ment, durant els darrers anys de la seva vida, al pensament taoista consti-
tueixen la base fonamental de tota la seva recerca estetica. En el seu trac-
tat, ens parla d'una formulacié mental que Ghilardi defineix com una
«capacitat desubjectivada»,'® un estat que li permet establir una connexié
profunda amb el paisatge natural, no des d’una perspectiva humana, siné
adoptant el «punt de vista» dels éssers que I’habiten.

En el capitol XVII, arriba fins i tot a establir un paral-lelisme entre els
instruments de la pintura i els elements naturals, ja que tots formen part
d’un mateix procés actiu de transformacio:

La tinta pot cultivar les formes

de les muntanyes i els rius;

el pinzell pot capturar-ne els gestos i dinamismes,
sense limitacions de tipus o mesura.

Des dels temps antics fins al present

mai no hem deixat de saber

que la tinta ha d’abracar i sostenir els oceans,

i que el pinzell ha de drecar i conduir les muntanyes;
[lavors és quan la seva eficacia pot arribar arreu.*

Segons Yuk Hui, a través de la pintura shanshuis’arriba a «I’alliberacié
d’un mateix»; mitjancant la propia «anul-lacié», es pot assolir un estat
d’harmonia amb els altres éssers vius.*® Hui sosté que, quan el pintor «pen-
sa sense pensar» i «fa sense fer», obre el seu esperit a la influencia de la
ressonancia de I’entorn, esdevenint aixi plenament receptiu.?’

Aquest plantejament ens porta de nou al primer eix d’aquesta analisi del jo
de Shitao: el desenvolupament de la receptivitat cap a la natura i el paisatge.

En aquest procés, només quan |’artista ha absorbit plenament els as-
pectes tecnics i la dicotomia entre regla i no-regla, pot comprendre real-
ment com creaven els mestres antics. I és aqui, en I’GItim capitol del seu
tractat, on Shitao restableix la seva comunié amb el passat: només conei-
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xent les propies capacitats es pot arribar a una veritable connexié estética
amb els mestres de I“antiguitat.

No hauria de sorprendre’ns que no hagués decidit destruir d’una vegada
per totes la seva «Nike de Samotracia»; en el context de Shitao, la creaci6
artistica no segueix un procés lineal, ni cap endavant ni cap enrere. En lloc
d’aix0, es concep com una xarxa en qué passat, present i futur es connecten
sense establir cap jerarquia predeterminada.

El tractat de Shitao és un text de gran valor per als estudiosos de I"art
xinés, no només pel seu context contemporani i la influencia que va exercir
sobre les generacions immediatament posteriors a la seva redaccid, siné
també pel seu paper en la construccié d’una «modernitat paral-lela»'® dins
del context artistic xinés.

Durant les décades de 1920 i 1930, Shitao es va convertir en una figu-
ra clau que reunia els dos bandols oposats en el debat sobre el futur de I'art
xinés: d’una banda, els qui defensaven la reconstruccié de I’art tradicional,
amb figures emblematiques com Chen Shizeng [RENE (1876-1923); de
IYaltra, els qui advocaven per la creacié d’un art «<nou», entre els quals des-
taca Liu Haisu XJ5ESE (1896-1994), considerat el pare de la modernitat
artistica xinesa.*”

En una cosa, pero, tots coincidien: Shitao era un artista modern abans
de l'arribada de la modernitat europea. Abans que els pintors europeus
comencessin a experimentar amb noves formes pictoriques, ell ja havia
anticipat tant el llenguatge visual com el modus vivendi dels impressionis-
tes i dels artistes d’avantguarda.

La seva influéncia s’estén molt més enlla de la seva epoca i del seu ter-
ritori. La llista d’artistes moderns inspirats en la seva obra i els seus escrits
és inacabable, i travessa els confins de I’Asia Oriental. Moltes de les obres
de Shitao conservades avui en museus occidentals provenen de la col-leccié
personal de Zhang Dagian 5 AF (1899-1993), un dels grans innovadors
de la pintura tradicional xinesa. En els anys cinquanta, Zhang es trobava en
un equilibri constant entre la fidelitat a la tradicié i la influencia de les
tendencies internacionals, com “expressionisme abstracte.

Es especialment significativa la fascinacié que Shitao va despertar en
dues figures clau de I’era maoista, que buscaven un art autocton pero alho-
ra revolucionari. Fu Baoshi {83345 (1904-1965) va absorbir elements del
seu estil i va dedicar diverses pintures a la seva figura, reflectint la seva
influencia en el desenvolupament d’una nova concepcié de la pintura
xinesa.?® Per la seva banda, Feng Yaheng )B\[/¥T (1919-1982) va fer pa-
lesa la seva admiracié pel mestre fins i tot en el seu pseudonim, Shilu G2
, unint un dels caracters del nom de Shitao amb un altre extret del seu re-
ferent artistic, I’escriptor Lu Xun £3H (1881-1936).
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Tant les paraules com I’obra de Shitao podrien continuar sent rellevants
per als creadors i artistes d’avui, independentment del seu Iloc d’origen. Un
artista contemporani que busqués inspiracié en el seu llegat no hauria de
limitar-se a reproduir mecanicament les practiques tradicionals ni a re-
construir les formes del passat, siné que hauria de traslladar i adaptar els
principis fonamentals del seu tractat a la practica dels mitjans artistics
contemporanis.

De fet, molts d’aquests conceptes ja formen part de I’art actual, perque,
a través de processos subtils i sovint imperceptibles, s’ha produit un feno-
men de «cross-fertilitzacié» entre cultures que, en el context del mén glo-
balitzat de les Gltimes decades, ja no sén tan distants les unes de les altres.

Aixi, el tractat de Shitao es pot considerar molt més que un simple
manual de pintura. Es un text que apunta a l’afinament de la personalitat
de l'artista/creador contemporani, oferint una visié que transcendeix els
limits temporals i culturals. En el capitol XV, Shitao insisteix en la neces-
sitat de desenvolupar un pensament clar i lliure, desposseit de tot alld que
és superflu per a I'acte creatiu:

Quan ens ceguen les coses,

quedem atrapats en la pols.

Quan ens aferrem a les coses,

el cor treballat es torba.

Un cor inquiet pinta de forma rigida,
i es fa mal a si mateix.

El pinzell i la tinta s’estanquen

i la polseguera els cobreix.

Qui es troba en aquest destret

no en treu res de bo, res li plau al cor.

Jo deixo que les coses enceguin les coses,
i que la pols cobreixi la pols;

Ilavors el cor no es pertorba,

i quan el cor no s’inquieta, pot pintar.

Shitao convida a centrar-se plenament en el moment del procés creatiu,
evitant que la ment es distregui amb pensaments que no tenen relacié di-
recta amb la practica artistica. Aquesta idea esta profundament arrelada
en la seva formacié com a monjo Chan, una tradicié que es basa en gran
part en I’exercici meditatiu. Novament, s’hi percep la seva voluntat de mos-
trar com el domini técnic esta indissolublement unit al control de la ment i
a una dimensié ética.
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Aquest principi ressona amb forca en I’dltim capitol del seu tractat, on
Shitao destaca la importancia de la predisposicié mental i espiritual amb
qué l'artista s’hauria d’aproximar a |'acte creatiu. En aquest fragment,
estableix un paral-lelisme entre les caracteristiques intrinseques dels feno-
mens naturals i els processos de creacié artistica. Aixi com la natura gene-
ra formes de manera lliure i espontania, I‘objectiu final de I’acte creatiu
hauria de ser engendrar una obra que existeixi per si mateixa, independent
i autosuficient, com qualsevol element del mén natural:

La clau del treball

rau en els principis de la vitalitat

i de cultivar-se nodrint els brots tendres.

A través de |'u

es pot arribar a dominar els deu mil,

a partir dels deu mil

es pot arribar a dominar |'u.

Aix0 no depen ni de la muntanya, ni de I’aigua,
ni del pinzell, ni de la tinta,

ni dels antics, ni dels moderns, ni dels savis.

La clau del treball

rau en el nodriment dels recursos i capacitats.?

El tractat i 'obra de Shitao poden tenir una gran rellevancia també en
el nostre context contemporani, especialment en relacié amb la manera com
I’art pot contribuir a repensar la nostra relacié amb la natura i els éssers
vius del planeta. Aquesta qliestié es vincula amb la necessitat de «renovar
la nostra manera de veure i, aixi, de concebre i de parlar del mén vivent»,??
tal com assenyala Estelle Zhong Mengual. Segons |'autora, aquest canvi de
perspectiva és essencial per superar el model de relacié basat en la «separa-
cié» entre humans i no humans que ha predominat en els Gltims segles.

La tradici6 pictorica xinesa és extraordinariament rica en exemples so-
bre com aproximar-se als éssers no humans i adoptar-ne el punt de vista.
Un dels aspectes més destacats d’aquesta tradicié és I’abséncia d’una pers-
pectiva lineal, la qual cosa implica una diferent concepcié de la relacié
entre I’ésser huma i la natura. Mentre que en la pintura occidental la pers-
pectiva lineal estableix un punt de fuga fix que organitza l’espai a partir
d’una mirada antropocéntrica —sovint associada a la visi6 masculina del
mén—, en els paisatges xinesos I‘ull de I'espectador no es fixa en un dnic
punt d’atencié. EIl punt de vista fluctua, es desplaga al llarg de la represen-
taci6, com si es volgués evitar excloure cap element ni cap ésser vivent de
la composicié.
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Un altre aspecte fonamental és la manera com la tradicié pictorica
xinesa no busca tant representar la realitat exterior dels objectes, sin6 que
I"artista s’identifica amb el procés de transformacié inherent a allo que
representa. Com en un mirall, la creaci6 pictorica esdevé un reflex natural
i espontani (ziran) de I'objecte, més que una copia fidel de la seva aparen-
ca externa. Aquesta idea es pot rastrejar en les paraules de Su Shi #F#%
(1037-1101), el gran poeta de la dinastia Song, quan escriu de Wen Tong
Y& (1019-1079), especialista de la pintura de bambu i també conegut
amb el nom de Yuke:

Quan Yu Ke pinta bambds,

veu els bambus, no veu la gent.

I no és tan sols que no vedi la gent:
tampoc es veu a si mateix.

Ell mateix es torna bambu,

que creix fresc i sense limits.?*

En aquest fragment, queda clara la profunda identificacié entre I’artis-
taiel subjecte representat, fins al punt que desapareixen les fronteres entre
observador i objecte. Sembla que els pintors i creadors xinesos, entre ells
Shitao, van percebre que no hi ha diferéncies entre els éssers vius i van de-
senvolupar un enfocament que explora els efectes de la ressonancia de la
natura en nosaltres mateixos.?® No es tracta d’una simple qlestié formal,
siné d’un aproximacié sensorial, en que 'experiéncia perceptiva es conver-
teix en el veritable eix de la creacié artistica.

Estelle Zhong Mengual proposa que «la pintura de paisatge ha de ser
una pintura d’historia: una historia ecologica i evolucionaria».?® Segons
ella, el genere pictoric ens permet accedir a una concepcié del temps des
del punt de vista dels éssers vius, els quals encarnen, en la seva conformacioé
fisica, el resultat de milions d’anys de processos evolutius.

Tant Yuk Hui com Zhong Mengual arriben a la mateixa conclusié: I'art
és capag de provocar una autentica «revolucio epistemica»?’ perque ens
pot ajudar a «aprendre a veure»2® d’una manera nova i a desenvolupar una
«educacié de la sensibilitat».?? Aixo implica no només modificar la nostra
relacié amb el moén natural, siné també reconciliar la raé amb la il-lusié,*°
restablint el paper de la meravella dins el context cientific.**

Shitao representava aquella part de la natura que acostumem a consi-
derar morta, immobil, inert, perd que, en realitat, manifesta els processos
de transformacié de la naturalesa. L’ona petrificada recull les traces dels
segles passats, perd no ha arribat al seu final; continua immersa en un pro-
cés constant de canvi. Es una pedra que segueix els mateixos cicles que
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I“aigua del mar o del riu, una ona de la superficie terrestre, la petrificacié
d’un moviment incessant que evoca el ritme de les onades. L'efimer de I’ai-
gua es troba dins la presencia mil-lenaria de la roca. Aquest és, probable-
ment, el llegat de Shitao: «ona de pedra».
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Universitat Autonoma de Barcelona
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LA PERSISTENCIA DE SHITAO I EL SEU «APUNTS SOBRE PINTURA DEL MONJO CAR-
BASSA AMARGA»

El present article ofereix una reflexié sobre la vigéncia de la figura de Shitao (Zhu Ruoji, c. 1642
—c.1710) i del seu tractat «Apunts sobre pintura del monjo Carbassa Amarga». La recent traduccié
al catala de Manel Ollé (2024) ens brinda una nova oportunitat per repensar la seva possible relle-
vancia en la comprensié i renovacié de la practica artistica contemporania.

A partir d’una analisi de I'individualisme de Shitao, el text explora com aquesta nocié es manifesta en
el seu tractat a través de tres eixos fonamentals: la receptivitat sensorial, el rebuig de la tradicié i la
regla de la no-regla. L'objectiu de I'article és mostrar com la seva obra manté una connexié profunda
amb els debats actuals sobre el paper de I’art en la reconstruccié d’una relacié renovada amb la natura.
Aixi, I'article defensa que la teoria de Shitao pot ser reinterpretada dins d’un nou marc epistemic de
|’art, oferint eines conceptuals per repensar la practica artistica en el present. A més, el seu text,
escrit fa més de tres segles, pot contribuir a una reflexié sobre I’actitud de I’artista contemporani i
el seu posicionament davant la creacié.

Paraules clau: Shitao, pintura xinesa, practica artistica, natura, post-humanisme

LA PERSISTENCIA DE SHITAOY SU «<APUNTES SOBRE PINTURA DEL MONJE CALABAZA
AMARGA»

El presente articulo ofrece una reflexion sobre la vigencia de la figura de Shitao (Zhu Ruoji, c. 1642
—¢.1710) y de su tratado «Apuntes sobre pintura del monje Calabaza Amarga». La reciente traduc-
cion al catalan de Manel OIlé (2024) nos brinda una nueva oportunidad para repensar su posible
relevancia en la comprension y renovacion de la practica artistica contemporanea.

A partir de un analisis del individualismo de Shitao, el texto explora cdmo esta nocién se manifiesta en su
tratado a través de tres ejes fundamentales: la receptividad sensorial, el rechazo de la tradicién y la regla
de la no-regla. El objetivo del articulo es mostrar codmo su obra mantiene una conexién profunda con los
debates actuales sobre el papel del arte en la reconstruccion de una relacion renovada con la naturaleza.
Asi, el articulo defiende que la teoria de Shitao puede ser reinterpretada dentro de un nuevo marco
epistémico del arte, ofreciendo herramientas conceptuales para repensar la practica artistica en el
presente. Ademas, su texto, escrito hace mas de tres siglos, puede contribuir a una reflexion sobre la
actitud del artista contemporaneo y su posicionamiento ante la creacién.

Palabras clave: Shitao, pintura china, practica artistica, naturaleza, post-humanismo

THE PERSISTENCE OF SHITAO AND HIS «RECORDED REMARKS ON PAINTING BY THE
MONK BITTER MELON»

This article offers a reflection on the relevance of Shitao (Zhu Ruoji, c. 1642 — c. 1710) and his
treatise «Notes on Painting by the Bitter Gourd Monk». The recent Catalan translation by Manel
0llé provides a new opportunity to reconsider its potential significance for understanding and renew-
ing contemporary artistic practice.

Through an analysis of Shitao’s individualism, the text explores how this concept is articulated in his
treatise through three fundamental axes: sensory receptivity, rejection of tradition, and the rule of
no-rule. The aim of the article is to demonstrate how his work remains deeply connected to current
debates on the role of art in reconstructing a renewed relationship with nature.

Thus, the article argues that Shitao’s theory can be reinterpreted within a new epistemic framework
of art, offering conceptual tools to rethink artistic practice today. Furthermore, his text, written
more than three centuries ago, can contribute to a reflection on the attitude of contemporary artists
and their positioning in relation to the creative act.

Keywords: Shitao, chinese painting, artistic practice, nature, post-humanism
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