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Introduccion

1. Qué es el Libro de la experiencia

. comenc¢ a escribir a la ligera y de manera negligente, casi como
unos apuntes que me ayudaran después a recordar [quasi pro quodam
mihi memoriali ], en una hoja pequeiiita, ya que pensaba escribir poco.
Sin embargo poco tiempo después de que empezaramos con el dictado
le fue revelado a la fiel de Cristo que yo tenia que escribir lo que me
decia no en una hoja pequeinita, sino en un gran cuaderno.

El autor de estas lineas es el hermano A. ! , transcriptor y traductor de las
vivencias de una mujer que nosotros nos hemos acostumbrado a nombrar
Angela de Foligno, pero que en su tierra y en su tiempo, el valle de
Espoleto en la Umbria de la segunda mitad del siglo XIII, era mas conocida

como Lella, abreviatura de Angelella, Angelita2. El pasaje explica como
una serie de notas tomadas a vuela pluma se convierten en la delicada
transcripcion de un dictado que, dia tras dia, terminaria conformando el
libro que tenemos entre las manos. La funcion de esta escritura, en principio
entendida como mero aide-mémoire, da a esta obra su titulo tradicional de
Memoriale y la enclava en la necesidad del recuerdo: el recuerdo de la voz
de Angela, que relata en su umbro materno al hermano A., su confesor y

pariente, la experiencia de la divinidad que la invades.

La tremenda difusion de este libro a través del tiempo alcanza a las
vanguardias del siglo xx y constituye la pieza central de la produccion
vinculada a Angela, a la que se suele afadir las Instructiones, una

recoleccion de escritos sapienciales de atribucion dudosa®. Nosotros aqui,
bajo la rubrica de El libro de la experiencia, hemos optado por traducir tan
solo el texto del Memoriale tomando su titulo de una tradicion plenamente
medieval reactivada por Giovanni Pozzi: esta potencia el sentido de las
palabras que abren el prologo —«Vere fidelium experientia probat, perspicit



et contrectat...>>5—, proponiendo que el nucleo del libro es la «historia
interior» de Angela entendida como experiencia narrativizada. En efecto, tal
y como relata nuestro texto, ella vivid a la divinidad literalmente y pudo

probarla, verla y tocarla en las formas del cuerpo de Cristo®. La aparicion
de este tercer actor —la divinidad encarnada, posiblemente erotica— cierra el
reparto de la obra: Dios se comunica con Angela, ella dicta al hermano A. y
este escribe su memoria.

Y es que las palabras de Angela componen uno de los relatos mas
complejos y completos de una experiencia mistica que nos ha dado la
literatura medieval. Fijémonos en que el Libro se plantea como una suerte

de autobiografia dictada’ en la que la mas absoluta cotidianeidad —Angela
lavando lechugas en su casa, Angela cuidando a leprosos en un hospital,
Angela con su compafiera en el camino— convive con la narraciéon de una
verdadera historia de sutiles transformaciones psicoldgicas expresadas
mediante un amplio vocabulario cognitivo: entendere, considerare o
contemplare son los verbos que estructuran la trama de nuestra obra y que
nos dan la posibilidad de sondear una mente de acuerdo con los parametros
del siglo XIII. Asi, el escrito del hermano A. puede ser visto como una de
las primeras codificaciones europeas de una voz femenina que se interpreta
y se narrativiza a si misma, que habla de las mutaciones —el término es
propio de la obra— que le ocurren por dentro.

En todo caso, para comprender correctamente coOmo se articulan los
papeles y las voces del trio Dios-Angela-hermano A., debemos remitirnos a
las escenas del Libro en las que se introduce la génesis de este texto y su
proceso de creacidn, fijando asi un marco interpretativo que nos permita
plantear ciertas cuestiones de importancia. Al principio debemos imaginar
una escena nuclear: Angela y el monje estan sentados en un banco de la
iglesia de Foligno. Ella es familiar suya: sus hijos, su marido y su madre
han muerto y ella ha decidido hacerse terciaria, esto es, hermana laica de la
Orden de San Francisco. Para abrazar la pobreza absoluta predicada por el
loco de Asis se ha deshecho de casi la totalidad de sus propiedades,
quedandose solamente con una casa en la que reside junto a una compafiera
dedicada a la vida de penitencia, a vivir la pobreza voluntaria, a buscar a
Dios.



Antes de comenzar con estas conversaciones en la iglesia habia
peregrinado a Asis y fue poco después de llegar a la basilica de San
Francisco cuando desagradablemente retomo el contacto con el hermano A.,
entonces monje de aquel convento: este la vio tirada a la entrada del templo
ante una vidriera en la que se representaba a Jesus abrazando a Francisco,
gritando desgarradamente: «Amor no conocido, y por qué y por qué y por

qué»8. El hermano A. confiesa que no podia creer lo que veia, que primero
se avergonzd y después se llend de ira, que mando llamar a los compafieros
de peregrinacion de Angela y que les prohibid que volvieran a acompaiiar a
quien asi se estaba comportando en un lugar sagrado. Pasados los dias, sin
embargo, decide encaminarse a Foligno —algo le habria pasado a Angela
para hacer aquello—, la encuentra y empieza a interrogarla. Lo que ella le
revela es tan excesivo que decide comenzar a escribirlo en latin, para no
olvidar: Angela le dice que durante su peregrinacion a Asis entrd en
comunicacion directa con Dios, que este le habia hablado y que le habia
abandonado al entrar por segunda vez en la basilica. Y que por eso habia
gritado.

Esta imagen de Angela susurrando durante dias al fraile es central en la
construccion de nuestro imaginario alrededor del Libro pues, como
decimos, que la voz de una mujer constituya su médula es bésico: hace ya
unos afos Jaques Dalarun amaso cierta fama al poner en duda la existencia
histérica de Angela, afirmando que todo podia deberse a una construccion
literaria, ya que no existia un solo documento que probase que en el Foligno
bajomedieval viviera una viuda en olor de santidad que fuese considerada

por sus contemporaneos como maestra de teélogosg. Actualmente, gracias a
los estudiosos que llevan generaciones agotando los archivos locales en

busca de documentos que enlacen a la Angela de nuestro texto con la

existencia real —entendiendo por esto historica—, los resultados existen!Y.

En todo caso, a la discutible escasez de documentos que sigue alimentando
a los escépticos debemos sumarle, por supuesto, la ambigiiedad
interpretativa que implica la mayoria de textos medievales, en los que la

diferenciacion de los planos simbolico e histérico queda desdibujada1 I
En nuestro texto el primero de estos elementos es, sin duda, el propio
nombre de la protagonista, que casi con seguridad no obedece tanto a un



primer bautizo catolico como a uno posterior franciscano. En la imagen del
mundo medieval el angel alude a los seres que en la jerarquia de la creacion
se encuentran mas cercanos a Dios: es el ser al que se le permite

contemplarlo, laudarlo y entenderlo durante toda la eternidad!2. En este
sentido, Angela hace referencia a la mujer serafica, al humano que es
traspasado por el entedimiento-amor divino y que puede comunicarlo a los
demas fieles. De ahi proviene su magisterio, que vemos realizarse en ciertos
momentos del Libro cuando, por ejemplo, el hermano A. acude a ella para
que resuelva delicadas cuestiones de teologia tradicionalmente reservadas a

los clérigosl3. Por otro lado, a diferencia de los angeles, la folignate posee
un cuerpo: sus visiones, sus revelaciones y sus alocuciones revisten un
caracter somatico y, como veremos mas adelante, la via de
perfeccionamiento espiritual que compone su libro culmina en una cierta
indiferenciacion entre ella y la divinidad. El concepto que subyace tras esta
transformacion suprema que iguala su voluntad con la de Dios es el de
theosis o divinizacion: delicada doctrina proveniente de las teologias
orientales que en ocasiones similares acabd en acusacion y condena por

herejia14. En todo caso, como mujer-angel, Angela se considera no solo
esposa de Cristo, sino mujer-Cristo, en el sentido de que la divinidad que
habita su alma se ha aduefiado de su voluntad entera.

Este es solo un ejemplo de un aspecto interpretativo que siempre
debemos tener en cuenta al leer nuestro relato, que esta construido —por
Angela, por el hermano A.— para ser recibido por personas que puedan
comprenderlo a varios niveles. Los momentos clave son multiples y los
comentaremos en las notas, pero por ahora a modo de ejemplo
interroguémonos sobre lo siguiente: cuando Angela habla del consuelo que
sintid ante la muerte de su familia, ;hasta qué punto no esta traduciendo a
términos vitales las palabras evangélicas de Mateo 10, 37-39, donde se
entiende la renuncia a la familia de sangre como la adopcion de la nueva
comunidad de Jesus? O también, por ejemplo, cuando se desviste en la
iglesia y camina desnuda hacia la cruz en la que pende el Cristo crucificado:
chasta qué punto quiere dar cuenta de un hecho historico frente a una
representacion del adagio franciscano «nudus nudum Christum in cruce
sequi», expresando asi el compromiso de pobreza ante el Hijo o la



consumacion de un ritual esponsal?15 Los actos narrados en el libro de
Angela solo toman su sentido historico cuando los colocamos en el contexto
adecuado y este, en muchas ocasiones, ademas de literal es simbolico.

En el siguiente apartado trazaremos, pues, un marco previo que nos
permita acceder a los rasgos sociorreligiosos de este texto: acudamos al
lugar en el que eclosion6 la primera generacion franciscana tras la muerte
del juglar de Dios.

2. Los movimientos apostolicos en la Umbria
sagrada

Tres de los manuscritos mas antiguos del Libro estan encabezados por
un paratexto, la «Testificatio» o «Aprobatio», que ha permitido deducir
ciertas fechas clave sobre su composicion, asi como especular a qué tipo de
ambientes podia estar vinculado. El inicio del texto de la Aprobacion

comienza asil6:

Quien tenga la ocasion de leer o ver estas palabras que por mi, indigno
hermano menor, fueron recogidas de manera diligente y cuidadosa tal
y como las dict6 la sierva de Cristo, debe saber que ya han sido leidas
y examinadas por el sefior diacono cardenal Giacomo de la Colonna
antes de sus desavenencias con el Sumo Pontifice [antequam cum
Summo Pontifice in scandalum incideret] y por ocho famosos lectores.

La mencién de este desencuentro del cardenal Colonna con el Papa nos
permite fijar una fecha de circulacion del texto muy determinada: el sonado
affaire Colonna, en el que el noble promovié la formacion de un Concilio
General con el que pretendia invalidar la eleccion de Bonifacio VIII. Los
movimientos de esta intriga politica tienen como punto de inflexion la
publicacion el 10 de mayo de 1297 de la bula papal In excelso throno,
donde se excomulga al cardenal. El Libro, pues, habria sido escrito antes de
esta fecha. Por otro lado, la mencion de Colonna coloca la obra de Angela —
ademas de en una posicién algo ambigua frente a lo que pretende
«legalizar»— en medio de una red de influencias que la conectan de forma



bastante directa con los denominados franciscanos espirituales”. Para
entender qué incidencia tuvo el franciscanismo en la vida y escritos de

Angela y quiénes eran estos spirituali, debemos acercarnos a los llamados

movimientos de religiosidad laica de la Baja Edad Medial$.

A mediados del siglo XIII nos encontramos en plena efusion del primer
franciscanismo. El movimiento fundado por Francisco de Asis condensa los
ideales religiosos que un gran nuamero de fieles llevaba décadas, directa o
indirectamente, reclamando a la iglesia institucional. Estos pretendian un
retorno a la denominada vita apostolica, los modos de vida predicados por
Jesucristo en los Evangelios y practicados por su grupo original de
seguidores en los primeros afios de expansion: a nadie se le escapaba que
ciertas conductas que alli se promovian —en particular la practica de la
pobreza voluntaria, el despojamiento de todo lo terrenal en la busqueda de

Dios— chocaban con la realidad institucional del momento!?. En este
sentido, la vida apostolica condensa varios ideales, practicas religiosas y
modelos de vida comin en torno a los cuales pivotan una serie de
movimientos absolutamente revolucionarios que tuvieron un seguimiento
masivo por toda Europa. Jacques de Vitry, viajero contemporaneo al boom

mendicante y evidente admirador del fendmeno, describe asi en su Historia
orientalis a los hermanos que ve en los paises mediterraneos2V:
Procuran con toda diligencia reproducir en su vida la religion, la
pobreza y la humildad de la primitiva Iglesia, sorbiendo con sed y
ardor espiritual las aguas puras de la fuente evangélica, que, por imitar
mas de cerca la vida apostolica, se empenian por todos los medios en
cumplir [...]. El sefior Papa les ha confirmado la Regla y les ha
concedido poder predicar en todas las iglesias a las que llegan, después
de obtenido por deferencia el consentimiento del prelado local. Son
enviados a predicar de dos en dos, como precursores de la paz del
Sefor y de su segunda venida. Estos pobres de Cristo no llevan ni
bolsa para el camino, ni alforjas, ni pan ni dinero en sus cintos. A
ningin hermano de esta orden le estd permitido poseer nada...



Desde un punto de vista amplio podriamos afirmar que el
franciscanismo no es otra cosa que la encarnacion sudeuropea, organica y
jerarquicamente aceptada, de una serie de ideales de vida que ya se estaban
poniendo en practica en Occidente al menos desde el siglo XII. Muchos han
sido los estudiosos que han sefialado que la absorcion de la Orden de los
Hermanos Menores por parte del papado —asi como la de las demas 6rdenes
mendicantes aceptadas como tales antes del IV Concilio de Letran (1215)—
fue una manera de dominar fuerzas vivas informadas por ideas que, en el

fondo, atacaban de manera frontal el edificio eclesiastico2!. La aprobacion
de la Regla a la que alude arriba Jacques de Vitry, junto a la oficializacion
de una vida del fundador de la orden que no diera lugar a equivocos sobre
lo que se debian considerar practicas aceptables, son dos intentos de
dominar un movimiento potencialmente peligroso, abierto a la herejia, y de
darle una salida bajo el control eclesial a las ansias penitenciales.

En efecto, en el siglo XIII la denominada cuestion franciscana estaba
lejos de aclararse, pues dentro de la misma orden existian diversas facciones
que pretendian una lectura del mensaje de su fundador mas verdadera que
las otras. En la Umbria de Angela, en particular, se libraba la batalla entre
los franciscanos denominados espirituales (o zelanti) y aquellos

conventuales (o relaxati)zz. Los primeros, con lideres tan localizados como
Angelo Clareno (c. 1255-1337) o Ubertino da Casale (1259-c. 1338),
pretendian un apego extremo al mensaje de Francisco promulgado en la
Regla y en su Testamento, que fusionaban con los escritos profético-
apocalipticos del hereje Gioacchino da Fiore (c.1130-1202), en cuya vision
de las tres etapas de la historia (aquellas del Padre, del Hijo y del Espiritu

Santo) leian, seglin la fantastica sintesis de P. Lachance?3

... que después de un periodo de trabajo, decadencia y tribulacion, la
Orden seria restaurada por un misterioso reformador que guiaria a los
«nuevos» hermanos a un estado incluso mejor que el anterior. La
fidelidad, pues, al ideal de pobreza evangélica predicado por s.
Francisco, llamado alter Christus o «el angel del sexto sello», portaria
a su vez la reforma de la iglesia «carnal». Ello iniciaria una nueva
iglesia «espiritual», una edad de contemplativos, que estaria



acompafiada de iluminaciones, ¢éxtasis, profecias y visiones,
componentes necesarios del final de los tiempos.

Como podemos observar en la vision de Lachance, los espirituales
pensaban en el advenimiento de Francisco como en el de un auténtico
segundo mesias y en ellos mismos como un instrumento de reforma
espiritual profunda que santificaria el mundo. Por supuesto, para gran parte
de la jerarquia eclesidstica esta perspectiva era inaceptable: el papado, de
forma mas o menos abierta, condenaba tales doctrinas en medio de un
brumoso y tenso clima de intriga politica. En todo caso, a pesar de la
existencia de fuertes indicios documentales que apuntan a la relacion de
Angela con esta rama apocaliptica del franciscanismo —la Aprobacién de
Colonna o una famosa mencion que hace Ubertino da Casale en su Arbor
vitae crucifixae lesu Christi que citaremos mas adelante—, su lazo con los

espirituales sigue siendo actualmente muy discutido?4.

Volviéndonos hacia los movimientos de religiosidad laica de una
manera mas amplia, podemos afirmar que la Umbria del siglo XIII era un
campo de cultivo para formas alternativas de practica religiosa que
reubicaban a los fieles de Cristo en zonas liminares en las que la
diferenciacion entre los estados clerical y secular no quedaba demasiado

clara?. En cierto sentido, esta vindicacion del cristianismo primitivo
permitid a los laicos acceder a formas de vida exentas de los rigores de una
regla monacal y, en algunos casos, del control eclesiastico. Para las mujeres
que adoptan este modus vivendi a la busqueda de Dios los efectos
secundarios son claros, ya que se desligan de los contextos restrictivos que
la sociedad les habia asignado —en la formula de Georges Duby «hijas,
madres, viudas o monjas»— para buscar formas de vida nuevas que en el
fondo terminarian potenciando su autonomia.

Que existe un movimiento penitencial femenino de proporciones
europeas queda claro en las famosas lineas en las que nuevamente Jacques
de Vitry enumera, después de su largo y variado periplo, los nombres que se
les da en diferentes paises a laicas que practican la religiosidad de una
manera inusitada: «...beguinas, como las denominan en Flandes y
Brabante; o papalardes, como las llaman en Francia; o bizoche, segin les



dicen en Italia; coquennune, como les dicen en Teutonia»2©. Las formas de
vida de estas mujeres eran variadas: un modelo que se afianzo6 sobre todo en
los Paises Bajos fue el de la vida en comunidades semimonasticas de
entorno urbano, que se financiaban con la venta de trabajos

manufacturados? . Otro, muy comun en la Italia central donde Angela y su
compaiiera convivian, era el encierro como via ascética, como busqueda
propia de eremitas urbanas en un movimiento que ha sido descrito por
Mario Sensi como «un eremitismo ciudadano, una especie de

antimonacato»2°, Asi, la vida de incarcerate, cellate y murate —literalmente
encarceladas, enceldadas y muradas— se normalizd en poblaciones

relativamente pequefias como Folign029.

El caso de Angela, a pesar de que tiene rasgos que pueden apuntar a
ciertos ejercicios penitenciales que la mantendrian reclusa durante un
tiempo, es diferente. Ella pertenece a la tipologia de mujeres que vivian in
dominibus propiis, en sus propias casas, en ocasiones junto a una
compaiiera que la ayudaba en sus quehaceres diarios, pero también en sus

gjercicios ascéticos y en sus momentos criticos>V. Varias escenas del Libro
nos muestran su vida comin en ciudades —por ejemplo, como voluntarias en
un hospital de leprosos— o extramuros —andando libremente entre pueblo y
pueblo—. Si orientamos este andar y lo convertimos en una peregrinacion
como la que llevaria a Angela a Asis y a Roma, y le afiadimos la ausencia
de una regla aprobada, la oracion prolongada, la pobreza voluntaria —que
tenia como consecuencia principal la aceptacion de la vida mendicante— y

los ejercicios ascéticos continuos, tendremos, en opinion de Sensi31, el

retrato de una penitente-tipo de la época. A ello debemos sumarle en el caso
de Angela su profesién como terciaria, que conllevaba la imitacion de los
modelos ejemplares de las vidas de Francisco y Clara de Asis recogidos en
textos aprobados por el papado, en el arte de la época y, por descontado, en
la tradicion oral. En cierto sentido, seguir a Francisco o a Clara posee una
relacion directa con seguir a Cristo, nlcleo de la devocion franciscana y

modelo supremo de comportamientosz.

Por supuesto una vida llevada en estos términos —y que ademas, tenia
como fin principal el encuentro con Dios— dio lugar a experiencias de todo



tipo que hoy en dia homogeneizamos bajo el nombre genérico de

«misticas»>>: revelaciones de muy variado cariz se vieron potenciadas por
modos de vida como el de Angela y su compaiiera. No en vano, los siglos
XII y xiv han sido denominados por Bernard McGinn como los del
«florecer del misticismo», en gran parte por el surgimiento de estos nuevos
modos de vida, pero también por la conquista de lo escrito por parte de las
lenguas vulgares, hecho que nos ha permitido poseer una documentacion

inédita en otras épocas34. Intentar resumir en pocas lineas qué supuso tal
conquista a nivel sociorreligioso seria un error; simplemente, pensemos en
las ventajas que esto supuso para las clases laicas: traduccion de textos que
antes eran dificilmente accesibles, lecturas en lengua vulgar en un entorno
individual o grupal, mayor acceso a la escritura fuera de contextos
clericales... Dentro de los movimientos religiosos femeninos que estamos
describiendo, la escritura se presenta como un espacio privilegiado tanto
para cantar a la divinidad como para contar vivencias amorosas
relacionadas con ella. En los escritos de las «trovadoras de Dios» nos
encontramos con una mezcla caracteristica de prosa y, subitamente, versos
prefiados de aliento lirico que, por ejemplo en el caso de las laudas de

Angela, constituian la letra de canciones>>.

En todo caso, el documento que citamos al principio de este apartado, la
Aprobacion que encabeza algunos de los codices mas antiguos del Libro,
constituye un aviso de que su contenido podia ser considerado peligroso

bajo ciertas miradas3©. Se ha discutido qué funcion real tenian este tipo de
paratextos y una de las hipotesis es que servian como validacion autorizada

de una revelacion femenina3’. Dentro del marco de una religion
institucional como el catolicismo, las revelaciones escritas son siempre
delicadas, pues conforman experiencias nuevas e intimas de la divinidad,
cuya validez, significacion o interpretacion a nivel teoldgico-doctrinal
puede chocar con lo que en ese momento se considera ortodoxo. Dentro de
los movimientos de religiosidad laica medievales —sobre todo en sus
ramificaciones femeninas—, nos encontramos con experiencias extremas de
lo divino potenciadas a través de practicas devocionales continuadas o
ejercicios asceticos. Son, como decimos, vivencias trascendentes que en
muchas ocasiones no pasan por filtros ortodoxos y que, por tanto, pueden



exceder lo que el poder eclesiastico estd dispuesto a aceptar, tanto en su

seno como en sus margenes. Por ejemplo, leemos en el Libro de Angela38:

Uno de los modos es que [Dios] se presenta intimamente en mi alma.
Y entonces entiendo que ¢l estd presente, y entiendo coOmo estd
presente en toda criatura o en toda cosa que tiene ser: en el demonio,
en el buen angel, en el Infierno, en el Paraiso, en el adulterio, en el
homicidio y en las buenas obras, y en toda cosa existente o que tenga
de alguna manera ser, tanto en las cosas bellas como en las repulsivas.

En este sentido, dentro de los movimientos penitenciales
bajomedievales se dieron casos como el de la beguina de Valenciennes
Marguerite dicta Porete, condenada y quemada en Paris por la difusion de
un libro cuyas doctrinas sirvieron al papado para individuar lo que a
posteriori se llamaria el movimiento del Libre Espiritu. Algunas de las
imagenes y formulas que enuncia Angela en su Libro se acercan
peligrosamente a las de este «movimiento herético» que, de hecho, partia de

las mismas bases ideoldgicas y précticas3 4

El siglo xx fue desenterrando poco a poco los textos de lo que hoy
sabemos que es una tradicidn con rasgos parejos: la denominada «tradicion
silenciaday, que a su vez esta directamente relacionada con el acceso de las
mujeres al mundo letrado y con ¢l a la posibilidad de comunicar sus

experiencias40. Paraddjicamente, el relativo mutismo bajo el que la historia
ha tapado estas obras contrasta con la vida de estas mujeres, que Michel

Cazenave ha llamado «misticas salvajes», dado el caracter brutal que desde

una Optica contemporanea tenian muchas de sus vivencias*!.

3. La composicion del Libro o como imaginar una
\(1Y/

Siguiendo algunas de nuestras afirmaciones del apartado anterior,
sabemos que gran parte del valor que se le otorga al Libro esta basado en la
posibilidad de que de alguna forma contenga, valga la paradoja, la voz
escrita y autobiografica de una mujer del siglo XIII. Realmente la cuestion



de si podemos hallar de alguna manera a Angela bajo la intrincada marafia
de codigos, transcripciones, traducciones y retraducciones que construyen
su obra se mezcla con una extrafia trayectoria material que intentaremos
aclarar en las siguientes paginas.

Para comenzar debemos dejar claro que la cuestion a la que nos estamos
refiriendo va mas alld de las dudas emitidas por Dalarun sobre el valor

documental del Memoriale®?. Como también hemos apuntado en el
apartado anterior, hoy por hoy existen numerosas razones que hacen
verosimil la existencia de Angela en los términos que encontramos en su
Libro. A los documentos externos ya citados que la conectan con la realidad
historica de su tiempo —menciones documentadas, la aprobacion de
Giacomo de la Colonna o los papeles de archivo que nombran a Giliola

como sirvienta en el leprosario43— habria que afiadir ciertas marcas
textuales, que si no confirman la vida de la terciaria, al menos, apuntan muy
verosimilmente hacia ella. La primera son las repetidas intervenciones del

hermano A. hablando de su cuidado al transcribir las palabras de la fiel de

Cristo. Por ejemplo, al final del Libro, leemos?4:

Pero yo me esforzaba y ponia sus propias palabras, las que yo podia
entender, no queriendo escribirlas después de alejarme de ella y no
sabiendo después escribirlas por temor y recelo de que se me ocurriese
poner a mi algo o una sola palabra que ella no hubiera dicho. Por lo
que lo que escribi siempre se lo relei y repeti muchas veces, para que
solamente se pudiesen leer sus propias palabras.

Los testimonios de este tipo se reiteran a lo largo de la obra; es mas,
como veremos mas adelante, en ocasiones el monje nos da la perspectiva de
Angela que, al escuchar las relecturas a las que alude el hermano A., se
queja de la pobre expresion, de la inexactitud y de la sequedad de la lengua
latina para conservar sus vivencias. Por otro lado, esta querencia del fraile
de apegarse a las palabras que escucha encaja a la perfeccion tanto con la
herramienta elegida para llevar a cabo la transcripcion —el latin notarial
utilizado por los amanuenses y notarios de la €época para registrar
testimonios orales—, como con rasgos especificos de tal latin que nos hacen



pensar que, precisamente, estamos ante la transcripcion-traduccion de un

dictado®. En todo caso, no creemos que la indeterminacion principal del
texto respecto a la voz de Angela resida tanto en una fingida veracidad
historica como en una serie de problemas —muchos de ellos de orden
filologico— que tienen que ver tanto con la génesis textual como con la
tradicion material del Libro desde sus origenes hasta el siglo xxi.
Comencemos por los problemas textuales.

El problema de base que surge desde las primeras lineas es tan amplio y
profundo como el de la relacion de lo vivido —en este caso, lo vivido en el
interior de Angela— con las diferentes formas de codificarlo. Es esta una
dificultad de las experiencias limite, en particular de las que hoy
denominamos misticas, frente a los lenguajes humanos, en particular a los
constructos literarios. En nuestro caso debemos afiadir que, aqui, esta
problematizacidon se encuentra enmarafiada y estratificada, siendo el
primero de tales estratos el propio relato que Angela crea —segin dice,

ayudada por su compafiera— para explicar su via®0, Aqui entra en cuestion
una imagen fundamental: la de la escalera de perfeccion, herencia de la
tradicion monastica que a ella le permite presentar su experiencia a traves
de un itinerario ordenado por grados o pasos. En esta compartimentacion de
lo indecible el Libro expresa el conflicto a través del uso de dos itinerarios
que se sobreponen: los treinta pasos propuestos en principio quedan pronto

truncados por una via de siete escalones®’. Asi, Angela ve abrirse un
abismo entre el Dios interno y las palabras. Como ella misma expresa: «...

mi discurso es mas destruir y blasfemar que hablar»*S.

Por otro lado, el segundo de estos niveles de codificacion —en este caso,
de ocultamiento de la voz— es el paso del umbro oral de Angela al latin

escrito del hermano A.*Y. Como ya hemos dicho, en principio el relato
parte de la construccion que de €l ha hecho su propia protagonista y esto se
hace a través de la propia lengua materna, un idiolecto marcado por lo que

Lluis Duch ha llamado «la condicion biogrélﬁca»5 0, Angela no solo narra,
sino que lo hace en sincronia comunicativa, contando vivamente a su
confesor una historia que siente y expresa mediante un lenguaje que es el
suyo y que, de alguna forma, estd impregnado de lo vivido. Cuando esta
vivacidad cae en manos de una escritura ajena que, ademads, trasvasa una



lengua materna a un lenguaje burocratico —docto, instrumental, yerto—, se
borran todos esos rasgos propios con los que el umbro de la folignate debia
marcar algunos términos, muchas expresiones y, globalmente, toda su
historia. De ahi las quejas de Angela que el hermano A., fiel a su
transcripcion incluso en la adversidad, nos transmite: «... todo fue escrito
bastante mal y abreviadamente, como yo mismo le oi decir a ella cuando

una vez se lo lei y me dijo que antes lo destruyera que lo dejase de aquel

modo»5 1.

En todo caso, quizd debamos alejarnos del desdnimo que invadid a
Pascale Bourgain cuando comenz6 a estudiar por primera vez el latin del
Libro: «Si Dios se ha dirigido al hombre, ;es necesario que su mensaje nos
llegue con el tono de voz monotono y los tics de redaccion de un notario de

provincias?»sz, El mismo, en su magistral estudio de la lengua latina del
hermano A., nos ensefia que su aparente monotonia y simplicidad esconden
una expresion cuidadosa, donde los recursos retoricos se integran en el texto

de manera organica, siempre respetando el tono del sermo humilis>3. En lo
que respecta al tema que tratamos, podemos afirmar que la transcripcion del
monje aporta mas ventajas que inconvenientes. En primer lugar, al utilizar
un latin preparado para tomar testimonios orales nos encontramos con una
lengua que se adapta a la circunstancia de traducir al momento una
narracion en vulgar. Su sintaxis, asi, estd basada en la parataxis —sobre todo,
en la acumulacion de et... et... et...— y su estructura calca a la perfeccion la
de la frase umbra que traslada. En palabras de Bourgain: «... el umbro de
Angela y el latin de su intérprete son estrechamente solidarios en cuanto a

la frase y al orden de sus componentes»5 4

En segundo lugar —y este es un asunto que completaremos mas adelante
cuando hablemos de la edicion estandar del Memoriale de Thier-Calufetti—,
la presidn de escribir al dictado y traducir instantdneamente lleva al monje a
colorear su latin con dialectalismos, sin duda provenientes del umbro que
ambos hablaban. Pozzi fue el primero en expresar con contundencia que
palabras como piccum, delectanca o cassula habian sido relegadas por los
editores injustificadamente al aparato critico y que tanto esta como otras
caracteristicas que vulgarizaban la transcripcién latina —esto es, que

imitaban la lengua viva de ambos— habian sido «normalizadas»~°. Por



fortuna, actualmente la consulta en linea de ciertos manuscritos o la
aparicion de nuevas ediciones mas fieles a los originales pueden suplir lo
que hoy en dia podemos llamar sin ambages los defectos de edicion de

Thier—Calufetti5 6.

Por ultimo, en la transcripciéon del hermano A. sobrevive otro rasgo

curioso que ¢l achaca a la prisa con la que tenia que tlrabajar5 7,

Ninguna otra cosa queria escribir, sino lo que de ella recibia. Sin
embargo, cuando estdbamos sentados juntos, hacia que me repitiese
muchas veces las palabras que yo debia escribir. Y aquello que yo
ponia en tercera persona, ella lo decia siempre en primera, hablando de
si misma: lo que ocurrio fue que yo escribia en tercera persona por la
prisa y después no lo corregi.

Es decir que durante la lectura del Libro nos encontramos
frecuentemente con cambios de discurso: del referido en tercera persona
pasamos abruptamente a una primera que mimetiza la voz de Angela. La
sensacion que tenemos cuando esto ocurre, por supuesto, es que la distancia
respecto a lo que ella cuenta se reduce, que esta menos filtrado o que
estamos leyendo directamente las palabras dictadas. Quiza este sea un mero
juego literario, un espejismo que nos hace oir a Angela a través de usos
retoricos perfectamente calculados, pero, como en otras ocasiones, la
brusquedad de estos «despistes» cuadra perfectamente con la situacion de
trasvase del oral al escrito en la que se ubica el Libro.

Concentrandonos ahora en los problemas de transmision material
debemos romper una lanza por Thier-Calufetti, ya que una de las virtudes
de su edicion fue poner en manos del grueso de los estudiosos las variantes

de un niimero de codices inédito>S. Junto a este masivo cotejo realizaron el
primer intento amplio de trazar la filiacion de las «familias» de manuscritos,
tratando de individuar la mas cercana a la escritura primitiva de un
desconocido autografo de mano del hermano A. Para ello, utilizaron cierta
informacion textual que les posibilitd crear su teoria sobre las dos
redacciones del Libro, segun la cual el fraile habria realizado una primera
redaccion —la denominada minor—, que ellos pretendian mas antigua, que



contenia un texto mas corto, y que estaba conformada por los cddices de la
«familia B», un grupo de manuscritos tardio proveniente del norte de
Europa. En ella faltaban los hechos de Asis que, segin el texto, fue lo
primero que el hermano A. habia transcrito en hojas sueltas, por lo que ellos
deducian que se habian perdido(?). Una segunda redaccion —la maior—, mas
larga y posterior, retomaria la narracion de la peregrinacion de Asis,
creceria en detalles y el redactor comentaria en ella su proceso de

transcripcic')n5 4

Esta hipdtesis fue atacada casi unanimemente por la critica —en

60

principio, los argumentos de Pozzi fueron preclaros®— y fue tachada de

manera incontestable como falsa en Le dossier por Emore Paoli®l. En
realidad, las diferencias entre estas dos versiones del texto se deben mas a
una cuestion de género literario que a la existencia de dos redacciones
primitivas diferentes. Todo se aclara mirando la produccion belga de los
codices de la familia B dentro de su contexto de uso. En efecto, tales
codices fueron reescritos para crear manuales que sirvieran a los fines
formativos de la devotio moderna. Interesaba encapsular la experiencia de
Angela de forma que se mostrara un camino continuo y coherente, un
verdadero itinerario de perfeccion espiritual al uso de la época. Por
supuesto, el intento de presentar una via graduada que localizara cada etapa
de la experiencia de Angela en un paso o escalén ya existia en la version
maior —esto es, en la segunda redaccion segin Thier-Calufetti—, pero su
coherencia se veia truncada por escenas biograficas «externasy, por lo que,
finalmente, se eliminaron.

Asi, se resolvio el enigma de las dos redacciones: una de ellas, la maior,
se difundia como ejemplo de vida santa; la otra, la minor, como scala coeli,

como instrumento devocional que pretendia guiar en una ascencion

graduada hacia Dios. En palabras de Paolo Mariani®2

el texto angelano ha sido objeto a la vez de dos operaciones
distintas. Escalera ascética y ejemplo de vida, ha provisto material
indiferentemente a aquellos que preparaban «manuales» de perfeccion
y a aquellos que proponian modelos hagiograficos... En el curso del
siglo XV Angela es una puerta abierta al Paraiso.



A pesar de todo lo dicho, la de Thier-Calufetti sigue siendo una edicion
de consulta obligada para los estudios angelanos: aunque adolece de
problemas profundos que solo los afios de estudio han ido resolviendo,
posee virtudes evidentes: por ejemplo, el gran nimero de manuscritos que
maneja o la edicion a fronte del codice M, que traduce el Memoriale al
italiano del siglo xiv. En todo caso, creemos que por el momento es
imprudente dejarla de lado, dado el nimero de lecciones que aporta y que
estas pueden cotejarse con las nuevas ediciones de Fortunato Frezza, Enrico
Menesto o con la propia digitalizacion en linea del manuscrito de Asis. En
este sentido debemos pensar en la edicion de Thier-Calufetti como una
herramienta 1til, pero haciendo oidos sordos a sus teorias y teniendo
siempre en cuenta que la rama de manuscritos mas fiable es la denominada
«segunda familia» y que, dentro de ella, el codice mas autorizado es el

denominado manuscrito A63, que data de cuando Angela alin vivia.

4. Recepcion

Como ya hemos afirmado anteriormente, la herencia de Angela es
riquisima: cubre un arco temporal que se inicia pocos anos después de
acabada la transcripcién —cuando auin estaba viva— y llega practicamente
hasta nuestro siglo. Para trazar una recepcion del Libro, quiz4d convendria
comenzar preguntdndose exactamente qué /ibro se transmite y se recibe en
cada caso, pues ya sabemos que su maleabilidad textual ha sido muy
intensa. En principio, debemos volver a recordar las dos tipologias textuales
en lo que a la tradicion manuscrita se refiere, las denominadas redacciones
maior y minor, teniéndolas en cuenta como herramientas que servian a
funciones diversas. Tal y como ya hemos afirmado, leer una u otra supone
enfrentarse a dos textos diferentes que se encuentran anclados en sendos
géneros literarios y que, por tanto, contienen una serie de convenciones y de
expectativas diversos.

Por un lado, como ya hemos dicho, la redaccion minor pertenecia a una
tradicion de manuales de perfeccionamiento espiritual basados en la imagen
del ascenso graduado. Por otro, la maior entraria de lleno en el género de
las vidas espirituales, aunque con las caracteristicas especiales que hemos
venido tratando en estas paginas, que han decidido a Claudio Leonardi a



hablar de «autohagiograﬁa»64. En sincronia con la difusion paralela de
estos dos modelos, debemos tener en cuenta que en mas del ochenta por
ciento de los casos los escritos de Angela forman parte de obras
misceldneas —antologias, manuales devocionales, florilegios, etc.—, donde
solemos encontrarnos con cribas textuales, seleccion de ciertos extractos o
de episodios concretos, que se mezclaban con otros textos para conformar

libros que cubrieran necesidades determinadas®?.

A grandes rasgos —y contando siempre con el papel que pudiera jugar la
transmision oral— estas son las posibles formas de difusion del Libro en las
épocas anteriores a la imprenta. Ahora bien, ;quién sabemos que leyo a
Angela?

Sin duda, sus principales receptores fueron desde un inicio las propias
ordenes monacales, que vieron en el Libro un manual util para la formacion
espiritual. Gracias al listado de posesores de los codices que aporta Mariani,
sabemos que gran parte de los manuscritos estaban en manos de diversas
formaciones religiosas: cistercienses, benedictinos, carmelitas... y, por

supuesto, clarisas y franciscanos®®. Ciertamente fue en el ambito del
franciscanismo donde Angela calo mas profundamente: es mas, nunca
debemos olvidar que sus primeros testimonios de lectura estan vinculados al

franciscanismo espiritual67. Recordemos la mencion en la « Aprobaciony» de
Giacomo della Colonna, que se refuerza por la mencion que hace Ubertino
da Casale en el prologo de su Arbor vitae crucifixae lesu de un encuentro
acaecido sobre 1298 que se considera la primera mencion historica

extratextual de la folignate68:

En el vigesimoquinto afio de mi vida, de una forma que rechazo

describir69, [el Sefior] me llevd a conocer a la venerable madre y
santisima Angela de Foligno, que verdaderamente es una vida angélica
en la tierra. A ella Jesus le revelo los errores de mi corazén y sus
beneficios ocultos, de modo que no pudiera dudar de que era el ser en
si mismo [ipsum esse] quien habia hablado en ella. De esta manera,
restaurd6 mis propios dones corruptos por mi malicia, inmensamente



multiplicados para que de aquel momento en adelante no volviera a ser
el que habia sido.

Por otro lado, en ningiin caso fueron solo clérigos los que leyeron a
Angela, sino que tuvo un importante papel en la educacion devota de la alta
nobleza europea: ya en el siglo XV se detectan varias copias del Libro en
bibliotecas privadas de las infantas de Castilla, Aragon, Navarra y

Portuga170. A través de los inventarios sabemos, por ejemplo, que Maria de
Castilla (1401-1458), la esposa de Alfonso el Magnanimo (1396-1458),
guardaba una copia manuscrita del Llibre d’Angela de Foligno traducido al

catalan’ !, A su vez, [sabel la Catoélica (1451-1504) poseia ni mas ni menos
que tres copias de un Llibre de les revelacions: «uno manuscrito, un
volumen de la edicion princeps en version latina [(Toledo,)1505] y la

version en castellano [(Toledo,) 1510]»72. Estas dos primeras impresiones
son verdaderamente capitales en la difusion de los escritos de Angela pues
fijan una primera version de sus obras en las que se basaran multitud de

nuevas ediciones y traducciones publicadas en Venecia, Paris o Colonia’3.

Con la reproduccion en serie, la propagacion de los textos de Angela se
torna imparable, pues se difunden cientos de copias tanto en latin como en
las lenguas vulgares a las que los lectores podian acceder mucho mas
facilmente que a los manuscritos. No en vano estas dos primeras ediciones
en Toledo a las que nos referimos fueron comisionadas por el cardenal
Cisneros con la pretension de que viajaran al Nuevo Mundo como lectura
de evangelizacion, formacion espiritual y devocion de las nuevas

comunidades /4. Asi lo hicieron, creando junto a otras obras el humus de lo
que Blanca Gari ha denominado «literatura conventual hispanoamericana de

1500 a 1700» 72 , que construye sus textos a través de modelos hagiograficos
similares al de Angela. Casi con seguridad fue a través de uno de estos
canales, que la historia de Angela habra llegado a los misticos carmelitas de
los Siglos de Oro Juan de la Cruz y, sobre todo, Teresa de Jesus.

De los siglos XVII al XIX parece escasear la influencia de Angela en
otros autores, al menos de manera explicita. En el siglo XIX, sin embargo,

una inflamada traduccion al francés —aquella firmada por Ernest Hello 76—



reactiva el interés por la folignate de manera inusitada. Como el mismo

Hello afirma, nunca tuvo la pretension de traducir literalmente”:

... hay dos tipos de exactitud: la exactitud segln la letra, que vierte las
palabras una detras de otra, y la exactitud segin el espiritu, que
infunde la sangre del autor de una lengua a otra. Sin desatender la
primera de las dos exactitudes, he intentado sobre todo apegarme a la
segunda. He intentado hacer vivir en francés el libro que vivia en latin.
He intentado hacer gritar en francés al alma que gritaba en latin. He
intentado traducir las lagrimas.

Como decimos, esta version y sus continuas reimpresiones llegaron a
manos de personajes tan dispares como Georges Bataille, Joris-Karl

Huysmans78 o Léon Bloy79. Sin duda, de estos tres autores en el que abrid
una herida mas profunda fue en G. Bataille, que descubrié a Angela el 5 de

septiembre de 1939 en un tren que huia de Paris®V: «He comenzado a leer,

de pie en un tren repleto, el Libro de las visiones de Angela de Foligno. Me
limito a copiar, pues no sabria decir hasta qué punto me ha hecho arder». El
descubrimiento de Angela pasada por el filtro de Hello es el motor que le
hace comenzar la posteriormente denominada Suma ateologica formada por
La experiencia interior (1943), El culpable (1944), Sobre Nietzsche (1945)
y una constelacion de libros que giran a su alrededor. Aunque sera el

segundo volumen el que afecte mas la influencia umbra, la presencia de

Angela siembra la trilogia enteraS!.

Como ¢l mismo afirma, la escritura de la Suma se concibe como una

escapatoria de la guerragz: en la trilogia entera su expresion es rota,

fragmentaria, y el pensamiento que explora su interioridad se expone como
a rafagas. A diferencia de los pasos angelanos, en el francés no existe la
querencia de presentar una experiencia trascendente ordenada como via
para otros, sino solamente la biisqueda de la liberacion propia. En nuestra
opinion, en la Suma Angela es fuente de tres elementos esenciales: en
primer lugar, le proporciona un texto sagrado que glosar; en segundo, le
aporta un lenguaje —un imaginario— con el que vehicular su propia



busqueda; en tercer lugar, le aporta los elementos necesarios para conformar
un método de meditacion.

Respecto a este ultimo aspecto, diremos que Bataille extrae del Libro —
al parecer combinado eclécticamente con ciertas practicas orientales— un
método contemplativo plenamente bajomedieval basado en la bisqueda de
la com-passio. Evidentemente tal busqueda se presenta como ateologica: al
modelo de Cristo como hombre-dios cuyo sufrimiento se debe alcanzar y
compartir, lo sustituye una fotografia de la que habla en varios pasajes en la

que se representan las torturas que un verdugo inflige a un joven chino®3.

Por otro lado, el Libro de Angela como texto revelado le proporciona en El
culpable un material que glosar, una especie de pretexto cristiano citado
literalmente que le permite desarrollar su nueva ateologia mistica a través
de la reflexion. Por Gltimo, aunque no la cite explicitamente, en cada uno de
los libros de la trilogia el lenguaje de Bataille se ve informado por el de la
folignate, que en el fondo es el de la mistica de los ultimos siglos de la Edad
Media. Las imagenes que ella utiliza —el abismo, la tiniebla, el abrazo, el

grito...84— sirven al francés para internarse en su propia herida interior:
«Amar hasta gritar, abismado en la profundidad quebrada, fulgurante: ya no
importa saber lo que hay en el fondo del abismo. Escribo abrasado todavia,

no iré¢ mas lejos»85 :

Pablo Garcia Acosta
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