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La trayectoria investigadora personal y colectiva de las autoras 
j ustifica el interés por el enfoque de género en geografía y, más 
rec ientemente, en las geografías de la infancia, la adolescencia y 
la juventud. Nos ha i nteresado reflexionar sobre cómo nuestros 
i n tereses temáticos y los enfoques con que tratarlos han ido evolu­
cionando con nosotras a lo largo de la última década (Bayl ina et al , 
2008) . El enfoque de género está plenamente arraigado en nuestro 
rrabajo investigador desde hace más de 20 años y al mismo tiempo 
nos interesamos por los estudios de las geografías de la infancia 
desde mediados de los años 2000. Después de haber investigado 
durante años desde la perspectiva de género nos pareció pertinente 
i ncorporar también la edad como variable de análisis propia de la 
geografía social . El amplio trabajo de investigación sobre el estudio 
de los espacios públ icos desarrollado por el Grupo de Investigación 
de Geografía y Género, que se presenta en buena parte en este l ibro, 
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nos motivó para ampliar el enfoque y abrirnos a nuevas perspecti­
vas. Enseguida nos dimos cuenta de la importancia de los espacios 
públ icos en la vida cotidiana de n iños y n iñas. Estos espacios tienen 
un papel fundamental en el proceso de social ización,  integración y 
adquisición de autonomía, así como en el bienestar físico y mental 
de n iños y niñas, adolescentes y personas jóvenes en general . 

Vimos la necesidad de estudiar de forma diferenciada al colectivo 
infantil y juven i l  en relación a los espacios públicos en la ciudad. Esta 
nueva aproximación nos ha permitido conocer hasta qué punto las 
necesidades y deseos de estos grupos de población son o no ten idas 
en cuenta en los procesos de planificación urbanística y de diseño 
de estos espacios. También nos hemos interesado en el desarrollo 
de la vida cotidiana en estos espacios, quién , cómo, cuándo y qué 
hacen estas personas al frecuentarlos. El interés por la edad ha con­
vivido con el enfoque de género y ambos se encuentran presentes 
en nuestro análisis. 

En este capítulo presentamos, de forma sintetizada, dos de nues­
tros trabajos de investigación real izados desde este doble enfoque 
del género y la edad. En el primero de ellos abordamos el estudio 
de los espacios de juego en el contexto de dos ciudades medias de 
Cataluña (Manresa y Sant Fel iu de Llobregat) . En el segundo caso 
presentado estudiamos la percepción y la relación de la población 
adolescente del barrio del Besos-Maresme (Barcelona) con los espa­
cios públ icos del barrio que suelen frecuentar y donde desarrollan 
su vida cotidiana (Mapa 1 ) . 

En ambos casos se util izó una metodología de tipo cuali tativo 
que se trató que no excluyera a la población sobre la que se cen­
traba la investigación . Por otra parte ambos análisis incorporan la 
perspectiva de género ,  a pesar de que no siempre es fácil y hay que 
ahondar en el análisis para resaltar unas diferencias que aunque no 
se verbalicen existen y persisten . 

Espacios de juego e infancia en la ciudad 
Desde mediados de los años noventa geógrafos/as de los países 
anglosajones se han interesado por las geografías de la infancia ba­
sadas en el análisis de la vida cotidiana de los n iños y n iñas y, muy 
especialmente, en su comportamiento y presencia en los espacios 
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públicos urbanos. Desde la geografía social {Tandy, 1 999) , cultural 
( Matthews, 1 995) y del género (Karsten, 2003; Valentine, 1 996) , 
se han ido produciendo numerosas investigaciones preocupadas por 
vis ibi l izar la diversidad de experiencias y necesidades de los colec­
rivos de personas que, por cuestiones de género, edad, sexual idad y 
condición social , cultural y étn ica han quedado tradicionalmente 
exduidos de los estudios urbanos (Ortiz, 2007) . 

Los estudios en relación con el estudio del uso y la apropiación 
de los n iños y niñas de los espacios públicos han demostrado una 
menor presencia de estos/as en dichos espacios debido a que los 
n iños y las n iñas dedican más tiempo a mirar la televisión o a j ugar 
con el ordenador de su casa ( Karsten, 1 998) ;  a la disminución del 
n limero de hijos/as provoca que haya más posibilidades económicas 
para ofrecerles una educación en forma de actividades extraescolares 
en espacios semipúbl icos {Droogleever y Karsten,  1 999) ; ya que el 
espacio público se convierte, cada vez más, en un espacio de adultos, 
de forma que los padres y madres son conscientes de los riesgos y 
posibles pel igros de los espacios públ icos, por la cual cosa restringen 
el uso a sus hijos/as (Valentine, 1 997) .  Según Valentine (2004) , 
los miedos que los padres y las madres sienten por la seguridad de 
sus hijos/as en el espacio público son construidos y mediatizados, 
en cierta medida, por los medios de comunicación,  las campañas 
educativas y la comunidad donde viven . Los mensajes que estos 
sectores generan contribuyen a presuponer que el espacio públ ico 
sea «naturalmente» un espacio para adultos y, consecuentemente, 
un espacio donde los n iños/as viven permanen temen te bajo el 
riesgo de caer en manos de personas extrañas. Estos «extraños» son 
demonizados a través del cuerpo masculino que pasa a ser concebido 
como un cuerpo potencialmente pel igroso y desafiante, mientras 
q ue el cuerpo femenino sigue siendo concebido como un cuerpo 
transmisor de seguridad y confianza. 

Numerosas geógrafas han reflexionado sobre las consecuencias 
que tienen las actitudes extremadamente protectoras de los progeni­
tores en relación al uso de los n iños y n iñas de los espacios públ icos. 
Se observa como cada vez más el tiempo libre de los n iños y las n iñas 
transcurre en espacios privados y semipúblicos (en la propia casa, en 
ceneros deportivos, en ludotecas, etc.) y como, consecuentemente, las 
actividades que desarrollan estos/as están cada vez más privatizadas, 
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institucionalizadas y organizadas por los adultos (McKendrick et al . ,  
2000; Gagen, 2000; Valentine, 2004) .  Algunos estudios muestran 
como el hecho de que los n iños y las n iñas no puedan acceder al 
espacio urbano que los rodea solos o j ugar en los espacios públ icos 
abiertos sin la mirada atenta de un adulto tiene repercusiones en el 
desarrollo de la autoestima, la responsabil idad y la independencia de 
los niños y niñas (Román, 1 995 ,  2000; Tonucci , 2004) .  Se observa 
también como esta privatización del tiempo libre comporta a la vez 
una mayor segregación en el tiempo l ibre de los n iños/as. 

Las d iferencias de género son visibles cuando se observa el uso 
de los n iños y las n iñas del área de j uegos de los espacios públicos. 
Según los resultados empíricos de Karsten ( 1 998;  2002; 2003) , en 
barrios multiculturales de Amsterdam,  la presencia de n iñas en el 
área de j uegos es menor que la de los n iños, así como el tiempo que 
pasan y el espacio que uti l izan para j ugar. Diversos autores señalan 
el importante papel que tienen en la planificación urbanística y 
el diseño de los espacios públicos y las áreas de j uegos infanti les 
para construir ciudades que tienen más en cuenta las necesidades 
específicas de los n iños/as (Borja  y Castells, 1 997; Borja,  20 1 O) ;  
también señalan la necesidad de favorecer la participación de 
los  niños/as y los  jóvenes en e l  diseño de los  espacios públ icos 
(Simpson , 1 997) y animar la presencia de las n iñas en las áreas de 
j uegos infanti les. 

Atentas a estos resultados nos planteamos in iciar una investiga­
ción para ver si esta real idad se reproducía en contextos mediterrá­
neos donde considerábamos que el uso del espacio públ ico formaba 
parte de la vida cotidiana de las personas. Concretamente, entre 
los años 2004 y 2009 se real izó la investigación en dos ciudades de 
Cataluña (Manresa y Sant Fel iu de Llobregat) (Bayl ina et al . ,  2006a, 
2006b, 20 1 1 ; Ortiz et al. ,  2008) . Nuestro objetivo ha sido reflexionar 
sobre las experiencias de los niños y niñas que viven en la ciudad y 
el rol que los espacios públ icos juegan en su vida cotidiana desde 
una perspectiva de género. Se ha examinado la vida cotidiana de 
los n iños y niñas, el uso y apropiación de los espacios de juego y su 
percepción social, espacial y medioambiental de la ciudad. 

La realización de toda la investigación se fundamenta en una 
metodología cualitativa a partir de observaciones di rectas, entrevis­
tas a usuarios/as en los espacios de juego, entrevistas informativas 
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a personas expertas, cuestionarios abiertos a n iños/as y dibujos 
rc:al izados por los niños/as. En conjunto, se ha trabajado con 1 94 
n i ños y niñas de 1 O y 1 1  años de escuelas públicas y concertadas de 
ambas ciudades. Las entrevistas breves a personas adultas usuarias 
c:n el lugar (madres, padres, abuelos/as, canguros, etc . )  contribuyen 
a obtener respuestas a actitudes observadas y a conocer la motiva­
c ión para util izar el espacio, la frecuencia y otras opin iones sobre el 
lugar. Las entrevistas informativas a personas expertas (concejales de 
urbanismo, educación e infancia; arquitectos/as, planificadores/as 
urbanos/as) dotan a la investigación de opiniones cualificadas sobre 
las transformaciones físicas y sociales de las ciudades y los espacios 
públ icos estudiados durante los últ imos años. Los cuestionarios 
ab iertos cumpl imentados por los n i ños/as i nforman sobre los 
r iempos, espacios y actividades de ocio de cada niño/a y también 
sobre cuestiones relativas a su movilidad en el espacio públ ico y 
sus opin iones sobre la ciudad. Los dibujos i lustran cuál es el lugar 
ideal para j ugar de cada niño y n iña y cómo es su espacio de juego 
(Ortiz et al . ,  20 1 2) .  

En relación al tiem po de ocio cotidiano, todos los n iños y 
n iñas en Catal uña expresan que su principal actividad durante el 
tiempo libre es jugar. En segundo lugar mencionan estudiar (sobre 
todo las niñas) , ir al parque, leer, mirar la televisión y jugar a futbol 
(n iños) . El tipo de juego es distinto entre n iñas y n iños, y las n iñas 
muestran una mayor diversificación de actividades tanto activas 
como sedentarias, interiores y exteriores y a nivel individual o en 
grupo. Los juegos de rol son practicados por más n iñas y el futbol 
por más n iños. La habitación o el salón familiar son los espacios 
i nteriores más util izados para el j uego y el parque lo es en relación 
al exterior, aunque también mencionan patios, terrazas o balcones .  
La mayoría real izan actividades excraescolares relacionadas con el  
deporte, el arte o los idiomas. 

Los niños y n iñas gozan de distintos niveles de autonomía en 
función de su género y lugar de residencia. En ambos contextos el 
grado de autonomía para ir solos/as por la calle es todavía reducido 
y las niñas van menos solas que los niños. Sus itinerarios son cortos 
y se reducen a comprar alguna cosa a la tienda más cercana. Aun así, 
encontramos respuestas ambivalentes mostrando la edad umbral en 
la adquisición de autonomía en la que se encuentran : 
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No, si ellos [padres] me dejasen sola no me sentiría segura. 
(Claudia, 1 1  años) 

Los niños y niñas tienen mucho que decir sobre su ciudad y 
en ambos contextos se menciona un entorno medioambiental de 
cal idad como la principal reivindicación,  independientemente del 
género de la persona. Más espacios verdes, más grandes y más limpios 
es su prioridad. Se hace referencia al exceso de construcciones , la 
falta de espacios para practicar deportes o cuestiones estéticas («más 
bonita» , «más moderna»,  «reformada») .  

En relación a los espacios públ icos de  j uego , que  todos fre­
cuentan , en general de nuestro estudio se desprenden algunas co­
incidencias con las investigaciones realizadas en otros contextos , en 
particular las que se derivan del diseño y contenido de estas áreas. La 
ordenación y el tipo de material de juego son muy similares a las de 
otros contextos, algo que responde, por lo menos en el caso de Ca­
taluña, a las directrices de la normativa europea que enfatiza criterios 
de cal idad y seguridad. Sin embargo, existen remarcadas diferencias, 
quizás más vinculadas a las distintas preocupaciones y prioridades 
que manifiestan los usuarios/as y plan ificadores/as en relación a las 
características de estos espacios. En este sentido, se entienden los 
espacios de juego como lugares necesarios para el recreo, el descanso 
y la social ización de los niños/as y se valora además que sean al aire 
l ibre por el componente de salud que llevan implícito. 

La disponibil idad y la accesibil idad de los espacios públicos de 
j uego son ,  pues, cruciales en la vida de los niños y n iñas y todas las 
personas del estudio los valoran en general como agradables. La per­
cepción de miedo no aparece en el discurso y preocupaciones de los 
usuarios/as adultos y expertos/as catalanes. Les preocupa la cal idad 
del equipamiento, el mantenimiento y el tráfico del entorno: 

Se l impia poco; poco mantenimiento. Es muy caro. Los niños 
se quejan. Se quejan de cosas muy razonables como de la falta 
de luz, de agua y de las pintadas en las paredes. (Técnica de 
Infancia del Ayuntamiento) 

Las diferencias de género no han sido solamente observables 
en relación a las actividades, uso y percepción del espacio y de-
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seo s expresados por parte de niños y niñas sino que también han 
evidenciado comportamientos distintos entre hombres y mujeres. 
La presencia de padres cuidando de sus hijos/as en los espacios de 
juego , padres hablando con ocros padres y madres sobre cernas de 
sus hijos/as muescran que los roles son más intercambiables dentro 
de las familias y esca evidencia puede fomentar comporcamientos al­
ternativos en otros usuarios y usuarias adulcos. Sin embargo, aunque 
las pol íticas de igualdad y de participación ciudadana han penetrado 
en la administración en los últimos diez años, y hemos advertido una 
sens ibilidad en ambos casos por parte de las personas expertas, queda 
rodavía por hacer. Los cambios son lentos y se necesitan acciones 
m uy concretas a n ivel local . La participación real de la infancia en 
el diseño de sus espacios públ icos atendiendo a cuestiones de edad 
y de género puede ser una de ellas. 

El estudio ha mostrado la importancia de los espacios públ icos 
de juego para la infancia en las ciudades consideradas, las diferencias 
persistentes entre géneros en relación al uso y apropiación de los 
espacios, una opinión formada sobre estos y la ciudad por parce de 
los n iños y niñas y una voluntad de participar (Dibujo 1 ) . 

Viviendo la adolescencia en el barrio del Besos-Maresme 
En el marco de las geografías de la infancia y la juventud, la adoles­
cencia es la etapa vital menos estud iada hasta ahora ya que en dichos 
estudios se i ncluye la ecapa de la adolescencia sin dar un tratamiento 
específico a esta franja de edad. Es más cuando se habla de adoles­
cencia, sobre todo en los medios de comunicación,  a menudo se le 
atribuyen connotaciones negativas estigmatizando esca etapa vical 
como impregnada de comportamientos antisociales. 

La adolescencia es una etapa de transición en la que las personas 
jóvenes se debaten entre el deseo de aferrarse a la protección que 
reciben siendo niños y niñas y el de ejercer ya los derechos como 
personas adultas. Lo que quizás identifica a los y las adolescentes al 
margen de la edad es fundamentalmente un aumento de la indepen­
dencia y el hecho de no escar tan vigilados por familiares adultos, 
tanto en casa como fuera de ella. En nuestro contexto, el paso de la 
educación primaria a la educación secundaria obligatoria ( 1 2  años) 
supone la adquisición de una mayor autonomía por parce de los y las 
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DIBUJO 1 
EJEMPLO DE UN DIBUJO SOBRE EL MEJOR ESPACIO PARA JUGAR 
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adolescentes ya que impl ica, en muchos casos, un cambio de escuela 
y de modelo educativo, menos supervisado. Cahill (2000) reivindica 
los estudios de la adolescencia ya que es en esta etapa que se producen 
los principales ritos de transición de la juventud (primeras respon­
sabilidades reales, experiencias laborales, experiencias sexuales . . .  ), y 
la negociación del uso del espacio públ ico por su cuenta. La misma 
autora crea el concepto de «alfabetización de calle» que privilegia los 
conocimientos locales informales que se basan en las experiencias 
personales en el espacio público urbano. Según la autora, el entorno, 
y la calle en particular, es un contexto sign ificativo para aprender a 
fin de explorar las relaciones de la j uventud con el barrio. Y en este 
contexto, los y las adolescentes tienen mucho conocimiento de los 
protocolos del entorno y adquieren competencias ambientales de 
negociación a escala de barrio (Cahil l ,  2000) . 
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Posteriormente a la investigación sobre espacios de j uego y 
conscien tes de la necesidad de prestar atención a la etapa de la ado­
lescencia nos planteamos continuar nuestro trabajo en un estudio 
específico sobre adolescentes entre 1 3  y 1 5  años residentes en el 
barrio del Besos-Maresme de Barcelona. El objetivo principal de 
estudio era conocer la vida cotidiana de este colectivo,  su relación 
wn el barrio y los espacios públicos de su entorno y su percepción 
de bienestar. Den tro de las metodologías cual i tativas , para este 
estudio se util izaron las técn icas de grupos de discusión (4 grupos 
de 1 O adolescentes cada uno) , entrevistas (28, 1 7  a chicas y 1 1  a 
ch icos) , paseos participativos por el barrio (9 paseos con grupos de 
2 a 3 adolescentes cada uno) , además entrevistas a personas clave 
del barrio ( 1 6) y análisis de documentación.  

Nuestra investigación muestra hasta qué punto la conexión 
emocional con el lugar resulta ser un componente esencial para el 
bienestar de los chicos y chicas del Besos-Maresme. Los vínculos 
afectivos con el lugar, en este caso con el barrio donde residen, se 
construyen a partir de diferentes ejes, complejos y dinámicos: sus 
recuerdos de infancia se anclan en el barrio ,  sus amistades van a su 
m ismo instituto situado en el barrio y los espacios que frecuentan 
se ubican en el barrio. En general ,  perciben el Besos-Maresme como 
un lugar seguro, con servicios y bien conectado con el resto de la 
c i udad . Además, las renovaciones urbanísticas de los últimos años 
han « redibujado» el barrio y lo han «situado» dentro de la ciudad 
haciendo sentir a los chicos y chicas que viven en un l ugar «donde 
pasan cosas» y se está a gusto; qu izás por esta razón sus perspectivas 
de futuro pasan a menudo por quedarse a vivi r en el barrio. 

El grupo de chicos y chicas adolescentes con los que se ha tra­
bajado en el Besos-Maresme de Barcelona vive en un barrio peri­
férico que en los últimos años ha experimentado transformaciones 
u rbanísticas que han sido polémicas y han dado lugar a importantes 
cambios morfológicos y sociales. Todo ello ha mejorado la cal idad 
<le vida de los adolescentes entrevistados y ha reforzado su sentido 
<le pertenencia al barrio y a la ciudad . La mayor parte de estas 
i ntervenciones han afectado a los espacios públicos mediante la 
renovación y la creación de nuevos espacios. 

Los espacios públicos son lugares centrales en la vida cotidiana 
<le los chicos y chicas adolescentes y consti tuyen , ya en esta etapa 
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vi tal , un refugio para sus interacciones y actividades (Ortiz et al . ,  
20 1 4) . Las aficiones y actividades realizadas e n  e l  tiempo l ibre por 
chicos y chicas coinciden con lo observado en estudios precedentes: 
todos/as muestran una clara preferencia por los espacios de nueva 
construcción , amplios, de diseño moderno, en fuerte contraste con 
las edificaciones del entorno en el que viven , más antiguas y densi­
ficadas. Prefieren estos espacios también por lo que en ellos pueden 
real izar, y por ser menos frecuentados por sus famil iares y otras 
personas de la comunidad vecinal. Esto les da una tranquil idad y 
una privacidad que no encuentran en su entorno más inmediato. 

Las chicas y chicos adolescentes tienen una visión muy positiva 
y pragmática de las intervenciones urbanísticas. Valoran muy po­
si tivamente que la gente de otros barrios de la ciudad y los turistas 
visiten el Besos-Maresme. Según ellos/as, los cambios han puesto al 
barrio en el mapa mental de los ciudadanos/as de Barcelona y este 
hecho hace crecer su sentimiento de pertenencia al barrio. 

[Antes el barrio] era la parte olvidada de Barcelona. (Unai) 

Sin embargo, y paralelamente a estas opiniones tan positivas, 
critican aspectos relacionados con el aumento de la ed ificación de 
bloques de pisos y hoteles (que en algunas ocasiones han provocado 
que desde sus balcones hayan dejado de ver el mar) , así como el 
derroche en la inversión dada la escasa util ización del entorno del 
Forum. 

[Los cambios urbanísticos] han sido para bien . Lo que pasa es 
que ahora hay mucha casa, mucho edificio. [ . . .  ] Los edificios 
que te tapan todo [ . . .  ] .  Los turistas, ¡esto sí que es un cambio! 
(Ona) 

El uso y la apropiación que hacen cotidianamente de los nuevos 
espacios públicos son un ejercicio de ciudadan ía ya que en ellos 
expresan su identidad , la negocian y la representan . Por lo tanto, 
su experiencia y valoración es muy importante tanto para evaluar 
los resultados de los proyectos urbanísticos real izados como para 
el d iseño de los futuros. Las chicas y chicos adolescentes opinan 
sobre su entorno y manifiestan sus propias reivindicaciones. La in-

1 42 



ves c igación pone de manifiesto que la definición de «SU» barrio no 

r icnc por qué coincidir con la delim itación administrativa, ni con 
1 .1 vivencia de lo que sign ifica el barrio para las personas adultas de 
la m isma comunidad. 

Las experiencias de los adolescentes con el entorno no pueden 
desl igarse de su red de amistades y son estas las que dan sentido a 
los espacios que frecuentan convirtiéndolos en lugares significativos 
para la construcción y el ensayo de sus identidades. Con sus prác­
ticas espaciales les dan significado, los util izan,  los interpretan, los 
negocian y los transgreden. 

En conjunto los espacios públicos preferidos y los que más fre­
cuen tan son cuatro: el centro comercial Diagonal Mar, el parque de 
Diagonal Mar, la playa y el espacio del Fórum (Mapa l ) . El centro 
comercial es el lugar de encuentro por excelencia: donde van ,  miran, 
cocan y a veces consumen. Les gusta porque encuentran diversas 
d istracciones (tiendas , bares , bolera, cines) y hay gente conocida de 
su edad. Al lí las chicas miran más las tiendas de ropa y los chicos se 
fijan más en las tiendas de deportes, los videojuegos y todos/as pasan 
el rato. Localizar sus cuerpos en estos lugares creados y pensados 
para adultos representa una exploración física, una representación 
de su identidad y una forma de transgredir un espacio esencialmente 
adulto. 

El parque Diagonal Mar, un espacio amplio y con disti ntos 
ambientes, es otro de los lugares donde pueden expresarse con 
bastante l ibertad. Les gusta porque es « tranqui lo» ,  «bonito» ,  «am­
pl io» y sobre todo porque en él «Se puede hablar» . Lo mismo les 
ocurre con la playa, que cal ifican con adjetivos parecidos: «tran­
qu i la» ,  << relajante» , << nueva» ,  un l ugar donde «Se está bien» .  En 
real idad , cuando expl ican qué hacen en estos espacios, el «hacer» 
es lo de menos ya que lo importante es que el entorno les ofrece 
la posibi l idad de desinhibirse relacionándose entre iguales s in ser 
demasiado observados. 

En el parque hay una moncaña donde no hay nunca nadie y te 
puedes tumbar y escuchar música con las amigas, te relajas y 
todo . . .  [ . . .  ] .  Y en la playa hay el espigón,  unas rocas donde te 
sientas con tus amigas y puedes hablar tranquilamente también. 
(Mónica) . 
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El Fórum es otro de los espacios de su cotidian idad , aunque 
menos frecuentado ya que no a todos les gusta. La mayoría reco­
noce su mon umen tal idad pero lo considera vacío de conten ido y 
desaprovechado. Aunque está presente en sus i t i nerarios no es un 
nodo estratégico en sus redes espaciales, exceptuando cuando se 
celebran fiestas especiales o fest ivales. 

Observamos también d i ferencias de género destacables en la 
gestión del t iempo y en los procesos de adquisición de autonomía. 
La mayoría de los ch icos y chicas salen de noche, principal mente 
los fi nes de semana, pero existen d iferencias en cuanto a las horas 
de regreso o el hecho de retornar solos o acompafiados/as . Las opi­
n iones tanto de los chicos como de las ch icas coi nciden con este 
d iagnóstico. 
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No me pone un límite pero yo suelo l legar temprano. Cuando 
tengo partido, de vez en cuando, suelo llegar más tarde porque 
a lo mejor nos vamos a otro lugar y suelo llegar tarde . . .  Cuando 
tenemos partido fuera a lo mejor es demasiado lejos y regresamos 
más tarde . . .  pero . . .  mi madre tiene confianza en mí, y yo me 
se cuidar bien. (Ornar) 

Las chicas se sienten muy observadas en el espacio públ ico. Son 
muy conscientes que su cuerpo es considerado un objeto sexual y la 
incomodidad, inseguridad o el miedo que les causa provoca efectos 
restrictivos en su uso del espacio. Una muestra evidente de hasta 
qué punto la estructura patriarcal afecta a los y las adolescentes en 
d espacio públ ico. 

Antes todos los habitantes eran más o menos españoles o de 
América Latina, ahora en mi barrio hay muchos moros. Y yo 
cuando entro me siento muy observada porque s iempre rezan 
mirando hacia mi portería. P: Pero, ¿son los hombres los que te 
incomodan? Sí, las mujeres no, porque siempre están mirando 
al suelo . . .  (Aina) 

Conclusiones 
Con estas investigaciones hemos pretendido demostrar la necesidad 
de incorporar al estudio de los espacios públ icos no únicamente la 
perspectiva de género, sino también la de la edad. En nuestro caso 
lo hemos hecho en relación a la infancia y la adolescencia, pero 
también sería posible hacerlo en relación a las personas mayores o a 
l a población adulea. Cada uno de estos grupos de población hace un 
uso particular de los espacios públicos y tiene necesidades y deseos 
en relación a estos espacios que pueden converger o diferir. 

Estos estudios nos han permitido llegar a conclusiones comparti­
das en ambos casos y conclusiones específicas para cada una de las fran­
j as de edad estudiadas. Niños y niñas, de l O años de edad, comparten 
la opinión de que su principal actividad durante su tiempo libre es el 
j uego. Entre las niñas se observa una mayor diversidad de actividades 
realizadas que en el caso de los niños y en cambio ellas disponen de una 
menor autonomía (lugares cercanos, itinerarios cortos) para circular 
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por la calle en solitario. Todos los niños y niñas coinciden en señalar 
la importancia de disponer de espacios verdes, grandes, limpios y bien 
dotados en sus barrios y ciudades y manifiestan su preocupación por 
temas medioambientales como la contaminación acústica y del aire, 
así como por aspectos relacionados con la seguridad . 

Abundando en estas opin iones de niños y niñas, también los/as 
expertos/as reconocen la necesidad de que las ciudades dispongan de 
espacios de juego y de que estos estén integrados en la planificación 
urbanística. Todas estas personas coinciden en que son necesarios 
para el recreo, el descanso y la social ización de los/as niños/as. Tam­
bién man ifiestan su preocupación por la calidad del equipamiento, 
el mantenimiento y el tráfico del entorno. 

Todas estas observaciones nos llevan a proponer que el diseño 
de los espacios públ icos también tenga en cuenta las prácticas, los 
deseos y las necesidades específicas de estos grupos de población de 
menor edad. 

La población adolescente tiene también su particular visión y 
experiencia de su entorno cotidiano y de los espacios públicos de las 
ciudades o barrios donde residen y así lo han expresado. La adoles­
cencia es un período en que las conexiones emocionales adquieren 
gran importancia, tanto si se trata de conexiones personales como 
de conexiones con los lugares. En nuestro estudio de caso la expe­
riencia de vida cotidiana de la población adolescente en el barrio del 
Besos-Maresme es generalmente positiva. Los cambios urbanísticos 
que ha sufrido el barrio desde la celebración del FOrum de 2004 y 
la edificación del nuevo barrio de Diagonal Mar no son necesaria­
mente vistos como problemáticos por esta franja de población. Los 
perciben como cambios que han contribuido a mejorar su calidad 
de vida y su sentido de pertenencia al barrio y a la ciudad. 

La creación de nuevos espacios públ icos en el espacio urba­
no proporciona oportunidades para ocuparlos y para apropiarlos 
porque la población de más edad aún no se ha instalado en ellos. 
S i  además se trata de espacios cercanos al lugar de residencia o al 
instituto, pero a la vez poco frecuentados por la población adulta 
de referencia de estos chicos y chicas, el interés por esta nueva oferta 
de espacio públ ico aumenta. Y si además se trata de espacios con un 
d iseño, considerado por estos jóvenes, moderno y atractivo el éxi to 
en cuanto a su uso cotidiano está asegurado. 
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Cabe también destacar el cambio en la percepción del barrio 
¡an lO por parte de sus habitantes como por parte de residentes de 
0 c ros barrios de Barcelona o por parte de turistas que anteriormente 
1 1 0 frecuentaban esta parte de la ciudad. Estos cambios de percepción 
cambién contribuyen a aumentar la autoestima respecto al barrio y 
a la ciudad por parte de los/as adolescentes. 

A pesar de estas visiones cargadas de optimismo y pragmatismo 
pueden oírse algunas voces críticas en relación a las ed ificaciones 
y el tipo de actividades que atraen.  Chicas y chicos adolescentes 
man ifiestan su opinión y sus reivindicaciones en relación a un es­
pacio que sien ten como propio y en el que se sienten incluidos en 
l a  medida en que se les permite uti l izar el espacio públ ico y opinar 
sobre cómo es o como deberá ser. Usar los espacios, apropiárselos, 
opinar o in tervenir  directamente sobre ellos suman actividades y 
acti cudes que convergen en la formación de un sentido de ciu­
dadanía. 

En futuras investigaciones pretendemos continuar profundizando 
en esta temática ampliando el anál isis a otras edades y contextos geo­
gráficos. Asimismo, nos interesa, además del género y la edad, incor­
porar nuevas dimensiones al análisis como el origen, la clase social , la 
diversidad funcional o la sexualidad y visibil izar como la intersección 
en tre estas condiciona la percepción, la negociación y la vivencia de 
los espacios públicos en la vida cotidiana de las personas. 
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