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Resumen

Este estudio supone una aproximacion practica al uso de proverbios en las clases de japonés
de nivel basico. Se han seleccionado 30 proverbios, siguiendo criterios adecuados para este fin,
y se expone la forma en la que se ha concretado su uso y los resultados observados en el aula.
La reaccion de los estudiantes ha sido positiva, pues algunos incluso lo mencionaron en una
encuesta de satisfaccion. En resumen, este estudio pretende mostrar que se pueden usar
proverbios japoneses en clases de nivel basico para promover a la vez la adquisicion de la
lengua y de conocimientos culturales, como una forma amena de empezar las clases y de llamar

su atencion y fomentar la participacion activa.

Palabras clave: ensefianza del japonés, proverbios japoneses / kotowaza, japonés de nivel basico
1 Introduccion

Los proverbios japoneses o kotowaza (72) son una buena forma de combinar el estudio de la
lengua y la cultura japonesas. Sin embargo, muchos proverbios incluyen formas verbales de
uso poco frecuente en la lengua actual, o palabras referentes a objetos habituales en la vida
diaria antiguamente pero no en la actualidad. Por este motivo parece dificil incluirlos en la
ensefianza del japonés a un nivel basico, mientras que si hay estudios que proponen este tema
para un nivel intermedio y avanzado, como por ejemplo [if] IFF (2000) o ¥ H (1990),
respectivamente.

Hay varios estudios que analizan diferentes aspectos de los proverbios japoneses, como
Eastony (1992) y Doyle y Li (2001), que tratan sobre como representan la mujer en el primer
caso, y el dinero, en el segundo.

En este estudio proponemos una forma de introduccion de proverbios en las clases de nivel
basico, siguiendo varios criterios de eleccion diferentes. Ademas, expondremos el resultado de
nuestra experiencia después de haber probado este método con diferentes grupos, presentado
uno de ellos al inicio de cada sesién como forma de empezar la clase. Después de una
explicacion sencilla en japonés, el docente hacia preguntas a los estudiantes para comprobar si
se habian comprendido y se recurria a explicar el significado en la lengua de los estudiantes en
caso necesario.

El objetivo es reforzar los conocimientos lingiiisticos de los estudiantes de una forma amena
y divertida, proporcionandoles a la vez una forma de acercarse a la cultura.

2 Corpus

El corpus se compone de 30 proverbios, que han sido elegidos para los fines de este trabajo
por su adecuacion a determinados criterios. En el siguiente punto 2.1 se explicaran dichos
criterios, asi como la forma de clasificacion y, finalmente, se incluird la lista de proverbios
escogidos.

2.1 Criterios de seleccion
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Los proverbios seleccionados contienen mayoritariamente vocabulario, kanji y formas
gramaticales adecuadas a un nivel basico de japonés, admitiendo solamente alguna palabra o
forma verbal nueva para los estudiantes. Entendemos por “nivel basico” el equivalente a N5-
N4 segun los examenes oficiales Noken, o A1-A2 segun los estandares CEFR (Council of
Europe 2001). Ademas, se ha tenido en cuenta que el significado no sea muy dificil de
comprender, pues como expusimos anteriormente, nuestro objetivo era usar los proverbios
como forma de empezar la clase. Si se trata de algun proverbio que requiera de una explicacion
larga sobre la sociedad o filosofia japonesa, podria ocupar demasiado tiempo.

2.2 Clasificacion de kotowaza

Los proverbios se han clasificado segtn los elementos que podemos repasar con ellos. Por
ejemplo, £ & Y [+ puede ser adecuado cuando se han estudiado las comparaciones. Por este
motivo, no so6lo enumeramos los proverbios elegidos, sino que también se recomiendan
momentos adecuados para su inclusion en las clases. La forma de referirnos al momento de uso
se ha hecho a través del numero de leccion de los libros de texto que se emplean en nuestra
institucion. Se trata de los libros Minna no Nihongo (2012) y Basic Kanji Book (2015), ambos
ampliamente utilizados en la ensefianza del japonés como lengua extranjera. Por lo tanto, esta
lista puede ser ttil para los docentes que usen estos libros, pero también puede ser usado con
otros libros, pues hay muchas similitudes en la progresion de contenidos de los diferentes libros
de nivel inicial.

El procedimiento seguido para elaborar esta lista ha sido el siguiente:

1. Subrayar el elemento que no sea de nivel basico para explicarlo en primer lugar.

2. Marcar en negrita el elemento de nivel més alto (palabra, kanji o forma gramatical,
excluyendo lo subrayado) y anotar la leccién donde aparece.

3. Dividir en tres grupos (gramadtica, kanji o palabras) los proverbios segin el elemento
marcado en negrita.

4. Ordenar los proverbios segun las lecciones donde aparecen los elementos marcados.

Por ejemplo, en “fE & ¥ (MNN 12)”, [+ seria la palabra nueva, por no aparecer en
el libro de texto, a pesar de que algunos estudiantes puede que lo hayan visto o comido alguna
vez. £ V) seria el elemento de nivel mas alto de entre las palabras y estructuras que forman este
proverbio. Finalmente, entre paréntesis se indica la leccion del libro de texto donde se estudia
ese elemento. Por lo tanto, ese proverbio se podria presentar después de estudiar esa leccion,
aunque no necesariamente justo después, incluso podria ser beneficioso usarlo unas semanas
mas tarde para potenciar el efecto de repaso.

Esta clasificacion, evidentemente, no es la unica posible, pues se presentarian variaciones
dependiendo de los libros o métodos usados por cada profesor, pero consideramos que puede
ser una orientacion para facilitar el uso.

2.3 Corpus de kotowaza

A continuacion presentamos la lista de kotowaza incluidos en el estudio, clasificados en tres
categorias y ordenados segun momento de uso recomendado. El subrayado indica el elemento
(o elementos) que no son de nivel basico y la negrita el otro elemento de nivel mas alto. La
abreviacion MNN corresponde a Minna no Nihongo y BKB a Basic Kanji Book.
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Gramatica

fELVWEF (MNN 12)

HOFEHED 7=v (MNN 13)
KDIRNFTIZE TSI 728 (MNN 22)
BTHLHEWVWTHLE X2V (MNN 27)
WOETHHLEEIRBLLEE  (MNN 33)
228X [EF (MNN 35)

HHPUTFI 72405 (MNN 37)

Vocabulario
HOFOHEREZH ST (MNN 15)
BOELFEIZYEE (MNN 19)
HEHETHEZED (MNN 27)

BEICE®H Y ETICH & Y (MNN 30)
i EFKDZE (MNN 32)

BT MIZEL (MNN 34)
BEHLARNPOGHEDH D (MNN 43)

Kanji

D138 (BKB 2)

LEE O\ & (BKB 3)

— H¥iE (BKB3)

& 2o EF720 (BKB 6)
ADO LT =4 (BKB 6)
—FA_F (BKB7)

L 72 OFEITIRVY (BKB 7)
BoOEIZE&IL (BKB7)

HICE Lz9 XICE L (BKBS8)
—Z T+ %255 (BKB 9)
HEF—RIZLA2T (BKBY)
M < IEZ—FFDOELE X —4A D> (BKB 11)
FHVSEICEVEE (BKB12)
AEEZIIWVWTES  (BKB 17)
THOES 505 (BKB 17)
Mg > CHiIE F 5 (BKB 17)

3 Metodologia: ; Cémo se explicaron los proverbios?

Para comprobar la utilidad del método que proponemos, se ha probado con cuatro grupos
diferentes durante un semestre. Se trata de dos grupos de estudiantes universitarios y dos grupos
de una academia de aprendizaje de japonés. En la universidad (Universidad Auténoma de
Barcelona), uno de los grupos era de primer curso del Grado de Estudios de Asia Oriental (28
estudiantes), y el otro de segundo curso del Grado de Traduccién e Interpretacion (33
estudiantes), que se encuentran en un nivel aproximado de N5 (A1) y N4 (A2), respectivamente.
En la academia de japonés, los grupos son muy reducidos, con cinco estudiantes en el grupo de
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segundo curso (N5) y seis estudiantes en el grupo de tercer curso (N4).

Cada semana se ha presentado un proverbio como forma de empezar la clase, con el objetivo
de emplear no mas de diez minutos, aproximadamente. Después de una explicacion sencilla en
japonés, el docente hacia preguntas a los estudiantes para comprobar si se comprendia y se
recurria a explicar el significado en la lengua de los estudiantes en caso necesario.

Se ha ideado una aproximacién multiple y variada, compuesta de varios pasos que
presentamos a continuacion:

1. Escribir el proverbio en la pizarra, incluyendo furigana en los kanji que no hayan sido
estudiados.

2. Comprobar que se comprenden las palabras, usando para este fin una explicacion o
sinonimo en japonés, la traduccion de esas palabras en espafiol, un dibujo, etc...
Dependiendo de cada caso y del nivel de los estudiantes.

3. Hacer preguntas a los estudiantes para guiar la comprension del proverbio.
4. Ejemplificar una situacién en la cual se podria usar ese proverbio.
5. Explicacion literal del significado en espafiol, para asegurarnos que todos lo hayan

comprendido.
6. Preguntar si conocen algun refran parecido en espafol.

Se procurd usar el japonés siempre que fuera posible segun el nivel de los estudiantes, pero
consideramos adecuado usar también el espafiol para comprobar que se haya entendido, a veces
incluso diciendo lo mismo en espafiol después de decirlo en japonés. Respecto al ultimo paso,
cabe destacar que no todos los proverbios tienen equivalentes en espafiol, pero esto no debe ser
un problema, pues podemos considerarlo como una forma de reflexionar sobre las diferencias
culturales y la dificultad que suponen en la traduccién. En el caso de que el docente conozca un
equivalente, es aconsejable no decirlo directamente, sino hacer pensar primero a los estudiantes,
como forma de mejorar su atencion y la participacion activa. Algunos ejemplos de equivalencias
serian “el mejor escribano echa un borrén”, como proverbio con un sentido similar a 3£ & K7»

5% B % y “cuando el rio suena, agua lleva” como forma de traducir ‘K D 72\ FTIZ /8 337
72 ¥a.

En los siguientes subapartados, detallamos tres ejemplos de posibles formas de presentar los
proverbios y la forma de interactuar con los estudiantes segiin cada caso, centrandonos en el
segundo y tercer paso de los anteriormente enumerados.

3.1 Ejemplo deuso 1: £ X v A+

Para explicar este proverbio, empezamos por la palabra nueva, preguntando si la conocen:
“TEAT. 0 E£T2 5 ? Parecido al mochi”, ademas de hacer un dibujo sencillo en
la pizarra que les puede ayudar a comprenderlo si lo han visto alguna vez. Posteriormente
hablamos de la costumbre del hanami, que tiene relacidon con el sentido de esta frase, diciendo
“BIERDZWDETN?2T=ATREZENRSH Y 3752 Habéis visto hanami en
anime?”. Entonces intentamos que los estudiantes imaginen esa situacion: “3{£ & C4, H
AN TE LETH, ”, alo que los estudiantes pueden responder: “ [J5FpY 2R FE T

(BHEEAET ) TKZEEFELE T ...” Entonces tratamos de acercarnos al
proverbio: “fEx R ET 7, bEVRFEFEAR... FELVHT. ENWVWEMEL, B

VLU, Dar més importancia a lo material”.
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3.2 Ejemplo de uso 2: HEDOF L&D 721>

En este caso empezariamos repasando la palabra y forma gramatical que algunos estudiantes
puede que no recuerden: “ 720 72\ WX TWET N2 [MEMHE TRELMED £7)
Coger prestado, [7>YV 72\ ] quiero coger prestado”. A continuacién, empezamos a poner en
situacion a los estudiantes para comprender el sentido de la frase: “ JEIXIC LWNTE 2 JH
1372 < S A E F 97027, Después de la respuesta de los estudiantes, proseguimos: “f31] X
. HRTIFETHIL LT, HEPF LTI ZESW I EZRTHnW ! ] TER,
WIERTT 2o, BELETHR] TH, MITFEWVETH 2?27 Aqui los estudiantes
responderdn todos que no, y entonces explicamos el significado, en este caso en espafiol:
“Aunque un gato no hace nada, estas tan ocupado que quisieras incluso la ayuda de un gato”.
Aqui podemos proseguir animando a los estudiantes a hablar de su propia experiencia: “£ &

oy TELNTT 27

3.3 Ejemplodeuso3: WDOFETHHHLEEIRFLE

En este caso se trata de un proverbio que se usaria para un nivel de N4/A2, por lo que
podemos emplear mayoritariamente el japonés, sin apenas recurrir al espafiol. Después de
comprobar que recuerdan el significado de W\ £ T4 y & 9 72, procedemos a presentar una
situacion a los estudiantes: “ffl 21X, E UN K7V E L1z, BENTZSIAHY F7,
fa]% L £9 7> ?” En este punto, esperamos a recibir algunas respuestas de los estudiantes,
como por ejemplo: “ [HABWET, REBEWET, KITLET... ] , para proseguir:
“HELROETR, BEBRWOETHLHLERANWET, bodbITLET, HZEH
WeWTd, Th, b2BE@ndD A, Mo, B&IFTVWOETHH D £H
Mo T2, REUNZEDZR T IIX7e Y £ A7, Con esto se habra entendido el sentido de
una parte, y podemos afadir: “BiH W\ ONWRL 25 0E LIVERAND, KREICLAR
FIUER Y EEALLLT

4 Resultados y conclusiones

Después de usar esta metodologia, hemos observado varios puntos positivos. Por una parte,
es una forma amena de empezar la clase, que capta la atencion de los estudiantes y les despierta
interés, cosa que corroboramos al observar que los estudiantes comentaban el significado con
los compafieros y hacian preguntas sobre la cultura japonesa. Incluso un estudiante menciond
un dia que se habia comprado un libro sobre kotowaza, lo cual es una muestra del interés que
suscitd en €l este tema. Ademas, creemos destacables dos comentarios en las encuestas de final
de curso. En estas encuestas no se preguntaba nada especificamente sobre los proverbios, pero
dos estudiantes lo mencionaron como comentario libre a una pregunta genérica sobre algo que
destacarian positivamente de las clases. Concretamente, los comentarios fueron: “Nos ha
ensefiado frases hechas y palabras que no estan en el libro” y “Me ha parecido curioso que en
cada clase explicara un refran japonés”. Aunque sean solamente dos comentarios (de un total
de 27 cuestionarios obtenidos, aproximadamente la mitad de los dos grupos universitarios), lo
consideramos destacable por el hecho de que lo mencionaran ellos sin haberles preguntado al
respecto ni haber explicado un proverbio el mismo dia de la encuesta. Por lo tanto, es algo que
dejé en ellos una especial impresion.

Por otra parte, es una forma de repasar, aunque sea brevemente, palabras, kanji y gramatica
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para que no se olviden. Ademas, nos permite introducir elementos culturales para que los
estudiantes conozcan mejor esa cultura. Esos elementos pueden ser conceptos mas o menos
concretos, como por ejemplo BEIZ H & V) [EF(Z B & U, que nos permite presentar las
tradicionales puertas de papel, o puede que la singularidad se encuentre en el sentido de fondo
que se desprende del proverbio y que forma parte del pensamiento japonés, como por ejemplo
en D HLIXFT7241 5, que habla del hecho de que destacar se considera negativo en Japon.
Hay también proverbios que no presentan una especial singularidad de la cultura japonesa,
como el caso de I H AR B %D %, pero consideramos que el hecho de tener un significado
compartido con proverbios o ideas de la cultura espafiola puede interpretarse como una forma
de presentar la cultura japonesa como algo que no es necesariamente extrafio y ajeno, sino que
también tiene puntos en comun con nuestra cultura.

Como conclusion, este estudio nos permite afirmar que los proverbios japoneses no
solamente se pueden usar en clases de nivel basico, sino ademds eso presenta numerosas
ventajas para promover a la vez la adquisicion de la lengua y de conocimientos culturales.
Ademas, la lista de proverbios que se ha elaborado puede ser 1til para otros docentes de la
lengua japonesa que impartan clases de nivel bésico.
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