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Marxen els gels, arriben els humans. 
Les primeres ocupacions humanes al Parc 
Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant 
Maurici durant el Mesolític i Neolític

Abstract
Archaeological research in the National Park has documented an archaeological sequence 
of human presence in this area of high Pyrenean mountains that covers the entire Holocene. 
Its earliest phases were characterized by hunter-gatherer populations with a marked mobility 
that occupied small rock shelters as a refuge during hunting expeditions. During the early 
Neolithic this pattern persists although with much more episodic occupations. In this period, it 
appears that the higher areas continue to be exploited as hunting territories, in this case as a 
complement to more stable occupations of settlements at lower altitudes.

Keywords: Archaeology, Mesolithic, Early Neolithic, High mountain, Pyrenees.

Resum
La recerca arqueològica al Parc Nacional ha permès documentar una seqüència arqueològica 
de presència humana en aquest espai d’alta muntanya pirinenca que s’estén al llarg de 
tot l’Holocè. Les seves fases més antigues les van protagonitzar poblacions caçadores-
recol·lectores mesolítiques amb una marcada mobilitat que van ocupar petits abrics rocosos 
com a refugi, possiblement en el marc d’activitats de cacera. A principis del Neolític aquest 
patró es manté amb menor intensitat. En aquest període sembla que les zones més altes dels 
Pirineus es continuen explotant com a territoris de cacera com a complement d’ocupacions 
centrades en assentaments de menor altitud.

Paraules clau: Arqueologia, Mesolític, Neolitic, Alta muntanya, Pirineus.
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1. Introducció
En els darrers 20 anys el coneixement del passat 
de les àrees d’alta muntanya dels Pirineus ha patit 
una sacsejada espectacular. Diverses investigacions 
dutes a terme als dos vessants de la serralada han 
multiplicat diverses vegades el volum de dades 
arqueològiques sobre els seus antics pobladors 
(Clemente et al., 2019; Gassiot, 2016; Laborda et al., 
2017; Palet, et al., 2019; Rendu, et al., 2016, etc.). 
Tot plegat està revertint en una transformació del 
paradigma pel qual s’explica l’alta muntanya des de 
les ciències històriques. El que abans es concebia 
com un seguit d’espais essencialment naturals, quasi 
verges a l’activitat humana, ara es comença a veure 
com un seguit de territoris amb una llarga història, 
que han albergat poblament humà des de fa milers 
d’anys i que, al mateix temps, també han patit i són 
el resultat de l’impacte derivat d’aquesta presència 
(Bal et al., 2010; Catalán et al., 2013 i 2019; Garcés-
Pastor et al., 2017; Miras et al., 2010, etc.). 

La recerca arqueològica al Parc Nacional d’Aigües-
tortes i Estany de Sant Maurici (PNAESM) ha 
contribuït de forma molt destacada a aquesta 
revolució en l’estudi del passat humà de les àrees 
d’alta muntanya. Actualment, constitueix el sector 
de la serralada amb un major volum de jaciments 

arqueològics identificats i catalogats. La realització 
de més de 90 datacions de C14 sobre 39 dels 
jaciments identificats proporciona una extensa 
seqüència de presència humana, que cobreix els 
darrers 10.000 anys (Gassiot i Rodríguez, 2020; 
Gassiot et al., 2020a). Un dels aspectes més 
interessants d’aquesta seqüència d’ocupació és la 
seva amplitud temporal, que posa de manifest que 
la presència humana inicial la van protagonitzar 
comunitats de caçadors-recol·lectors i permet 
avaluar com va ser el procés posterior d’introducció 
de la ramaderia i l’agricultura (Gassiot et al., 2021).

2. La primera presència humana a inicis de l’Ho-
locè: grups de caçadors recol·lectors mesolítics
Fins finals del s. xx l’únic jaciment arqueològic amb 
nivells de poblacions de caçadors-recol·lectors als 
Pirineus axials era la Balma Margineda, al fons 
de la vall del Valira, prop de Sant Julià de Lòria. 
Aquesta petita balma, situada una mica per sota 
dels 1000 m. snm., es veia com un assentament 
excepcional de grups humans que, abans de 
la consolidació del Neolític, haurien tingut una 
presència pràcticament anecdòtica als Pirineus. 

En els anys següents diverses descobertes van 
canviar aquest panorama de forma radical. Una 

Figura 1. Mapa del PNAESM amb els jaciments arqueològics documentats. En verd es ressalten els jaciments amb 
ocupacions del mesolític i del Neolític antic (1- Covetes, 2- Cova del Sardo, 3- Abric de l’Estany de la Coveta I, 4- Abric del 
Portarró, 5- Abric de l’Estany de la Coveta I, 6- Dolmen de la Font dels Coms).
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d’aquestes descobertes va ser el jaciment de 
Montlleó, al fons de la vall ceretana al poble del 
mateix nom. Les excavacions efectuades hi han 
documentat diverses ocupacions del paleolític 
superior, de fa més de 15.000 anys (Mangado, 
2018). Una mica més tard, s’hi van afegir dues 
troballes més.

La primera va ser l’excavació del Dolmen de la Font 
dels Coms, a la capçalera de la vall de Baiasca 
(figura 1), al Pallars Sobirà. Per sota de la base 
del túmul d’aquest sepulcre megalític, una picada 

de seguretat va permetre documentar les restes 
d’un forat de pal i algun fragment de sílex tallat 
associat. La datació de les restes de la construcció 
van proporcionar una cronologia del Mesolític 
entre 8775 i 8550 calANE (abans de l’era cristiana) 
(taula 1) (Gassiot, 2016, Gassiot et al., 2014). A 
la vall del Madriu, a Andorra, es va produir una 
troballa similar a sota d’una cabana medieval prop 
de la Torbera de Perafita, a uns 2360 m. d’altitud. 
La datació d’un nivell amb alguna resta lítica va 
proporcionar una datació similar (Orengo et al., 
2014). Aquests dos darrers casos van fer evident 

Figura 2. A dalt: Abric de Les Obagues de Ratera durant l’excavació (any 2015). A baix: Abric de l’Estany de la Coveta I.
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que ben aviat a l’Holocè, abans del Neolític i poc 
després de l’episodi fred del Dryas III, poblacions 
humanes freqüentaven zones altres dels Pirineus, 
fins i tot arribant a l’actual estatge alpí.

En aquest context, no havia de sorprendre que 
l’estudi arqueològic intensiu del PNAESM, amb 
prospeccions de superfície, cales estratigràfiques 
i excavacions en extensió d’alguns jaciments 
proporcionés  indicis similars d’activitat humana al 
voltant de fa 10.000 anys, encara que fos a les 
seves cotes menys altes.

Els resultats de la recerca han confirmat aquesta 
expectativa. Actualment, els primers indicis arqueo-
lògics de presència humana al PNAESM provenen 
de dos petits abrics situats en el que avui considerem 
l’estatge alpí: l’Abric de Les Obagues de Ratera i 
l’Abric de l’Estany de la Coveta I (figures 1 i 2). 

El primer es localitza, a una altitud de 2320 m. 
snm. a la vall de Les Obagues de Ratera. Amb una 
orientació cap al nord-oest, i delimitada pel port de 
Ratera, és una vall abrupta coberta en gran part 

per restes de les darreres glaceres rocalloses del 
Parc. La seva orientació la fa, a més, molt freda i 
s’hi acumulen importants gruixos de neu.

El segon abric es troba entre l’estany de la 
Coveta i l’estany Negre, al circ de Peguera, a 
una altitud de  2465 m. en un terreny definit per 
l’acumulació caòtica de grans blocs de granit 
respectivament, el primer, a la vall homònima i 
el segon, al circ del Peguera. Tots dos jaciments 
es defineixen com l’aprofitament de l’espai que 
queda a sota de grans blocs de granit super-
posats (figura 2).

L’Abric de Les Obagues de Ratera té diverses 
ocupacions d’inicis de l’Holocè, totes assimilables 
al mesolític, i compreses entre el 8000 i el 5640 
calANE, en dues fases diferenciades (taula 1) 
(Gassiot et al., 2020a i 2021). En la primera, entre 
el 8000 i el 7000 calANE, l’abric va rebre visites 
esporàdiques. En la més antiga es va construir un 
petit fogar que va estructurar l’espai. Els grups que el 
van fer servir van deixar pocs materials, bàsicament 
eines lítiques i restes de combustió. Entre el 5730 i 

Figura 3. Material lític, majoritàriament puntes de projectil, de les ocupacions mesolítiques l’Abric de les Obagues de Ratera.
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el 5640 calANE, coincident amb el final del mesolític, 
l’ocupació és més intensa. Un sòcol de pedra va 
servir la base per a un tancament de l’abric amb 
fusta o amb pells. A l’interior es van reparar i es van 
descartar nombroses puntes de projectil de sílex i, 
també, de cristall de roca (figura 3).

L’ocupació de l’Abric de l’Estany de la Coveta 
I durant el mesolític data del 7000-6500 calANE 
(taula 1) (Gassiot, 2016; Gassiot, et al. 2014). 
En aquesta fase, a l’interior de l’abric es va fer 
un petit fogar, tocant a l’accés, on es va cremar 
principalment fusta de pi. Les poques restes 
lítiques localitzades en aquesta fase són petits 
esclats de sílex i de quars (figura 4). Un va servir 
per a treballar pell i carn. Tot i que les evidències 
són molt més escasses que a l’anterior jaciment, 
en tots dos casos les restes lítiques tallades són 
compatibles amb una orientació cap a la cacera 
de les persones que van fer servir els abrics com a 
llocs de resguard, segurament en estades breus. 
En el cas de l’Abric de Les Obagues de Ratera la 
gran quantitat de puntes de projectil fetes servir i 
descartades a l’interior de l’abric referma aquesta 
associació amb les pràctiques cinegètiques.

3. Una època de canvis: l’inici del Neolític al 
PNAESM
A mitjan VI Mil·lenni calANE hi ha les primeres 
evidències de la introducció de la pràctica de la 

ramaderia i de l’agricultura a la península Ibèrica. 
Relativament a prop del PNAESM, la Balma 
Margineda proporciona algunes de les datacions 
més antigues d’aquest nou període de la prehistòria, 
el Neolític, entorn del 5550/5600 calANE. En els 
següents 3/4 segles es consolida la presència de 
comunitats amb agricultura, ramaderia i ceràmica 
a diversos jaciments dels Pirineus centrals, com 
ara Els Trocs, Coro Trasito o Cueva Lobrica, tots 
a Aragó. 

Al PNAESM hi ha un canvi en la dinàmica observada 
durant els segles i mil·lennis precedents, quan 
grups de caçadors- recol·lectors ocupaven alguns 
abrics com a campaments de cacera. Després 
de la intensa ocupació del final del mesolític de 
l’Abric de Les Obagues de Ratera, a partir del 
5600 calANE les evidències arqueològiques de 
presència humana es tornen molt més febles. 
Per ara, consisteixen únicament en dos petits 
fogars excavats en dos jaciments diferents amb 
seqüències àmplies: l’Abric del Portarró i la Cova 
del Sardo (figura 5). 

En el primer cas, es tracta de l’abric més petit dels 
dos abrics rocosos presents en aquest jaciment 
situat una mica per sota del coll del mateix nom per 
la banda d’Espot, a uns 2.280 m d’altitud. L’indret 
és un petit circ, relativament arrecerat del vent 
però que rep una acumulació de neu abundant 

Figura 4. Esclats de sílex de l’ocupació mesolítica de l’Abric de l’Estany de la Coveta I. El de sota es va fer servir per a 
treballar pell i carn (fotografies de les traces d’ús a 50x, 100x i 200x augments).
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en els mesos hivernals. Actualment, funciona com 
a pletiu. A la part més interior d’aquest abric les 
excavacions de l’any 2020 van documentar un 
fogar que s’ha pogut datar en el 5300-5200 calANE 
(taula 1). Tot i que pràcticament no s’hi han pogut 
associar altres restes materials, la seva presència 
mostra una breu ocupació de l’abric com a refugi 
durant el Neolític antic. 

La Cova del Sardo és una petita balma formada 
per la sobreerosió glacial de la base d’un espadat 
de granit, molt a prop del fons de la vall de Sant 
Nicolau, al sector del Planell del Sant Esperit, 
a 1.790 m d’altitud. El jaciment va ser excavat 
completament entre els anys 2006 i 2008 (Gassiot, 
2016; Gassiot et al., 2014, 2015; Rodríguez, 2020). 
Aquesta activitat va permetre documentar una 
extensa seqüència d’ocupació de la petita cavitat, 
amb diverses fases d’època històrica (medievals i 
de l’era moderna) i prehistòriques. 

En aquestes darreres destaca la successió 
d’ocupacions que cobreixen pràcticament tot 
el Neolític i que evidencien una freqüentació 
reiterada de l’indret. La base de la seqüència 
arqueològica la conforma la Fase 9, definida a 
partir d’un fogar en una petita coveta amb molt poc 
material arqueològic associat. La datació per AMS 
ha facilitat un resultat de 5600-5375 calANE (taula 
1), coherent amb les primeres datacions absolutes 
de contexts neolítics als Pirineus.

D’aquesta manera, les úniques traces de què 
disposem avui dia de presència humana a l’actual 
PNAESM al llarg de la segona meitat del VI 
Mil·lenni calANE provenen de dues ocupacions 
molt episòdiques en jaciments que, posteriorment, 
van albergar activitats humanes més intenses 
en diversos moments de la prehistòria i dels 
darrers 2000 anys. Si bé en el futur possiblement 
el nombre d’evidències augmenti, globalment 
aquest escenari contrasta amb la major densitat 
de materials arqueològics dels nivells mesolítics, 
especialment a l’Abric de Les Obagues de Ratera. 
Sembla indicar que, durant els primers segles del 
Neolític, el poblament documentat a zones de fons 
de vall i de muntanya mitjana es trasllada molt 
puntualment a les cotes més altes, possiblement 
en el marc d’activitats també de cacera.

A partir del 5000 calANE, i especialment del 
4800 calANE, aquest panorama torna a canviar 
principalment a partir de les evidències del fons 
de la vall de Sant Nicolau. Entre el 4800 i el 4400 

calANE, la Cova del Sardo va ser objecte d’una 
ocupació intensa (taula 1). S’hi va fer un petit 
aterrassament a l’exterior de la cavitat per allotjar 
una extensa àrea de combustió. Els seus habitants 
van fer servir ceràmica, on van cuinar carn 
d’ovicaprins, i van fer servir eines lítiques tallades, 
en part, de sílex. La procedència d’aquest sílex 
era al·lòcton al PNAESM i provenia de diferents 
àrees d’aprovisionament de les serres exteriors 
prepirinenques i de la vall de l’Ebre. Tot i que entre 
aquestes eines hi havia alguna punta de projectil, 
la seva presència és molt menys rellevant que als 
estrats mesolítics de l’Abric de Les Obagues de 
Ratera. En canvi, sí que és rellevant la presència 
d’eines orientades a la talla d’herba o, fins i tot, 
algunes amb llustre de cereal (Mazzucco et 
al., 2019). Entre els materials arqueobotànics 
recuperats, a banda de gran quantitat de restes de 
troncs i branques cremades, hi destaca una llavor 
de blat que mostra que els habitants de la cova en 
aquesta època tenien contacte amb l’agricultura, 
tot i que potser no la practicaven a les seves 
immediacions. 

Les restes palinològiques dels sediments d’a-
questa època de la cova mostren un entorn 
vegetal amb menys arbres que en èpoques pre-
cedents i posteriors, així com la presència de 
tàxons associats al bosc degradat. Tot plegat 
insinua algun tipus de desforestació possiblement 
local que posteriorment es va revertir i que no 
va tenir l’entitat suficient per deixar traces en les 
evidències lacustres de la paleovegetació. La 
hipòtesi d’obertura de clarianes al bosc fa uns 
6800-7000 anys a les proximitats de la Cova del 
Sardo es reforça a partir de la localització d’un 
paleosol d’aquesta cronologia amb indicis clars de 
desforestació i de presència de ramats (Rodríguez-
Antón, 2020).

4. Discussió
Les evidències arqueològiques mostren clarament 
l’existència de presència humana al PNAESM 
actual al llarg de tot l’Holocè. Les dades actuals 
mostren que aquest procés arrenca fa uns 
10.000 anys protagonitzat per petits grups amb 
una economia caçadora-recol·lectora. El fet que 
els jaciments més antics se situïn en cotes molt 
elevades, per sobre els 2.300 m, obre la possibilitat 
que hagin passat desapercebudes ocupacions 
més antigues en jaciments situats a menys altitud, 
per exemple als fons de les valls principals del 
Parc. D’altra banda, també indica un procés ràpid 
d’expansió de la freqüentació humana un cop 
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Figura 5.  Abric del Portarró al gener de 2019 (imatge superior) i Cova del Sardo durant l’excavació el 2008 (imatge inferior).

finalitzen les condicions glaciars del Dryas III. 
Ens els casos més antics, possiblement van tenir 
lloc en un context de pervivència d’alguns petits 
glaciars de circ en alguns punts. Així, els primers 
usuaris de l’Abric de Les Obagues de Ratera 
podrien haver conviscut amb els darrers reductes 
glacials del circ del Bergús.

Les dades més antigues de presència humana al 
PNAESM i a la vall de Baiasca adjacent coincideixen 
també amb l’inici de la seqüència arqueològica a la 
vall del Madriu-Perafita-Claror, a Andorra (Orengo 
et al., 2014). Aquest fet assenyala que molt 

probablement aquest procés va tenir lloc a nivell 
dels Pirineus o, com a mínim, a diversos sectors de 
la serralada de forma relativament simultània.

També al PNAESM es detecten els canvis en el 
patró de poblament als Pirineus centrals amb 
l’arribada del Neolític, ara fa uns 7.500 anys, i que 
comporten un major èmfasi en les ocupacions dels 
fons de vall i de les zones de muntanya mitjana, 
per sota dels 1.600-1.700 m d’altitud (Gassiot et 
al., 2021). Les evidències de l’Abric del Portarró 
i de la Cova del Sardo, amb petits fogars i 
ocupacions molt puntuals, mostren no obstant que 
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es manté una freqüentació mínima del territori per 
part de grups que es mouen amb aixovars molt 
reduïts, possiblement en el marc de partides de 
caça procedents d’assentaments en zones de 
menys altitud. És a partir del 5000 calANE que la 
neolitització com a tal, entesa com la introducció 
de la ramaderia i l’agricultura, comença a tenir 
més incidència al PNAESM. Les evidències de 
la vall de Sant Nicolau ens parlen de la creació 
artificial de petites àrees de pastura al voltant de 
la Cova del Sardo (Gassiot, 2016; Gassiot et al., 
2015; Rodríguez-Antón, 2020).

Hauran de passar més de 1.000 anys perquè es 
produeixi un nou canvi rellevant en el poblament 
del PNAESM, amb l’expansió durant el Neolític 
final dels assentaments humans cap a cotes més 
elevades, per sobre de l’actual límit superior del 
bosc. Durant aquesta època, juntament amb un 
marcat increment del nombre d’assentaments, 
emplaçats generalment a prop de vies de circulació, 
es produeix el primer impacte en la vegetació que 

es detecta en els registres sedimentaris lacustres, 
amb un cert un increment de les àrees de pastura i 
disminució de les masses forestals (Gassiot, 2016; 
Gassiot et al., 2020b).

5. Agraïments
La recerca que ha fet possible aquest estudi s’ha 
dut a terme gràcies a nombrosos ajuts i encàrrecs 
del Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de 
Sant Maurici. Igualment, ha format part dels 
projectes d’investigació “Muntanyes humanes. 
Arqueologia del pastoralisme i l’agricultura 
al Pirineu Occidental” (CLT009/18/00032) 
finançat en el marc dels ajuts per a projectes 
quadriennals de recerca en matèria d’arqueologia 
i de paleontologia 2018-2021 de la Generalitat de 
Catalunya i “PID2020-115205GB-I00 Las primeras 
comunidades agropastorales de la vertiente sur 
del Pirineo central: economia y paisaje” (5600-
4500 calANE) finançat dins la convocatòria de 
Proyectos I+D+i de 2020 del Ministeri de Ciència 
i Innovació.

Taula 1. Datacions absolutes d’època mesolítica i neolítica procedents de jaciments del PNAESM i les seves immediacions. 
Totes les correccions s’han fet amb la corba de calibració INTCAL20 (Reimer et al., 2020) a un 95,4% de probabilitat (2 sigmes).

Jaciment Estrat Tipus de context Codi Resultat 
bp +/- Cal 2 sigma

Abric de l'Estany 
de la Coveta I DA-5A4 Fogar KIA-29818 7845 45 7025-6538

Cova del Sardo

A-8A4 Terrassa exterior 
balma (superfície) KIA-40815 5635 35 4542-4363

A-8A6 Sòl d’ocupació KIA-41134 5645 25 4542-4371
A-8B2 Fogar KIA- 40817 5685 35 4652-4407

A-8A4
Terrassa exterior 

balma (part 
inferior)

KIA-36935 5695 35 4672-4448

A-8A4 Terrassa exterior 
balma (base) KIA-40878 5715 35 4678-4456

A-8B1 Fogar KIA-37690 5850 40 4834-4556
A-9A2 Fogar KIA-37689 6525 45 5613-5377

Dolmen Font 
dels Coms DA-4B1 Forat de pal KIA-23142 9375 35 8750-8552

Obagues de 
Ratera

13A1 Sòl d'ocupació CNA-4630.1.1 6800 35 5735-5631
13A1 Sòl d'ocupació CNA.5757.1.1 6793 32 5730-5632
13A1 Sòl d'ocupació CNA.5756.1.1 6807 31 5736-5635
13B2 Fogar CNA.5758.1.1 7902 33 7031-6647
13B2 Fogar CNA-4629.1.1 8800 40 8178-7660

Portarró B-3A2-AC Fogar CNA.5760.1.1 6217 31 5301-5051
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