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LA POBLACIÓ D’EGARA DELS SEGLES IV AL XII  
A TRAVÉS DE LES DADES ANTROPOLÒGIQUES

Xavier Jordana Comín

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya

Assumpció Malgosa Morera

Universitat Autònoma de Barcelona

1. Introducció

Conèixer una població del passat és una tasca complexa. Caldria reconstruir el 
nombre de persones que en formaven part, l’estructura de la població, l’origen, 
qui i com eren, com vivien, quines situacions i malalties van patir, i com van 
morir. Sovint les dades no són moltes, però precisament les restes esquelètiques 
poden ser una ajuda excepcional, ja que a través d’ells podem obtenir informa-
ció directe sobre la vida i la mort de persones concretes de la població. Són 
precisament aquestes restes, el que queda d’aquelles persones, el que ens per-
met portar a terme l’estudi d’una necròpolis i la reconstrucció de la població.

En aquest sentit, les esglésies de Sant Pere de Terrassa alberguen un gran 
tresor no només de tipus històric, monumental, pictòric i artístic, sinó també 
antropològic. Com correspon a una seu episcopal i unes esglésies parro-
quials medievals, les esglésies del Conjunt Monumental de Sant Pere de Ter-
rassa incloïen en els seus espais les zones pels enterraments, ja sigui per 
persones privilegiades dins pròpiament de l’església i la seu, o al voltant 
d’elles per a la resta de la població.

LES BASÍLIQUES DE LA SEU EPISCOPAL D'ÈGARA: CENTRE I PERIFÈRIA.  
VI JORNADES DE LES BASÍLIQUES HISTÒRIQUES DE BARCELONA  

(13 I 14 DE MAIG DE 2021), BARCELONA 2022, 251-273
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1.1. L’estudi de la població de Sant Pere de Terrassa

Ja fa més de 20 anys, des de començaments del present segle, que el Grup de 
Recerca en Osteobiografia (GROB) de la Universitat Autònoma de Barcelona, 
ve realitzant l’estudi antropològic de les restes esquelètiques humanes exca-
vades de la necròpolis medieval de les Esglésies de Sant Pere de Terrassa 
(Barcelona); enterraments que van ser excavats durant la intervenció arqueo
lògica duta a terme entre els anys 1995 i 2003, i dirigida per l’arqueòleg ter-
rassenc Antonio Moro. L’estudi d’aquestes restes ha permès la realització 
d’una tesis doctoral,1 així com diversos treballs finals de recerca d’estudiants 
del Máster d’Antropologia Biològica de la UAB. 

El present treball presenta els resultats globals de tots aquests estudis, en 
els quals s’han analitzat les restes esquelètiques corresponents a 340 indivi-
dus que van ser enterrats en aquest complex religiós durant els segles iv a xii. 
L’objectiu del treball és el de conèixer el patró demogràfic, estil i condicions 
de vida de la població que fou enterrada en aquest complex religiós durant 
aquestes vuit segles d’història.

1.2. �El context històric de la necròpoli medieval  
de les Esglésies de Sant Pere de Terrassa

La transició entre l’Antiguitat Tardana i l’Alta Edat Mitjana que va seguir a la 
caiguda de l’Imperi Romà d’Occident, va estar marcada per una profunda 
transformació política, econòmica, social i cultura de la història europea. En 
concret, al nord-est de la península Ibèrica entre els segles v i x dC, pobles 
d’origen centreeuropeu i nord-africà van penetrar al territori i van imposar 
les seves estructures de poder a la regió. Al segle v, els Visigots (pobles ger-
mànics) es van establir a Hispània i hi van romandre fins a les incursions 
musulmanes a principis del segle viii. L’any 711, pobles de religió musulmana 
provinents del nord d’Àfrica van penetrar a la península Ibèrica i, dos anys 
més tard, van arribar a la regió del nord-est. A principis del segle ix, l’Imperi 
Carolingi (Francs, també pobles germànics) va reconquerir aquest territori 

1.	 X. Jordana, Caracterització i evolució d’una comunitat medieval. Estudi bioantropològic 
de les inhumacions de les esglésies de Sant Pere. Tesis doctoral de la Universitat Autònoma de 
Barcelona, 2007.
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per als cristians.2 Tots aquests moviments migratoris que es van produir du-
rant el segle v i fins al x al nord-est de la Península Ibèrica, van tenir un baix 
impacte demogràfic a llarg termini, com ho demostra l’escassa empremta 
genètica en la població autòctona.3 L’impacte d’aquests moviments de pobla-
ció en les costums i hàbits de les comunitats locals, però, no s’ha explorat 
amb detall.

El conjunt monumental de l’església de Sant Pere (Terrassa, Barcelona) 
correspon a la pretèrita catedral episcopal d’Ègara documentada durant el 
període visigòtic a la Península Ibèrica (segles v-vii). L’estatus del conjunt es 
transformar al perdre la condició episcopal i convertir-se en església parro-
quial a partir del segle viii. En aquesta transició a l’Alta Edat Mitjana, la 
pèrdua del poder sociopolític associat al Bisbat segurament va repercutir en 
les condicions de vida dels feligresos. 

L’objectiu d’aquest estudi és el de comprovar si el canvi en l’estatus del 
conjunt eclesiàstic també va implicar variacions en els paràmetres demogrà-
fics i l’estil de vida de la població. S’ha realitzat un ampli estudi antropològic 
de 340 restes esquelètiques dels segles iv al xii recuperades de la necròpolis 
del conjunt de Sant Pere.

2. Material i Mètodes

2.1. La mostra 

Els enterraments situats dins de l’actual recinte de les Esglésies de Sant Pere 
han estat excavats en la seva totalitat. Pertanyen a diferents èpoques, des dels 
inicis de l’època episcopal fins pràcticament el segle xx.4 La situació no és la 
mateixa fora del recinte on la zona d’enterrament no ha estat explorada del 
tot. Aquest darrer cementiri es troba situat al nord de les Esglésies. Alguns 
dels actuals carrers o cases confrontants, han proporcionat enterraments 
quan la parcel·la ha estat subjecta a obres de millora o construcció. El nom-

2.	 D. Ferran, L’època tardoromana i l’administració visigoda fins a la presència musulmana 
(segles del iii al viii) (Història de Terrassa), Ajuntament de Terrassa: Terrassa, 109-124, 1987. X. 
Jordana – A. Isidro – A. Malgosa, «Interpreting diachronic osteological variation at the medieval 
necropolis of the Sant Pere Churches (Terrassa, Spain)», Int J Osteoarchaeol 20 (6) 2010 670-692.

3.	 I. Olalde et alii, «The genomic history of the Iberian Peninsula over the past 8000 ye-
ars», Science 363 (2019) 1230-1234.

4.	 L’últim enterrament es va fer al 1907. A. Moro, informació personal.
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bre d’enterraments s’eleva a més de 30, tant per les etapes més antigues  
(s. iv-vii) com per posteriors,5 però no es coneix l’abast de la necròpolis. 

El total de restes esquelètiques recuperades és elevat i abracen tot l’espai 
entre les esglésies, i en llocs concrets de dins les esglésies.6 Tot i això, les 
restes humanes estudiades al laboratori d’Antropologia Física de la Unitat 
d’Antropologia Biològica del Departament de Biologia Animal, Biologia Ve-
getal i Ecologia de la Universitat Autònoma de Barcelona, només correspo-
nen a enterraments de dins de l’actual recinte i pertanyen al període comprés 
entre els segles iv i xii. És a dir, s’han estudiat enterraments del període visi-
gòtic corresponent a la catedral d’Ègara (entre els s. iv-vii), del període caro-
lingi entre els segles viii i xi, i finalment del conjunt romànic del xii (Figura 
12.1). En total s’han estudiat les restes de 340 persones. Un altre aspecte a 
tenir en compte és la representativitat de la mostra. Es poden fer interpreta-
cions sobre persones en concret o sobre la població i cal disposar d’un nom-
bre de dades estadísticament suficient per a poder fer inferències. Per aques-
tes raons, hem decidit treballar tres conjunts poblacionals que agrupen un 
nombre suficient de restes i que corresponen a èpoques ben documentades 
que permetran una interpretació històrica i social. 

2.2. Mètodes

L’estudi antropològic s’inicia al laboratori amb la determinació del perfil bio
lògic dels individus, és a dir el diagnòstic de l’edat, el sexe, l’estatura i l’ascen-
dència a partir de les restes esquelètiques. El sexe dels esquelets adults es va 
determinat mitjançant criteris morfològics de la pelvis i el crani7 que són les 
peces esquelètiques amb un major dimorfisme sexual. La determinació a 
partir del crani, tot i demostrar les característiques sexuals secundaries, està 
subjecte a l’al·lometria, per la qual cosa es van tenir en compte secundària-
ment. En els esquelets mal preservats, es van aplicar les fórmules discrimi-
nants que es van construir a partir de les variables mètriques obtingudes en 

5.	 A. Moro, informació personal.
6.	 A. Moro, «Topografía de la muerte en la sede episcopal de Ègara (siglos iv-viii)», en 

aquest volum.
7.	 D. Ferembach – I. Schwindezky – M. Stoukal, «Recommendation for Age and Sex Di-

agnoses of Skeletons», J Hum Evol 9 (1980) 517-549. J. E. Buikstra – D. Ubelaker. Standards for 
data collection from human skeletal remains. Arkansas: Archeological Survey Research Serie 44, 
1994.
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LA POBLACIÓ D’EGARA DELS SEGLES IV AL XII  
A TRAVÉS DE LES DADES ANTROPOLÒGIQUES

255

aquells esquelets de la sèrie de Sant Pere, el sexe dels quals havia estat deter-
minat mitjançant criteris morfològics dels ossos pèlvics.8 També es van uti-
litzar les funcions discriminants d’Alemán i col·laboradors mitjançant la lon-
gitud dels ossos llargs.9 

Per a l’estimació de l’edat a la mort, tant d’individus infantils com juvenils, 
es van utilitzar els criteris de desenvolupament i d’erupció dental10 i desenvo-
lupament esquelètic11 Per als esquelets adults, l’edat a la mort es va estimar a 
partir dels canvis en la superfície auricular de l’ili.12 l’os púbic,13 i extrems 
esternals de les costelles.14 

A més de les característiques individuals bàsiques, també es van considerar 
altres aspectes de la variabilitat esquelètica relacionades amb les condicions 
ambientals i l’estil de vida. Així es van registrat les patologies o malformaci-
ons observades a cada esquelet que informen sobre la salut de la població. Per 
tal d’analitzar la variació dels paràmetres demogràfics i epidemiològics al 
llarg del temps, la mostra esquelètica es va dividir en els tres períodes crono-
lògics determinats arqueològicament a partir de la seqüència cronològi-
ca-constructiva del conjunt eclesiàstic juntament amb la tipologia de les tom-
bes, i que corresponen als tres períodes històrics ja esmenats: el període 
visigòtic (VIS) que comprèn des dels segles iv al vii, i que correspon al conjunt 
episcopal d’Ègara; el període carolingi (CAR) que va dels segles viii al xi, i el 
període romànic (ROM) del segle xii.

8.	 X. Jordana, Caracterització i evolució d’una comunitat medieval.
9.	 I. Alemán – M. C. Botella – L. Ruiz, «Determinación del sexo en el esqueleto postcrane-

al. Estudio de una población mediterránea actual», Arch Esp Morfol 2 (1997) 69-79.
10.	 C. F. Moorrees – E. A. Fanning – E. E. Jr. Hunt, «Age Variation of Formation Stages 

for Ten Permanent Teeth» Dent Res 42 (1963) 1490-1502. B. H. Smith. Standards of human teeth 
formation and dental age assessment. Editors: M. A. Kelley C. S. Larsen. Advances in Dental 
Anthropology, New York: Wiley-Liss 1991 capítol 8.

11.	 D. R. Brothwell, Digging Up Bones: The Excavation, Treatment, and Study of Human 
Skeletal Remains British Museum. New York: Cornell University Press 1981. M. Schaefer – S. M. 
Black – L. Scheuer, Juvenile osteology: A laboratory and field manual. London: Academic Press 
2009.

12.	 C. O. Lovejoy – R. S. Meindl – T. R. Pryzbeck – R. P. Mensforth, «Chronological meta-
morphosis of the auricular surface of the ilium: a new method for the determination of adult 
skeletal age at death», Am J Phys Anthropol 68-1 (1985) 15-28.

13.	 T. W. Todd, «Age changes in the pubic bone. I. The male white pubis», Am J Phys  
Anthrop 3 (1920) 285-334.

14.	 M.Y. İşcan – S. R. Loth – R. K. Wright, «Metamorphosis at the sternal rib end: A new 
method to estimate age at death in white males», Am J Phys Anthrop 65-2 (1984) 147-156.
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2.2.1. Anàlisi de patrons de mortalitat

Els patrons de mortalitat dels tres grups (VIS, CAR, ROM) s’han obtingut 
mitjançant el càlcul de taules de vida per a poblacions estacionàries,15 és a 
dir considerant que serien poblacions estables sense creixement. S’han cal-
culat les taules de vida abreujades utilitzant categories d’edat de 5 anys per 
als no adults, excepte per a les dues primeres categories d’edat, la del primer 
any de vida i la de 1-4 anys, respectivament. A partir dels 20 anys, s’han uti-
litzat categories d’edat de 10 anys. Per a cada període, s’ha calculat una taula 
de vida conjunta pels dos sexes, però també taules de vida dels homes i dones 
per a edats superiors a 15 anys, edat a partir de la qual el dimorfisme sexual 
ja és suficientment desenvolupat per a poder fer un diagnòstic sexual amb 
garanties. Els individus infantils i juvenils s’han classificat directament en 
les categories d’edat comentades, ja que el diagnòstic és habitualment sufici-
entment fiable per a poder-los classificar d’any en any. Els adults inicialment 
s’han distribuït en intervals de 10 anys i separats per sexe. A continuació, 
aquells individus d’edat i/o sexe desconeguts s’han distribuït proporcional-
ment en la classificació anterior, mantenint així les relacions sexe/edat obtin-
gudes a partir d’esquelets classificables. 

S’han utilitzat taules de vida model per corregir el biaix dels perfils de 
mortalitat observats. L’ajust de la corba de mortalitat observat en les nostres 
poblacions a la corbes de poblacions models, ens permet veure si el perfil 
demogràfic observat s’adapta al d’un tipus de població determinat del qual 
se’n coneixen els paràmetres principals de vida. Això s’ha dut a terme imple-
mentant el Sistema Logit de Brass.16 Les taules de vida model utilitzades per 
ajustar els patrons de mortalitat son: W1, W3 i W6 de Coale i Demeny (1966);17 
MT:22,5-70 (e15 = 22,5 anys, l15 = 70) i ​​MT:25–70 (e15 = 25 anys, l15 = 70) de 
Weiss (1973); 18 i e0=29, e0=30 i e0=31 de Ledermann (1969). 19 S’han escollit 
aquests models ja que presenten nivells de mortalitat similars als observats a 
les sèries de Sant Pere. Per a cada període (VIS, CAR, ROM) i per a cada sexe, 

15.	 G. Acsádi – J. Nemeskéri, History of human life span and mortality, Budapest, Akadémiai 
Kiadó 1970

16.	 N. U. Manuel X. Techniques indirectes d’estimation de mographique (Etudes demogra-
phiques 81), New York, Nations Unies 1984.

17.	 A. Coale – P. Demeny, Regional Model Life Tables and Stable Populations (2nd ed), Prin-
ceton: Princeton University Press 1983.

18.	 K. M. Weiss, «Demographic models for anthropology», Am Antiq 38(2) (1973) 1–186.
19.	 S. Ledermann, Nouvelles Tables-Types de Mortalité (Travaux et Documents de l’INED, 

Cahier 53), Paris: Presses Universitaires de France 1969.
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s’ha seleccionat la taula de vida model que millor s’ajusta al patró de morta-
litat observat. Els patrons de supervivència ajustats s’han comparat gràfica-
ment en períodes de temps i entre sexes. 

El sistema Logit de Brass20 només es pot utilitzar per corregir el possible 
biaix en la mortalitat adulta, però la mortalitat infantil sovint està esbiaixa-
da. Habitualment, el grup infantil està infrarepresentat per raons tafonòmi-
ques relacionades amb el deteriorament i destrucció de restes de per si poc 
calcificades. De totes maneres, també pot ser degut a raons socials, com l’ex-
clusió del cementiri d’aquells individus que per l’edat encara no eren conside-
rats membres de la societat, o bé de ritual, per exemple per l’exclusió o reser-
va d’una zona concreta del cementiri pels seus sepulcres. Per evitar en el 
possible els artefactes que això suposa en l’estimació de l’estructura demo-
gràfica, s’han utilitzat indicadors no esbiaixats, com l’índex de joventut (D5-
14/D20-x) descrit per Bocquet-Appel en 1977,21 per estimar noves esperances 
de vida en néixer (e0) mitjançant regressió.

2.2.2. Anàlisis paleopatològiques

S’ha calculat la prevalença dels trastorns esquelètics més freqüents a la mos-
tra d’individus adults de Sant Pere, per a cada període i també per a cada 
sexe. Les patologies o trastorns considerats en aquesta anàlisi inclouen frac-
tures (tant cranials com postcranials), fractures per estrès, artrosi (axial i 
apendicular), entesopaties, neoplàsies, periostitis, nòduls de Schmörl, criba 
orbitalia, criba femoralis, malformacions (que inclouen variacions en el 
nombre de vèrtebres o costelles) i patologies bucals com la càries dental, la 
hipoplàsia de l’esmalt, la pèrdua d’os alveolar i les fístules. Totes les patologi-
es s’han registrat en un sistema dicotòmic de presència/absència i s’han ana-
litzat les diferències en la prevalença mitjançant el test estadístic χ2.

2.2.3. Reconstrucció dietètica per isòtops estables

S’han seleccionat un total de 68 mostres humanes (fragments de costelles) i 
36 restes de fauna del mateix jaciment per a l’anàlisi de la senyal isotòpica del 

20.	 N. U. Manuel X. Techniques indirectes d’estimation de mographique
21.	 J. Bocquet-Appel – C. Masset, «Estimateurs en paléodemographie», L’Homme 17 (1977) 

65–90.
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carboni δ13C i nitrogen δ15N del col·lagen ossi.22 La mostra humana està 
formada per 36 mostres del període visigòtic i 32 mostres del període caro-
lingi. No s’ha analitzat cap mostra del període romànic. El conjunt faunístic 
està format per bestiar boví (Bos taurus) (n = 7), caprí (Ovis aries/Capra hir-
cus) (n = 7), porc (Sus scrofa domestica) (n = 9), pollastre (Gallus Gallus do-
mesticus) (n = 9) i conill (Oryctolagus cunicul us) (n = 4). Les mostres de fauna 
pertanyen tant al període visigòtic (n = 14) com al període carolingi (n = 22).

3. Resultats

3.1. Paleodemografia

S’han estudiat un total de 340 esquelets corresponents als tres períodes esta-
blerts a la necròpoli medieval de les Esglésies de Sant Pere de Terrassa. Concre-
tament, es tracta de 139 enterraments (61% homes i 39% dones) dels segles iv-vii 
(VIS) associats al conjunt episcopal d’Ègara, 151 individus (51% homes i 49% 
dones) de la necròpolis carolíngia (CAR) dels segles vii-xi, i 50 enterraments 
(66% homes i 34% dones) del conjunt romànic (ROM) del segle xii. 

La taula 1 mostra la distribució per grups d’edat i sexe dels tres períodes 
estudiats, i a la Figura 12.2 es mostra la distribució (freqüència relativa) d’en-
terraments per grups d’edat en els tres períodes. Es pot observar que en tots 
tres períodes, la necròpoli presenta un patró de mortalitat atricional, és a dir, 
enterraments corresponents als diferents grups etaris i ambdós sexes. Habi-
tualment, la representació de la mortalitat atricional té forma d’U en la que 
els membres més febles de la població, que són els més joves i, en menor 
mesura, els més vells, estan sobre-representats en relació a les seves freqüèn-
cies a la població viva. Tanmateix, s’observa una infra-representació d’indi-
vidus infantils, sobretot pel que fa als perinatals i nadons de menys d’un any 
d’edat, així com una major presència d’homes entre 30 i 50 anys. També 
s’observa un major nombre d’enterraments d’homes que de dones, a excepció 
del període carolingi on hi son representats els dos sexes per igual. Aquestes 
característiques de mortalitat són comunes a les necròpolis medievals de la 
península ibèrica. 

22.	 X. Jordana – A. Malgosa – B. Casté – C. Tornero, «Lost in transition: the dietary shifts 
from Late Antiquity to the Early Middle Ages in the North Eastern Iberian Peninsula», Archaeol 
Anthropol Sci 11 (2019) 3751-3763.
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Taula 1. Nombre d’individus per grups d’edat i sexe dels tres períodes estu-
diats. En total s’han analitzat 340 individus de la necròpolis dels segles iv-xii 
de les esglésies de Sant Pere. 

  (VIS) s. iv-vii (CAR) s. viii-xi (ROM) s. xii

Grups 
edat

Total Homes Dones Total Homes Dones Total Homes Dones

0 3     2     3    

1-4 13     6     5    

5-9 5     7     4    

10-14 6     6     0    

15-19 4 2 2 3 1 2 2 1 1

20-29 23 13 10 23 12 10 4 3 1

30-39 41 22 19 30 13 16 8 4 4

40-49 19 15 4 31 15 16 12 9 3

50-59 21 12 9 26 18 9 7 6 1

60+ 4 4 0 17 7 11 5 2 3

 Total 139 68 44 151 66 64 50 25 13

S’han calculat les taules de vida per a poblacions estacionàries23 per als tres 
períodes establerts a la mostra de Sant Pere. Les taules de vida han permès 
calcular paràmetres demogràfics, com l’esperança de vida i la supervivència 
per a cadascun d’ells. Aquests paràmetres, han estat ajustats pels biaixos en 
la representació de grups d’edat comuns a les sèries esquelètiques de contex-
tos arqueològics.24 

23.	 G. Acsadi – J. Nemeskeri, History of Human Life Span and Mortality History of Human 
Life Span and Mortality, Budapest: Akadémiai Kiadó, 1970.

24.	 J. Bocquet-Appel – C. Masset, «Estimateurs en paléodemographie». N. U. Manuel X. 
Techniques indirectes d’estimation de mographique.
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L’esperança de vida en néixer (e0) i en edat adulta (e20), són paràmetres 
demogràfics habitualment utilitzats per mesurar la mortalitat de les poblaci-
ons. Les esperances de vida en néixer (e0) al voltant dels 35 anys són similars 
en els tres períodes estudiats de la mostra de Sant Pere. Pel que fa a l’espe-
rança de vida adulta (e20), la dels homes és en general major que la de les 
dones, i en especial en els períodes carolingi i romànic. En canvi, en el perí-
ode visigòtic, l’esperança de vida adulta era molt semblant en ambdós sexes 
(Taula 2). 

Taula 2. Esperança de vida en néixer (e0) i a l’edat adulta (e20) a la mostra de 
Sant Pere.

Períodes e0 (anys)
e20
Homes

e20
Dones

VIS s. iv-vii 35,6 26,0 25,7

CAR s. vii-xi 35,6 30,8 21,0

ROM s. xii 34,2 27,3 22,7

S’ha realitzat una comparació gràfica entre els perfils de mortalitat d’adults 
dels diferents períodes i sexes traçant les seves corbes de supervivència (lx) 
(Figura 12.3). La sèrie del període visigòtic mostra un patró de supervivència 
molt similar entre homes i dones. En canvi, tant el període carolingi com el 
romànic mostren una menor supervivència de les dones, d’acord amb la me-
nor esperança de vida adulta esmentada anteriorment. 

Comparant els tres períodes, els homes període carolingi tenen les taxes 
de supervivència més altes, mentre que els homes dels períodes visigòtic i 
romànic mostren un perfil de mortalitat molt similar. Malgrat la major 
supervivència dels homes del període carolingi, les diferències entre les tres 
distribucions de mortalitat no són significatives (test χ2, p = 0,674). En el cas 
de les dones, el període visigòtic presenta les taxes de supervivència més altes 
fins els 60 anys aproximadament, i després la supervivència disminueix dràs-
ticament, mentre que els períodes carolingi i romànic mostren una supervi-
vència més baixa i uns perfils de mortalitat molt similars. Aquesta diferència 
en la distribució de la mortalitat de les dones del període visigòtic, és estadís-
ticament significativa (test χ2, p<0,001). En conjunt, aquestes comparacions 
posen de manifest les diferències sexuals en la mortalitat sent més acusades 
a partir del segle viii.
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3.2. Paleopatologia

S’ha analitzat la presència de diferents patologies òssies en les tres sèries: 
fractures cranials i postcranials, fractures d’estrès, artrosi axial i apendicu-
lar, nòduls de Schmörl, periostitis, neoplàsies, criba orbitalia i femoralis, mal-
formacions (incloent variacions en el nombre de vèrtebres o costelles) i pato-
logies bucals com la càries dental, la hipoplàsia de l’esmalt, la pèrdua d’os 
alveolar i les fístules.

La patologia òssia (Figura 12.4) més freqüent durant el període visigòtic 
són les entesopaties (35%), és a dir les lesions a nivell dels llocs d’inserció 
muscular producte de l’activitat física, però també associades al mateix pro-
cés fisiològic de l’envelliment. A continuació, trobem l’artrosi, tant axial 
(28%) com apendicular (22%). L’artrosi és un procés degeneratiu que afecta a 
les articulacions de l’esquelet i que també està associada a l’activitat i a l’en-
velliment. Una altre patologia freqüent d’aquest període és la periostitis 
(15%); es tracta de calcificacions del periosti, la membrana que envolta els 
ossos, i que té una etiologia molt diversa, principalment infecciosa, traumà-
tica i/o vascular. 

Pel que fa a fractures òssies, totes les observades (13%) corresponen a frac-
tures postcranials antemortem, és a dir, produïdes en la vida dels individus i 
que han tingut un procés de remodelació (Figura 12.5). Pel que fa a la pato-
logia bucal, l’alteració més freqüent és el retrocés alveolar (71%), la càries 
dental (53%) i les fístules (33%), patologies que reflecteixen uns nivells elevats 
d’infeccions bucals producte d’uns mals hàbits d’higiene bucal.

Durant els períodes posteriors, carolingi i romànic, la patologia òssia més 
freqüent va ser l’artrosi axial (53% i 50%, respectivament), seguit de les enteso-
paties (35% i 46%) i l’artrosi apendicular (33% i 44%). Els traumatismes també 
van ser freqüents en aquests dos períodes, amb un 20% dels individus del perí-
ode carolingi que tenien fractures postcranials i en un 31% dels individus del 
període romànic. La prevalença de periostitis és del 21% en ambdós períodes, 
mentre que el 30% i el 19% dels individus de la població del període carolingi 
i romànic, respectivament, presentaven nòduls de Schmörl. Aquests són em-
premtes observades a les superfícies articulars dels cossos vertebrals producte 
de la protrusió del nucli polpós de l’amfiartrosi vertebral degut a microtrau-
matismes per repetició degut a l’activitat física. En relació a la patologia bucal, 
el retrocés alveolar és l’alteració més freqüent en ambdós períodes (78% i 82%), 
seguit de la càries dental (58% i 56%) i les fístules (33% i 43%).

En la comparació entre els tres períodes de Sant Pere, la única caracterís-
tica patològica que mostra diferències significatives entre períodes és l’artro-
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si axial (p= 0,008), amb una prevalença més elevada durant els períodes ca-
rolingi (53%) i romànic (50%), que en el període visigòtic (28%). Altres 
característiques, com les fractures postcranials (VIS 13%, CAR 20%, ROM 
31%), l’artrosi apendicular (VIS 22%, CAR 33%, ROM 44%) i la presència de 
nòduls de Schmörl (VIS 14%, CAR 30%, ROM 19%), també són més freqüents 
durant els períodes carolingi i romànic, malgrat estar properes al nivell de 
significació.

Si dividim la mostra per sexes, els homes mostren diferències significati-
ves entre períodes en la prevalença de fractures postcranials (VIS 17%, CAR 
29%, ROM 48%; p=0,032), fractures per estrès (VIS 0%, CAR 12%, ROM 5%; 
p=0,044) i artrosi axial (VIS 32%, CAR 60%, ROM 58%; p=0,035). Per a tots 
aquests casos, la prevalença més baixa la presenten els homes del període 
visigòtic. Pel que fa a les dones, només l’artrosi apendicular mostra diferèn-
cies significatives (VIS 0%, CAR 26%, ROM 45%; p=0,005), augmentant la 
seva prevalença al llarg dels períodes.

Quan s’analitzen les diferències entre sexes dins cada període, els ho-
mes del període visigòtic mostren percentatges significativament més ele-
vats d’artrosi apendicular (homes 35%, dones 0%; p=0,001) i periostitis 
(homes 28%, dones 4%; p=0,01) que les dones. A més, les diferències de les 
fractures d’estrès estan a prop de ser estadísticament significatives, sent 
les dones del període visigòtic les que mostren la prevalença més alta (Ho-
mes 0%, Dones 8%; p=0,059). Pel que fa al període carolingi, hi ha diferèn-
cies en l’artrosi apendicular (homes 45%, dones 27%; p=0,05) i les enteso-
paties (homes 52%, dones 27%; p=0,008), amb prevalences més altes en els 
homes en ambdós casos. En canvi, en el període romànic no s’han trobat 
diferències significatives entre sexes en la prevalença de les característi-
ques patològiques. 

Pel que fa a patologies o alteracions òssies menys habituals, destaquem 
la baixa presència de lesions violentes que s’han pogut diagnosticar (Figura 
12.6). S’ha observat un traumatisme perimortem, és a dir causat prop de la 
mort de l’individu, i produït per un objecte o arma punxant i penetrant a 
l’alçada de la part supero-posterior del crani, al parietal, en un home d’edat 
adulta (UF611) del període romànic. Aquesta lesió no presentava signes de 
remodelació òssia i per tant pensem que estan relacionades amb la causa  
de mort de la persona. Per altra banda, trobem lesions violentes antemor-
tem, és a dir amb signes de remodelació òssia que ens indiquen que hi ha 
hagut supervivència de l’individu. Per exemple, durant el període visigòtic 
observem el crani d’un home adult amb un fort traumatisme contús a nivell 
del os frontal del crani. També del mateix període, es conserva una fractu-

SHT13_VI Jornades de les Basíliques Històriques_170x240_420.indd   262SHT13_VI Jornades de les Basíliques Històriques_170x240_420.indd   262 8/4/22   11:238/4/22   11:23



LA POBLACIÓ D’EGARA DELS SEGLES IV AL XII  
A TRAVÉS DE LES DADES ANTROPOLÒGIQUES

263

ra remodelada en direcció inclinada en el cos esternal d’un home adult que 
segurament va ser produïda per un objecte contús.

Una patologia òssia que volem destacar és la presència de periostitis molt 
exuberants i esteses per les extremitats inferiors, principalment a tíbies i 
peronés d’homes adults, principalment els del període visigòtic enterrats en 
les caixes d’obra al voltant a l’església de Sant Miquel. Destaca principalment 
la periostitis que presenta un dels enterraments de caixa d’obra del corredor 
funerari de Sant Miquel (UF 289). Es tracta d’un esquelet corresponent a un 
home adult-madur en dipòsit secundari, és a dir, desarticulat i arraconat 
dins la tomba, i que pel damunt té un altre esquelet completament articulat. 
L’anàlisi de les característiques morfològiques i radiològiques d’aquesta alte-
ració suggereix una periostitis secundària a un procés vascular crònic a les 
extremitats inferiors (Figura 12.7). Podria ser, per exemple, producte d’una 
insuficiència vascular crònica a extremitats inferiors com la que poden pre-
sentar persones amb un cert grau d’obesitat, persones amb problemes de 
diabetis o úlceres cròniques. En aquest sentit, l’anàlisi d’isòtops estables que 
presentarem a continuació ens dona més pistes sobre el possible origen 
d’aquesta periostitis. 

Finalment, pel que fa a la paleopatologia, les neoplàsies o processos tumo-
rals (Figura 12.8) no van ser molt freqüents en aquesta població (3%, 1% i 3%, 
en els períodes visigòtic, carolingi i romànic, respectivament). Destaquem la 
presència d’un meningioma, és a dir un tumor benigne de les membranes 
meninges de l’encèfal observat en una dona d’edat avançada (>60 anys) del 
període romànic (UF613). També al mateix període pertany un quist ossi es-
sencial molt desenvolupat en la diàfisi proximal del fèmur dret d’un home 
adult d’uns 40 a 50 anys (UF355). Es tracte també d’un pseudotumor ossi 
benigne que a la llarga pot provocar la fractura femoral.

 

3.3  Resultats d’isòtops en els humans

Els conjunts de dades d’isòtops estables dels humans i de la fauna es mostren 
a la Figura 12.9. El rang de valors isotòpics de carboni i nitrogen a la mostra 
del període visigòtic és més gran que a la mostra del període carolingi. A la 
mostra del període visigòtic, els valors de δ13C oscil·len entre -19,5 i -18,1‰ i els 
valors de δ15N oscil·len entre 8,1 i 11,4‰. A la mostra carolíngia, els valors de 
δ13C oscil·len entre -19,3 i -18,4‰ i els valors de δ15N oscil·len entre 7,6 i 10,4‰. 
Tot i que hi ha solapament de la senyal isotòpica d’ambdós períodes, els valors 
de carboni i nitrogen més enriquits es troben a les mostres del període visigò-
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tic. Tenint en compte la variació estadística, en ambdós períodes, els homes 
mostren valors isotòpics més enriquits que les dones, tot i que no hi ha diferèn-
cies significatives. Comparant les mostres entre períodes, la mostra del perío-
de visigòtic mostra una senyal isotòpica de carboni i nitrogen més enriquida 
que la carolíngia. Les diferències entre períodes són estadísticament significa-
tives tant en δ13C com en δ15N. La Figura 12.9 mostra la variació de la senyal 
isotòpica segons la tipologia de les tombes en el període visigòtic. De mitjana, 
els individus enterrats en caixes d’obra, com els que es troben en el corredor 
funerari de Sant Miquel, presenten valors més enriquits de δ13C (−18,4 ± 
0,27‰) en comparació amb els individus enterrats en taüts de tegulae (−18,6 ± 
0,24‰). Destaquem l’enterrament (UF 289) en caixa d’obra i mencionat ante-
riorment, que presentava una periostitis diagnosticada per insuficiència vas-
cular crònica a extremitats inferiors. Aquest home adult-madur presentava els 
valors més enriquits de δ15N (11,1‰) de la sèrie del període visigòtic, que sug-
gereixen una elevada ingesta de proteïna animal en la seva dieta, i que podria 
tenir relació amb l’alteració òssia observada a nivell d’extremitats inferiors. 

4. Discussió

4.1. Demografia i estil de vida

L’anàlisi paleodemogràfica ha fet possible l’estimació dels perfils de mortali-
tat a les Esglésies de Sant Pere des del segle iv al xii. La distribució dels en-
terraments en tres períodes històric i socialment diferents, visigòtic, carolin-
gi i romànic ens ha permès analitzat les eventuals diferències entre ells. Els 
tres períodes estudiats mostren valors molt similars quan a l’esperança de 
vida al néixer. Tant en el període visigòtic, com en el carolingi, l’esperança  
de vida és de 35,6 anys, mentre que en el període romànic és lleugerament 
inferior, 34,2 anys. Aquests valors, són coherents amb l’esperança de vida de 
les poblacions preindustrials,25 però són lleugerament superiors a les d’altres 
necròpolis contemporànies de la Península com Santa Maria de Hito a Can-
tàbria (e0 = 27,3 anys, s. ix-xii;),26 Sant Esteve de Granollers (e0 = 28,7 anys,  

25.	 G. Acsadi – J. Nemeskeri, History of Human Life Span and Mortality.
26.	 V. Galera, La población medieval cántabra de Santa María de Hito. Aspectos paleobiode-

mográficos morfológicos paleopatológicos paleoepidemiológicos y de etnogénesis (Doctoral disser-
tation). Universidad de Alcalá de Henares 1989.
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s. ix-xii;)27 o Cortijo Caracho de Còrdova (e0 = 28,2 anys, s. iv-viii;).28 Una ex-
cepció és la necròpolis jueva de Ronda Sur de Còrdova, que presenta un  
e0 de 38,6 anys durant els segles x i xi. En canvi, els valors d’esperança de 
vida de Sant Pere són similars als de cronologies posteriors, com els de Palat 
de Rey, Lleó (e0 = 33,9, s. xii-xviii), 29 o Xarea, Almeria (e0 = 36,8, s. x-xvi).30 
Això suggereix que les condicions de vida al conjunt de les Esglésies de Sant 
Pere durant el període estudiat (s iv a xii) eren, en general, millors que en al-
tres assentaments medievals. 

L’esperança de vida adulta (e20), que és l’indicador de la pauta de mortali-
tat dels adults, mostra un patró diferent al llarg dels tres períodes analitzats. 
Els homes del període carolingi tenien una esperança de vida adulta, així 
com una probabilitat de supervivència, major que els homes dels períodes 
visigòtic i romànic, tot i que aquestes diferències no són significatives en 
l’anàlisi estadística. No obstant això, els valors d’e20 per a cada període (VIS: 
26 anys, CAR: 30,8 anys, ROM: 27,3 anys) també són superiors als valors dels 
homes de jaciments medievals com la necròpolis de la Olmeda (e20 = 23,6 
anys, s. vii-xiii)31 o Cortijo Coracho (e20 = 20,1 anys, s. iv-viii). Com s’ha obser-
vat en l’esperança de vida en néixer, aquests valors s’acosten més als trobats 
a Ronda Sud (e20 = 25,3 anys, s. x-xi) o als de cronologies posteriors com 
Palat del Rey (e20 = 24,4 anys, s. xii-xviii).32 

En el cas de les dones, el període visigòtic va ser el de major esperança de 
vida adulta, amb una forta baixada d’aquesta en les dones dels períodes ca-
rolingi i romànic. En aquest cas, aquestes diferències són significatives en 
l’anàlisi estadística.

27.	 T. Fadrique – S. Carrascal – A. Malgosa, «La necròpolis medieval de Sant Esteve de 
Granollers», Lauro: Revista Del Museu de Granollers 29 (2005) 13–20.

28.	 J. P. Diéguez Ramírez, Estudio bioantropológico comparado de tres necrópolis históricas 
excavadas en el término municipal de Lucena (Córdoba). Tesis Doctoral, Universidad de Granada 
2015.

29.	 M. E. Prada, Estudio antropológico de los restos humanos medievales y modernos de la 
necrópolis leonesa de Palat de Rey, Tesis Doctoral, Universidad de León 1993.

30.	 B. Robledo Sanz, Dieta, indicadores de salud y caracterización biomorfológica de la po-
blación medieval musulmana de Xarea (Vélez Rubio, Almería), Tesis doctoral, Universidad Com-
plutense de Madrid 2003.

31.	 M. Hernández – D. Turbón, «Parámetros del esqueleto postcraneal en la población me-
dieval castellana de “La Olmeda”», Boletín de la Sociedad Española Antropología Biológica, 12 
(1991) 61-80.

32.	 M. E. Prada, Estudio antropológico de los restos humanos medievales y modernos de la 
necrópolis leonesa de Palat de Rey,
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Com passa amb els homes, les dones de la necròpolis de Sant Pere tenien 
una esperança de vida adulta més elevada (VIS: 25,7 anys, CAR: 21 anys, 
ROM: 22,7 anys) que a la Olmeda (e20 = 15,8 anys, s. vii-xiii;) o Cortijo Cora
cho (e20 = 16,85 anys, s. iv-viii). La necròpolis d’època moderna de Palat del 
Rey (e20 = 21,4 anys, s.xii-xviii) presenta valors semblants a les dones dels 
períodes carolingi i romànic de Sant Pere, mentre que l’e20 de les dones  
del període visigòtic de Sant Pere només és comparable a la de la necròpoli 
jueva de Ronda Sud (e20 = 27,1 anys, s. x-xi). 

En resum, aquestes dades reflecteixen les majors supervivències dels indi-
vidus de Sant Pere en contrast amb altres poblacions medievals, sent només 
semblants a les de la necròpolis jueva de Ronda Sud de Còrdova. Cal tenir en 
compte en aquest punt, que les restes humanes estudiades pertanyien a indi-
vidus enterrats dins del conjunt de les Esglésies de Sant Pere i que es pot 
considerar com una elit de la població que vivia a Ègara, mentre que la resta 
de la població era enterrada en el cementiri de la zona nord.33

Aquests resultats indiquen, que mentre que els homes van augmentar la 
seva supervivència en el període carolingi, les dones van experimentar una 
mortalitat més alta en el mateix període i van continuar així durant el perí-
ode romànic. Aquesta major diferència en els patrons de mortalitat entre 
sexes a partir del període carolingi (s. viii), es pot atribuir a diverses raons 
(Figura 12.10). D’entrada, durant el període visigòtic (s. iv a vii), la importàn-
cia sociopolítica del conjunt de les esglésies de Sant Pere com a seu episco-
pal d’Ègara probablement va ser més rellevant que durant la seva posterior 
condició d’església parroquial a partir del s vii.34 Això podria significar que 
les persones enterrades a la necròpolis del conjunt episcopal d’Ègara esta-
ven d’alguna manera vinculades a la diòcesi i, per tant, eren persones amb 
un estatus social més elevat i amb millors condicions de vida. Això podria 
explicar l’esperança de vida adulta especialment elevada de les dones 
d’aquest període, que només es comparable amb la de les dones de Ronda 
Sur. L’esperança de vida especialment alta de les dones de Ronda Sur estava 
relacionada amb les millors condicions sanitàries i econòmiques de la co-
munitat jueva que formava la població, fet que redueix la mortalitat relacio-
nada amb la maternitat.

33.	 Vegeu el treball de A. Moro en aquest mateix volum (pàgs. 227-250).
34.	 G. Garcia – A. Moro – F. Tuset «De conjunt paleocristià i catedralici a conjunt 

parroquial. Transformacions i canvis d’ús de les esglésies de Sant Pere de Terrassa. Segles iv al 
xviii», Terme 18 (2003) 29–58.
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En el cas de les esglésies de Sant Pere, els paràmetres demogràfics més 
favorables de les dones respecte altres necròpolis del període visigòtic de la 
Península, es podria atribuir principalment al poder sociopolític del complex 
episcopal que podria donar lloc a enterraments selectius. Això també podria 
explicar la proporció de sexes observada durant el període visigòtic amb un 
60% d’homes. Es podria argumentar que les persones vinculades amb la di-
òcesi eren majoritàriament homes, i que les dones que tenien accés a ser en-
terrades al conjunt episcopal probablement tenien una millor posició social 
dins la seva comunitat.

En canvi, a l’època carolíngia trobem aproximadament el mateix nombre 
de restes corresponents a homes i dones. Si les persones vinculades a l’esglé-
sia parroquial de Sant Pere fossin més diverses pel que fa a la condició social, 
reflectirien millor les condicions de vida de la població, fent més evidents les 
habituals diferències de sexe pel que fa als paràmetres demogràfics (favora-
bles als homes) en aquestes comunitats medievals. Això podria explicar la 
baixa esperança de vida de les dones a partir del segle vii fins a nivells sem-
blants a altres necròpolis medievals (p.e. Xarea, e20 = 22,6 anys, x-xvi).

Finalment, durant el període romànic de les esglésies de Sant Pere, les 
diferències sexuals en la supervivència també són evidents, encara que no 
significatives, però la proporció de sexes a la necròpoli és similar a la del 
període visigòtic. No obstant això, el conjunt esquelètic del període romànic 
només consta de 38 adults fins ara, ja que encara s’està estudiant, per la qual 
cosa pot ser que no sigui una mostra representativa, pel que fa a la proporció 
de sexes o la dinàmica de la població. De totes maneres, malgrat que les dife-
rències sexuals augmenten després de perdre la condició de seu episcopal, 
totes les estimacions d’esperança de vida són més elevades al conjunt de Sant 
Pere que en altres necròpolis medievals, fet que suggereix unes condicions de 
vida substancialment millors.

Per entendre millor aquestes diferències sexuals, les dades paleopatològi-
ques esdevenen rellevants. Si observem tota la població estudiada per a cada 
període, només trobem diferències significatives pel que fa a la prevalença de 
l’artrosi axial, és a dir, la que afecta a les articulacions de la columna verte-
bral. Es tracta d’una alteració degenerativa molt freqüent que afecta especi-
alment les vèrtebres lumbars per la seva mobilitat i sobreesforç durant la 
marxa. La major prevalença d’aquesta alteració durant els períodes carolingi 
i romànic del conjunt de Sant Pere, es podria relacionar amb la major espe-
rança de vida estimada durant aquests mateixos períodes. Altres trastorns 
degeneratius, com l’artrosi apendicular, és a dir de les articulacions de les 
extremitats, o els nòduls de Schmörl, també augmenten la seva prevalença 
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durant aquests períodes, tot i que aquestes diferències no són estadística-
ment significatives.

Tenint en compte només els individus adults, els homes mostren un aug-
ment significatiu de l’artrosi axial durant els períodes carolingi i romànic, 
encara coherent amb una major supervivència en aquests períodes. Pel que 
fa a les patologies no degeneratives, els homes del període romànic tenien un 
nombre significativament més elevat de fractures postcranials, al igual que 
els homes del període carolingi per a les fractures d’estrès. Això podria estar 
relacionat amb la hipòtesi d’un estatus social més divers de la població enter-
rada al conjunt parroquial de Sant Pere, a partir del segle vii, ja que aquestes 
lesions podrien estar vinculades a un treball físic més exigent. En el cas de 
les dones, la prevalença d’artrosi apendicular és significativament més eleva-
da en el període romànic. De la mateixa manera, això podria estar relacionat 
amb condicions de vida més exigents o amb un augment de l’esperança de 
vida que no es recull en l’anàlisi demogràfica degut al baix nombre d’indivi-
dus estudiats en aquest període.

La comparació entre homes i dones dins de cada període mostra diferèn-
cies significatives en la població dels períodes visigòtic i carolingi. Els ho-
mes d’ambdós períodes tenen una prevalença més alta d’artrosi apendicu-
lar que les dones. En ser un trastorn degeneratiu, aquesta diferència es 
podria explicar per la major supervivència dels homes durant ambdós perí-
odes. Aquesta disparitat entre sexes per a l’artrosi no es produeix, per exem-
ple, a la mostra de Xarea35 on les esperances de vida són pràcticament les 
mateixes per a ambdós sexes (e20h = 22,2 anys, e20d = 22,6 anys). Els ho-
mes del període visigòtic també presenten una major prevalença de perios-
titis, que podria estar relacionada amb una major incidència de processos 
infecciosos, però és difícil inferir-ne la causalitat ja que aquesta patologia 
té una etiologia molt complexa. En aquest sentit, hem de considerar també 
la possible relació d’algunes de les periostitis observades a extremitats infe-
riors en la població del període visigòtic amb els nivells enriquits de δ15N 
observat en els homes del mateix període, que suggereixen un consum ele-
vat de proteïna animal en la seva alimentació. Una elevada ingesta de pro-
teïna animal en la dieta, pot derivar a trastorns vasculars com la insufici-
ència vascular crònica d’extremitats inferiors, que és un dels possibles 
causants de la periostitis. 

35.	 B. Robledo Sanz, Dieta, indicadores de salud y caracterización biomorfológica de la po-
blación medieval musulmana de Xarea.
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D’altra banda, els homes del període carolingi presenten una major preva-
lença d’entesopaties, és a dir, alteracions a nivell de les insercions osteomus-
culars. Les entesopaties solen estar relacionades amb la hiperactivitat del 
múscul i la seva prevalença podria reflectir un treball físic més elevat en els 
homes que en les dones. Com que en aquest estudi, la prevalença només es va 
registrar en un sistema de presència-absència, no podem discriminar quines 
insercions musculars estan implicades en aquesta major activitat física dels 
homes. Finalment, la població del període romànic no mostra diferències en 
les patologies òssies entre homes i dones. Com que aquesta sèrie només in-
clou 38 adults, podria ser insuficient per captar adequadament qualsevol di-
ferència sexual. 

4.2. Reconstrucció de la dieta

L’anàlisi d’isòtops per a la reconstrucció de la dieta en la necròpoli del 
conjunt de Sant Pere indica una dieta basada en recursos terrestres amb 
un component proteic important. Els valors mitjans de δ13C tant de les 
mostres del període visigòtic, com carolingi, encaixen bé amb la majoria 
de compostos de plantes C3 (blat, ordi, civada) de la seva dieta. El compo-
nent de proteïna animal en la dieta humana està representat per fonts 
ramaderes, principalment pollastre i porc. Les signatures d’animals ju-
venils o joves influenciades per la lactància materna no són dominants 
en la dieta humana d’aquest estudi. Aquestes dades suggereixen que el 
consum de carn en la dieta humana s’ha de considerar, no només a través 
del bestiar juvenil durant ambdós períodes, sinó també d’espècies rama-
deres amb un ritme ràpid de reproducció i poca inversió de treball per al 
seu manteniment (és a dir, porcs i pollastres). En general, la senyal dietè-
tica al jaciment de Sant Pere és comparable amb jaciments contempora-
nis de la península Ibèrica.36 L’excepció són els valors enriquits observats 

36.	 C. Lubritto – M. I. García Collado – P. Ricci – S. Altieri – C. Sirignano – J. A. Quirós 
Castillo, «New dietary evidence on medieval rural communities of the Basque Country (Spain) 
and its surroundings from carbon and nitrogen stable isotope analyses: social insights. Diachro-
nic Changes and Geographic Comparison», Int J Osteoarchaeol 27 (2017) 984–1002. Sembla que 
en aquesta segona part, a partir de M. I. García-Collado, «Food consumption patterns and social 
inequality in an early medieval rural community in the Centre of the Iberian Peninsula. Social 
Complexity in Early Medieval Rural Communities». En: J. A. Quirós (ed.), The North-Western 
Iberian archaeological record, Oxford: Archaeopress 2016, 59–78.
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als assentaments costaners, degut a la seva dieta mixta marina-terres-
tre.37

Alguns dels resultats de δ13C obtinguts mostren valors enriquits per sobre 
del rang esperat per a una dieta C3, especialment a les mostres del període 
visigòtic. Aquests valors no s’acompanyen de valors elevats de δ15N a les ma-
teixes mostres, per la qual cosa no es revela cap influència de fonts marines 
en la dieta durant els dos períodes del jaciment de Sant Pere.38 Com a alter-
nativa, aquests resultats es podrien explicar si les plantes C4 (probablement, 
el mill) fessin una contribució proporcionalment menor, però significativa, a 
la dieta. 

Les diferències entre homes i dones es mantenen estables en ambdós perío-
des, tot i que, en general, els homes del període visigòtic i les dones del període 
carolingi mostren la diferència més gran tant en els valors de δ13C com de 
δ15N. Mentre que els homes del període visigòtic mostren una contribució 
més alta de proteïna animal en la seva dieta, les dones carolíngies mostren la 
contribució més baixa.

En la comparació entre el període visigòtic i carolingi del conjunt de Sant 
Pere, els resultats de l’estudi isotòpic indica que les mostres del període visigò-
tic presenten de mitjana, una senyal isotòpica de carboni i nitrogen més enri-
quida en comparació amb les del període carolingi. Aquest fet es pot atribuir 
a una major ingesta de proteïna d’origen animal durant el període visigòtic. 
Aquests resultats estan d’acord amb la rellevància sociopolítica de les cate-
drals episcopals durant el període visigòtic d’Hispània (s. v-viii dC). La pèrdua 
de la funció episcopal del conjunt de Sant Pere de Terrassa a partir del segle 
vii va suposar, molt probablement, un declivi de la rellevància sociopolítica del 
conjunt, i per tant de l’estatus social de la comunitat que s’hi enterrava.

El nostre estudi mostra que la majoria de les mostres provinents de les 
caixes d’obra del conjunt episcopal del segle vi situades al voltant de l’església 

37.	 O. López-Costas – G. Müldner, «Fringes of the empire: diet and cultural change at the 
Roman to post-Roman transition in NW Iberia», Am J Phys Anthropol 161 (2016) 141–154. D. C. 
Salazar-García – A. Romero – P. García-Borja – M. E. Subirà – M. P. Richards, «A combined dietary 
approach using isotope and dental buccalmicrowear analysis of human remains from the Neolit-
hic, Roman and medieval periods from the archaeological site of Tossal de les Basses (Alicante, 
Spain) », J Archaeol Sci Rep 6 (2016) 610–619.

38.	 M. P. Richards – R. E. M. Hedges, «Stable isotope evidence for similarities in the types 
of marine food used by Late Mesolithic humans at sites along the Atlantic coast of Europe», J 
Archaeol Sci 26 (1999) 717–722. A. Fisher – J. Olsen – M. Richards – J. Heinemeier – A. E. Sveinb-
jornsdottir – P. Bennike, «Coast-inland mobility and diet in the Danish Mesolithic and Neolithic: 
evidence from stable isotope values of humans and dogs». J Archaeol Sci 34 (2007) 2125–2150.
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de Sant Miquel, corresponents en general a enterraments d’homes, presenta-
ven una lleu signatura de presència d’aliment δ13C enriquit a la seva dieta, 
reflectint probablement la incorporació de recursos C4 (és a dir, mill)39 a la 
seva dieta. Tenint en compte la rellevància sociopolítica del jaciment de Sant 
Pere durant el període visigòtic, aquest resultat contrasta amb el fet que ge-
neralment es pensa que el mill era vist com un cereal de mala qualitat40 i 
sovint es cultivava com a farratge pels animals.41 Tanmateix, el mill va ser 
utilitzat àmpliament a tota Europa durant el període medieval.42 Les fonts 
documentals indiquen que el mill va ser un dels cereals més consumits en 
algunes regions d’Europa central des de l’època medieval fins a l’època mo-
derna. En línia amb els resultats aquí obtinguts, els estudis paleodietètics de 
la transició romana a post-romana al sud-est d’Europa i al nord-oest 
d’Iberia,43 han detectat un augment del consum de productes vegetals C4, 
molt probablement el mill, que podria haver estat relacionat amb l’arribada 
de grups ètnics d’Europa central amb diferents cuines i tradicions, així com 
canvis en les condicions climàtiques. En aquest sentit, al jaciment d’El Bova-
lar (Seròs, Segrià) d’època visigoda s’han trobat unes coques cremades fetes 
amb llavors d’una espècies de gramínies que molt probablement era el mill.44 
Es pot fer una interpretació similar per als valors de carboni enriquits obser-
vats en un grup d’individus durant el període visigòtic en aquest estudi. Els 
resultats també suggereixen que aquesta senyal dietètica de probable con-
sum de mill disminueix després de les incursions musulmanes del segle viii, 
almenys al nord-est de la península Ibèrica.

39.	 Única planta C4 disponible a la regió en aquella època.
40.	 P. Iacumin – V. Nikolaev – M. C. Ramigni, «C and N isotope measurements on Eurasian 

fossil mammals, 40.000 to 10.000 years BP: herbivore physiologies and paleoenvironmental re-
construction», Palaeogeogr Palaeoclimatol Palaeoecol 163 (2000) 22-47.

41.	 M. W. Adamson, Food in medieval times, Westport, Connecticut: Greenwood Press 2004.
42.	 M. Rösch – S. Jacomet – S. Karg, «The history of cereals in the region of the former 

Duchy of Swabia (HerzogtumSchwaben) from the Roman to the post-medieval period: results 
of archaeobotanical research», Veg Hist Archaeobotany 1 (1992) 193–23. M. Dembińska, Food and 
drink in medieval Poland: rediscovering a cuisine of the past. Philadelphia: City of Philadelphia 
Press, 1999.

43.	 S. Hakenbeck – E. McManus – H. Geisler – G. Grupe – T. C. O’Connell, «Diet and mo-
bility in Early Medieval Bavaria: a study of carbon and nitrogen stable isotopes», Am J Phys 
Anthropol 143 (2010) 235–249. E. Lightfoot – M. Slaus – T. C. O’Connell, «Changing cultures, 
changing cuisines: cultural transitions and dietary change in Iron Age, Roman, and Early Medi-
eval Croatia», Am J Phys Anthropol 148 (2012) 543–556. O. López-Costas – G. Müldner, «Fringes 
of the empire».

44.	 P. de Palol, «Las excavacions del conjunto de “El Bovalar” Serós (Segrià, Lérida) y el rei-
no de Akhila». Los Visigodos, Historia y Civilización. Antigüedad y Crsitianismo (Murcia) III 1986.
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5. Conclusions

La població enterrada al conjunt religiós de Sant Pere de Terrassa representa 
segurament una elit de la població del poble d’Ègara. La troballa de dos ce-
mentiris separats, un dins i envoltant les esglésies, i l’altre al nord del recinte, 
ho argumenta des del punt de vista arqueològic, però també l’estudi antropo-
lògic dona pistes d’aquesta elit. Tot i que encara no tenim dades per a compa-
rar els dos cementiris d’Ègara, si que s’ha pogut constatar que els millors 
condicions d’aquesta població respecte a altres llocs de la Península. D’una 
banda, tant els homes com les dones enterrades dins el recinte de les Esglé-
sies de Sant Pere tenen una major esperança de vida al naixement i als 20 
anys en comparació amb altres poblacions medievals peninsular, tant dels 
homes com de les dones; d’altra banda, també presenten una major prevalen-
ça de l’artrosi axial la qual cosa és relaciona amb una major esperança de 
vida. Aquesta condició reflecteix la paradoxa osteològica45 que ens recorda 
que estem estudiant la vida a través de les restes d’individus morts i que per 
tant no veiem com eren els individus vius d’una edat determinada, sinó els 
morts que van morin en aquelles edats. En aquest sentit, el fet de que trobem 
un elevat percentatge d’artrosi axial en els individus més grans de la població 
ens diu que van haver arribat fins aquella edat. Cal tenir present que perquè 
una malaltia progressi fins al punt d’estar present a l’os, les persones que la 
patien haurien hagut de sobreviure amb aquesta malaltia durant un temps 
considerable, mentre que la resta de la població que havia mort a edats infe-
riors presentarien restes esquelètiques d’aspecte saludable i aparentment 
normals. Una sèrie esquelètica de persones grans amb molta patologia osteo
articular crònica indica una població amb llarga supervivència.

Dins de la població enterrada a les Esglésies de Sant Pere, no hi ha dife-
rències importants quan a sexes pel que fa a la dieta, tot i que els valors in-
dicadors de la presència de proteïnes en la dieta són més elevats en els ho-
mes que en les dones, però sense que siguin significativament diferents a 
nivell estadístic. Aquestes dades, indiquen un accés semblant als productes 
alimentaris, qüestió segurament esperable en poblacions més o menys 
benestants, lligant-ho altre cop a l’elit enterrada allí. Naturalment, dins 
d’una mateixa societat hi poden haver diferents elits en funció de les activi-

45.	 J. W. Wood – G. R. Milner – H. C. Harpending – K. M. Weiss – M. N. Cohen – L. E. Eisenberg –  
D. L. Hutchinson – R. Jankauskas – G. Cesnys – G. Česnys – M. A. Katzenberg – J. R. Lukacs – J. W. Mc-
Grath – E. A. Roth – D. H. Ubelaker – R. G. Wilkinson, «The Osteological Paradox».
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tats que allí hi operem i possiblement podem veure també aquest fet reflectit 
en les diferents situacions que es donaren en els tres períodes diferents que 
s’han estudiat.

Així, quan el que es comparen són els diferents períodes, s’observa que la 
població del període visigòtic té una major esperança de vida, com també ho 
testimonia la patologia osteoarticular i unes senyals isotòpiques més eleva-
des de δ13C i δ15N que es relacionen amb una major ingesta de proteïnes. 
També amb el fet que les persones enterrades en algunes de les tombes més 
preeminents tenen nivells notablement més alts de δ13C. Això està d’acord 
amb les majors cotes de poder de la població enterrada, principalment ho-
mes d’edat avançada relacionats molt probablement amb l’alt estatus eclesi-
àstic generat al voltant de la seu episcopal d’Ègara. En aquí cal també fer 
esment a la situació de les dones, doncs tenen una esperança de vida també 
més alta, tot i que no arriben a edats molts avançades. També aquestes dones 
estarien en una situació més benestant ja sigui per ser familiars o estar al 
servei de la cúria episcopal.

En canvi, en èpoques posteriors, les etapes carolíngia i romànica, tot i que 
se’ls ha calculat una esperança de vida més alta que en altre poblacions con-
temporànies, la situació no és tant bona com en època visigoda. El mateix 
passa quan a les patologies i la dieta. En aquest cas, la pèrdua de la seu epis-
copal i el pas a les esglésies parroquials sens dubte ens parla d’una població 
que, tot i ser segurament benestant, no tindria les prebendes de la cúria epis-
copal. Per tant, es tractaria d’una població no lligada a una sola i predomi-
nant elit, sinó possiblement a diferents elits menors sorgides de la diferenci-
ació de la societat.
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Figura 12.1. Enterraments del conjunt monumental de Sant Pere de Terrassa. a) Enterrament 
de caixa d’obra i llit de tègules d’època visigòtica associat a la catedral episcopal d’Ègara. b) 
Enterrament en fossa antropomorfa i delimitat amb blocs de pedra a la part superior típi c del 
període carolingi. c) Enterrament de caixa de pedres associat al conjunt romànic de Sant 
Pere. 

Figura 12.2. Distri-
bució dels individus 
segons grups d’edat 
i període a la mostra 
estudiada del con-
junt monumental de 
Sant Pere de Terras-
sa. 
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Figura 12.3. Corbes de supervivència (lx) segons el sexe dels individus de la població dels dife-
rents períodes estudiats al conjunt monumental de Sant Pere de Terrassa (Figura extreta de 
Jiménez 2019) 1.  

1.	 M. Jiménez, Paleodemographic and paleopathological analysis of the necropolis of Sant 
Pere Churches, Terrassa (v-xiii centuries). Tesis de Master d’Antropologia Biològica,  Universitat 
Autònoma de Barcelona 2019.
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Figura 12.4. Patologia òssia més freqüent a la població enterrada al conjunt monumental 
de Sant Pere de Terrassa. a) Alteracions degeneratives (artrosi) a nivell de la columna verte-
bral. b) Lesions osteofítiques i osteolítiques (entesopaties) a nivell de la inserció del bíceps 
braquial a la tuberositat del radi. c) Nòdul de Schmörl a la cara inferior del cos vertebral 
toràcic. La empremta deixada per la protrusió del nucli polpós arriba al canal medul·lar 
indicant una possible hèrnia discal. d) Lesió degenerativa (eburnació) a nivell dels còndils 
femorals indicatiu d’artrosi. e) Lesions osteofítiques al voltant del cap humeral indicatiu 
d’artrosi a nivell de l’articulació de l’espatlla. 
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Figura 12.5. Patologia òssia de causa traumàtica a la població enterrada al conjunt 
monumental de Sant Pere de Terrassa. a) Fractures d’estrès a nivell de la diàfisi me-
dial de les tíbies. b) Factura de Colles a nivell de la diàfisi distal d’avantbraç (radi i 
cúbit) produïda molt probablement per una caiguda. c) Fractura remodelada a nivell 
dels metatarsians. d) Fractura clavicular en un recent nascut. Aquesta fractura està 
en procés de remodelació i per tant és molt probable que es produís durant el part. 
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Figura 12.6. Lesions violentes a la població enterrada al conjunt monumental de Sant Pere de 
Terrassa. a)  Traumatisme perimortem produït per un objecte o arma punxant i penetrant  
a l’alçada de la part supero-posterior del crani, al parietal. b) Traumatisme contús antemortem a 
nivell de l’os frontal del crani. c) Fractura remodelada en direcció inclinada en el cos esternal 
produïda per un objecte contús.
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Figura 12.7. Enterrament en caixa d’obra al corredor funerari de l’església de Sant Miquel de 
la catedral episcopal d’Ègara. La sepultura conté dues inhumacions, un esquelet articulat i 
restes òssies arraconades a la zona superior de la tomba pertanyents a un altre individu que fou 
dipositat en anterioritat. L’esquelet desarticulat presenta una periostitis exuberants i estesa a 
tíbies i peronés. L’anàlisi radiològica confirma que no hi ha afectació medul·lar i indica cap a 
un possible diagnòstic de periostitis secundària a una insuficiència vascular crònica a extremi-
tats inferiors.
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Figura 12.8. Casos de neoplàsies o processos tumorals a la població enterrada al conjunt mo-
numental de Sant Pere de Terrassa. a) Meningioma, tumor benigne de les membranes menin-
ges de l’encèfal, en una dona d’edat avançada (>60 anys) del període romànic. b) Quist ossi 
essencial (pseudotumor ossi benigne) a la diàfisi proximal del fèmur dret en un home adult 
d’uns 40 a 50 anys del període romànic.
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Figura 12.9. Conjunts de dades d’isòtops estables (δ13C i δ15N) de les restes humanes i faunís-
tiques analitzades per conèixer el patró dietari de la població enterrada al conjunt monumental 
de Sant Pere de Terrassa. a) Diagrama de dispersió amb els valors de δ13C i δ15N tant de les 
mostres humanes com les de fauna. Les caixes mostren la signatura esperada  de la fauna a la 
dieta dels humans, indicant el consum de fonts ramaderes principalment porc i pollastre.  
b) Diagrama de dispersió amb els valors de δ13C i δ15N dels humans diferenciats pel sexe i en 
ambdós períodes estudiats. S’aprecia la senyal isotòpica de carboni i nitrogen més enriquida 
en el període visigòtic. (Imatge modificades de Jordana et alii ).1  

1.	 X. Jordana – A. Malgosa – B. Casté – C. Tornero, «Lost in transition: the dietary shifts from 
Late Antiquity to the Early Middle Ages in the North Eastern Iberian Peninsula», Archaeol Anthropol 
Sci 11 (2019) 3751-3763.

Figura 12.10. Enterraments del període carolingi de inhumacions de dones joves amb restes 
d’individus perinatals, indicant l’elevada mortalitat relacionada amb el moment del part. a. 
Restes d’un recent nascut situades entre la cavitat toràcica i l’extremitat superior esquerre de 
l’esquelet de la dona. b. Restes d’un individu perinatal de 37-40 setmanes de gestació situades 
a nivell de la cavitat pelviana de la dona, i que probablement corresponien a un embaràs.
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