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El llibre que aqui conclou uneix reflexid, coneixement, pistes i estratégies
per a la comprensi6 i ’'abordatge del neomasclisme, entenent amb aquesta
paraula la mutaci6 actual de la ideologia classica de desigualtat entre sexes,
de dominaci6 masculina sobre les dones.

En aquest darrer capitol, 1 després de la lectura dels anteriors, estiro uns
quants fils sobre gué fer. Aixi, es procedeix a una recollida i ordenacio6 d’al-
gunes de les recomanacions que apareixen en els capitols previs i es com-
pleten amb plantejaments propis, sempre buscant que aquestes recomana-
cions puguin servir als qui elaboren i executen politiques publiques a favor
de la igualtat.

El que es proposa en aquest capitol s’ha d’entendre com un afegit al que
ja tenim, mai invalidant les décades de construccié de politiques que ens
precedeixen. I és que, actualment, disposem d’eines, programes, lleis, pro-
tocols, agents, formacions, informacid i massa critica que han permes que
avui les condicions de vida de les dones i la seva possibilitat de dirigir la pro-
pia existéncia difereixin substancialment de les de generacions anteriors.

Cal saber que, durant quaranta anys, des de la Transicio fins ara, per al
cas espanyol s'ha produit un canvi cultural, politic i legal valu6s que ha
bandejat la subordinaci6é de les dones cap a un lloc formalment inaccepta-
ble, encara que no per aixo inacceptat. Ens hem traslladat, per primera ve-
gada a la nostra historia, a uns temps d’igualtat formal. I aixi, en aquest se-
gle 1 en aquesta part concreta del moén, les dones i els homes vivim en
societats que son formalment igualitaries.

En elles, el patriarcat muta, es transmuta i deixa d’operar com a «patri-
arcat de coercid» per passar a desplegar-se com a «patriarcat de consenti-
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ment», en paraules de la filosofa Alicia Puleo. En aquest tipus de sistemes,
quan la llei per fi ens reconeix com a iguals, sera el mateix subjecte el que
busqui ansiosament complir els mandats de génere, i la reproduccié del
patriarcat operara a través del consentiment, la incitacié i el valor social.
Les formes de dominaci6 o odi cap a les dones esdevenen més sibil-lines,
menys evidents, més invisibles, 1 les formes de desigualtat passen desaper-
cebudes, ocultes darrere d’un miratge de joc just.

I és que, com acostumen a explicar les teoriques feministes, no totes les
societats s’ajusten a la definicid de patriarcat de la mateixa manera ni amb
la mateixa intensitat. I el patriarcat, en paraules de Celia Amoros, és «meta-
estable», canvia per no canviar.

La irrupci6 de la quarta onada, precisament, consisteix en una caiguda
drastica d’aquest vel, la caiguda del «miratge de la igualtat». Es produeix un
doloros «adonar-se’n»; tantes dones, que, si bé hem conquerit la igualtat de
drets i la igualtat formal, veiem que per sota continuen operant tot un cu-
mul de violéncies i processos de dominaci6. Aquestes violéncies seran asse-
nyalades i acusades, 1, molt especialment, de manera critica, la violéncia
sexual.

Aquest assenyalament massiu al que és habitual i normalitzat de la vio-
léncia sexual és Pepicentre de la quarta onada. Es més, 'onada es produeix
com a resposta a les persistents situacions de violéncia sexual que viuen les
dones. I.’onada és mundial i viral, i es fa notar entre el 2016 i el 2020, 1 el
2017, el 2018 i el 2019 han estat anys de mobilitzacions massives. Si bé
aquest auge del moviment feminista té altres vectors tematics rellevants, la
seva flama central és aquest impacte en el sentir col-lectiu sobre la violéncia
sexual, i el seu éxit principal consisteix a haver aconseguit redefinir com
I'entenem. Tot 1 aix0, avui ens trobem ja en un altre escenari.

D’una banda, totes les dades relatives a la violéncia sexual —atencions
hospitalaries, enquestes i dentncies oficials— ens indiquen que, malgrat
I’assenyalament i la presa de consciéncia, sembla que la violéncia sexual
esta en auge objectivament, i no només la seva dentincia, que també. Aixo
s’explica al capitol de Leire Rincon.

D’altra banda, des de (aproximadament) ’any 2020 estem vivint I’apo-
geu de les «croades neomasclistes», tal com ens explica Elisa Garcia-Mingo
al seu capitol. S’ha produit un replegament en clau patriarcal, i els diferents
espais que componen la masclosfera han esdevingut llocs de pedagogia anti-
feminista. Aixo soscava els esfor¢os que s’han realitzat aquestes darreres de-
cades en termes de politiques d’igualtat i educaci6 contra la violéncia envers
les dones. Els espais masclosférics avui introdueixen enfocaments que pro-
mouen idees i valors contraris al feminisme i a la igualtat entre homes 1 do-
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nes, i estan aconseguint influir en la manera com les persones, especialment
la joventut i ’'adolescéncia, perceben i entenen les qliestions de génere.

A més, tal com mostra el capitol de Zuluaga, Tirado i Fraile, aquests
discursos han envait una part dels discursos dels creadors de contingut di-
gital generalista (és, a més, un contingut molt lucratiu, cosa que ¢és un in-
centiu per a la seva intensificacid), i1 finalment, una part rellevant dels dis-
cursos socials quotidians i ’entesa comuna.

Aixi, el «coneixement de génere» antifeminista s’ha articulat com un
corpus de pensament que desafia tant els postulats feministes essencials
com la mateixa realitat.

Vist el seu contingut, podem resumir que aquest coneixement antifemi-
nista, aquest discurs neomasclista, el que sosté en esseéncia és que el feminis-
me ha distorsionat les coses i s’ha passat de la ratlla, ha generat victimitzacié i
exageracid en les dones i ha demonitzat i acusat injustament el conjunt dels
homes. Aquest sistema de pensament considera que la igualtat formal ja de-
mostra que vivim en societats igualitaries, 1 per tant tota politica feminista
en temps actuals és un abus, un exces.

Percep la violéncia contra les dones com una cosa puntual, amb equi-
valéncia a la violéncia de dones contra homes, escampa una sospita general
sobre tota mena de dades que mostrin la veracitat de la desigualtat, especi-
alment si provenen d’institucions publiques, i assenyala 1’objectiu del des-
muntatge de les politiques d’igualtat, especialment de ’accio positiva i de
tota legislaci6 especifica.

La idea nuclear és que aquestes politiques suposadament discriminen
els homes. Una idea que combina extraordinariament bé amb diferents
malestars de génere de molts homes actuals, 1 que aconsegueix una enorme
tirada emocional, 1 una gran viralitzacio 1 capacitat de penetracio.

Aixi mateix, aix0 conflueix amb altres processos politicosocials de fons
que s’han cuit durant diverses décades i que avui mostren, alhora, els seus
resultats. Ens referim, aqui, a I'impacte del neoliberalisme, que tot ho indi-
vidualitza, monetitza i comercia, en la derivada de génere, és a dir, la deriva
cap a la comprensio i acceptacio del cos de les dones com a material de co-
mer¢. Aixo comporta una durissima cosificacid, que és expressament culti-
vada per zones de negoci en expansioé com ara la pornografia, artefacte que
ha aconseguit un impacte sever no nomeés sobre les relacions sexuals, sin6
també sobre la cultura general, sobre les industries culturals, aixi com sobre
els mandats corporals en particular. Leire Rincén ha escrit sobre aquests
engranatges.

Amb tot, tan aviat com arriba al cim de la seva forc¢a la quarta onada
feminista, el que s’observa en ’opinié publica dels anys que la segueixen és
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un replegament de posicions en relacié amb el feminisme i la igualtat. Tal
com s’explica al primer capitol, cada onada ha tingut la seva particular re-
accio, amb discursos adaptatius a cada etapa historica, i, tal com expliquen
Anduiza, Rico i Zuluaga al segon capitol, en aquests darrers anys s’han
produit canvis en les actituds de la gent. La qiiestid és que aquesta vegada,
per a la nostra onada, aquests canvis els podem mesurar.

El que ens mostren les dades demoscopiques és I’existéncia d’un pro-
cés reactiu a la quarta onada, en termes de sexisme modern. Es a dir, no es
produiria en termes de sexisme tradicional, sind en termes de negacio6 de la
discriminacid, d’oposicid a la protesta i les politiques publiques, a aquestes
darreres fonamentalment.

Dr’altra banda, si bé aquest és un efecte reactiu generalitzat —el back-
lash és per a tothom, diran—, també és rellevant observar que des del 2022
apareix una divergeéncia generalitzada en 1’evolucioé de les actituds sobre el
sexisme modern entre homes i dones en practicament totes les franges
d’edat. Es a dir, sembla que els homes i les dones d’una mateixa generacid
estan desenvolupant perspectives cada cop més discrepants sobre qiiesti-
ons relacionades amb la igualtat i la discriminaci6 de les dones.

El que tenim davant dels ulls, doncs, és una escletxa que s’obre entre
ells i elles en la percepcid i en I’actitud envers la discriminacid, envers el
feminisme i especialment envers les politiques dels governs en la mateéria.
Aquest darrer vector ens indicaria que estem davant d’una forma de sexis-
me molt sensible al context 1 molt vinculada a la politilitzacié de les perso-
nes.

A parer meu, 1 pensant en el treball de les politiques publiques, hi ha un
aprenentatge a fer que té a veure amb intentar protegir la politica basica
d’igualtat, d’equivaléncia existencial entre homes i dones, 1 especialment
la politica d’actuaci6 davant de la violéncia masclista, del context i ’arena
politica d’actualitat. Es a dir, hauria de poder existir una zona de consens
social que en el seu nucli substancial aconseguis refermar-se com una cosa
impermeable al panorama politic.

Cal afegir, aqui, que els homes joves, a més de patir aquest efecte de
backlash com el conjunt de la poblacio, repunten als seus nivells de sexisme
de manera molt acusada I’tltim any, en la mateixa direccié que assenyalen
diferents enquestes publicades des del 2023. Anduiza, Rico i Zuluaga ens
expliquen que no només estan observant aquest backlash inicial, sin6 que
també mesuren una segona etapa reactiva al final del periode analitzat. El
nostre present. Aixo és consonant amb els diferents sondejos i les experién-
cies de qui treballa en sectors educatius, que avui ens parlen d’una bretxa
de génere que s’esta obrint entre les generacions joves.
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Aix0 no vol dir que els homes joves siguin els més masclistes, i de fet els
joves tenen menys presents els estereotips tradicionals de génere que les
generacions més grans, i no podem oblidar que hi ha un posit d’aprenen-
tatge igualitari fruit d’haver crescut en temps d’igualtat formal i gaudi de
drets per a les dones. Pero si que sén els que se separen de manera rellevant
de les seves iguals en les seves actituds i discursos envers la igualtat i el fe-
minisme. Es clar que també son el focus d’audiéncia principal per a les zo-
nes masclosfériques d’internet, de la mateixa manera que son els que, de
manera més generalitzada, tenen la relacio sexual amb I’altre sexe mediatit-
zada per ’aprenentatge en la pornografia. Caminem, sembla ser i si no hi
posem remei, cap a dos mons de significat que conviuen i es relacionen,
pero que estan comprenent i valorant alld que viuen de manera divergent.

Doncs bé, les recomanacions que segueixen aqui van encaminades a
sumar accions a les que ja s’executen habitualment des de les politiques
publiques locals, autonomiques, estatals 1 supraestatals, amb ’objectiu
d’acabar amb el masclisme i la seva violéncia.

Les recomanacions tenen un mateix objectiu. Animar a pensar politi-
ques publiques que facin de fre a I’actual replegament patriarcal; intentar
blindar ’objectiu de la igualtat davant de les arenes politiques d’actualitat, i
pensar en formes de treball dels fonaments desigualitaris que persegueixin
aquest canvi cultural &tic en el tracte dels homes a les dones. Tot aixo per
fer les politiques d’igualtat menys sensibles als vaivens de cada temps.

Recomanacions per a qui dissenya i executa politica
publica feminista

Una primera recomanacié general, una mena de paraigua, seria I’intent
d’ancoratge de les politiques d’igualtat en llocs de maxim consens possi-
ble i donant tota la visibilitat a aquelles qgiiestions que socialment es perce-
ben com a indiscutibles, les que compartiria una part amplia del camp poli-
tic, o si més no de la majoria de Ia societat i dels interessos de les dones. Cal
recordar aqui que, malgrat tot, en termes generals, continua havent-hi cons-
ciéncia de la discriminacié que pateixen les dones, que, al seu torn, conviu
amb aquest discurs neomasclista que la impugna. Fins i tot quan impacta el
sexisme modern, la negacio de la discriminacié és menor que el qliestiona-
ment de les reivindicacions, i el que s’endi més acusacio sén les politiques
correctores implementades, aspecte en qué les bretxes entre homes i dones
soOn creixents. En aquest sentit, seria estratégic avaluar i replantejar les poli-
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tiques correctores, buscant que aquestes siguin solides, estables i enfocades
contra les desigualtats estructurals entre els sexes, aixi com cap al rerefons
cultural que, com ens explica Olmo Morales al capitol, continua reproduint
subjectivitats patriarcals 1 aprenentatge de dominador i dominada.

Concretant, una segona recomanacio ¢s la que fa referéncia a les dades.
L’as i el maneig de les dades. Tot i que, de moment, no ha aconseguit calar
en el gruix de 'opinid publica, un element central de ’actual discurs neo-
masclista és aquesta negacio directa de la desigualtat estructural. Es nega la
mateixa existéncia del patriarcat, el sistema de dominaci6 dels homes sobre
les dones, reproduit a cada logica de poder.

La veritat és que absolutament totes les dades fiables disponibles segre-
gades per sexe continuen, actualment, oferint una imatge de segregacio i
desigualtat entre homes i dones. Es important treballar en la valoracio soci-
al de les dades. Cal blindar-les, continuar produint-les, mantenir-les desa-
gregades per rad de sexe, publicitar-les i facilitar-ne el maneig per part de la
ciutadania. Les dades han d’estar disponibles, el rigor que aporten ha de
formar part del debat public i popular.

Per aixo, cal finangar recerca empirica i rigorosa. I, aixi mateix, convé
I'ampliacio de les dades, ja que n’hi ha escassetat. Per abordar un proble-
ma hem d’entendre’n I’evolucio i la magnitud. Necessitem dades fiables 1
robustes al llarg del temps per entendre qué esta passant amb diferents fe-
nomens, des de la desigualtat fins a la violéncia sexual. Per aixo, seria im-
prescindible que les institucions dediquessin esfor¢os a la recollida i centra-
litzacio de dades. Leire Rincon assenyala, per exemple, pel que fa a violéncia
sexual, la necessitat de disposar d’una enquesta completa i comprensiva que
es dugués a terme anualment per entendre I’evolucié de tal violéncia, amb
dades relatives tant a la victimitzacié com a la seva perpretacio.

Finalment, i en aquest mateix punt relatiu a les dades, hi afegiriem la
importancia de la difusié d’aquestes dades fiables. Tal com explica Elisa
Garcia-Mingo en el seu capitol, és important dur a terme la tasca de detec-
cio de fal-lacies i boles que es creen i circulen per les xarxes, mentides vi-
rals sobre les quals es basa el pensament neomasclista. Cal detectar i des-
muntar, cal contrarestar la desinformacio i educar la societat en la importancia
de les fonts i el rigor. Com bé diu Paloma Tosar, hem de ser estrategs i part
d’aixo rau a pensar en com fem circular la informaci6. Qui ’emet, com
aconseguim que arribi informacié vera¢c —en un altre punt hi tornarem. Es
a dir, com informem perque ’agenda i les discussions publiques es puguin
donar a partir de dades amb contrast i veracitat?

La tercera recomanacio, molt relacionada amb I’anterior, és la proposta
de Garcia-Mingo de hackejar la masclosfera. Un element essencial per a la
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normalitzaci6 del discurs neomasclista n’és la impunitat, fins i tot en les seves
tesis més violentes contra les dones, en ’ambit de les xarxes socials. Aixi, una
proposta vital a mitja termini és la de lliurar el combat en el camp virtualitzat.
Com explica I'autora esmentada, el «coneixement de génere antifeminista» es
pot desafiar i desmentir mitjan¢ant la presentaci6é d’evidéncia empirica, el fo-
ment del pensament critic i la promocié d’un dialeg inclusiu que reconegui les
complexitats de les experiencies de génere. Cal tenir aquesta conversa. No es
pot abandonar ’espai virtual per inassolible, per insondable, per hostil o vio-
lent. Des de la politica publica cal pensar estratégies sobre la vida virtual com
si es tractés de la placa publica. Es en aquesta placa on cal dur a terme, potser
més que enlloc, el treball de desmantellar les fal-lacies i les boles que es creen i
difonen per aquests espais, un treball de contrarestar la desinformacio.

Aixi mateix, aix0 s’ha de fer responsabilitzant-hi les estructures de po-
der. Les plataformes. La industria tecnologica. Garcia-Mingo defensa al
seu capitol que des de les institucions publiques estatals cal treballar amb
les plataformes digitals per desenvolupar i implementar politiques més
efectives de moderacié de contingut i proteccid contra I’assetjament. Cal
promoure el desmantellament de plataformes o estructures virtuals que fa-
cilitin I’assetjament i encoratjar la creacidé d’entorns digitals segurs i iguali-
taris des del disseny, la governanga i el model de negoci. Cal frenar la bilis
digital contra les dones. Aixi mateix, des del marc institucional, es pot pensar
en una politica encarada a aquelles dones que reben campanyes d’assetja-
ment, oferir proteccié o acompanyament especific a aquestes dones, que, pel
seu discurs o preséncia, son dianes o victimes d’atacs misogins orquestrats
des del submon de la masclosfera.

I és que ens volem encaminar cap a un futur digital feminista, lliure 1
segur. Aixi que, per al treball sobre la vida digital, proposem recuperar les
recomanacions que hi ha al final del capitol d’Elisa Garcia-Mingo, com ara
fer auditories d’algorismes i avaluar les politiques de moderacié i els meca-
nismes de reportament de violéncia en aquestes plataformes, elements cru-
cials per crear un entorn més segur per a les dones.

En definitiva, cal actuar i cal enviar el missatge que la vida virtual no és
un lloc d’impunitat. Que també hi operen les regles civilitzatories, que I’odi
i ’assetjament a les dones no s6n una posicio ideoldogica democratica ac-
ceptable, 1 que ’Estat —entengueu per Estat qualsevol nivell d’administra-
ci6 publica com a dipositaria de la norma comuna— continua sent un arbi-
tre que té cura de la vida lliure d’homes i dones en aquesta agora en que¢ ara
ens parlem i que s’anomena internet.

La quarta recomanacio6 té a veure, justament, amb regular aquesta vida
virtual. El 2024 hem vist, per exemple, com, a la seva memoria anual, la
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Fiscalia reconeixia que defensar infants i adolescents davant dels depreda-
dors de les xarxes és actualment un objectiu «gairebé impossible». Aixi ma-
teix, hem vist com el Govern aprovava al Consell de Ministres un avant-
projecte de llei organica per a la proteccié de menors en entorns digitals.

La veritat és que hi ha actualment debats sociopolitics 1 propostes juri-
diques concretes sobre la taula que exploren que cal fer per tornar efectius
alguns limits que tenim establerts pero que no es compleixen; per exemple,
el veto per edat per a I’accés virtual a determinades zones d’internet, com
ara la pornografia. S’ha parlat a bastament sobre com establir sistemes de
verificacio d’edat efectius, robustos i eficacos i aquesta qiliestié ha de ser
una prioritat, una necessitat; de fet, anem molt tard.

També esta emergint la preocupacio referida a ’accés de menors a apli-
cacions o zones web que en fomenten la cosificacio, la falta d’autoestima, la
problematitzacid del cos, el pes o I’autolesio, o fins i tot la mercantilitzacio
o el cami rosa cap a la prostitucio, inclas la promocié del suicidi. I també
s’esta produint un intent de renegociacié del pacte social pel que fa a I’edat
d’adquisicio dels primers mobils. Tot aixo té un mateix sentit de fons, que
és adequar ’accés a contingut adult, addictiu, violent o de risc segons els
temps de maduraci6 de les persones.

D’altra banda, hi ha qiiestions que no es poden abordar tinicament des
de I’accés, sind també des de la produccié mateixa. Es el cas de la pornogra-
fia, per exemple, que necessita ser tractada com el que és: una poderosa xar-
xa de negoci que esta aplicant violéncia contra moltes dones, que utilitza I’ex-
plotaci6 sexual de moltes d’elles i que esta educant generacions de nois i noies
en un discurs sever de dominacié sobre les dones. Si aquesta qliestid avui té
un lloc preeminent en els debats feministes actuals és perqué en la seva versio de
present (4.0) esta tenint una responsabilitat directa en ’'aprenentatge de menys-
preu envers les dones, cap a la seva voluntat, desig 1 humanitat.

Relata Leire Rincédn en el seu capitol que portem décades d’expansio de
determinats negocis (pornografia, prostitucio, una extensa representacio en
la publicitat, etc.) que han contribuit a ’objectualitzacio i sexualitzacid crei-
xents de les dones, un mecanisme permissiu per a la violéncia sexual. Es
urgent elaborar una bona deteccid i abordatge dels elements i poders que
estan reproduint ’aprenentatge de dominacio.

Finalment, encara en el camp virtual, una cinquena recomanacio vin-
dria a proposar a les responsables de les politiques publiques d’igualtat una
alian¢a amb les creadores i creadors de contingut.

I és que és evident, diu Leire Rincén, que prohibir totalment ’accés a
certes plataformes és dificil de materialitzar en una era digital on sempre hi
ha alternatives tecnologiques que ho permeten. Per aixo, és crucial també
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una educacié que desincentivi i faci menys atractiu I’accés a aquest contin-
gut, se’ns dira al tercer capitol; fomentar el sentit critic i el rebuig cap a
aquest tipus de contingut, no a través de les normes d’accés, sind mitjan-
cant I’s critic de la rad i de les creences sobre aquests continguts. Per a que
funcioni, cal fer-ho des de formats efectius, i I’evidéncia parla que la comu-
nicaci6 que genera emocio sol ser la que té efecte.

Hem aprés amb el capitol de Zuluaga, Tirado i Fraile que els i les
influencers exerceixen un important potencial persuasiu, explicat pel seu
estil de comunicacié immersiu que genera confianca amb els seus segui-
dors 1 seguidores. Manegen un estil de comunicacidé que crea proximitat,
cosa que facilita la subtil transmissio de les seves idees. LLa seva influéncia
és particularment rellevant entre joves, atesa la creixent importancia de les
xarxes socials durant els anomenats «anys impressionables» de la seva soci-
alitzacio; aquells anys de joventut en queé els esdeveniments i el clima socio-
politic poden influir de manera significativa en les creences i els comporta-
ments politics de tota una generacio.

Aquest capitol ens mostra amb dades que el contingut antifeminista a
les xarxes aconsegueix un abast d’audiéncies molt més gran que el feminis-
ta. La implicacio o engagement amb el contingut antifeminista és aproxima-
dament quatre vegades més gran que el d’altres tipus de contingut, i aixo
s’amplifica per 1'is de formats interactius (com el «ust chatting») que per-
meten una comunicacioé bidireccional i fomenten un sentit de comunitat i
pertinenca. Es genera, com ens deia Garcia Mingo, un lloc de ressonanci-
es, un espai segur i carregat d’emocionalitat.

Hem de comprendre quins estan sent els espais de formacié en termes
de génere, 1 hem d’entendre quins soén els formats que funcionen. Per tant, i
si volem canviar les creences iles normes socials, a llarg termini i de manera
efectiva, una part de I’educacio en igualtat, aixi com una part de I'educacié
sexual, s’ha de fer en el camp virtualitzat, de manera didactica, amena, pro-
pera i informal.

Per aixo és fonamental aliar-se amb persones creadores de contingut
per promocionar pensament igualitari i saludable, a fi que arribi al public
indicat de manera indirecta. Aixi mateix, cal pensar en els formats. Ens
explica Leire Rincén que, pel que fa a la llibertat sexual, ja s’han dut a ter-
me diverses col-laboracions d’aquest tipus amb creadores de contingut, en
que es pacta un contingut concret i es promou directament a través de les
xarxes socials. Aixi mateix, ens proposa explorar ’estil de I’edutainment, un
camp comunicatiu que combina I’educacidé amb I’entreteniment, i aixo fa
que el contingut sigui més ludic i interessant. Es recomana explorar aquest
format en relacié amb el cultiu d’una posici6 critica i feminista.
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Apagades per fi les pantalles, anem ara a una sisena recomanacio, que no
és cap altra que la feina dels fonaments. Es vital: la coeducacié. Es sens dubte
imprescindible una inversio publica prioritaria en educacié i en coeducacio, i
entenem per aixo la intervencio educativa intencionada (en constatar sexisme)
de treball del principi d'igualtat i no-discriminacio per sexe; practicant el trac-
tar les nenes com a subjectes lliures i d'igual valor i rescatant de l'univers femeni
allo que ha de ser de valoraci6 universal. ILa coeducacio és oferir una educacio
Iliure d’estereotips sexistes. Una crianga i una educacio per a nenes i nens ba-
sades en el respecte i ’equivaléncia existencial de nens i nenes, i en el lliure
desenvolupament de la infancia, alliberada dels mandats i carrils de génere.

Hem d’entendre, afirma Paloma Tosar, que no educar en la coeducacio
és educar en el masclisme, sigui de manera conscient o inconscient.
I per ajudar a la seva implementacio, en el capitol i sobre la base de literatura i
referents, recull quines son les caracteristiques d’una escola coeducativa,
quins passos cal seguir per a la seva construccio i ambits d’intervencio,
1 mostra un exemple de feina ben feta. També ens presenta guies, pel-licules i
contes coeducatius per treballar en coeducacio.

Val la pena rescatar, aqui, una dada que apareix al capitol d’Anduiza,
Rico i Zuluaga, i és que actualment el nivell educatiu adquirit fa les dones
més conscients de la seva discriminacid, mentre que no sembla capag de
reduir els nivells de sexisme en els homes. Aixi, el treball amb homes s’ha
de fer abans, en etapes de confirmacié de la personalitat. Aixo, com ens diu
Olmo Morales, consisteix a posar en marxa un descentrament en els nois,
una posicio autocritica i empatica amb les dones, 1 desnaturalitzar aprenen-
tatges que ja tenen adquirits des d'una edat primerenca.

El treball educatiu és essencial i aix0 requereix inversio a I’escola. Re-
quereix temps. Treball al grup. Ratios baixes. Atencio a la qiiestio. Ulleres
feministes per al professorat. Revisié dels continguts, de la presentacio de
referents, dels llibres 1 materials, dels espais illocs d’Gs i com es reparteixen
nenes i nens en aquests. L.a coeducacié necessita un treball pensat, fre-
qiient, troncal, basat en la vida quotidiana de cada escola que permeti que
I’equivaléncia entre homes i dones cali en la subjectivitat de cadascu.

La coeducacié no pot ser puntual, un taller que és un bolet enmig d’una
programacié cega a la problematica de la desigualtat estructural entre ho-
mes 1 dones. I el contingut ha d’estar alineat i enfocat, ha de ser rigoros i
s’ha de dirigir a forjar els fonaments que permetin a la infancia créixer des-
naturalitzant i problematitzant, en paraules d’Olmo Morales, tot alld que
els acaba desigualant en valor social.

Per fer-ho, cal avaluar els programes d’educacio en igualtat, aixi
com d’educacio sexual que s’estan disseminant per les escoles. Com diu Lei-
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re Rincdn, aixo és fonamental per evitar un dels riscos d’aquestes intervenci-
ons: el potencial de rebuig que existeix. Ens trobem en un moment en queé el
feminisme esta sent institucionalitzat, la qual cosa pot fer que, per a molts
joves, es percebi com una cosa imposada i tediosa. Es rellevant, doncs, asse-
gurar la qualitat del contingut, plantejar la feina a partir de la realitat quotidi-
ana i entendre com s’estan integrant aquestes intervencions. Urgeix avaluar
que estem fent 1 de quina manera esta sent rebut per la poblacio jove.

Aixi mateix, i anant a una setena recomanacio, recollim aqui la propos-
ta de Paloma Tosar d’establir el treball paral-lel. Es a dir, a més a més del
treball amb menors d’etapa infantil 1 primaria, per al qual es proposa una
educacio conjunta, igualitaria, coeducada, per a I’etapa de secundaria i
posteriors es proposa establir un aprenentatge en paral-lel, diferenciat per a
nois i noies.

El treball amb els nois adolescents ha d’aprofundir en la linia dels valors
etics. Alguns dels objectius especifics anirien a la linia, segons Olmo Mora-
les, d’augmentar ’empatia amb les dones, estimular ’autocritica com a ho-
mes, afavorir el canvi d’actituds i practiques amb les dones, recon¢ixer
I’aprofitament masculi de la desigualtat, identificar avantatges masculins,
incrementar la capacitat de confrontacio entre iguals, motivar el canvi tic
en els homes i desnaturalitzar la disposicio cuidadora de les dones.

Per aixo, cal programar un treball freqiient i normalitzat que permeti
deslegitimar aquells aprenentatges patriarcals que ja s’hagin ingerit. Se-
guint ’aposta d’Olmo Morales, aix0 consisteix a treballar en subjectivitats
descentrades de si mateixes, amb capacitat empatica cap a les companyes,
que dimiteixin de la fratria i sentin un compromis amb la posicio6 ¢tica en
relacio amb les dones. El capitol de Morales conté tres pagines finals per
orientar aquesta tasca, que proposem implementar.

El treball amb les noies adolescents, d’altra banda, perd en un mateix
sentit de reequilibri, se centrara en ’enfortiment psiquic, a buscar-ne el
poder i ’estratégia. Seguim aqui la proposta de Paloma Tosar. I.’autora
ens diu que els exits que han acumulat les dones s6n enormes, en el sentit
de fer saber a les nenes que el méon també és seu 1 que tenen dret al mateix
que els seus companys. Pero que, tot i aixi, molts son els reptes, 1 la posicid
de les dones es continua construint actualment sota els parametres d'agra-
dar, conquerir la mirada i1 acceptacié de I’altre, posant al centre el plaer
masculi. Aixi mateix, reben una afectacié en la seva autopercepcio en tant
que debilitat, indefensio apresa, terror sexual i acceptacio del rol de possi-
ble victima.

Les adolescents continuen tement més que cap altra cosa la possibilitat
d’una agressio sexual per part d’un desconegut, sense cap consciéncia que
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el gruix de la violéncia sexual prové d’homes del seu entorn. Aixi mateix, se
senten incapaces de defensar-se d’aquesta violéncia.

En aquest sentit, Tosar esta experimentant (amb ¢xit) amb I’«autode-
fensa feministay, 1 en el seu capitol ens proposa aquest mateix treball troncal i
habitual buscant desmuntar les mossegades que ’aprenentatge patriarcal ja
hagi proporcionat, a aquestes edats, a la subjectivitat de les noies. Tosar ex-
plica en qué consisteix aquest treball d’enfortiment, i com treballa, per
exemple, problematitzant la indefensio apresa, la idea que una mai no es
podria defensar, que millor deixar-se fer, quedar-se paralitzada. Cal des-
muntar la por en les dones per poder drecar dones lliures.

Aquest treball és paral-lel amb nois i amb noies, ens dira Tosar, una
feina que després convergeix, que ha d’educar criticament les noies contra
la «llei de ’agradament i contra la por, i educar criticament els nois contra la
«llei del domini i ’aprofitament de génere». Ha de posar-les i posar-los en
marxa en un mateix sentit, el d’adonar-se del patriarcat que habita en tots i
totes també. Ha d’equilibrar-los i1 tornar-los companyes i companys, iguals,
humanitat.

La vuitena recomanaci6 va dedicada als i les referents. I aixo té diver-
ses lectures. En primer lloc, hem de treballar en la recuperacio de la genea-
logia de les dones en tots els ambits de la vida. Hi ha hagut dones que han
creat, pensat, pintat, viatjat, inventat, dirigit; en la construccio del nostre
mon hi ha hagut dones i aquestes han de figurar a la nostra consciéncia col-
lectiva. Aix0 es pot fer per a qualsevol politica cultural o educativa que es
posi en marxa, perd també cientifica, esportiva o de qualsevol sector.

En segon lloc, cal cultivar el fet que les noies puguin trobar exemples
previs de les possibilitats que el futur els ofereix. I, aixi mateix, i molt im-
portant, cal cultivar que els nois puguin sentir-s’hi referenciats; poden tenir
una dona de referent, és una igual. Les dones tenim sempre referents mas-
culins, als homes encara se’ls ridiculitza aquesta referéncia amb una dona,
és una taca a la masculinitat, té més premi social el menyspreu. Cal aconse-
guir que els homes es puguin identificar amb les dones.

En tercer lloc, cal cultivar que els nois, i també les noies, puguin tenir
referents masculins de bon tracte, homes posicionats al mén amb conscién-
cia ética respecte a les dones. Perd no pas homes posicionats de paraula, de
discurs, sin6 homes que, de manera autocritica, reconeguin en si mateixos
el masclisme que habitem (aixi ho expressa Olmo Morales), i promoguin i
exercitin una disposici6 a canviar el lloc des del qual es relacionen amb les
dones.

Cal omplir la quotidianitat amb aquests referents. I per aixo cal invertir
fortament en el treball feminista amb homes. Aquest treball, ens diu
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Morales, significa un exercici honest d’autocritica, en qué el jo, I’'autoimat-
ge conseqliencia d’una socialitzacid patriarcal, sigui posat en qiiesti6. Con-
sisteix a alimentar el descentrament dels homes 1 la seva capacitat de po-
sar-se al lloc de les dones. I ha de problematitzar el poder exercit o
I’expertitzacio en la relacidé quotidiana amb les dones. Amb els homes més
resistents, aixd necessitara més temps, sessions i confianga que amb els
més sensibilitzats, pero sera un temps que valdra la pena, ja que una politi-
ca que encoratgi aquest treball masculi és una politica de fre a la involucid
neomasclista. A aquestes reflexions de Morales, Tosar afegeix una cosa
que tots dos experimenten quotidianament a les aules: aquest treball amb
homes I’han de fer referents homes amb formacio feminista. Doncs bé,
aquesta formacio i creaci6 de referents es poden incentivar i animar des de
l’accié institucional.

La novena recomanacid, molt connectada a ’anterior, és la que té a
veure amb escollir bé les estrategies discursives. Com parlem i per dir
que. La veritat és que les estrategies discursives feministes s’han multiplicat
aquests darrers anys en les seves diverses formes i1 formats. D’entre elles,
cal destacar que s’han guanyat un lloc determinades eines poderoses, com
ara I’humor, tan ben presentat al capitol de Paloma Tosar.

Tosar dedica una part del text a explicar per qué I’humor és una bona
estratégia de discurs, efectiva i complementaria per a la transmissi6 de va-
lors feministes. Diu que la rabia pot ser un bon motor, perod no serveix com
a estrategia discursiva, ja que quan surt genera rebuig i quan es guarda
desgasta. Perqué una estratégia discursiva feminista sigui efectiva, diu, ha
de generar benestar general (i a les feministes en particular) i ha de sensibi-
litzar, sobretot aquelles persones no tan properes al feminisme.

Aixi, ’humor aconsegueix aix0; és eficag, el riure elimina barreres i es-
tableix connexions intenses entre les persones que ens ajuden a compren-
dre el que diu I’altre, i genera benestar, una cosa documentada al capitol i la
seva bibliografia. [.’humor apareix com un recurs amb potencial politic i
teoric, i ’humor feminista com a eina de confrontacié no violenta per desa-
fiar la ideologia patriarcal. Ja hi ha evideéncia del seu exit a involucrar homes
1 dones, alhora que projecta perfils de dones habitant rols de desvergonyi-
ment intel-ligent, de provocacio i transgressio tradicionalment vetats.

Doncs bé, aquest humor feminista s’esta implementant avui des d’un
ampli espectre de mons culturals —de teatre a poesia, de monolegs a pod-
casts 0 a carnavals— i alhora és una técnica pedagogica per a algunes espe-
cialistes en igualtat. Podem tenir-ho en compte de cara a futures campa-
nyes, o per a les aliances amb creadors i creadores de contingut defensada
amb anterioritat.
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Dr’altra banda, també vull portar aqui el canvi discursiu que proposa
Olmo Morales, que no tracta les formes, sin6 que dispara contra els contin-
guts, 1 que argumenta sobre la necessitat de centrar el gruix de la forga dis-
cursiva en ’adquisicié d’una posicio eética. Pel treball d’homes amb ho-
mes, parlem de com tractem les dones. Per aixo es requereix I’exploracio
de la quotidianitat, aixi com el desmuntatge del mite de la lliure eleccio,
mostrant exemples de I'aprofitament que fan els homes de certes «elecci-
ons» de les dones que encaixen a la perfeccié amb els desitjos i les fantasies
més sexistes, diu Morales: «Cal problematitzar el desig tan mitificat, situ-
ar-lo a I’altra banda de la linia vermella quan aquest col-lideix amb la posi-
ci6 etican. Aixi, davant dels discursos neoliberals que promouen I’allibera-
ment del desig, la proposta discursiva de ’autor va de posar-se limits en
pro d’un mén més vivible i just per a les altres.

Aix0 no és senzill i va en contra dels signes dels temps, tan plens d’au-
tocentrament, pero, al meu entendre, és ple de sentit 1 de veritat. Ho situo,
aleshores, com un repte i com un far, tenint en compte que a I’altra banda
de la tanca hi ha la masclosfera (llepant les ferides del joisme), que, com ens
explica Garcia-Mingo, ¢s un espai d’homosociabilitat masculina on es
comparteixen, en «espai segur», sentiments com la rabia, ’orgull ferit o el
ressentiment contra les dones.

Hem vist de prop que la narrativa que s’hi construeix és la del victimis-
me masculi, viure en una societat que suposadament els discrimina i la ne-
cessitat d’actuar pels «drets dels homes». L’autora ha deixat escrit que és
fonamental centrar-nos en la dimensi6 afectiva de la masclosfera, intentar
entendre per que els homes joves troben consol emocional en la masclosfe-
ra, i a aixo Zuluaga, Tirado i Fraile afegeixen que la cerca d’identitat i per-
tinenga caracteristica de ’adolescéncia pot portar molts joves a trobar en
les comunitats antifeministes una sensacié de pertinenca, aixi com explica-
cions simplistes per compensar les seves frustracions personals.

Recupero aqui una idea que expressa Elisa Garcia-Mingo al seu capi-
tol, i és que tendim a mirar la masclosfera com un problema en si mateixa,
quan és més aviat un simptoma que ens parla de problemes contemporanis
dels quals ens hem d’ocupar en les nostres recerques i intervencions. La
posicio dels homes al mén respecte a les dones n’és un, i és amb ells que ha
de ser treballat i superat.

Finalment, com a desena 1 ultima recomanaciod, situaria la necessitat
d’ordenaci6, simplificaci6 i coheréncia en el missatge, i per aixo la necessi-
tat de tornar a vertebrar el feminisme al voltant d’'un minim comu deno-
minador. Paloma Tosar proposa una aglutinacié de les diferents posicions
feministes avui en disputa per diferents tematiques de pes al voltant d’uns
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compromisos de minims. Aixo és la despatriarcalitzaci6 de la societat i, es-
pecialment, el cessament de la violéncia contra les dones.

Cal tornar a pensar de manera prioritaria sobre la violéncia. Qué hem
de fer per aconseguir que cessi. Com aconseguir deslegitimar-la, fer-la im-
pensable per als homes, repudiable, insuportable, assenyalable, i per aixo
cal centrar les campanyes 1 intervencions a visibilitzar els danys a curtillarg
termini que generen les violéncies masculines, des de les més explicites fins
a les més subtils. I una cosa més, cal aconseguir que els homes puguin po-
sar-se a les sabates de les dones. Cal curtcircuitar 'aprenentatge de I'alteri-
tat, «ella és una altra cosa diferent de mi», i cal curtcircuitar I’'aprenentatge
de la dominacio, «ella és quelcom que jo puc o vull doblegar».

Amb tot, del que estem parlant és de centrar les nostres estratégies fe-
ministes a «despatriarcalitzar-nos», és a dir, construir una identitat feminis-
ta, tant des de I’ambit col-lectiu com des d’un pla individual d’homes 1 do-
nes, en paraules de Paloma Tosar.

La transformacio s’ha de fer tant sobre les estructures socials, de nego-
cis 1 de poder com en relacié amb un canvi interior individual. I aquestes
estrategies, les deu relatades aqui, son només un pensament en veu alta
després de llegir tots els capitols; son només algunes de les possibles.

Animo el conjunt de les decisores i decisors politics i técnics a inten-
tar-ho amb tots els seus recursos i forces disponibles. Han de sumar el seu
afany a segles de vindicacions i décades de politiques a favor d’una vida
lliure per a les dones. En realitat, tot és, cada vegada, el mateix. El masclis-
me es reinventa, posa en marxa cabrioles discursives per a la seva supervi-
veéncia. Pero, cada cop, dones i homes compromesos amb la igualtat sortim
al seu pas per exigir la fi d’aquest temps i I’aixecament d’un de nou. Un de
lliure 1 igualitari, un sense puny ni por, sense violéncia, aquell al qual, amb
la sororitat a la ma, ens anem encaminant.
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