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Resum « Aconseguir dur a terme projectes en queé totes les disciplines STEAM s'enriqueixin mUtuament
implica coneixer els objectius fonamentals i processos propis de cadascuna d'elles. Bea Rey i Carmen
Arrufat, com a docents especialitzades en art, en dialeg amb Sebastian Martin de Tinkering Studio,
presenten una experiéncia concreta d”Exploring Balance” realitzada a I'aula d'art de I'escola La Vall amb la
finalitat d'oferir algunes claus fonamentals que facilitin la integraci6 de I'art de manera equilibrada i coherent
en projectes STEAM, incidint en el valor i els beneficis que I'art pot aportar a aquest tipus de projectes.

Paraules clau * Educacié artistica, transversalitat, pensament artistic, aprenentatge significatiu, connexié personal,
Tinkering, estratégies artistiques.

Artin STEAM. Strategies to promote art in STEAM projects.

Abstract « Achieving STEAM projects in which all disciplines enrich each other’s involves knowing the
fundamental objectives and specific processes to each of them. Bea Rey and Carmen Arrufat, as teachers
specialized in art, in dialogue with Sebastian Martin from Tinkering Studio, present an experience of
“Exploring Balance” carried out in the art classroom of La Vall school with the purpose of offering some
fundamental keys that facilitate the integration of art in STEAM projects, focusing on the value and benefits
that art can bring to this type of project.

Keywords ¢ Artistic education, tranversality visible thinking, tinkering, art strategies.



https://doi.org/10.5565/rev/ciencies.466
mailto:brey@
mailto:carrufat@la-farga.org
mailto:sebastianm@

Beatriz Rey, Carmen Arrufat i Sebastian Martin

LA COMPLEXITAT D'INTRODUIR LART EN
ELS PROJECTES INTERDISCIPLINARIS.

Introduir  lart  en projectes  educatius
interdisciplinaris resulta complex: per una banda, la
propia amplitud del camp de l'art provoca una
inseguretat respecte a qué significa "introduir I'art";
d'altra banda, hi ha una indefinicio, fins i tot a nivell
curricular, de quins sén els objectius, processos i
continguts propis de l'art (Juanola i Calbd, 2005;
Juanola i Masgrau, 2014) que provoca el risc que
els objectius artistics quedin minimitzats o fins i tot
desapareguin. No és estrany veure com els
processos artistics dins de projectes inter-
disciplinaris queden reduits a fer un dibuix al final
del projecte o bé a utilitzar una obra d'art com a
punt de partida per després treballar continguts
matematics, cientifics o de qualsevol altre tipus
sense fer cap altra referéncia a I'ambit artistic. Tot i
gque no sempre és aixi, és facil observar una
jerarquia entre les diferents matéries que
componen un projecte interdisciplinari (Eisner,
1995; Eisner, 2005; Acaso i Megias, 2017; Arrufat,
2019) o fins i tot entre les diferents disciplines que
componen el curriculum (Eisner 2004; Camnitzer,
2015; Spravkin, 2002; Hernadndez, 2002).

Cal conéixer qué poden aportar les arts a un
projecte STEAM, quins processos artistics poden
enriquir-lo i quins objectius fonamentals no es
poden ignorar. Conéixer aquests fonaments pot
facilitar la integracié de l'art, aprofitant els modes
concrets de pensament artistic i comprenent les
seves contribucions. L'argumentacié habitual per
incloure les arts en un projecte STEAM es fa
al-ludint a la creativitat. Tot i que la creativitat no és
una capacitat exclusivament artistica i s'entén que
cada disciplina té la seva propia creativitat (Eisner,
1995; Couso, Doménech, Simarro et al., 2022), hi
ha un consens en qué l'art és un camp espe-
cialment adequat per desenvolupar la creativitat
(Sousa i Pilecki, 2013; Gardner, 1997; Robinson,
2011; Fundacio Botin 2014; Ministeri d'Educacio i
Ciencia, 2007). L’art i [‘aproximacio artistica
permeten explorar alternatives i solucions diver-
gents que potser serien rebutjades en altres tipus
d"aproximacions més focalitzades, oferint perspec-
tives interessants i productives. En aquest sentit,
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coneguts cientifics, des d'Einstein a Poincaré, han
afirmat que en el seu treball investigador hi ha
quelcom dartistic (Eisner, 2005; Cilleruelo i
Zubiaga, 2014; Sousa i Pilecki, 2013) que ha
afavorit una recerca no convencional de solucions.
Hi ha quelcom dificilment definible, una intuicio,
una inspiracid, un element inesperat que sol
atribuir-se a la creativitat propia de les arts. Incloure
l'art pot facilitar obrir-se a aquests processos
creatius de manera habitual.

Més enlla de la creativitat, Sousa i Pilecki (2013)
assenyalen la curiositat, I'observacio detallada, el
canvi de perspectiva, la construccié de significats o
la percepcié cinestésia, entre d'altres, com alguns
dels processos amb qué l'art pot contribuir en ser
integrat en projectes interdisciplinaris.

Many scientists, mathematicians, and engineers
know that the arts are vital to their success, and
they use skills borrowed from the arts as scientific
tools. These include the ability to do the following:

e Draw on curiosity.

e Observe accurately.

e Perceive an object in a different form.

e Construct meaning and express

observations accurately.

o Work effectively with others.

e Think spatially (How does an object appear

when | rotate it in my head?).

Perceive kinesthetically (How does it move?).

(Sousa i Pilecki 2013:11)

Per exemple, l'observacié detallada no és

exclusiva de les arts, pero I'Gs del dibuix - que és

un procés artistic- com a instrument de treball,

afavoreix una mirada lenta i minuciosa que va més

enlla del que es podria assolir amb una camera

fotografica o una analisi visual. La necessitat de

dibuixar no només fomenta, siné que també obliga

a observar-hi amb gran detall. En aquest sentit, I'art

i la ciéncia han estat sempre connectats com es fa

evident a la il-lustracié cientifica, i es tracta de

recuperar una perspectiva holistica que no és nova.

one’s

Compartim un grafic (Figura 1) de Sousa i
Pilecki (2013) per resumir les principals aportacions
que les arts poden fer.
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Figura 1: El diagrama il-lustra els motius pels que les arts
han d’estar a I'abast per tots els estudiants de tots els
nivells educatius. (Sousa i Pilecki, 2013)

Es reconeix que incloure les arts als projectes
interdisciplinaris facilita la motivaci6 de molts
estudiants, allibera la intuicid, permet una
aproximacié més personal als projectes, fomenta la
imaginacio, etc. Pero resulta dificil saber com
introduir les arts i destriar els beneficis concrets i
reals que aporten a l'alumnat més enlla de les
argumentacions habituals. De vegades, aquests
beneficis s‘accepten com un a priori o fins i tot com
una veritat de fe, com si l'art fos la cura de tot o fins
i tot un nou redemptor (Bumgarner, 2008).

Com veiem, introduir lart de manera
equilibrada, sense reduir-ne les potencialitats, pero
sense caure en afirmacions exagerades i dificils de
comprovar, no és un tema senzill. Per facilitar
algunes claus sobre com fer-ho, compartirem
algunes experiéncies dutes a terme en aules de
primaria. A partir d'aquests exemples practics, es
poden generalitzar alguns processos artistics
aplicables a altres situacions educatives. En
aguests mateixos exemples s'aniran identificant els
objectius propis de I'educacié artistica i alguns dels
beneficis reals que hem observat.

Aquestes experiéncies son el resultat d’una
col-laboraci6 amb Tinkering Studio. Aquesta col-
laboracié ens ha permeés integrar la perspectiva
cientifica als projectes d'art. Tot i aixi, cal destacar
qgue la nostra formacid6 no és de ciéncies i les
problematiques a qué ens hem enfrontat sén
paral-leles -perd a la inversa- a les que els
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cientifics es poden trobar en integrar l'art en els
seus projectes.

Superar aquest encaixonament disciplinari
implica una obertura, perd0 també acceptar la
inseguretat, la incertesa de no dominar comple-
tament un camp. Al contrari del que diria Yoda
“Fes-ho o0 no ho facis, perd no ho intentis”, per
integrar l'art us diriem Fes-ho o no ho facis, pero
sobretot intenta-ho.

TINKERING ALESCOLA, CINC ANYS
D’EXPERIENCIES

Quan parlem de Tinkering en aquest article, ens
referim a una pedagogia, un enfocament particular
de l'ensenyament i l'aprenentatge per a estudiants
de totes les edats. Comencga jugant amb objectes
fisics, participant en un procés iteratiu de prova i
error, perseguint idees temptatives i centrant-se en
el procés de descobriment, en lloc d'un producte
final (Bevan, Petrick i Wilkinson, 2014: 28-33).

Fa uns 8 anys vam entrar en contacte amb
Tinkering Studio i aquest contacte inicial va
suposar l'inici d'una relacié productiva i inspiradora
que encara perdura. El Tinkering Studio del Museu
Exploratorium de San Francisco és un centre
dedicat a difondre i apropar la investigacié sobre
fendmens cientifics al gran public. Promou un
acostament experimental a la ciéncia incloent-hi i
connectant disciplines com la fisica, la biologia, les
matematiques, l'art o la literatura. Aquesta con-
nexi6 amb l'art i la fusié entre disciplines fa que
aquest museu sigui tan especial. Es molt particular
la generositat amb qué comparteixen els projectes,
els processos i la filosofia que acompanya el treball
de Tinkering Studio. Gracies a aquesta generositat
i obertura hem pogut participar en diverses inicia-
tives en xarxa compartint processos de creacio
online i contactant amb educadors de diferents
parts del moén.

Les activitats de Tinkering estan dissenyades i
implementades de manera que donen suport a
I'aprenentatge i el desenvolupament dels joves en
integrar els conceptes de STEAM en activitats
significatives que vinculen diverses disciplines
practiques, com l'art, la ciéncia, I'alfabetitzacié, les
matematiques o I'enginyeria. El desenvolupament



Beatriz Rey, Carmen Arrufat i Sebastian Martin

de conceptes i habilitats cientifiques es consideren
“eines per assolir els fins desitjats, més que com a
fins en si mateixos” (Vosoughi i Bevan, 2014). Des
de la perspectiva Tinkenring, aquests conceptes i
habilitats  cientifiques estan significativament
relacionats amb l'art, el disseny i I'artesania.

Al nostre territori, les practiques Tinkering sén
cada cop més presents tant en ambits
d'aprenentatge formal com informal. Tinkering
destaca dins del marc de Steamtools com una
perspectiva i metodologia efectiva en la creacié de
propostes STEAM en entorns educatius.

Alguns exemples d'aquesta presencia soén:
I'espai Creactivity de Cosmocaixa que ha acostat
multiples escoles a aquesta metodologia. L'aparicio
de treballs de recerca com la tesi de Cristina
Simarro (Simarro, 2019) que investiga detallada-
ment les dinamiques i resultats de les activitats de
nens i nenes a l'espai Creactivity, centrant-se en el
paper del Tinkering a I'educaci6 STEAM. Aixi
mateix, des del Departament d'Educacié s'han ofert
formacions diverses donant a conéixer la
metodologia Tinkering i fomentant-ne la implemen-
tacié en I'ambit escolar i, per dltim, la participacié
periddica, juntament amb altres entitats locals, de
membres de Tinkering Studio de San Francisco a
les jornades “Barcelona Steam Conference”.

En aquest context, inspirades pel seu treball,
vam decidir introduir propostes Tinkering-STEAM al
taller d'art de l'escola. Ens atreia especialment

the ®
tinkering
studio

Figura 2: Recursos web de The TinkeringStudio

Science Snacks: Balance
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I'actitud concentrada i motivada que observavem
en els infants a I'experimentar amb aquestes
propostes, aixi com I'amplia gamma de possibilitats
expressives que percebiem. També apreciavem la
seva curiositat i autonomia en el procés d’aprenen-
tatge, aspectes que clarament eren fomentats amb
aguestes propostes.

En el nostre cas, el repte dafegir una
perspectiva cientifica i tecnologica a les propostes
d'educacio artistica ens atreia i ens espantava
alhora, intuiem la necessitat i les possibilitats de
posar en marxa un aprenentatge transversal, pero
ens preocupava no dominar l'ambit cientific o
perdre el focus artistic que tant ens importava. El
nostre desafiament radicava en ser capaces
d'incorporar la mirada cientifica, de la mateixa
manera que per a un especialista en ciéncies o
tecnologia podria ser incorporar la mirada artistica.

La proposta concreta que analitzarem amb més
profunditat és “Exploring Balance”. La farem servir
com a exemple d'alguns dels tipus de processos
artistics, objectius i beneficis que es poden
incorporar a altres propostes STEAM.

EXPLORING BALANCE

“Exploring Balance” és un conjunt de propostes
al voltant de l'equilibri en qué hem adaptat 10
activitats de Tinkering Studio. La figura 2 resumeix
les activitats originals de Tinkering Studio.
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Figura 3: Experiéncies d’aula a I'escola La Vall.

La consulta per part de l'alumnat dels recursos
esmentats i la posada en practica de les activitats
plantejades va generar uns coneixements que
'alumnat va reconéixer com a Util i que de seguida
va aplicar a les seves creacions. A l'annex final es
recullen aquestes activitats amb il-lustracions. Tota
estructura, des d'una escultura de fang a una
construccio penjant, juga i dialoga amb les lleis de
la fisica, creix i es mou al voltant a I'equilibri.
L'equilibri no és només un concepte de la fisica,
també és present en el dibuix, el disseny grafic i la
pintura on constantment es parla d'equilibri de
color, composicid equilibrada, equilibri entre fons i
forma, etc. Partint d'aquesta premissa, entendre
que l'equilibri t¢ un camp de significat que
transcendeix el pur fenomen fisic, ens va semblar
que era un tema atractiu per treballar-lo des de
I'art. Aquesta és una primera recomanacié a I'hora
d’introduir l'art en projectes STEAM, ser capacos
de percebre un camp de significaci6 no
estrictament literal. Pel que fa al concepte
d'equilibri, aixd era molt clar: I'equilibri com a
harmonia en les formes o en les relacions. Tal com
passa amb [l'equilibri, és possible expandir el
significat de la majoria de conceptes i aix0 és una
cosa que l'art fa sovint, atorga significat metaforic a
conceptes, objectes i idees en principi literals. Els
porta a un camp de significacié diferent del que
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tenien en un origen. Aquesta €s una primera pista
per incorporar-hi l'art: allunyar-se del significat
literal dels conceptes o fendmens que volem
treballar. Aquest és generalment el nostre punt de
partida, perd reflexionar-hi a partir de la
documentacié recollida ens ha portat a descobrir
altres estratégies que poden ser Utils per activar la
perspectiva artistica en els projectes STEAM.
intuim que aquesta llista d’estratégies anira
creixent a mesura que seguim documentant els
projectes.

ESTRATEGIES PERACTIVAR EL
PENSAMENT ARTISTIC

A continuacié recollim estratégies que poden
servir per a potenciar la perspectiva artistica.

1. Connectar amb l'obra d’un artista, deixar que el
tema sorgeixi.

El tema de l'equilibri es presenta a l'alumnat
sense anomenar-lo a partir d'una obra de l'artista
Daniel Firman. Per aix0 s'utilitza la rutina de
pensament “Penso, veig, em pregunto” de Project
Zero sent una alumna la que guia la conversa.
Project Zero té algunes rutines de pensament [1]
especialment adequades per treballar continguts
artistics.


https://pz.harvard.edu/thinking-routines#ExploringArtImagesandObjects
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La figura 4 mostra algunes de les afirmacions i
preguntes que es formulen a classe i que
estableixen les primeres connexions amb el tema.
So6n connexions personals i singulars com la de
l'alumna que es pregunta per l'estructura interior de
l'escultura o la d'una altra companya que utilitza
I'escultura per construir un discurs filosofic sobre
allo possible i impossible. Com veiem, son les
propies connexions de l'alumnat les que
expandeixen el significat del terme “equilibri”. Un
context adequat permet establir els primers ponts
interdisciplinaris.

2. Trastejar, manipular des duna perspectiva
Tinkering

L'experimentacié és un procés propi de l'ambit
cientific (observar, formular hipotesis, recollir
dades, identificar parametres d'analisi, etc.) pero
també de I'ambit artistic. Els artistes experimenten i
manipulen els materials com a fase previa al
procés de creacid. Sovint d’aquesta manipulacio
oberta, sorgeixen les primeres idees sobre les
quals generar un projecte. L'experimentacié no
esta enfocada a un resultat sind6 que permet la
familiaritzacié amb els materials i facilita alld que de
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vegades s'ha anomenat “pensar amb les mans”,
que és un terme atribuit a Anaxagores i present en
diverses metodes pedagogics com la pedagogia
Montessori 0 el mateix Tinkering.

La disponibilitat de kits d'exploracié a l'aula per
construir en grup o individualment de manera
autonoma atorga una llibertat per a I'experimen-
taci6 i la indagaci6. Les propostes Tinkering
comencen amb una invitacié senzilla i de mica en
mica, setmana rere setmana, cada grup aporta
alguna cosa nova enriquint el projecte i construint
un espai d'aprenentatge col-laboratiu.

Es tracta de propostes simples, com la
mostrada a la figura 5, en qué es proporcionen
papers i pedres per experimentar. Propostes
senzilles, perd capaces de generar respostes molt
riques.

A la figura 5 la proposta proporciona un material
pesat i dur al costat d'un altre lleuger i flexible.
L'alumnat, jugant amb les lleis de la fisica,
construeix petites escultures descobrint el centre
de gravetat, el centre de massa i experimenta amb
diverses propietats com ara la flexibilitat del paper
o la resisténcia d'una estructura triangular.

-Es de ferro, molt fort perqueé la trompa pugui $Ubj

-Es de pldstic, estabuitperque la trompa ho aguanti

4 L] (
-Es molt divertit W 4 ‘

-2Em-pregunto ¢om S€ subjecta?

que ho subjecta fotie

-Penso’@ve hisha unabarra de ferro per dins & I | M:; ;
tF

os de l'elefant esta ehgain

'-Esta en'Ummuseu. Als museusshi ha quadres, i fambé coses rares:

~Les coses impossibles poden ser possibles.

Figura 4: Exercici d’analisis d’'una obra d’art. Registre de dialeg oral 2022.
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Figura 5: Construir amb paper i pedres.

3. Utilitzar el dibuix com a forma de pensament

Una altra estratégia molt apropiada i fructifera
gue ha estat sempre present al mon de la ciencia i
de la técnica és la utilitzacié del dibuix com a eina
d'observaci6 i de comprensi6. Ens sembla
important —sense menystenir el valor de la
fotografia, video o altres mitjans digitals— no oblidar
el dibuix com un recurs fonamental que uneix de

F

Figura 6:

manera natural les diferents disciplines. El dibuix és
un procés artistic per excel-lencia que convé
utilitzar no només al final del projecte com a record
0 colofd, sin6 com a estrategia fonamental
utilitzada en les diferents fases del projecte. A més
a meés del seu valor com a eina d'il-lustracié
cientifica, ajuda a fomentar una relacid6 personal
amb el treball i aquest aspecte és molt propi de
l'art.
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"“"Mi primer equilibrio con piedras"” es esta obra que tanto me gusta. Estd hecha con
piedras grandes, pequenas y medianas, hasta las que utilizaba Gaudi para hacer

casas, edificios, etc.

“Es un tobogan"

-]

En Montserrat hay un tobogadn asi y a mi 'y a mis hermanos nos gustaba ir ahi.
Pero hace mucho que no vamos. No podemos ir por esto del Covid.

Figura 7: Mostra la construccio realitzada per estudiants de 3r de primaria i la descripcié que elles mateixes fan de la

seva obra, posant-hi un titol i descrivint-ne la peca.

A les nostres propostes els demanem que
dibuixin el que han creat. El dibuix provoca una
lectura acurada de I'obra, obliga a fixar-se a cada
detall, guia el pensament i l'observaci6 mostrant
detalls que havien passat per alt, genera preguntes
i ajuda a establir una relacié personal i intima amb
alld que es dibuixa.

El dibuix es converteix en una de les portes
d'accés a un pla de significaci6 més profund i
personal. L'observacid i les reflexions que
emergeixen d'aguesta observaci6 son elements
clau que ajuden a expandir els significats i aixi
passar a un pla nou de significat propi de l'art. En
aquest sentit, a més de l'aprenentatge cientific,
permet crear un vincle especial que no se centra no
tant en l'objectivitat en la representacié com en allo
qgue l'alumnat diu de si mateix en relacié6 amb allo

que dibuixa.
4. Posar un titol. Crear histories.

Sovint interpel-lem [lalumnat de la segient
manera: Podries posar un titol a la teva creacié? Té
alguna historia amagada?

Posar titol i descriure la creaci6 connecta el
treball amb la dimensio artistica sense perdre de
vista els conceptes de ciéncia i enginyeria que han
fascinat l'alumne en el procés ajudant a fer
I'aprenentatge més significatiu. Les histories i els
titols sovint desvetllen I'aprenentatge, fan émfasi en
els aspectes més atraients per a l'alumne/a i
revelen connexions personals amb el treball.

En aquests exemples veiem com apareixen els
records, les problematiques emocionals del
moment, les explicacions sobre les relacions

Figura 8: Mostra un kit experimental de Tinkering Studio que activa aquesta dimensié narradora d’histories.
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interpersonals aixi com les referéncies a la cultura i
a les manifestacions artistiques locals (Montserrat,
Gaudi, Covid, etc.)

Crear histories és un recurs que utilitzem molt
sovint. D'entrada serveix de motivacio i de seguida
es comencen a establir connexions entre allo fisic i
allo fantastic. La fantasia se sustenta sobre
aspectes fisics de la peca com, per exemple, un
remoli el centre del qual és el centre de massa de
l'escultura. Sén  habituals les connexions
simboliques entre els colors.

La proposta de Tinkering mostrada a la figura 8
consisteix en un conjunt de materials senzills i
facils de manipular: peses, barra d'equilibri, formes
retallades i suport. S'ha dissenyat per integrar les
practiques artistiques i cientifigues tenint en
compte els aspectes funcionals i estétics dels
components i permetent a l'alumnat fixar-ne els
objectius. La provocacié perqué els alumnes es
comprometin amb aquest joc és construir una
escultura que s'equilibri sobre un punt Gnic.

Per construir I"escultura combinen els materials
de forma lliure i exploren diferents estats d equilibri
al llarg del procés. A mesura que creen materials
quotidians i objectes estetics, transformen els
elements en una peca d'art en moviment que
interactua amb l'entorn. A través del procés
d'enganxament i lliscament dels components a la

j:wohder...

Why > 7k F:lted when Yeere is
Mo sowme weshty omd Y same

Figura 9: Mostra de documentacid, reflexions de
I'alumnat treballant amb el kit de Tinkering Studio.
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barra d'equilibri, els alumnes s'enfronten a
conceptes com el centre de massa, la torsid i els
sistemes equilibrats. Afavorint alhora la iteracio, la
creativitat, la formulaci6 d’hipotesis i la
col-laboracié.

5. Utilitzar el vocabulari de 'ambit artistic

Es important congixer i fer servir el vocabulari
especific de l'art, distingint un dibuix d'una pintura,
0 una textura d'un volum, per posar-ne alguns
exemples. Utilitzar els termes artistics apropiats
enriqueix els nostres projectes educatius respec-
tant la naturalesa de la disciplina artistica.

El coneixement del vocabulari propi de cada
llenguatge artistic és un objectiu fonamental de la
materia. A T'utilitzar el vocabulari adequat estem
treballant un objectiu del curriculum artistic i, per
tant, integrant l'art respectant la seva naturalesa i
tractant-lo amb el mateix rigor que a la resta de les
arees que componen STEAM . El vocabulari, com
passa en altres disciplines, no només ajuda a
comunicar-nos, siné que contribueix a construir el
coneixement especialitzat.

A l'exemple mostrat a la figura 10, L’Aitana
presenta el seu treball com una escultura, pero el
titula “estructura del confinament”. Aquesta diferen-
ciacio entre termes és molt valuosa. En fer servir la
paraula “escultura”, connecta amb I'obra d'altres
artistes remarcant la funcié estéetica, comunicativa i
dotada de significat de la peca. L'escultura té un
tema, parla d’alguna cosa i connecta el mon de
I'autor amb el de l'espectador. L’Aitana connecta la
seva escultura amb [l'equilibri emocional que
exigeix el confinament durant la pandémia, amb la
fragilitat i la possibilitat de perdre I'equilibri. No és
nomeés una estructura fisica, és una escultura
carregada de significat.

6. Promoure una intencionalitat estetica i artistica

La intencionalitat artistica és quan tenim la
intencio de fer art, implica una reflexié i una presa
de decisions sobre el qué es vol expressar i com ho
volem fer.

En el “com ho vol fer’ és on apareix la
intencionalitat estética que sol centrar-se en la
bellesa, el plaer visual o I'apreciacié sensorial, pero
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La meva escultura s'anomena "estructura del confinament" Aquesta estructura es basa en I'equilibri, un petit moviment i cau.
Per aix0 he pensat que passa el mateix al confinament, ja que tots intentem mantenir I'equilibri en aquesta situacié, perd amb
qualsevol lleuaer moviment podem caure i perdre aaquest eauilibri. Aitana 9 anvs.

Figura 10: “Estructura del confinament” treball realitzat durant el periode d’ensenyament en linia (2020)

cal aclarir que la intencionalitat estética té
manifestacions molt diverses segons el context
cultural o el moment historic. En aquest sentit,
parlem més d'intencionalitat que no pas d'estética
com un universal. Demanem als nostres alumnes
gue pensin en la forma, que la forma expressi
adequadament el que volen expressar, que ho
acabin bé, que ho mimin... entenent que la seva
estética no ha de ser la nostra i que en la
contemporaneitat artistica I'estética s'ha tornat
diversa i complexa, i ja no es refereix

exclusivament a la bellesa. Amb aix0 el que volem
dir és que l'estética actual és molt amplia, que hem
d'intentar no caure en la simple decoracié. Cal tenir
cura de les formes, perd amb un concepte ampli
d'estética, sense reduir-la a I'estética escolar tipica.

La intencionalitat estética, com en el cas dels
ocells, inclou el “display”. Tenir cura de la manera
com presentem els treballs pot ser l'element clau
per provocar una mirada artistica sobre les obres.

La figura 11, "Ocells dargila”, n'ofereix un

Figura 11: Ocells d’argila

11



Beatriz Rey, Carmen Arrufat i Sebastian Martin

Ciéencies * 46 (2023)

Figura 12: Vista de la instal-lacié de “Louise Bourgeois: The Woven Child” at Hayward Gallery, 2022. © The Easton
Foundation/DACS, London and VAGA at Artists Rights Society (ARS), New York. Photo: Mark Blower © The
Hayward Gallery

exemple. Els estudiants han creat una petita
exposicid a un expositor de I'escola, perd més que
una exposicio el que s'ha construit és una relacio.
Cada ocell representa un autoretrat i porta petits
objectes que simbolitzen aquelles coses que els
aporten equilibri o els desestabilitzen interiorment.
A més, cada peca d'argila és pesada i se sosté
sobre potes de filferro, buscant el centre de
gravetat. En unir-se al conjunt, aquestes peces
entren en dialeg i prenen una nova dimensio de
significat.

7. Treballar amb materials personals que aportin
significat

Innumerables artistes ressalten el valor
significatiu que tenen els materials a la seva obra,
la vinculaci6 entre lartista i I'objecte marca
completament I'obra i guia la mirada sobre ella.

Aquesta estratégia l'apliguem a la proposta
“Make a seedy sculpture” del Tinkering Studio per
adaptar-la a l'aula. Tot i que podriem haver utilitzat
gualsevol material, I'elecci6 de l'estoig no va ser
aleatoria i va permetre una identificacié emocional.
Per a un estudiant a I'escola, I'estoig €s un “mini
mon” amb qui es relaciona durant tot el dia i s'hi

identifica.

La proposta requeria que els estudiants
observessin, analitzessin i manipulessin aquests
objectes tan familiars d'una manera nova, posant el
focus en la seva forma, volum, pes i textura. Durant
el temps de confinament, quan ens vam veure
obligats a treballar amb els recursos disponibles a
les nostres propies llars, ens va sorprendre
gratament descobrir com la limitacio es convertia
en una oportunitat. Aprofitavem aquest recurs una
vegada i una altra, trobant formes creatives
d'utilitzar el que teniem al nostre abast a casa i
descobrint com aprovava un valor afegit treballar
amb aquests materials.

8. Fer preguntes obertes i poc concretes

Les preguntes obertes conviden els estudiants a
reflexionar, a crear connexions, a respondre
preguntes de vegades imprevisibles o fantastiques;
desperten la creativitat i obren a nous enfocaments
0 punts de vista. Les preguntes obertes reque-
reixen solucions originals i multidisciplinaries i aixo
permet als estudiants aplicar coneixements i
habilitats de ciencies, tecnologia, enginyeria, art i
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Figura 13: Realitzacio de la proposta “Make a speedy sculpture”

matematiques de manera integrada, desenvolupant un
enfocament holistic.

e A que s'assembla?

e EIl seu color (o tacte, forma, olor...) a on et
transporten? Qué et suggereixen?

e Queé us agradaria saber?

e De quina altra manera podria ser?

e Com creus que se sent?

e Si haguessis de situar la teva feina en algun
lloc, on la posaries?

Si bé és cert que les preguntes obertes no sén
una estratégia exclusiva del camp de l'art, sens
dubte s6n una eina facilitadora del pensament
artistic, especialment quan les preguntes obertes
ens porten al camp del que és inesperat i personal
establint connexions de diversa indole. Aquesta
utilitzaci6 de preguntes obertes als projectes
STEAM, fomenta I'exploraci6 creativa, desperta la
curiositat i exigeix treballar amb la intuici6 i la
imaginacio.

Vam obtenir un exemple revelador quan vam
sol-licitar als estudiants que, després d'haver
dedicat temps a experimentar lliurement amb
diferents materials en diversos estats d'equilibri,
responguessin a les preguntes de la Taula 1.

Les respostes ens van oferir una comprensié meés
clara de com els estudiants s'estaven apropant al
fenomen de l'equilibri, els parametres que van
descobrir en treballar i els aspectes que
consideraven rellevants, pes, mida, paciéncia,
concentracio, etc.

Paraules/conceptes
relacionats amb
I'equilibri

Paraules/conceptes que
NO estan relacionats
amb I'equilibri

“No té a veure amb el
temps”

“té a veure amb el pes’

“té a veure amb la
paciéncia” “No té a veure amb el

color”

Taula 1. Preguntes proposades a l'alumnat i les seves
respostes.

9. Connectar amb el cos i acostar-se a la natura

Connectar amb el cos i apropar-se a la natura
és una estratégia que fem servir sovint. Quan
surten a l'exterior i s’allunyen de I'entorn tradicional
de laula, els estudiants tenen ['oportunitat
d'experimentar de manera més directa i tangible
amb els conceptes que estan aprenent.

Quan es troben en un entorn natural i tenen

Figura 14. Anotacions de I'alumnat
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Figura 15: Treball amb elements naturals, observacio i interpretacio..

accés a materials naturals, com ara fulles,
branques, pedres, etc., aquests elements
desperten la seva curiositat i els conviden a
investigar i fer preguntes. Observar i analitzar la
naturalesa desperta la seva sorpresa i suggereix
preguntes sobre les lleis naturals. Com se
subjecten les fulles a les branques dels arbres?

Com pot volar o es pot subjectar un ocell sobre
aquestes potes petites?

Aquest recurs també beneficia els estudiants
cinestesics, és a dir, els que aprenen millor a través
del moviment i de I'experiencia fisica. Com
suggereix Lisa Mazzola als seus recursos [2] a la
web del MOMA sobre Visual Thinking (MOMA,
2023) aquesta pot ser una de les formes més
efectives de motivar-los a interactuar i comprendre

els conceptes. Una idea que esmenta Mazzola als
videos del MOMA és la creacié d'una “Escultura
Viva” (Living Sculpture), on els estudiants poden
utilitzar el seu cos i moure's per representar
conceptes abstractes o fendmens naturals. En
relacionar-se de manera activa amb l'entorn
natural, els estudiants tenen ['oportunitat
d'involucrar-se de manera més completa en
I'aprenentatge. Poden explorar, experimentar, fer
preguntes, descobrir respostes i desenvolupar un
sentit de connexid i estima cap a la natura. Aquesta
experiéncia  holistica permet interioritzar i
comprendre de manera més profunda els
conceptes cientifics i apreciar la bellesa que ens
ofereix la natura

Preguntes de caracter metaforic

Respostes de 'alumnat

“Sento equilibri o desequilibri dins
meu?”

“Qué o qui m'aporta equilibri?”

em dona equilibri”

“Quan jo estic sola al pati, i la Carmina em diu: “vine a jugar amb nosaltres”,

“L’equilibri és com les llaminadures, pots prendre un dia, perd aleshores has
de prendre moltes altres coses” Martina

A mi em dona equilibri la meva mare, jo m'oblido sempre de les coses” Noa

Taula 2. Preguntes que es fan servir per a passar al pla metaforic i respostes que ha donat I'alumnat.
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Figura 18. Fragment de “what make me feel in balance” per alumnat de 3r de primaria
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10. Expandir el significat. La metafora com a
protagonista.

Després d'haver abordat el concepte d'equilibri
des de diferents punts de vista, saltem a un pla
metaforic i llancem el tipus de preguntes recollides
ala Taula 2:

En expandir el significat d'equilibri per abastar
l'equilibri  emocional, s'estableix una nova
connotaci6 o dimensid6 per a aquest terme.
L'extensié semantica és un concepte utilitzat en el
camp de la linguistica, perd també és
particularment rellevant a la literatura i I'art, on es
posen en marxa processos mitjancant els quals els
significats de les paraules poden ampliar-se,
evolucionar o adquirir nous sentits en diferents
contextos.

Aquesta expansio no és, estrictament parlant,
una metafora encara que col-loquialment ens
referim a ella com sentit metaforic. Molts artistes
construeixen els seus projectes utilitzant aquest
recurs, mitjancant el qual traslladen les propietats
fisigues de la llum, el color, els materials, entre
d'altres, a un pla metaforic que involucra emocions,
experiéncies viscudes i identitat personal.

A l'exemple donat, es plantegen preguntes
metaforiques relacionades amb I'equilibri, com
"Sento equilibri o desequilibri dins meu? Qué o qui
m'aporta equilibri o desequilibri?". Les respostes de
l'alumnat revelen aspectes importants de la vida i
es converteixen en el tema central de les seves
obres. L'amistat, la familia, I"alimentacid, la justicia
social, entre d"altres, es relacionen amb I"equilibri a
partir d"aquesta estratégia.

A la figura 18, es mostra com les alumnes
construeixen escultures de paper en forma de
collage tridimensional. Els papers contenen frases
0 noms que es disposen en equilibri, cercant la
complementacio entre ells. El treball final crea un
mapa que funciona com un autoretrat metaforic.
Veiem important destacar que aquest pla metaforic
propi del llenguatge artistic no esta desconnectat
de les lleis cientifiques. Es reconeix que com més
gran sigui l'interés pels aspectes cientifics i tecnics,
en aquest cas entorn de I'equilibri, més gran sera la
connexid entre forma i significat a les obres

Ciéencies * 46 (2023)

creades. El descobriment de les qualitats
cientifiqgues de I'equilibri enforteix, enriqueix i atorga
significat a les metafores emprades.

ALGUNES CONCLUSIONS

Després de cinc anys de treball amb propostes
Tinkering-STEAM, veiem com ha augmentat la
implicacié curiosa i l'autonomia de les alumnes,
com de forma natural connecten art i ciencia sabent
que no es tracta tant de trobar la resposta
apropiada com d'emportar-se les propostes al seu
propi terreny. Creiem que entenen que davant d'un
mateix fenomen hi ha diferents tipus de preguntes i
diferents tipus de respostes, en certa manera,
complementaries; senzillament ofereixen diferents
perspectives de la mateixa realitat.

Alumnat i professorat tenim present que
treballem amb les mans, la ment i el cor, i és la
combinacié de descobriments técnics, emocions
personals i pensament visible allo que dona lloc a
projectes Unics i significatius.

El nostre repte, en incorporar aquestes
propostes, consistia que es mobilitzessin
continguts, habilitats i maneres de pensar propies
de lart sense deixar de banda o perdre els
coneixements cientifics. Es a dir, que estiguessin
presents els objectius de les diferents arees; per
aconseguir-ho va ser necessari que nosaltres
ampliéssim la nostra mirada i ens obrissim a
continguts i objectius que fins aleshores no haviem
tingut en compte. Per sort, i malgrat el nostre
desconeixement, els nens son interdisciplinaris i
ells mateixos van establir ponts i connexions entre
les diferents arees i ens van ajudar a superar les
nostres pors. Val la pena escoltar i acompanyar les
connexions que fan perqué tenen menys prejudicis
respecte a que és fer art o respecte a que és fer
ciéncia.

De manera inesperada, el fet d'haver realitzat
aquesta integracio disciplinar des de I'ambit de l'art
i a partir de docents amb formacio artistica ha
provocat un reconeixement més gran de l'art en el
nostre context educatiu. Ha activat un replan-
tejament sobre qué significa fer art i ha permes un
canvi de mirada que no haviem aconseguit
despertar fins ara. Hem compartit aquestes
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experiéncies amb el desig de contribuir a una fusié
de disciplines que potser mai no haurien d'haver-se
separat ja que ofereixen una comprensié del mon
més rica, més poliedrica i significativa. Acabem
amb unes preguntes que ens ajudaran a treballar
STEAM amb accent a I'A.

¢ Que entenc per art?

e Qué aporta lat més enlla del que és
decoratiu?

e So6c conscient que treballar amb art no implica
tenir un talent genial i que qualsevol persona
es pot acostar a l'art?

e Com relacionar les matematiques, I'enginyeria,
la tecnologia o la ciencia amb la meva vida i
amb les dels meus alumnes?

e So6c conscient que la ciéncia subjau a molts
processos artistics, que hi ha connexions
intrinseques entre totes dues i que qualsevol
persona es pot acostar a la ciencia?

e Qué significa [l'equilibri, la duresa, la
fragmentacié etc, en termes simbolics per a
mi?

e Qué entenc per ciéncia?

e Quin valor té l'art a I'educacio?

e Qué aporta lexpressié artistica als nens i
nenes?

e Matreveixo a intentar un acostament artistic
encara que no sigui artista?

e Aquesta perspectiva estética i artistica aborda
els conceptes altrament. Mans, cap i cor
treballen en sintonia i esbrossen nous/vells
camins.
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ANNEX

Algunes de les activitats a les qué fa referéncia l'article es poden consultar a la web d'Artencurs
www.artencurs.org
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