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El diagndstico por imagen ya tiene en la veteri-
naria de este pais una valiosa herramienta: el exa-
men ultrasénico.

Utilizado en su inicio en obstetricia y ginecolo-
gia humana, su utilidad se fue extendiendo a la
mayoria de 6rganos abdominales. Paralelamente
se desarrolld la ecocardiografia asociada al examen
Doppler, que supone en la actualidad la mis po-
tente arma diagndstico-prondstica en cardiologia
humana.

En veterinaria no tardé en desarrollarse con idén-
ticos resultados, pero, esto ocurrié ya hace bastan-
tes aflos en paises como EE.UU. La historia en Es-
pafia es demasiado corta. Hasta finales de los 80
no existe claro interés por esta técnica, pero, en-
trados en los 90 son ya varios los centros privados
y departamentos de facultades que disponen de
este método diagndstico.

El interés de este medio se inicia en el momen-
to en que la radiologia simple ya poco puede apor-
tar cuando es preciso conocer el interior del érga-
no o cuando existen barreras patolégicas para con-
seguir una buena resolucién radiolégica (Ej.
peritonitis). Ya no deberemos conformarnos con
la silueta del 6rgano estudiado, sino que por me-
dio de un pequefio «scanner», podremos realizar
cortes al nivel que deseamos y tener una imagen
macroscépica de su interior. Todas las capas y es-
tructuras que lo forman apareceran perfectamen-
te contrastados segtin su densidad ecogénica en el
monitor del aparato. Cuando nos habituemos a
la anatomia ecogrifica normal de cada o6rgano,
cualquier lesién o variacién estructural aparecera
con una evidencia sorprendente.

Podremos prescindir de la mayoria de estudios
de contraste radiolégico, ya que la presencia de li-
quido fisiolégico o patolégico de cada 6rgano ac-

tuard como un contraste natural. La sangre, ori-
na, bilis o la presencia de derrame aparecerin siem-
pre de color negro (anecogénicos) y contrastarin
con los tejidos vecinos. Asi, por ejemplo, el endo-
cardio valvular tendra un color blanco (hipereco-
génico) que contrastard perfectamente con el co-
lor negro de la sangre.

Si tenemos en cuenta que la preparacién del pa-
clente consiste inicamente en una depilacién de
la piel (no siempre necesaria) de la zona, que el
animal casi nunca precisa sedacién y que la infor-
macién conseguida es en la mayoria de casos su-
perior a los estudios de contraste, nos daremos
cuenta enseguida de las posibilidades de esta téc-
nica incruenta. Tengamos en cuenta que muchos
de nuestros pacientes se presentan todavia dema-
siado graves a nuestros centros en su primera con-
sulta, y que no siempre son candidatos a técnicas
mis agresivas que requieren sedacion profunda o
anestesia general. Sin embargo toleran perfecta-
mente un examen ecografico, sin que su estado se
agrave por el estrés o por la utilizacion de firma-
cos anestésicos o sustancias de contraste.

La ecografia variard sin duda la.casuistica de al-
gunas enfermedades consideradas anecdéticas, que
posiblemente pasaban desapercibidas por no dis-
poner de una técnica adecuada, por ejemplo la li-
tiasis biliar. Permitird confirmar parologias de 6r-
ganos radioldgicamente ocultos, como es el caso
de la prostata. En oncologia serd posible detectar
precozmente neoplasias de pequeno tamano don-
de aiin es posible un éxito quirdrgico. También
llegard un dia en que se utilizari sistematicamen-
te para seleccionar al paciente para cirugia al des-
cartar la presencia de nédulos metastasicos en hi-
gado o en otros drganos.

La ecografia aporta una informacién pronéstica
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objetiva que en algunas especialidades como la car-
diologia el propietario del animal nos exige y que
debemos proporcionar ya que no podemos ofre-
cerle, de momento, un tratamiento quirirgico de-
finitivo.

Todo indica que, como ya ha ocurrido en otros
paises, se va a producir muy pronto el «boom» de
adquisicién de equipos, y que a finales de esta dé-
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cada serd ya un examen habitual en la clinica de
pequeiios animales a pesar de los altos costos de
los equipos. Afortunadamente estd apareciendo un
mercado de segunda mano constituido por apa-
ratos procedentes de clinicas de medicina hu-
mana que permitird acceder a esta disciplina y
rentabilizar mis rapidamente la inversién reali-
zada.



