OTITIS EXTERNA EN PERROS Y GATOS:
AISLAMIENTO MICROBIOLOGICO

Y ANTIBIOTERAPIA.

M. Soler*, M. Tello®
J. M.? Moreso®, L. Riera®

RESUMEN.

En el presente trabajo se ha estudiado la sensibilidad a
distintos antibioticos de los microorganismos aislados en
perros y gatos con ofitis externa. En ambas especies,
los microorganismos aislados mas frecuentemente
fueron Malassezia pachydermatis y Staphylococcus
spp. Para las bacterias gram positivas, los antibioticos
mas efectivos fueron amoxicilina+acido clavulanico,
cefalexina, gentamicina vy acido fusidico. Las bacterias
gram negativas mostraron una mayor sensibilidad a
polimixina B, enrofloxacina v ciprofloxacina.
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INTRODUCCION.

La ofitis externa es una inflamacion del conducto
auditivo externo que puede cursar de forma aguda
o crénica. Los signos clinicos incluyen inflamacion,
descarga auricular mas o menos intensa, prurito y
dolor. La incidencia es mayor en perros (10-20%)
que en gatos (2-10%) (12. Esta patologia suele apa-
recer tras la alteracion del microclima del conducto
auditivo externo, va sea por variaciones climaticas
(humedad y temperatura), anatémicas (orejas caidas)
o por algunas enfermedades sistémicas (1. Estas
alteraciones, si bien no inducen la otitis directamen-
te, facilitan la colonizacién del conducto auditivo
externo por microorganismos patégenos u oportu-
nistas.

En el perro, Staphylococcus intermedius (S.
Intermedius) es el microorganismo mas comin en
los casos de ofitis aguda 3. 19, mientras que en las
ofitis crénicas ademas suelen verse implicadas
Pseudomonas spp. Proteus mirabilis o Escheri-
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ABSTRACT.

In the present work we studied the susceptibility to
different antibiotics of microorganisms isolated from
dogs and cats with ofitis externa. The most frequently
isolated microorganisms in both species are Malasezzia
pachvdermatis and Staphylococcus spp. Amoxycillin-
clavulanic acid, cephalexin, gentamicin and fusidic acid
are the most effective antibiotics for gram-positive
bacteria. Gram-negative bacteria show the highest
sensilivity to polymyxin B, enrofloxacin and
ciprofloxacin.
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chia coli 6. En gatos en cambio, se aislan princi-
palmente estafilococos coagulasa negativos. sobre
todo S. felis y S. simulans (. 14). En ambas especies
es muy frecuente la presencia de levaduras del géne-
ro Malasezzia (M. pachydermatis), en cultivo puro
o asociadas a otros microorganismos (2 5. 10),

Existe una gran variedad de productos que se
emplean para tratar de forma téopica la ofitis exter-
na. La mayoria de ellos contienen antibidticos en
combinacion con antiinflamatorios, antiparasitarios
y antifingicos, e incluso pueden tener un compo-
nente analgésico. En ofitis crénicas, o en aquellos
casos en que se presenta una marcada hiperplasia o
ulceracion epitelial, rotura de la membrana timpani-
ca, signos clinicos de ofitis media o meningitis, asf
como en pacientes con transtornos inmunolégicos
o metabolicos anadidos, es imprescindible realizar
un tratamiento antibiético sistémico simultaneo al
tratamiento topico (8. 13),

Generalmente la terapia antibiética se instaura en
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el momento en que se diagnostica la otitis, v no sue-
len realizarse aislamientos microbiologicos v tests de
sensibilidad a antibioticos. En ocasiones, sin embar-
go, esta indicado llevar a cabo el estudio laborato-
rial, sobre todo en animales que no mejoran con el
tratamiento administrado o con ofitis recidivantes,
que pueden verse complicadas por bacterias gram-
negativas resistentes a los antibidticos utilizados nor-
malmente (19,

En este estudio se ha pretendido evaluar la efica-
cia in vitro de diferentes antibidticos de uso topico
o sistémico frente a los microorganismos involucra-
dos en ofitis externas en las especies canina v feli-
na.

MATERIAL Y METODOS.

Se han estudiado un total de 97 animales (67
perros y 30 gatos) que acudieron a una clinica vete-
rinaria de Barcelona durante un periodo de 10
meses. Aproximadamente en un 60% de los casos
el motivo de la consulta estaba relacionada con un
proceso doloroso del oido, mientras que en el 40%
restante las consultas fueron por otros motivos y fue
el veterinario el que detectd la ofitis durante la
exploracion del animal. El diagnostico de otitis
externa se basd en la sintomatologia v la explora-
cién otoscopica del conducto auditivo externo. Con-
sideramos oftitis agudas aquellas con aparicion
repentina y no recidivante, y ofitis crénicas las que
llevaban instauradas un periodo de tiempo largo
(meses) y/o eran recidivantes. De cada animal se
tomo una muestra con un hisopo estéril que se
mantuvo en medio de transporte Amies a 2-4 'C
hasta su procesamiento en el laboratorio.

Para el estudio bacteriolégico, las muestras se
sembraron en placas de agar sangre v agar McCon-
kev y se incubaron en condiciones de aerobiosis y
microaerofilia a 37 "C durante 24-48 horas. Simul-
taneamente se sembraron en agar Sabouraud mas
cloranfenicol y se incubaron a 28 "C durante un
minimo de 7 dias para el estudio de hongos v leva-
duras.

La identificacién presuntiva a nivel de género bac-
teriano se realizo en base al aspecto de las colonias,
tipo de crecimiento, tincion de Gram y morfologia,
y pruebas de la catalasa y la oxidasa. La identifica-
cion final se realiz6 mediante el sisterna API (Bio-
Meérieux, Francia) v pruebas bioquimicas adicionales
cuando fueron necesarias (TSI, SIM, manitol,
DNAsa). En el caso del género Staphvlococcus se
realizé ademas la prueba de la coagulasa. Las leva-
duras se identificaron en base a las caracteristicas de

crecimiento y coloniales y morfologia al microsco-
pio. Para la identificacién de levaduras del género
Candida se utilizb ademas la prueba de produccion
de filamento en suero bovino.

Para la determinacion de la sensibilidad a distintos
antibioticos se utilizo la técnica de difusion en disco
de Kirby-Bauer. Los antibioticos empleados fueron:
amoxicilina, amoxicilina + acido clavulanico, cefale-
xina, gentamicina, neomicina, polimixina B, acido
fusidico, enrofloxacina vy ciprofloxacina. Para la lec-
tura de los antibiogramas se utilizaron los valores de
sensibilidad indicados por las respectivas casas
comerciales.

RESULTADOS.

De los 67 perros estudiados, 41 presentaron ofitis
aguda (61,2%) v 26 crénica (38,8%). Las razas mas
afectadas fueron Cocker Spaniel (25,4%), Mesti-
zos (20,9%), Caniche (10,4%), Pastor Aleman
(6%), Pequinés (6%) v Yorkshire Terrier (6%). En
cuanto al sexo la distribucion fue practicamente del
50% (34 machos y 33 hembras). Por edades se
observé una mayor frecuencia de ofitis externa en
perros menores de 3 meses (19,4%) y mayores de
8 anos (30%). Los microorganismos aislados segiin
el tipo de ofitis se detallan en la Tabla I. En las otitis
agudas, los microorganismos aislados mas frecuen-
temente fueron M. pachvdermatis vy estafilococos
coagulasa positivos (S. aureus, S. hyicus, S. inter-
medius). En el 54% de los casos se aislé un solo
microorganismo. En la mayoria de las infecciones
mixtas se aislaron dos microorganismos. La asocia-
cion de M. pachydermatis + Staphylococcus spp.
fue la mas habitual. En las otitis cronicas se aislaron
principalmente M. pachvdermatis v estafilococos
coagulasa negativos (S. auricularis, S. capitis, S.
chromogenes, S. epidermidis, S. hominis, S. sciu-
ri, S. simulans, S. xvlosus). En este caso fueron
mas frecuentes las infecciones mixtas, generalmen-
te de dos microorganismos, v en algunos casos de
tres o cuatro. La asociacién mas importante fue M.
pachydermatis + Staphvlococcus spp., seguida
por la asociacién anterior con algliin Gram negativo.
En 4 perros con ofitis aguda v en 2 con ofitis créni-
ca no se aislé ninglin microorganismo.

De los 30 gatos estudiados, un 90% presentaron
ofitis externa aguda. El 70% de las ofitis se dieron
en gatos de raza europea (la mas comun en la zona
de estudio). Un 67,7% eran machos. Al igual que en
los perros, la mayor frecuencia se observd en ani-
males menores de 8 meses (16,7%) v mayores de
10 arios de edad (13,3%). Los microorganismos ais-
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Tabla 1. Microorganismos aislados en perros.

Microorganismo Otitis agudas Otitis crénicas Total
Niimero % Namero % Namero %
Candida albicans 2 3.6 0 0 2 155
Malassezia pahydermatis 28 50.0 24 324 52 40.0
Staphvlococcus coagulasa + 16 28.6 8 10.9 24 215
Staphylococcus coagulasa - 7 12.5 17 23 24 18.5
Streptococcus spp. 0 0 5 6.8 '5; 0.8
Micrococcus spp. 1 1.8 1 14 2 15
Enterococcus spp. 0 0 1 14 1 0.8
Pseudomonas aeruginosa 0 0 8 10.8 8 6.2
Pseudomonas spp. 1 1.8 0 0 1 0.8
Proteus mirabilis 0 0 6 8.1 6 4.6
Escherichia coli 0 0 2 27, 2 145
Enterobacter spp. 1 1.8 (0] 0 1 0.8
Klebsiella spp. 0 0 1 14 i 0.8
Pasteurella spp. 0 0 1 14 2| 0.8
Total 56 100 74 100 130 100
Tabla II. Microorganismos aislados en galos.
Microorganismo Otitis agudas Otitis cronicas Total
Nimero % Niimero % Niimero %

Candida albicans 2 5,0 0 0 2 4,0
Malassezia pahydermatis 5 1 2 20.0 7 14,0
Staphylococcus coagulasa + 5 12:5 0 0 5 10,0
Staphvlococeus coagulasa - 19 475 7 70.0 26 52,0
Micrococcus spp. 2 50 0 0 2 40
Enterococcus spp. 1 25 0 0 1 2.0
Enterobacter spp. 2 5.0 1 10.0 8 6,0
Acinetobacter spp. 1 2:5 0 0 1 2,0
Serratia spp. 1 P 0 0 1 20
Shigella spp. 1 2:5 0 0 1 20
Pasteurella spp. 1 215 0 0 1 20
Total 40 100 10 100 50 100

lados segtin el tipo de ofitis se muestran en la Tabla
II. Tanto en las oftitis agudas como en las crénicas,
se aislaron principalmente estafilococos coagulasa
negativos y en menor niimero estafilococos coagu-
lasa positivos y M. pachydermatis. En ambos tipos
de otitis se encontraron frecuentemente dos micro-
organismos asociados (Staphylococcus spp + M.
pachydermatis). En 3 gatos con ofitis externa
aguda no se aislé ninglin microorganismo.

El patréon de sensibilidad a los antibiéticos testados
se detalla en la Tabla Ill. En lineas generales, los
antibidticos frente los cuales las bacterias aisladas se
mostraron mas resistentes fueron neomicina, poli-

mixina B, acido fucsidico v amoxicilina. Las bacte-
rias Gram positivas fueron sensibles a amoxicilina +
acido clavulamico (83% de las cepas aisladas), cefa-
lexina (72%), acido fusidico (60%) v gentamicina
(50%); v las Gram negativas fueron més sensibles a
fluorquinolonas (69,3%) v polimixina B (44%).

DISCUSION.

Los microorganismos aislados en los perros con
otitis aguda fueron principalmente M. pachyderma-
tis y estafilococos coagulasa positivos. Si bien la
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Tabla . Antibiosensibilidad bacteriana. A amoxicilina; AMC amoxicilina+éacido clavulanico; CN cefalexina; GM gentamicina; N neomicina; PB polt
mixina B; AF acido fusidico; ENR enrofloxacina; CIP ciprofloxacina. * El nimero de aislamientos examinados es de 11y 115

Microorganismo N® cepas Porcentaje de aislamientos sensibles
A AMC CN GM N PB AF ENR CIP

Staph. coag.+ 79 13.8 89.7 86,2 72,4 37,9 0 89,7 62.1 51,7
Staph. coag - 50 48,0 98,0 92,0 86,0 70.0 34.0 80.0 70.0 76,0
Streptococcus spp. 5 100 60,0 60.0 0 0 0 20.0 40.0 40,0
Ps. aeruginosa 8 0 0 0 375 0 87.5 0 0 87.5
Proteus mirabilis 6 33,3 66.7 50.0 66,7 33:3 0 0 83.3 83,3
Otros Gram + 6 83,3 83,3 50,0 33,3 333 50.0 50,0 33.3 16,7
Otros Gram - 13 615 53,8 30,8 77,0 38,5 455 7 E 77.0 84,6
Total 117 410 80,3 71.8 70.9 47.0 27.8 60.7° 61.5 67,5

mayoria de los autores indican que S. intermedius
es la especie aislada mas frecuentemente en perros
con otitis externa ©.5.9. 10 en algunos trabajos se
identifican sobre todo S. aureus @.7, En este estu-
dio hemos preferido agrupar los estafilococos segtin
su reaccion a la prueba de la coagulasa, va que en
algunos casos la identificacion bioquimica no ha
permitido una correcta discriminacién a nivel de
especie, o no se ha considerado fiable.

En los perros con otitis crénica (entre los cuales se
incluyeron los casos agudos que cronificaron duran-
te el estudio), M. pachvdermatis siguié siendo el
microorganismo més aislado, seguida de estafiloco-
cos coagulasa negativos. En estos animales se ais-
laron también otras bacterias que no aparecian en
las ofitis agudas, principalmente Pseudomonas
aeruginosa, Proteus mirabilis y Streptococcus
spp., muy frecuentes, junto con E. coli, en este
tipo de ofitis (4 6. 11},

En las muestras de origen felino, los microorga-
nismos aislados con mayor frecuencia fueron estafi-
lococos coagulasa negativos v en una proporcion
muy inferior, estafilococos coagulasa positivos junto
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con M. pachydermatis. El elevado porcentaje de
estafilococos coagulasa negativos que se han aislado
puede ser debido a que, al contrario de lo que ocu-
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to que se aplica normalmente.
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