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Introducción

Las masas periarticulares son una causa frecuente de cojera en animales de compañía. La zravedad de los siznos clíni-
cos varía en función d,el.a loc~lización, el tejido de origen, o la velocidad de crecirniento debla masa. Las mas~s periarti-
culares. de as~ect.o ql11stIC~,sin embargo, son muy raras, y cuando aparecen, suelen ser resultado de un traumatismo, y
conteniendo liquido sanguinolento o sero-sanguinolento. En muy contadas ocasiones dichas neoformacione contienen
lí9uido sinovial. Vamo~ a describir tres casos clínicos en los que se detectó la presencia de diversas ma as en carpo, 1'0-
dilla y hombro cuyo ongen probablemente es la membrana o vainas sinoviales.

Casos clínicos

Caso I:Dogo alemán de 5 meses de edad, con una masa de crecimiento lento (5 cm. de diámetro) localizada en la peri-
feria de la articulación escapulo-humeral, entre el acromion y el tubérculo mayor. A la palpación la masa era blanda, in-
dolora, y el animal no tenía cojera procedente de esa articulación, y sólo una leve restricción del movimiento en exten-
sión forzada.
Caso lI: Dogo de Burdeos, macho de 11 meses de edad. Presentado con una ligera cojera posterior derecha (2/10) de
unas semanas de duración. A la palpación se descubrió una masa en la rodilla derecha, lateral y distal a la cresta tibial,
de unos 6 cm. de diámetro, fluctuante e indolora. El test de cajón fue positivo sólo en flexión, y se propuso una artroto-
mia con un diagnóstico presuntivo de rotura parcial de la banda craneomedial del ligamento cruzado anterior.
Caso III: Boxer macho de 10 meses de edad. Presentado con una masa de una semana de duración, de crecimiento len-
to, de 3 cm. de diámetro en el carpo derecho. El animal tenía una leve cojera y la manipulación de la masa no era dolo-
rosa, pera el crecimiento continuado de la misma alarmó al propietario. El carpo izquierdo estaba empezando a desarro-
llar una masa similar.
En ninguno de los casos el origen fue traumático ni agudo.
En los tres casos se tomaron radiografía de las zonas afectadas, yen ningún caso se demostró afectación ósea, aunque en
el caso III existían una serie de concrecioes óseas intraarticulares y osteofitos. Además, en el Caso I, se introdujo un con-
traste positivo en la masa, y se comprobó que éste no se extendía a la articulación del hombro, apreciándose una banda
radiolúcida que se correspondía con el tendón del bíceps.
Mediante punción se drenaron las masas, y se tomaron muestras para citología (casos I,II y lli), y cultivo (caso lli). Ade-
más, en todos los animales se realizó una artrocéntesis de las articulaciones afectadas. El líquido extraído de las masas
en los tres casos era idéntico al líquido sinovial, tanto en características físicas: color, viscosidad, test de coagulación de
la mucina, como citológicas: líquidos característicamente no inflamatorios, con más de un 90% de mononucleares y una
celularidad menor de 5000 cél/microlitro (excepción: caso lI, con 7000 cél/ microlitro) (líquido normal: 0-3000 cél/rni-
crolitro ).
La analítica rutinaria bioquímica y hematológica en los tres casos no reflejó ninguna alteración. En el caso III, la anam-
nesis aconsejó realizar una serología para descartar la enfermedad de Lyme, Ehrlichia y Leishmania. Se detectaron an-
ticuerpos contra Borrelia, y se comenzó con un tratamiento a base de doxiciclina. Tanto la cojera como el bulto cedieron
al cabo de 5 días.
A modo de tratamiento, en todos los casos se drenó completamente la masa, y en los casos II y III se protegió la extre-
midad con un vendaje Robert-Jones, administrando además Carprofeno en el caso L
La artrotomía exploratoria en el caso II demostró una comunicación entre el interior articular y la masa. Después de la
reparación de los ligamentos cruzados, la masa no volvió a aparecer.

Discusión

En estos tres casos el aspecto, apariencia y síntomas. p~o~ucidos,po.r las.mas.as son sin;ilares. El líquido extraido hace
pensar que su origen inicial es intraartic~dar, por ser idéntico .allíq~ldo smovla.!. A~em~s, ~s muy p!"obabJe q~e las ma-
sas estén recubiertas de una membrana ~~no~lal, pues en las C.I tolog.1as. se aprecian sm~.vlOcltos de d.l~erentes !J-P~ -:
En los casos II y III, con una gr~n ~fuslon sinovial e~ las, a~tlculaclOnes de p~ocedencla, la forma~~on ~lfn:~--p~?o
raberse debido a un escape del líquido por.e~ punto mas ~ebI1, como un mecaru~~o ~e ?escompre~lO!J.-de la artiéul ~IOn.
Desgraciadamente, debido a la poc.a a~resIVldad de los íntornas, y ~ la r~ ?]uclOn r~I?lda de 1~5:0J~a~,J1oJe e 1r~Jeran
Jiopsi.as d~l interior de las masas,. mdlspe.nsabl~s pa~'.allegar a un 91~g.nostlco definitivo. EI~Jagn9.Stífo d fencial de-
oena incluir, no obstante, las h.er.masy quistes sinoviales, por las similitudes con los ese sbS in arme o re e~staspat -
ogías que se han podido encontrar en la literatura'!'. "
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