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Introducción

La principal causa de incontinencia urinaria en perros jóvenes es la presencia de uno o ambos uréteres ectópicos. Otras
afecciones que pueden producir incontinencia en animales jóvenes son incompetencia-hipoplasia uretral congénita, dis-
función del almacenamiento en la vejiga urinaria, infección del tracto urinario, incontinencia por rebosamiento. Muchos
de estos procesos pueden estar asociados también a la presencia de uréteres ectópicos.
La ectopia ureteral se define como una terminación anómala de uno o los dos uréteres distalmente a la vejiga después de
un recorrido intramural (más frecuente) o extramural (menos frecuente), debido a una alteración de los conductos me-
sonéfricos y metanéfricos durante la embriogénesis.
Existe predisposición racial siendo el Labrador Retriever, Golden Retriever, el Siberian Husky y el Sky Terrier las razas
más afectadas. Así mismo la incidencia en hembras es unas 20 veces superior que en los machos. Esta diferencia puede
ser explicada por el mayor desarrollo del esfinter uretral externo de los machos y la mayor longitud de la uretra mascu-
lina, características que hacen que la incontinencia en los machos sea muchas veces menos marcada.
El diagnóstico de la ectopia ureteral está basado en la sintomatología y en el diagnóstico por imagen (urografía excreto-
ra y ecografía). El único tratamiento efectivo es el quirúrgico basado en la reimplatación del uréter o uréteres afectados
en la vejiga.

Caso clínico

Se presenta en el HCV de la UAE un American Stanfford Terrier macho de 6 meses de edad con historia de incontinen-
cia urinaria con micción normal desde los 4 meses. En el exámen físico no se observan alteraciones. El urianálisis de-
muestra proteinuria, bacteriuria, hematuria y piuria. En la ecografía se visualiza una imagen compatible con hidro uréter
y uréter ectópico del lado izquierdo. Finalmente se realiza una pielografía para confirmar eJ diagnóstico presuntivo de
ectopia ureteral izquierda. Once meses más tarde los propietarios acceden a realizar la cirugía con"ectora. La laparoto-
mía exploratoria previa a Ja cirugía correctora confirma eJ trayecto extrarnural del uréter. La técnica quirúrgica emplea-
da para la corrección del uréter ectópico ha sido la neoureterocistotomía. En el postoperatorio se instaura un tratamien-
to con antibiótico. Se cita al paciente para realizar controles seriados.

Discusión

Este caso presenta dos características que Jo hacen atípico. En primer lugar, afecta a un perro macho, y en segundo lugar
el uréter ectópico presenta un trayecto extramural. En nuestro caso está indicado el tratamiento quirúrgico, que consiste
en la reimplantación del uréter en la vejiga de la orina (neouréterocistotornía) siempre y cuando el riñón ipsilateral no
presente alteración alguna. Si el riñón está afectado y el riñón contralateral está intacto se recomienda la ureteronefrec-
tomía. Tres semanas después de Ja cirugía el animal presenta una menor incontinencia y se continua con la antibiotera-
pia. Hay pacientes en los que la incontinencia urinaria persiste durante un tiempo pero en Ja mayoría de Jos casos se so-
luciona. En los que no se corrige, suele deberse a la existencia de una infección urinaria o a una incompetencia de esfínter
vesical y de la uretra. Otras complicaciones quirúrgicas que se pueden dar son la dehiscencia de la anastomosi , hidrou-
réter-hidronefrosis, y la pielonefritis.
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