Inestabilidad atlantoaxial congénita: resoluciéon de un caso mediante
el retractor de Kishigami.
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Introduccion

La inestabilidad atlantoaxial es un desorden congénito o traumitico que produce dolor cervical y disfuncién neurologi-
ca. Las técnicas quirtirgicas con abordaje dorsal o ventral incluyen la utilizacion del ligamento de la nuca. diversos ma-
teriales de sutura, agujas de Kirschner cruzadas, polimetilmetacrilato, tornillos de traccién y placas'). También se ha uti-
lizado un pequefio retractor de acero inoxidable® y métodos conservadores®.

Caso clinico

Yorkshire macho de 9 meses de edad, se presenta con dolor cervical, deficits de propiocepcion en las 4 extremidades y
ataxia, de 2 meses de duracion. El examen radiol6gico demuestra que se trata de una subluxacién atlantoaxial. Se pro-
cede a la estabilizacion mediante el retractor descrito por Kishigami que consiste en una pequeia pieza de acero inoxi-
dable con una lengueta craneal que se inserta en el arco dorsal del atlas y tres pequefios bucles, uno central mas corto y
dos laterales. Se practicaron mediante una broca, 3 orificios de 1,5 mm en la ap6fisis espinosa del axis. En el mas cra-
neal se coloco una sutura de poliester que se anudé en el bucle central. Por el orificio mas caudal se pasé una sutura de
acero inoxidable de 6 mm que se cruzo de un lado a otro por el orificio central anudandose en los bucles laterales. El bu-
cle central quedo6 en contacto con la parte craneal de la apdfisis espinosa del axis dando la impresién de que existiese una
buena reduccion. Al realizar la radiografia postoperatoria se mantuvo la sospecha que la reduccion no era perfecta. Se
coloco un vendaje cervical y a los 15 dias se intervino de nuevo al paciente por no presentar la mejoria clinica esperada.
Se retiro el retractor y se corté mediante unos alicates el bucle central aplicindolo de nuevo de la forma descrita. Radio-
logicamente la reduccion tras esta 2° intervencion fue perfecta y tras 5 meses la evolucion el paciente muestra una recu-
peracion total.

Discusion

La luxacién atlantoaxial mediante un collarin cervical produjo una excelente recuperacion en 4 de 6 casos. Las nume-
rosas técnicas quirtrgicas descritas en la bibliografia obtienen diferentes respuestas segiin los autores siendo la migra-
cion de los implantes, la rotura de los implantes, del arco dorsal del atlas o la muerte del paciente como las complica-
ciones mas frecuentes de las diferentes técnicas'' . El retractor de Kishigami ha demostrado ser efectivo en un estudio
clinico en un gato y cuatro perros® y en nuestro caso el resultado fue excelente.
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