Interés en un animal bradicardico de las nuevas técnicas
diagnosticas en cardiologia veterinaria.
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La bradicardia es una arritmia generalmente descubierta de forma fortuita que puede ser responsable de sincopes e
intolerancia al esfuerzo.El origen de la bradicardia puede ser cardiaco, asociado 0 no a lesiones tales como la miocar-
diopatia o miocarditis. A su vez existen numerosas causas extracardiacas que pueden originar una bradicardia, como son
el hipotiroidismo, la insuficiencia renal y hepatica, alteraciones que produzcan hiperkalemia, etc.El interés de este caso
reside en presentar la aportacién de diferentes técnicas de diagndstico en un caso de bradicardia en un perro.

Se presenta en la consulta de cardiologia un perro de trabajo, raza pastor belga Malinois de 3 anos de edad, aquejado
de una intolerancia al esfuerzo desde hace 3 meses. El animal ha sido recuperado por la Armada hace 8 meses por lo
que se desconocen sus origenes y sus antecedentes médicos. En el examen clinico detectamos una marcada bradicardia
(50-60 ppm), con ritmo ligeramente irregular y un pulso fuerte y sincronizado. Los exdmenes complementarios lleva-
dos a cabo para la exploracién de dicha arritmia fueron los siguientes:

- Examen bioquimico, hematolégico, hormonal y parasitolégico con los que descartamos una causa extracardiaca.

- Electrocardiograma en el que se detecta una bradicardia constante con numerosos ritmos de escape ventricular.

- Examen con un Holter en reposo durante 24 horas en el que se confirma lo hallado en el ECG.

- Test de esfuerzo sobre tapiz rodante controlado por sistema Holter durante 35 minutos en el que no se detecta aumen-
to significativo de la frecuencia (70-80 ppm),

- Segundo examen con un Holter en reposo, en el que continta la bradicardia y aparecen periodos de taquiarritmia
atrial.

- Ecocardiografia convencional (TM, 2D) detectando una endocardiosis mitral de primer grado e hipertensién pul-
monar.

- Examen doppler tisular TM color o DTI (Doppler Tissue Imaging) en la que no aparecen signos de relevancia.

- Test de la atropina (inyeccién i.v. de 0.2 mg/kg de sulfato de atropina) controlado por sistema Holter, mediante el
que excluimos una bradicardia vagomediada

El examen con un Holter permite el estudio del electrocardiograma durante largos periodos de tiempo con el fin de
detectar accidentes paroxisticos o repetitivos que la electrocardiografia convencional no podria poner en evidencia.La
atropina se usa en medicina veterinaria y humana como medio de diagndstico para distinguir bradiarritmias vagome-
diadas de las atribuibles a problemas intrinsecos nodales.El examen ecocardiogréfico convencional y el examen DTI
permite la exclusién de posibles lesiones orgédnicas valvulares y miocérdicas.El término Sick Sinus se aplica al sindro-
me que acompafia a un nimero de anormalidades del nédulo sinusal, bradicardia constante no debida a farmacos, blo-
queos del seno, combinacién de alteraciones en la conduccién SA y AV o sindrome bradicardico-taquirarritmico.La pre-
sencia en nuestro animal de mas de uno de estos mecanismos fisiopatoldgicos junto con la exclusion de otras patologi-
as causantes de bradicardia, nos inclinan a pensar en la patologia del seno atrial denominada Sick Sinus, descrita en el
Schnauzer y el West Highland terrier.El tratamiento consiste en la regularizacién del ritmo cardiaco. por lo que la
implantacion de un marcapasos es la eleccion preferible.
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