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Objetivos del estudio

Las neoplasias mamarias son el tipo de
tumor maligno mas frecuente en la
especie canina. Salvo en el caso de car-
cinomas inflamatorios, el tratamiento
de eleccion es el quirirgico; el tipo de
mastectomia realizada depende del
estado del paciente, preferencias del
cirujano, localizacion, comportamiento
clinico y aspecto macroscopico del
tumor. Se ha puesto en duda la necesi-
dad de realizar mastectomias agresivas,
ya que, a pesar de estar justificadas ted-
ricamente debido al drenaje linfitico de
las mamas, suelen presentar mayores
complicaciones postquirfirgicas. Asi
mismo, los estudios publicados hasta el
momento respecto a la conveniencia de
realizar una ovariohisterectomia (OHE)
simultanea aportan conclusiones dispa-
res y a menudo contradictorias. El obje-
tivo de este estudio es analizar los
resultados obtenidos con distintas técni-
cas de mastectomia, asi como con la
realizacion o no de una OHE simulta-
nea. Con ello pretendemos ayudar al
clinico en la toma de decisiones a la que
se enfrenta en estos casos mediante
datos objetivos recogidos a lo largo de
varios afios.

Materiales y metodos

Se presenta un estudio retrospectivo de
221 tumores mamarios, incluyendo
hiperplasias y displasias mamarias,
correspondientes a 65 pacientes elegi-
dos al azar de entre los tratados quirtr-
gicamente de esta patologia en el
Hospital Clinico Veterinario de la
Universidad Complutense de Madrid
entre los afios 1996 y 2003. El 65,30%
de los tumores analizados se correspon-
de con neoplasias benignas e hiperpla-
sias. La informacion recogida en las his-
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torias clinicas se ha completado
mediante entrevistas telefonicas en los
casos en que ha sido necesario; las
variables recogidas para este estudio
incluyen: tipo y tamafio del tumor,
nimero de masas por paciente, antigiie-
dad del proceso, afectacion o no de gan-
glios, tipo de mastectomia realizada,
margenes escindidos, tasas de supervi-
vencia a los 6, 12 y 24 meses, inciden-
cia de muertes por causas realcionadas
con los tumores.etc. Estas variables se
han procesado y analizado utilizando el
programa informatico SPSS version
12.0 para Windows, que ha permitido
hacer analisis de frecuencias y
ANOVAs entre las distintas variables.

Resultados

El andlisis del conjunto de tumores
sugiere que la realizacion de una OHE
simultdnea mejora la supervivencia a
largo plazo en los pacientes que presen-
tan tumores malignos: cuando no se rea-
liza esta intervencion, un 8.5% de los
pacientes mueren antes de seis meses
por causas relacionadas con el tumor, un
10,6% mueren por estas causas antes de
un afio y un 31,9% antes de dos afios. La
realizacion de OHE disminuye y man-
tiene este porcentaje en un 3,84% hasta
dos anos después de la intervencion.

En cuanto a la agresividad de la técni-
ca quirargica, no se han obtenido con-
clusiones significativas a la hora de
comparar la nodulectomia, la mastecto-
mia simple, regional y radical. Sin
embargo considerando el niumero de
mamas aparentemente sanas que se
escinden junto con el tumor, se observa
que la escision de al menos una mama
sana a cada lado de éste mejora la
supervivencia a dos afios de un 73%,
en el caso de no escindir ninguna
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mama sana, a un 100% en el caso de
escindir una mama sana a cada lado de
la aquella que presenta el tumor.

Conclusiones

La OHE debe incluirse como parte del
tratamiento de los tumores mamarios
siempre que el estado clinico del pacien-
te permita una anestesia prolongada.

En el caso de tumores malignos, la inclu-
sion de una mama aparentemente libre de
tumores a cada lado de la mama afectada
mejora significativamente el pronostico
respecto a aquellos tumores en los que no
es posible la escision de estos margenes o
no se realiza por otras causas.
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