CUIDADOS INTENSIVOS

Son muchas las situaciones clinicas en
las que la ingesta de alimento se ve res-
tringida o suspendida.

La vuelta a un estado nutricional nor-
mal es esencial para la recuperacion
quirdrgica del paciente, mejora la fun-
cion inmune, reduce el tiempo de hos-
pitalizacion asi como el indice de mor-
talidad y morbilidad.

En el presente trabajo se describen 8
casos clinicos, todos ellos pacientes
felinos, en los que debido a la patolo-
gia existente fue necesario establecer
una ruta de ingestion de alimentos
alternativa a la via oral.
Viateriales y metodos
Presentamos ocho casos clinicos. Tres
casos presentaban lipidosis hepatica,
cuatro fractura mandibular y uno linfo-
ma digestivo.

Describimos la técnica quirtrgica utili-
zada para la colocacion del tubo de
esofagostomia, material y sondas
empleadas asi como el protocolo anes-
tésico que se llevo a cabo. Ademas
hacemos especial hincapié en el tipo de
dieta empleada adaptada a cada patolo-
gia, pauta de administracién, prepara-
cion y conservacion de la misma.
Resultados

En los casos de fractura mandibular la
alimentacion a través del tubo de eso-
fagostomia fue suficiente mantener el
buen estado del paciente hasta la retira-
da del material de fijacion y el inicio
voluntario de la alimentacion.
Solamente hemos podido seguir la evo-
lucion de un caso de lipidosis hepatica.
Este fue diagnosticado mediante biop-
sia laparoscopica como lipidosis hépa-
tica idiopatica.

Consideramos que el éxito en la resolu-
cion de este caso clinico se ha debido
en gran parte al manejo dietético asi
como a la colaboracion del propietario.
El éxito en el tratamiento del linfoma
digestivo se debe a la buena respuesta
al tratamiento quimioterdpico asi como
al protocolo de alimentacion forzada.
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La administracion de alimentos via
tubo de esofagostomia no impide la
ingesta voluntaria de alimentos via oral.
El tratamiento dietético es un pilar funda-
mental en el manejo de ciertas patologias
digestivas como la lipidosis hepatica.

La alimentacion forzada resuelve todas
las complicaciones asociadas a perio-
dos prolongados de ayuno que agrava-
rian mas el cuadro clinico asociado a la
enfermedad base.

Las complicaciones asociadas a la ali-
mentacion por tubo de esofagostomia
son minimas.
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