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TRAUMATOLOGíA

VALORACiÓN DEL USO DE LA ARTROSCOPIA EN EL DIAGNÓSTICO PREMATURO
DE LA FRAGMENTACiÓN DEL PROCESO CORONOIDES MEDIAL

Comunicación
Objetivos del estudio
La fragmentación del proceso coronoi-
des medial (FPCM) es una enfermedad
ortopédica que aparece durante el cre-
cimiento del animal, que causa cojera
en la extremidad anterior. El origen de
esta fragmentación se halla principal-
mente en una asincronía durante el cre-
cimiento del radio y cúbito, siendo el
radio más corto que el cúbito, o bien
por la existencia de una curvatura anó-
mala de la escotadura cúbito-humeral
que tiende a ser mas elíptica de lo nor-
malo a un apoyo con mayor carga en
la cara medial de la articulación en
perros de mucho peso durante el creci-
miento. Debido a su disposición anató-
mica es dificil visualizar la FPCM
mediante radiografia convencional.
Con el tiempo aparecen cambios radio-
lógicos que pueden estar asociados a la
FPCM. Por ello nos planteamos el uso
de la artroscopia como método diag-
nóstico de la FPCM antes de la apari-
ción de los cambios osteoartrósicos.

Materiales y métodos
Aparato radiografia (Innovet 300 mA),
endoscopio (Storz, vaina 2,7 mm de
diámetro con un ángulo de 30°), siste-
ma grabación analógico (Panasonic,
Mod. NVSJ410), 11 perros (9 machos
y 2 hembras) de razas de gran tamaño
(2 Golden Retriever, 3 Labrador, 3
Rottweiler y 3 Pastor Alemán) con un
rango de edad entre 8 y 12 meses y con
un peso de 32,19 ± 4,28 kg (m ± SD).
Todos los anímales acuden a consulta
por presentar en la extremidad anterior
cojera y síntomas de dolor en frío. Tras
una exploración clínica con dolor y
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efusión articular en la exploración del
codo y tras diagnóstico diferencial, se
realiza bajo analgesia y anestesia radio-
grafia medio lateral a 120° y 45° de la
articulación del codo. Inmediatamente
después se realiza artroscopia diagnós-
tica caudo-medial del codo. El procedi-
miento artroscópico es registrado con
la ayuda de un sistema de grabación
analógico.

Resultados
La evaluación radiológica nos permite
constatar que en 3 de los 11 anímales
(27,3%) existe fragmentación del pro-
ceso coronoides en el eje latero medial,
con lo que se observa, aunque con difi-
cultad, la línea de fractura en una posi-
ción radiológica medio lateral. En los
restantes 8 animales (72,72%) las imá-
genes radiológicas obtenidas, en cual-
quier de las dos posiciones realizadas,
no son diagnósticas. Tras la exploración
artroscópica del codo se constata que en
8 de los 11 animales (72,72%) existe
FPCM. En 3 de ellos la fragmentación
del coronoides se produce en el eje late-
ro medial, observándose dicha frag-
mentación en la radiografia convencio-
nal. El resto de las fracturas (el 62,5%
de los animales con FPCM) se produ-
cen en una línea que es más o menos
paralela a la escotadura radio cubital, lo
cual impide su visualización radiológi-
ca, sea cual fuere la incidencia de eje de
radiaciones. Además, en dos de ellos
existe también OCD del cóndilo nume-
ral medial. En los restantes 3 anímales
(27,3%), la exploración artoscópica nos
confirma que no existe ninguna lesión
en la articulación del codo.

Conclusiones
La mayoría de FPCM (el 62,5%) en
perros de razas grandes en edades tem-
pranas (antes de los 12 meses) son no
visibles mediante radiología conven-
cional y el resto son visibles, aunque
con dificultad, en una posición radioló-
gica medio lateral. Tras una cojera de
codo en la cual sospechamos, tras la
exploración, una FPCM y sin imagen
radiológica clara, se debe realizar una
exploración artroscópica del codo por
abordaje caudo medial para confirmar
FPCM, así como procesos de sinovitis
y lesiones del cóndilo humeral medial,
antes de la aparición de los cambios
osteoartrósicos.
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