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DERMATOLOGíA

FRECUENCIA DE LA EOSINOFIUA EN PERROS CON DERMATITIS ATÓPICA

Comunicación

Objetivos del estudio
La dermatitis atópica es una de las
enfermedades alérgicas más frecuentes
del perro. Su prevalencia está alrede-
dor del 10% y va en aumento en países
industrializados.
La eosinofília en perros está asociada
más frecuentemente con parasitosis,
enfermedades alérgicas, bronconeumo-
nía eosinofílica, enfermedades infla-
matorias gástricas y/o intestinales, sín-
drome hipereosinofílico idiopático,
bipoadrecorticalismo y tumores 1,4 En
medicina humana, la eosinofilia es un
criterio menor de diagnóstico de la der-
matitis atópica 2,3.

El objetivo del presente estudio es
determinar la frecuencia de aparición
de eosinofília en perros con dermatitis
atópica.

Materiales y métodos
Se ha realizado un estudio retrospecti-
vo en 147 perros con dermatitis atópi-
ca examinados en el Hospital Clínico
durante el periodo 2002-2004. El diag-
nóstico de la enfermedad se estableció
en base a la anamnesis, al cuadro clíni-
co y a la exclusión de otros procesos
dermatológicos que cursan con prurito.
Los animales incluidos en el estudio
recibían periódicamente un tratamiento
tópico frente a pulgas y oral para pará-
sitos digestivos. Se excluyeron del
estudio los pacientes que estaban reci-
biendo terapia antiprurítica y/o tetraci-
clinas. De los 147 perros, 73 eran
machos y 74 hembras. La edad de ini-
cio de la enfermedad fue en un 88%
inferior a los tres años.
El recuento de eosinófilos en sangre se
obtuvo a partir del recuento absoluto
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de leucocitos, determinado en el anali-
zador hematológico Sysmex F-800
(TOA Medical; Kobe, Japón), y del
recuento diferencial leucocitario en
frotis sanguíneo. Se consideró que un
paciente presentaba eosinofília cuando
el recuento de eosinófilos era superior
a 1,25 x 109/1. Con los datos obtenidos
se realizó un estudio estadístico
mediante el test de chi-cuadrado.

Resultados
De los 147 perros tan sólo 12 (8,1%)
mostraron eosinofilia. En 10 perros
(83,3%) la eosinofilia era ligera encon-
trándose en el rango de 1,25 - 2,2 x
1091l, mientras que en tan sólo 2 perros
(16,7%) la eosinofilia fue moderada
(>2,2 x 109/l). Ningún perro presentó
hipereosinofilia (>5 x 109/1). Junto a la
eosinofilia no se observó basofilia.
En cuanto al sexo y a la raza no obser-
vamos diferencias estadísticamente
significativas entre los perros con y sin
eosinofilia. Sin embargo, comproba-
mos diferencias estadísticamente signi-
ficativas (p<0,05) respecto a la edad de
presentación de la sintomatología, ya
que en un 83,3% de los perros con
eosínofilia la enfermedad se presentó
por debajo de un año de edad, a dife-
rencia de los animales sín eosinofilia
que fue de un 27,4%.

Conclusiones
Aunque se ha descrito que el número de
eosinófilos circulantes en sangre es
mayor en perros con dermatitis atópica
que en perros sanos 5, el presente traba-
jo pone en evidencia que la frecuencia
de aparición de eosinofilia en perros con
esta enfermedad es muy baja.

A la vista de estos resultados, conside-
ramos que la eosinofilia no es un crite-
rio de diagnóstico de la dermatitis ató-
pica en el perro.
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