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EXOTICOS

Introduccion

Una cobaya hembra no castrada de 5
afios de edad fue atendida en el
Hospital Clinico Veterinario debido a
un engrosamiento de la piel en la zona
del vientre y de las extremidades
observado por los propietarios. El ani-
mal presentaba hiporexia y apatia
desde hacia 2 dias. La jaula, localizada
en el comedor, era de base de plastico
y cobertura de reja, con sepiolita y
viruta como sustrato. La dieta se basa-
ba en pienso especifico para cobayas,
lechuga y. esporadicamente, galletas.
No tenia acceso al agua. En el momen-
to de la visita el animal pesaba 936 g.
En la exploracion se observé una inten-
sa hiperqueratosis ventral, desde la
papada hasta la region genital, més
severa en las cuatro extremidades y en
los pezones. Se estimd una deshidrata-
cion del 10%. El animal fue hospitali-
zado por la anorexia y la deshidrata-
cion. El tratamiento inicial fue: rehi-
dratacion mediante Lactato de Ringer
(100ml/kg/dia  SC), buprenorfina
(0,05mg/kg/8h SC), enrofloxacina
(10mg/kg/12h IM) y complejo vitami-
nico (Iml/kg). Se realizé un hemogra-
ma, un estudio radioiégico y raspado
cutdneo. La unica alteracion fue una
leucocitosis marcada (45.500 cels/pl).
El resto de los valores estaban dentro
de la normalidad. A pesar de la ausen-
cia de pardsitos cutineos en los raspa-
dos realizados, se administré una dosis
de ivermectina (0,4mg/kg SC). Se
recomendo a los propietarios la realiza-
cion de biopsias de piel, incluso una
laparotomia exploratoria, para determi-
nar la causa de la leucocitosis, pero los
propietarios rehusaron cualquier téeni-
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ca invasiva. A las 48 horas el animal se
ingresd debido a un empeoramiento del
cuadro y sin respuesta al tratamiento,
por lo que los propietarios decidieron
la eutanasia del animal.
Microscopicamente, en la necropsia se
observd una dermatosis descamativa y
costrosa que afectaba a la parte distal
de las 4 extremidades, zonas multifoca-
les del tronco y regidon mucocutinea
vulvar. En los oOrganos internos sc
observd una formacion quistica en pul-
moén y ovarios quisticos. Se enviaron
muestras de todos los 6rganos a histo-
patologia. El diagnostico histopatolo-
gico fue de linfoma cutineo epitelio-
trofico y neoplasia linfoide en pulmon,
rifion. bazo y linfonodos mesentéricos
y leucemia.

Discusion

Las alteraciones de la piel son frecuen-
tes en cobayas?, La incidencia de
tumores en esta especie aumenta un
30% a partir de los 3 afios de edad,
siendo los tumores cutaneos el 15% del
total de las neoplasias descritas’. La
neoplasia cutanea mas comun en coba-
yas es el trichofoliculoma, normalmen-
te localizado en el drea lumbosacra2.
El linfoma cutineo epiteliotrofico
(micosis fungoides) es, junto con la
forma alimentaria, de las formas menos
frecuentes de linfoma en medicina
veterinaria6. Es un tumor de linfocitos
derivados del timo (células T), que
migran a la piel®-S. Se ha descrito en
perro, ternero, gato y conejo; y en
pequenos roedores se ha descrito en
rata, raton y hamster3-6,

Aunque se barajan diversos factores
como desencadenantes de la micosis fun-

goides (genético, ambiental o infeccioso),
la etiologia no esta todavia determinada.’
La historia clinica y la presentacion de
las lesiones pueden variar mucho entre
individuos. Desde reacciones alopécicas
no pruriginosas y eritematosas, hiperque-
ratosis y ulceras, inflamacion cutinea
nodular, hasta algo tan inespecifico como
una blefaritis bilateral -6, En el diagnosti-
co diferencial deben incluirse la dermato-
fitosis, pododermatitis, acariasis, déficits
de vitamina C y neoplasias?.

Aunque ¢l diagnostico de esta patolo-
gia se basa principalmente en la histo-
ria, la exploracion fisica y el estudio
histopatologico (mediante biopsias o la
misma necropsia), se debe confirmar
tras la identificacion de linfocitos ano-
malos mediante técnicas de inmunohis-
toquimica, para la deteccion de antige-
no especifico de células T, y microsco-
pia electronica.

Debido a las condiciones en que se man-
tienen en cautividad estas especies es
dificil llegar a un diagnodstico completo
sin pruebas mds 0 menos invasivas como
la biopsia, por lo que es posible que haya
casos de linfoma epitelotréfico en coba-
ya que hayan pasado desapercibidos o
mal diagnosticados.

Asimismo, es dificil describir un trata-
miento efectivo, ya sea mediante quimio-
terapicos o radioterapia, puesto que son
animales que llegan en muy mal estado a
la consulta y la opcion elegida por los
propietarios es la eutanasia.
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