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EXÓTICOS
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Caso clínico
Introducción
Existen escasas descripciones de tor-
sión ovárica en animales (en alguna
yegua y potros); en reptiles se ha docu-
mentado torsión folicular ovárica pre-
viamente en una iguana. En la mujer,
las torsiones ováricas son frecuentes,
especialmente en niñas, y con frecuen-
cia asociadas a enfermedades ováricas
subyacentes como neoplasias o quistes
dennoides, a gestación, o al síndrome
de hiperestimulación ovárica.
La retención de buevos en reptiles
puede deberse a ausencia de substrato
adecuado para la ovoposición u otros
factores medioambientales adversos,
miopatía nutricional u otras enferme-
dades neuromusculares que afecten a la
ovoposición, enfermedades sistémicas,
enfermedades del tracto reproductor y
cloaca (por ejemplo, infecciones o
lesiones obstructivas), e hipocalcemia.
Una iguana verde (Iguana iguana) hem-
bra adulta de un grupo de 20 se presen-
tó para necropsia un día después de
morir otras dos de infecciones bacteria-
nas sistémicas asociadas a estrés por
agresiones intraespecíficas en la misma
instalación. Macroscópicamente se
observó celomitis fibrinosa leve asocia-
da a retención intensa de huevos y sal-
pingitis fibrinonecrótica. El ovario
izquierdo mostraba una torsión de 3600

en el sentido de las agujas del reloj
sobre su polo vascular, con congestión,
hemorragia y necrosis de su parénqui-
ma. Otras lesiones macroscópicas
incluían una osteomielitis vertebral gra-
nulomatosa-necrotizante focal en la
cola, gastritis ulcerativa multifocal
moderada con presencia de contenido
intestinal marrón oscuro, y lesiones

amarillentas en el miocardio e hígado.
Microscópicamente, se observó conges-
tión aguda y necrosis coagulativa difu-
sas severas del ovario torsionado, y
escasas áreas de ooforitis granulomato-
sa-necrotizante crónica con colonias
bacterianas intralesionales. Las lesiones
vertebrales, hepáticas y miocárdicas
eran granulomatosas-necrotizantes y
contenían colonias de bacterias (cocos)
intralesionales. Las adrenales mostraban
hiperplasia y vacuolización citoplasmá-
tica intensa de células interrenales.

Discusión
Las lesiones macroscópicas y micros-
cópicas del ovario izquierdo son indi-
cativas de torsión ovárica. La torsión
ovárica es una enfermedad muy infre-
cuente en todas las especies animales.
En esta iguana estaba asociada a reten-
ción de huevos y a una infección bacte-
riana sistémica con afectación de la
colurrma vertebral, hígado, miocardio y
ovario torsionado principalmente. La
ooforitis granulomatosa crónica bacte-
riana en el ovario torsionado y posible-
mente la retención de huevos pueden
haber favorecido la torsión unilateral
del ovario. El estrés asociado a las
agresiones intraespecíficas en el grupo,
que se correlacionó con lesiones
. microscópicas adrenales indicativas de
estrés, probablemente facilitó el proce-
so infeccioso sistémico y la retención
de buevos. La habilitación de una zona
de la instalación con arena de playa
indujo rápidamente la ovoposición en
varias hembras del grupo, por lo que el
tipo de substrato usado (corteza) pudo
ser el factor principal desencadenan te
de la retención de huevos en este caso.
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