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DERMATOLOGíA
ICTIOSIS EN DOS PERROS DE RAlA GOLDEN RETRIEVER

Caso clínico
Introducción
La ictiosis es un trastorno seborreico pri-
mario, poco frecuente, que cursa con una
severa descamación de la piel y de las
almohadillas plantares. Histológicamente
se caracteriza por una marcada a modera-
da hiperqueratosis y un engrosamiento de
la capa granulosa de la epidermis.
Generalmente aparecen los síntomas en
los primeros meses de vida afectando
generalmente a perros de la raza terrier. En
esta presentación se describen dos casos
clínicos en dos perros de raza Golden
Retriever con un trastorno seborreico
cuyos hallazgos histológicos son compati-
bles con una ictiosis lamelar.

Caso clínico 1: perro macho, de
dos años de edad, de raza Golden
Retriever, que desde hacia dos meses pre-
sentaba una descamación generalizada.
No había prurito y el estado general del
animal era bueno. En la exploración se ob-
servo la presencia de abundante descama-
ción de color grisáceo y presencia de nu-
merosos cilindros foliculares. No había
síntomas de inflamación, ni alopecia, ni
tampoco presencia de parásitos ni agentes
infecciosos. El examen histológico mos-
tró una hiperqueratosis ortoqueratotica
con un discreto acumulo de queratina en
la entrada de algún infundíbulo folicular.
Discreto infiltrado de mastocitos alrede-
dor de los vasos en la dermis superficial.
El animal fue tratado con champús antise-
borreicos, hidratación con una dilución de
propilen glicol en agua y con ácidos gra-
sos esenciales por vía oral.

Caso clínico 2: perro macho de
un año y medio de edad, de raza Golden
Retriever, que presentaba una historia
clínica de descamación desde los once
meses de edad. No había prurito y el es-
tado general era bueno. El perro presen-
taba una descamación grisácea con hi-
perpígmentación cutánea que afectaba a
codos, axilas e ingles. No se encontraron
formas parasitarias ni infecciosas. En la
biopsia se observaba un cuadro modera-
do de hiperplasia epidérmica con hiper-
queratosis ortoqueratótica infundibular e
interfolicular y signos leves de telogeni-
zación folicular. Estos cambios no se
acompañaban de ningún tipo de inflama-
ción y el tejido glandular sebáceo pre-
sentaba una morfología nonnaL
El perro fue tratado con un tratamiento
similar al caso anteriormente descrito.

Discusión
Los trastornos seborreicos primarios en
el perro suelen ser de carácter heredita-
rio, constituyendo cuadros clínicos espe-
cíficos, que afectan a unas determinadas
razas. El clínico debe de estar familiari-
zado con estas enfermedades, ya que la
mayoría son dificiles de controlar y
requieren un tratamiento tópico y/o sisté-
mico durante toda la vida del animal.
Recientemente se están describiendo
en Europa y Norteamérica un trastorno
primario seborreico que afecta a perros
de raza labrador y Golden Retriever,
cuyos hallazgos histológicos son com-
patibles con una forma leve o modera-
da de ictiosis. Este trastorno seborreico,-
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aparece no solo en cachorros, sino
como en los casos descritos, en adultos
jóvenes. y c1inicamente se caracteriza
por la presencia de escamas de gran
tamaño de color amarillo oscuro a gri-
saceo que afectan a la mayoria de la
superficie corporaL
El pronostico es variable, describiéndo-
se incluso curaciones espontáneas. En
los dos casos presentados, al tratarse de
cuadros seborreicos leves se prefirió el
tratamiento a base fundamentalmente
de productos tópicos. Los perros mejo-
raron con el tratamiento, pero los sínto-
mas clínicos reaparecidas en cuanto se
suspendía el mismo. Otros tratamientos
propuestos son la vitamina A y los reti-
no ides sintéticos por via oraL
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