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OFTALMOLOGIA

CONJUNTIVITIS LIGNEA EN

Caso clinico

Introduccién

Se presenta en el HCV de la UAB una perra,
Yorkshire Terrier de | afio y 7 meses de edad para
la valoracion de una alteracion ocular unilateral
derecha de un afio de evolucion. El paciente pro-
viene de Venezuela donde a los 8 meses de edad
se le diagnostico conjuntivitis aguda bilateral. En
ese momento se le realizo biopsia conjuntival del
ojo derecho de la que se desconoce el resultado.
El animal recibe tratamiento topico, tacrolimus
(0.1%) y dexametasona QID. El paciente presen-
ta una historia intermitente de vomitos y diarrea y
tos no productiva. El examen fisico muestra tilce-
as orales, intensa enfermedad y masas bilaterales
sublinguales. El examen oftalmologico revela:
secrecion mucosa, ectropion, blefarofimosis, con-
gestion y engrosamiento conjuntival en el ojo
derecho (OD). El gjo izquierdo (OS) muestra
lagoftalmia, meibomitis y nodulo en la conjunti-
va palpebral superior. En ambos ojos (OU) se
observa distrofia geografica epitelial y persisten-
cia de membrana pupilar ins-ins OU., El resto de
la exploracion oftalmoldgica es fisiologica, La
citologia del nédulo en OS no es diagnostica.
Nuestro diagnostico diferencial es: conjuntivitis
lignea, conjuntivitis amiloide, reaccion por cuer-
po extrafio, neoplasia primaria o metastitica o
conjuntivitis fimgica (por Blastomyces dermatiti-
des). Se propone la realizacion de: biopsia con-
juntival OD, cantoplastia temporal OD, limpieza
de boca, biopsia de las lceras orales y de los
nodulos gingivales. En la radiografia toricica no
se observan alteraciones significativas y se ins-
taura fratamiento sistémico con doxiciclina
(5mg/Kg BID) durante 10 dias y tépico con tacro-
limus (0.03%) BID OU, flurbiprofeno TID OU y
lagrima artificial TID OU hasta el momento de la
cirugia. Se realiza: hemograma (neutrofilia). bio-
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quimica (leve incremento de ALT, betaglobuline-
mia, hipoalbuminemia), urianalisis (proteinuria),
ratio proteina-creatining (5), cultivo de orina
(negativo) y ecografia abdominal (estructuras
quisticas en la porcion caudal del bazo, ligero
derrame peritoneal. imagen compatible con
hidrometra y alteracion de la mucosa intestinal).
En el estudio histopatologico de las lesiones ocu-
lares aparece la limina propia mayoritariamente
ocupada por material hialino amorfo e hiperplasia
de la lamina epitelial con exocitosis de PMNN.
Las lesiones microscopicas de la cavidad oral pre-
sentan un aspecto similar, La tincion con rojo
congo en ambos tejidos es negativa por lo que el
diagnostico histopatologico es de conjuntivitis
lignea (CL). En la siguiente revision del animal se
observa el crecimiento de otro nodulo en el par-
pado superior de OD. Los signos respiratorios
han mejorado y el ratio proteina/creatinina ha
incrementado (10). Hasta la fecha se trata el ani-
mal con: IECAs (ramipril), tacrolimus TID OU,
dexametasona TID OU y lagrima artificial OU.

Discusion

La CL es una conjuntivitis membranosa cronica,
presuntamente recidivante, Este tipo de conjun-
tivitis fue descrita en humana por primera vez en
1847 y en veterinaria en 1996 en cuatro
Doberman Pinschers, En humana Ia CL es una
alteracion poco frecuente que se asocia a altera-
ciones en diferentes mucosas del organismo,
estando descritos casos de problemas respirato-
rios, periodontales, vaginales y cervicales, rena-
les e incluso hidrocefalia. Mientras que en huma-
na la enfermedad se asocia a un déficit de plas-
mindgeno tipo I que parece tener cardcter auto-
somico recesivo, en perros no esta demostrada la

etiologia del proceso. El aspecto de las lesiones
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microscopicas del caso son muy similares a las
descritas en humana. Asi mismo, el cuadro siste-
mico es similar a los casos descritos en medicina
humana y veterinaria. El caso actual presenta
mejoria de los problemas respiratorios tras la
terapia antibidtica (esta descrita una mayor pre-
disposicion a infecciones respiratorias), presenta
proteinuria persistente (se describen lesiones
glomerulares) y periodontitis. En este caso seria
de gran ayuda la biopsia renal, necesaria para
evidenciar las lesiones caracteristicas,

Tratamientos descritos para la CL en humana
como la exéresis quirirgica, la cauterizacion y la
crioterapia han dado lugar a recidivas. En cambio,
la terapia fibrinolitica topica con heparina, fibri-
nolisina o concentrado de plasmindgeno comple-
meniado con ciclosporina A topica ha dado mejo-
res resultados. El pronostico en estos animales es
reservado. Aunque las lesiones oculares podrian
mgjorar con tratamiento topico, la terapia sistémi-
ca es mas complicada. La administracion sistémi-
ca de plasmindgeno seria una opeion (si se confir-
ma su implicacion en la etiopatogenia). pero su
vida media es muy corta y no esta disponible de
una manera sencilla, Por lo tanto, mientras no se
avance en ¢l conocimiento de esta enfermedad y
en las opciones terapéuticas, el pronostico de la
misma es incierto, y probablemente desfavorable

cuando haya afeceion sistémica.
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