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La dermatosis exfoliativa es un sindrome
dermatoldgico que cursa con eritema y poste-
rior descamacion grave y extensa, que puede
llegar a afectar a la totalidad de la superficie
cutdnea. En humanos se asocia a dermatitis
alérgicas, reacciones adversas a farmacos y
los linfomas cutdneos, entre otras.

En el gato, la dermatosis exfoliativa es una
presentacion clinica muy poco comtin, que se
ha descrito, hasta ahora, asociada al pénfigo
folidceo, lupus eritematoso sistémico, a algu-
nos timomas como sindrome paraneopldsico,
areacciones adversas a formacos y al linfoma
epiteliotropico, entre otras(2).

Se refiere al servicio de Dermatologfa del
HCV de la UAB un gato comtin europeo,
macho no castrado, de 9 afios de edad, por un
cuadro de dermatosis de camativa generaliza-
da, de dos meses de evolucion. Las lesiones
se iniciaron en los dos pabellones auriculares,
generalizdndose la alopecia y la descamacion
al progresar la enfermedad. Anteriormente a
su llegada al hospital, se habia realizado un
cultivo en DTM con resultado positivo, mo-
tivo por el cual fue tratado con griseofulvina,
clorhexidina tépica y, posteriormente, con ke-
toconazol, sin mejoria. Mds tarde se realizé un
test FIV/FelV que result6 negativo, analiticas
sanguineas y una biopsia de piel, pruebas que
no aportaron informacién concluyente y, por
tltimo, una ecograffa abdominal que reveld
un leve aumento de tamario de los linfonodos
lumbosacros. El animal empezé a adelgazar.
Posteriormente, se trat6 con cefalexina, corti-
sona y selamectina, que no interrumpieron el

progreso de la enfermedad.
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Cuando ingresé en el HCV-UAB, el animal
presentaba debilidad extrema y una dermato-
sis exfoliativa grave. El examen fisico gene-
ral mostré un severo estado de shock. En el
examen dermatoldgico se observo la mayor
parte de la superficie corporal con alopecia
o hipotricosis y descamacion seca. La piel
aparecia seca, deshidratada y el pelo existente
mate, sin brillo.

Se establecfa un diagndstico preliminar de
fallo multisistémico grave y de dermatosis
descamativa. Entre las potenciales cau-
sas subyacentes se destacé un sindrome
paraneoplasico, linfoma cutdneo epiteliotro-
pico, reaccion adversa a farmacos, pénfigo
folidceo y sindrome hepatocutdneo. Se rea-
lizé una analitica de urgencia demostrando
una importante azotemia e hiperkalemia. Se
procedié inmediatamente a la estabilizacion
con fluidoterapia y se tomaron biopsias cu-
tdneas. La terapia de soporte result6 inefec-
tiva y el estado clinico del animal empeord,
pese a estar hospitalizado. 24 horas después
los propietarios decidieron la eutanasia y se
realiz6 la necropsia. La biopsia de piel de-
mostraba una proliferacion sélida de células
linfoides neopldsicas, pleomorficas, que in-
filtraban la epidermis y la dermis. Estas cé-
lulas, en la tincién inmunohistoquimica eran
CD3+ (células T). El diagnostico era compa-
tible con un linfoma cutdneo epiteliotrépico
(linfoma de células T). En la necropsia no se
detectaron lesiones macroscopicas, aparte de
las descritas en el examen dermatolégico. En
el estudio microscopico se observé una co-
langiohepatitis, glomeruloesclerosis y neu-

monia intersticial subaguda, con presencia

de un infiltrado linfohistiocitario en higado

y rifion.

Los linfomas cutdneos epiteliotropicos (de
células T) son raros en el gato. Se presentan
en animales de edad avanzada, entre 9 y 11
afios, sin predisposicion racial ni sexual. Sco-
tt (2) describe 4 formas clinicas en el gato:
dermatosis exfoliativa, forma mucocutdnea,
placas o nédulos tinicos o muiltiples y forma
ulcerativa oral. La forma exfoliativa es de las
menos frecuentes y menos conocidas y prac-
ticamente no se han documentado casos de
esta variante.

El diagnéstico diferencial de una dermatosis
exfoliativa en el gato incluye el sindrome
neopldsico asociado al timoma (1). Se trata
de una alopecia descamativa que se presen-
ta asociada a timomas (y, mds raramente, a
otras neoplasias) y que se ha demostrado
que regresa después de la extirpacion del ti-
moma. También pueden presentarse como
dermatosis exfoliativa en el gato el pénfigo
folidceo, el lupus eritematoso sistémico,
algunas reacciones adversas a farmacos
y el linfoma epiteliotropico. En personas
un 16% de las dermatosis exfoliativas son
debidas a linfomas cutdneos epiteliotropi-
cos No existen datos en el gato. Dado que
esta neoplasia es una enfermedad de pronésti-
co muy grave, es importante realizar un diag-
ndstico precoz de las dermatosis exfoliativas

felinas.
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