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Resum

La reestructuracié econdmica en I'Apalitia rural estd connectada amb les relacions fami-
liars de génere i les divisions del treball. Durant les dltimes décades, les dones dels Apalarxes
han estat contractades cada cop més en activitats assalariades. Aguest increment en la taxa
de participacié del treball femeni és causar parcialment pel declivi de treballs tradicional-
ment masculing en la mineria i el sector manufacturer i per la necessitat de les families de
generar ingressos a partir de fones alternatives. Una altra resposta al descens de U'ingrés
familiar ha estat el treball a domicili o la produccié domeéstica de béns i serveis per ser
venuts en el sector formal o informal de l'economia. Donada la manca d'ocupacions de
treball assalariar i el relatiu atllament de les zones rurals dels Apalatxes, les dones d'aques-
ta irea s'han ocupat cada cop més en el treball a domicili com una estratégia econdmica.
D'aquesta manera, les relacions de génere dins de la familia i les divisions del trebal! sén
aspectes importants de la reestructuracié econdmica d'aquesta regié. Aquest escrit analit-
za la intersecci6 de les relacions de génere, la reestructuracié econdmica i I'ampli s de l'es-
pai doméstic 2 partir de U'estudi del treball desenvolupat a la llar per les dones de la regié
dels Apalatxes. L'enfocament pareeix de la geografia feminista, que es distingeix de les apro-
ximacions convencionals de Iz geografia per la seva escala d'anilisi, centrada en les rela-
cions de génere i pels mérodes de recerca. $'ha argumentar que la geografia feminista pot
ampliar la nostra comprensié de la reestructuracié econdmica regional incorporant-hi les
anilisis de les relacions de génere 1 de les estratégies de 'economia familiar.

Paraules clau: Dona, treball 2 domicili, reestructuracié econdmica, geografia feminista.

Resumen. Espacio, género y estrategias econdmicas de la unidad familiar: el rabajo a domicilio
de las mugeres en la Appalachia rural

La reestructuracién econémica en los Apalaches rurales estd relacionada con las relaciones
de género dentro de la unidad familiar y las divisiones del rrabajo. Durante las dltimas
décadas, las mujeres de los Apalaches han sido contratadas cada vez mis en actividades asa-
lariadas. Este incremento en la tasa de participacidn del trabajo femenino est4 causado par-
ciatmente por la crisis de trabajos tradicionalmente masculinos en la minerfa y €l sector
manufacturero y por la necesidad de las familias de generar ingresos a partir de fuentes
alternativas. Chra respuesta al descenso del ingreso familiar ha sido el trabajo a domicilio
o la produccién doméstica de bienes y servicios para vender en el sector formal o informal
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de Iz economia. Debido a la falta de ocupaciones de trabajo asalariado y el relativo aista-
miento de las zonas rurales de la Apalachia, las mujeres de este 4rea se han ocupado cada vez
mis en el trabajo 2 domicilio como una estrategia econémica. De esta manera, las rela-
ciones de género dentro de la familia y las divisiones del trabajo son aspectos imporcantes
de la reestructuracién econdémica de esta regidn. Este escrito analiza la interseccion de las
relaciones de género, la reestructuracidn econémica y el amplio uso del espacio doméstico
a partir del estudio del trabajo desarrollado en el hogar por las mujeres de la regidn de los
Apalaches. El enfoque parte de la geografia feminista, que se distingue de las aproxima-
ciones convencionales de la geografia por su escala de andlisis, por centrarse en las relacio-
nes de género y por los métodos de investigacidn. Se argumenta que la geografia feminista
puede ampliar nuestra comprensién de la reestructuracién econdmica regional incorpo-
rando los andlisis de las relaciones de género y de las estrategias de la economia familiar.

Palabras clave: Mujes, trabajo 2 domicilio, reestructuracién econdmica, geografia feminista.

Resumé, Fspace, genre et stratégies éconemigues dans {'unité de production familiale: le travail
des femmes i domicile aux zanes rurales des Appalaches

La restructuration économique dans la région rurale des Appalaches est inséparable des rela-
tions familiales de genre ct des divisions du travail. Durant les derniéres décades, les fem-
mes des Appalaches ont éié intégrées de plus en plus dans des activités salarides. Certe
croissance des raux de participation du travail féminin est causé partiellement par le déclin
des emplois traditionneliement masculing dans le secteur minier et industriel ec par la néces-
sité des familles de géndrer des revenus & partir de sources alternatives. Le travail 2 domici-
le ou la production domestique de biens ct de services, participant aux secteurs formels et
informels de I'économie, 2 constitué une autre réponse 3 la baisse du revenu familial. Frant
donné le manque d'emploi sévissane au niveau du travail salarié et le relatif isolement des
zones rurales des Appalaches, les femmes de cente région sont de plus en plus occupées sur
la base du travail 4 domicile comme stratégie économique. De cette fagon, les relations de
genre au sein de lz famille et les divisions du travail sont des aspects importanis de la res-
tructuration économique de la région, Cer article analyse l'intersection entre les relations
de genre, la restructuration économique et les usages multiples de la sphére domestique. 11
est fondé sur une érude du travail domestique développé par les femmes dans les Appalaches.
La perspective provient de la géographie féministe et se distingue des approches plus con-
ventionneiles de la géographie par son échelle d'analyse, centrée sur les relations de genre, et
par les méthades de recherche. On a argumenté que la géographic féministe peut appro-
fondir notre compréhension de la restructuration économique régionale en incorporant des
analyses sur les relations de genre et sur les strarégies de I'économie famniliale.

Mots-clés: Femme, travail 2 domicile, restructuration économique, géographie feministe.

Absteact. Gendered space and household economic strategies: Women's homework in rural
Appalachia

Economic restructuring in rural Appalachia is related ro household gender relarions and
divisions of labor. During recent decades, Appalachian wornen have been increasingly
employed in formal wage activities. This increase in the female labour force participation
rate is partly due to the decline in tradicional male jobs in the mining and manufacruring
sectors and the need for households to generare income from alternative sources. Another
response to declining household income is work 2t home or the domestic production of
goods or services for sale in the formal or informal scctor. Given the lack of jobs in for-
mal waged work and the relative isolation of rural Appalachia, women in thesc areas are



Espat, gencre 1 economia familiar a 1'Apalacia Daoc. Andl Geogr. 26,1995 149

increasingly engaged in home-based work as 2n economic strategy. Consequently, house-
hold gender relations znd divisions of labour are important aspects of this region's eco-
nomic restructuring. This paper analyzes the intersection of gender relations, economic
restrucruring, and the multiple use of domestic space through a study of women's work
at home in the Appalachian region. The discussion is grounded in feminist geography
which is distinctive from conventional geographic approaches in its scale of analysis, focus
on gender relations, and methods of research, It is argued that feminist geography can
broaden our understanding of regional economic restructuring by incorporating analyses
of gender relations and household economic strategies.

Key words: Women, work, domestic space, economic restructuring, feminisc geography.
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Introduccié

Rita, el seu marit i els seus dos filis viuen en un petit terreny en el Comtat de
Kanawha, situat a trenta milles al sud de Charleston, Virginia Occidental. Fa dos
anys que Rita va ser acomiadada del seu treball en una inddstria quimica i des
d’aleshores no ha trobat cap wteball regular. Durant alguns anys ha fet edredons
per vendre'ls al mercat local. També ha participat en altres activitats d'origen
doméstic, com el conreu, les conserves 1 la restauracié de mobles amb la intencid
de guanyar diners per mantenir a la seva familia.

Histdries com la de Rita es poden sentir una vegada i una altra per tota
I'Apalitxia rural, ja que la recessié comporta temps dificils per a les comunitats
ja deprimides. En aquest context, ef treball a domicili proporciona una estraré-
gia viable per a la supervivéncia econdmica en una regié on molta gent esti
lHuny de les irees urbanes i de les ocportunitats del mercat de treball formal.
Aquest escrit examina les formes contemporanies d'aquestes activitats econo-
miques tradicionals, ja que impliquen les dones. El treball a domicili esta defi-
nit aqui com la produccié de béns 1 serveis dins de la llar destinats a ['intercanvi
monetari o directe. El treball 2 domicili de les dones subratlla la interseccié
entre les relacions de génere 1 la construccid de I'espai i I'escala a nivell domes-
tic. Aquesta anilisi contribueix a incrementar el cos de la literatura feminista,
la qual reconeix les limitacions de I'analisi convencional de la reestructuracié
econdmica en regions deprimides, centrant-sc en el paper dinamic del géne-
re, de I'espai 1 de I'escala en les economies familiars. L'Apalatxia rural, i parti-
cularment Virginia Occidental, est2 representada com una regié on moltes
dones estan implicades en el treball reproductiu no remunerat, tot i que con-
tribueixen als ingressos familiars mitjangant activitats sealitzades des de la llar.
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Aquesta anilisi del rreball de les dones en I'Apalatxia rural es basa en el
marc tedric | merodoldgic derivar de 1a geografia feminista. Aquesta ha dirigit
grans critiques a la geografia humana tradicional per descuidar i representar
de manera erronia giiestions referents a les relacions de génere i a la unitat
familiar (Bondi, 1998; Hanson, 1992; McDowell, 1988; Mackenzie, 1989;
Monk ans Hanson, 1982; Women an Geography Study Group, 1984). Per
exemple, les feministes advoquen per un nou examen de la reestructuracié
econGmica incorporant J'anilisi de com aguesta estd igualment influenciada i
influeix en les relacions socioecondmiques dins de la familia. Aquest traspis
d'escales d'analisis nacionals 1 internacionals cap a I'escala familiar també posa
en giiestié les nocions convencionals de I'esfera domeéstica com un fet homo-
geni, com una unitat harmoniosa (Folbre, 1986). En el seu lloc, les relacions
familiars i I'espai doméstic estan representats com a heterogenis 1 sovint com a
categorices conflictives basades en les desigualtats de genere {Ahrentzen, 1990;
Berk, 1984; Dyck, 1998; Pinch, 1992}

Les aproximacions feministes subratllen la naruralesa dindmica i generit-
zada dels processos que configuren la unitat familiar com a unitat social 1 econd-
mica (Pratt and Hanson, 1991). En €l context d'aquest estudi, les estratégies
econdmiques familiars estan basades en les relacions de genere i, consegiient-
ment, demanen una reconceptualitzacié de |'espai doméstic. La idea per la
qual la llar és solament un lloc de reproduccié estatic i privat, d'activitats
doméstiques és falsa. Ben al contrari, la familia és un espai dinamic on pro-
duccid 1 reproduccid ocorren simultaniament, on la distincié entre piblic i
privat és poc clara i on, en el cas del treball domestic, ['esfera familiar i el lloc
de treball coexisteixen.

La primera part de Particle explora breument els aspectes conceptuals de
les relacions de génere, la construccid i I'is de l'espai, i la unitat familiar com
escala d'analisi. E| segon apartat aplica aquests aspectes al cas del treball 2 domi-
cili de les dones de I'Apalatsia rural, activitats igualment pertinents en altres
contextos geografics. El component empiric d'aquesta investigacié es deriva
d'entrevistes en profunditat a dones que treballen a casa en I'ambit de Virginia
Occidental. Les seves respostes seran examinades en el context socioecondmic
d'aquesta regié, centrat-nos en les tendéncies de I'ocupacid, la participacié en
la forga de treball, i els indexs de pobresa de les llars. L'apartar final resumeix
aquesta recerca i assenyala la importancia, en la geografia feminista, de combinar
reoria i practica.

Reconceptualitzacié feminista de I'espai i ['escala

La geografia humana ha estat tradicionalment, i en alguns casos encara ho
és, androcéntrica, derivada de les perspectives i experiéncies masculines
{McDowell, 1990; Monk ans Hanson, 1982; Woman and Geography Study
Group, 1984). Deixar de recongixer el rol de les dones i la importincia del
génere en les relacions socials 1 en els processos espacials significa oblidar un
element fonamental de la societat (McDowell, 1988). La geografia feminista ha
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demostrat que les relacions de génere sén essencials per a les interaccions
humanes basiques i consegiientment per 2 les dimensions espacials daquestes
interaccions (Hanson, 1992; Mackenzie, 1988; McDowell, 1988, 1992). Per
tant, la incorporacié a la geografia dels enfocaments sensibles al génere té ¢l
potencial de construir | canviar les analisis geografiques.

Les analisis en geografia feminista de les relacions de génere en la cons-
truccié i ds de 'espat dins de la llar serveixen com a mare tedric per 2 aquest
escrit. Aquesta aproximacid giiestiona 'erronia dicotomia que s'utilitza per
separar certs dominis espacials 1 divisions del treball com el treball i la casa, «€l
public» i «el privats, produccié i reproduccié (Figura 1). Generalment, els ter-
mes de la primera columna sén els més valorats per la societat parcialment per-
queé contribueixen a ['esfera econdomica. La valoracié superior d'aquestes activitats
tradicionalment masculines sovint reforga P'opressié patriarcal de les dones,
tant a casa com al lloc de treball. Encara que aquestes etiquetes masculines i
femenines sén sovint considerades separades i diferents, en la realitas, elles i els
seus espais corresponents sén interactius, dinimics 1 estan influenciats pel gene-
re. Es a dir, la reproduccié de la forga de treball i la unitat familiar estan rela-
cionades de manera inherent amb ['ambit de la produccié.

El feminisme ha ajudat a trencar la barrera analitica entre Jes esferes pibli-
ca i privada, obligant els cientifics socials a reexaminar les arees de Ja vida social
no considerades préviament com a importants en ¢ls seus estudis (Hartman,
1987a). Per exemple, I'espai domestic és el lloc de la reproduccid social, perd
per uns altres també és un espai de produccié de béns i serveis per vendre o
intercanviar. Makenzie { Rose (1983) subratllen aquesta falsa dicotomia en la
seva sintesi de la separacié analitica de les esferes de la familia i el lloc de treball
a Gran Bretanya des dels comengaments del perfode industrial. Argumenten que
encara que el paper de les dones ha canviat notdriament des de |a seva incor-
poracié creixent en el mén del treball remunerat, la societat no s’ha adaprat al
seu creixement en les activitats econdmiques i a la seva independéncia social.
Les activitats reproductives associades a l'esfera doméstica encara recauen sobre
les mares treballadores amb una disponibilitat econdmica limitada per pro-
veir-se exteriorment de serveis com l'atencié als infants o el manteniment de la
llar. En definitiva, les analisis feministes de la unitat familiar no la represen-

Masculf Ferneni

Producciéd Reproduccié
Treball Llar

Pubiic Privat

Treball qualificat Treball no qualificat
Remunerat No remunerat
Valor de canvi Valor d'tis

Figura 1. Falses dicotomies de la divisié sexual del treball.
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ten només com un espai de reproduccid, sind que reconzixen la superposicié
d’usos de 'espai domastic per a la produccié social i econdmica (Hartman,
1987a; Mackenzie, 1989).

La separacié analitica de la casa i el treball, combinada amb Ja divisié sexual
del treball dins de la familia, conducixen a restriccions tangibles del treball per
a les dones. Ha estat demostrat que les dones, pel fet de ser sovint responsa-
bles de les tasques domestiques I de la cura dels fills, tenen menys flexibilitar
que els homes en relacié al viatge, al treball i a P'eleccié de les ocupacions
{Hanson i Johnson, 1985; Hanson i Prate, 1988, 1990; Wekerle 1 Rutherford,
1989). Conseglientment, aquesta situacié limita les seves oportunitats de pro-
mocié i millora salarial. La disparitat resultant entre les activitats productives dels
homes i de les dones es basa en la nocié que la unitat fapiiliar no por ser
considerada de manera separada del lloc de treball: la reproduccié del treball i
la produccié de mercaderies i serveis sén activitats interrelacionades. I encara més,
aquestes activitats estan moldejades per les relacions patriarcals de génere i les
divisions del treball. Les relacions patriarcals dins de la familia es traducixen
en la dominacié dels homes sobre les dones a través de les divisions socials del
treball, del control sobre els recursos econdmics i, en casos extrems, de [a violén-
cia {Stacheli i Lawson, 1991; Walby, 1989). Per altra banda, el patriarcat a esca-
la familiar és transferit al lloc de treball, a 'esfera piblica i a d'altres institucions
socials.

Implicit en aquesta analisi de la construccid i dels mudltiples usos de I'es-
pai, es troba el paper de {escalz en |'anilisi de les relacions de génere. Encara que
la geografia humana ha tractat les implicacions espacials de les activitats socio-
econdmiques a diferents escales, la unitat familiar i particularment les rela-
clons socials dins de la familia han estat rarament considerades. Aquest escrit
argumenta que les relacions de génere z nivell de la unitat familiar sén decisi-
ves per comprendre millor els processos socials i econdmics. La llar i els seus
membres sén ¢ls clements basics que contribueixen a la produccid i a la repro-
duccié de la societat.

Prart i Hanson {1991} en el seu estudi de les estratégies familiars en un
mercat de treball urba han examinar aquesta relacié entre la llar i el treball.
Eiles argumenten que:

les relacions familiars no pertanyen a una esfera privada, no romanen ni fora ni
apartades de les qilestions importants de la societat: el mercat de treball, les refa-
cions capitalistes de produccio, I'estar. Les relacions dins de la univat familiar sén
els acords critics a través dels quals els processos socials sén mediatitzats, experi-
mentats 1 en part determinats pels individus (Pratt i Hansen, 1991, p. 55).

L'analisi de les estratégies per combinar les responsabilitats de ia ilar i el
treball portades a terme per Pratt i Hanson il-lustra com les relacions de géne-
re 1 les divisions del treball dins de la familia influencien els altres niveils de
["activitat. D'aquesta manera, la unitat familiar necessita ser «redescorberta»
per aquells que estudien la reestructuracié econdmica. En definitiva, el femi-
nisme ha elevat la nostra consciéncia i la nostra comprensié de certes activi-
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tats i relacions socials tor examinant els processos i les relacions de poder a
nivell familiar 1 1z seva influéncia en altres escales 1 nivells de la socierat.

Una analisi feminista de les estratégies economiques de la unitat familiar

Aquest apartat examina el génere I les dinamiques de les estrategies econdmi-
ques familiars en tant que relacionades amb amplis canvis econdmics. Des de
la reestructuracié de comengaments dels setanta, moltes famities de classe baixa
i mitjana han necessitat dos ingressos per enfrontar-se a I'augment del cost de
la vida i lluitar contra la cada cop més vulnerable situacié laboral (Hartman,
1987b). Consegiientment, les llars dels paisos més industrialitzats 1 occiden-
tals han fet front als costos d'atencid als fills o a la necessitar d'ajustar els seus
horaris per portar a terme les responsabilitats demestiques (Bowlby, 1990;
Pratt i Hanson, 1993; Wheelock, 1990). Aquests ajustaments tenen una carre-
ga particular en els membres de [a familia i en la unitat familiar.

En aquest context, el treball a domicili esdevé una alternativa viable per
guanyar diners. Els tipus i I'abast del treball, juntament amb la incorporacié
de membres addicionals a les activitats econdmiques a domicili, afecten i sén
afecrades significativament per les relacions familiars de genere {Boris i Dantels,
1989; Christensen, 1993; Mackenzie, 1989). Per exemple, les dones sén sovint
les responsables de les tasques doméstiques com la cura dels infants, el cuinar

i ]a neteja, cosa que retrau les seves opcions per a un treball exterior i influeixen
també en els tipus d'activitats a domicili que poden desenvolupar
Addicionalment, aquestes activitats estan sovint determinades per la seva for-
macié {o bé per manca d'aquesta), experiéncia i habilitats. Aixi, fer de cangur,
escriure a maquina, cosir o cuinar esdevenen activitats comunes per a les dones
amb la finalitat d'aportar un ingrés a I'economia familiar.

L'organitzacié del treball a domicili pot ser atractiva per aquells empresa-
ris que estalvien en despeses generals, subsidis i en ['elevada productivitat dels
treballadors (Christensen, 1988; Fernindez-Kelly i Garcia, 1989). Seguint la
tendéncia que es remunta al comengament de 'era industrial, les companyies
estan expandint el treball a domicili en diverses activitats com el treball a preu
fet per als processos manufacturers intensius en ma d'obra, el treball de secre-
tariat 1 fins i tot activitats executives altament qualificades (Christensen, 1988;
Falconer, 1993; Ferndndez-Kelly i Garcia, 1989}.

Tot i que el treball 2 domicili és un fenomen internacional, segons el con-
text geografic aquest ha desenvolupat caracteristiques especifiques a nivell local.
Les andlisis del treball a domicili en paises semiperiferics, per exemple, tenen
en compte €] contingent econdmic, pelitic i els processos socials a nivell local,
els quals influeixen en les estrarégics familiars. Alguns estudis del treball a domi-
cili a Espanya ['examinen en el context de la industrialitzacié rural, on el tre-
ball a preu fet és comui entre les industries manufactureres del taxtil i del vestir,
de les sabates i els productes de pell, { dels components electronics basics
{Benton, 1990; Sabaté et al., 1991). El treball a domicili de Jes dones acompleix
rambé certs requisits industrials per a les tasques intensives en ma d'obra, sala-
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ris baixos i poca qualificacié en altres paises semiperiferics com Méxic (Benerfa
i Roldan, 1987; Wilson, 1991} i Italia (Mingione, 1991; Vinay, 1985},
Tanmateix, es reflecteixen diferéncies importants entre el treball a domicili en
'ambit urba i el rural, com en el tipus de béns o serveis produts, preus, met-
cats 1 altres aspectes de les activitats domiciliaries.

El treball a domicili en els paisos desenvolupats ha rebut menys atencié
que ¢l treball d'aquestes caracteristiques i el sector informal en els paisos sub-
desenvolupats, malgrat que comparteix molts elements comuns pel que fa a
les relacions de génere i a les estrategies familiars. Ef treball a domicili es déna
sovint en arees econdmicament deprimides dels paisos desenvolupats on no
existeixen formes alternatives de treball. L'afebliment de les economies basades
en els recursos de U'est d"Ontario i de la Columbia Britanica sén el marc per a
['analisi de Mackenzie del treball a domicili de les dones (Mackenzie, 1989}. En
el seu estudi les dones han estat excloses en gran part del treball formal assalariat
1 han estat ocupades primordialment en el treball a domicili relacionat basi-
cament amb activitats tradicionals com ['artesania o la cura dels infants.

L'increment del treball a domicili, particularment entre les dones, no esta
absent de critiques. Els sindicats en particular objecten per la manca de regu-
lacions 1 per la disminucid de la pressi¢ que significa en les ocupacions del tre-
ball formal, del terciari i de la indtistria {Herod, 1991} A més a més, el fer de
participar en el treball a domicili suposa sovint carregues addiciconals i estrés
per a les dones, les quals, malgrar que estan contribuint a I'ingrés familiar, mol-
tes vegades continuen mantenint Ja responsabilitat primordial del treball domés-
tic (Ahrentzen, 1990; Seymour, 1992). De fet, el treball a domicili com a
altrenativa a Ja doble jornada per a les dones treballadores pot ser sovint estres-
sant i esgotador.

Utilitzant els métodes d'investigacic feminista

Les gedgrafes feministes han reformular els metedes d'investigacié i les seves
aplicacions seguint la seva visi¢ critica de la geografia humana tradicional, la qual
consideren androcéntrica {McDowell, 1988, 1992). La discussié que segueix
a continuacié parla de forma general sobre els métodes feministes en geogra-
fia, centrant-se en aquells métodes emprats en aquest projecte d'investigacid.
Tot i que no existeix un métode especificament feminista, existeixen algunes
caracteristiques que distingeixen 'aproximacié de la investigacié del génere
dels métodes convencionals (Harding, 1987). La gcograﬁa tradicional, per
exemple, tendeix a aproximar-se a la investigacid a través de metodes objec-
tius 1 normatius designats per establir les rcgulamats d'una mostra represen-
tativa. Els mérodes d'analisi estan formalitzats i emprats amb la intencié
particular d'obtenir informacié i aplicar-la en analisis estadistiques. La geo-
grafia del génere pot utilitzar aquest tipus d'analisi, perd plantejada des de
perspectives consistents amb la metodologia feminista. Aquestes perspectives
valoren la subjectivitat, el compromis personal, les respostes qualitatives, i la
presa de consciéncia del context 1 les experiéncies didries del subjecte investi-
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gat (Hanson, 1992; Katz, 1992; McDowell, 1988; Women and Geography
Study Group, 1984). Els métodes intensius d'invesigacié com ['entrevista inte-
ractiva, l'observacié participativa, i l'etnografia sén utilitzats sovint per com-
plementar els merodes i les anilisis extensives. Aquests merodes intensius
descabreixen una amplia gamma de relacions qualitatives, actituds i experién-
cies que no apareixen en els métodes quantitatius o normatius {McDowell,
1992).

A més a més, la distincié entre el subjecte i 'objecte d'investigacié que s'ex-
posaala gcograﬁa convencional esti fonamentalment alterada en les aproxi-
macions de génere. La relacié entre ['investigador i la/les personales estudiades
sovint esdevé familiar i fins i tor amable, contrariament a I'objectivitat i distan-
cia personal mantingudes durant les entrevistes formals. La familiaritat entre el
subjecte 1 I'objecte desenvolupar sovint en les investigacions de génere subrat-
llen la seva intersubjectivitat, o el solapament entre els interessos 1 les expe-
riencies de la persona que investiga i les gilestions centrals de la investigacié
(Harding, 1987; Stacheli and Lawson, 1991). Finalment, mentre que deuen
existir diferéncies entre el cientific i la persona investigada en termes de classe,
raga 1 étnia, existeix una base i una confianga comuna que poden sorgir poten-
cialment de la seva relacié interactiva (McDowell, 1992},

En resum, les relacions de génere, la construccié i 'ts de 'espai, i les giies-
tions d'escala sén irees importants on la geografia del génere ha desafiat cri-
ticament ]a geografia humana tradicional. Aquests desafiaments s6n el resultat
de lz necessitar de reestructurar la naturalesa androcéntrica de la disciplina 1
d'incorporar-hi «l'altra meitat» de la geografia humana. Els métodes de recerca
feministes presenten una via per portar a terme aquests objectius i per arribar
a2 una comprensié més gran de les relacions socials i dels processos espacials.
Aquests conceptes estan aplicats seguidament en un estudi del treball a domi-
cili com a una estratégia econdmica important de les unitats familiars a
'Apalitxia rural, particularment a la Virginia Occidental rural.

Una geografia del génere en I'Apalitxia rural

Les dones de " Apalarxia rural, i en general de les regions deprimides, han estat
ignorades en les discussions sobre reestructuracié econdmica durant molt de
temps. Particularment, la literatura geografica de la reestructuracid econémica
no han considerar gaire el paper de les activitats generadores d'ingressos per a la
unitat familiar, siné que s'ha centrat en les dades agregades d'ocupacié i el tre-
ball en el sector formal del mercat de treball. Recentment, perd, diverses estu-
dis han examinat ¢l paper critic jugat per la dona en ¢l desenvolupament social
1 econdmic de ['Apalaxia rural (Pudup, 1990; Maggard, 1990; Halperin, 1990).
Aguest article complementa aquests estudis feministes, ja que se centra en les
relacions de genere dins de l'esfera doméstica en el moment en qué aquestes
afecten les estrategies de I'economia familiar. El treball a domicili de les dones
es mostra com una part integrant del maldple i simultani s de l'espai domes-
tic per a les activitats de reproduccié i produccié. A més, els tipus d'activitats
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a domicili desenvolupades per les dones reflecteixen sovint les divisions sexuals
del treball i la valoracié que les dones tenen de la seva familia i la seva llar.

Les estrategies econdomiques familiars estan presentades en el context dels
processos econdmics globals 1 les situacions locals. L'Apalatxia rural ha estat
descrita com una regi6 periferica dins d'un pafs central (Couto, 1988; Nyden,
1979; Simon, 1979}, El seu caracter de regi6é econdmicament marginada ha
estat provocat pel predomini de les industries extractives durant la major part
del segle xX (Lewis, 1993; Pudup, 1990). Virginia Occidental ha estat escolli-
da per aquest debat en part per la seva [ocalitzaci6 central dins 1'Apalacxia.
L'estar de Virginia Occidental €s I'dnic situat en la seva totalitar dins de la
regi¢ dels Apalatxes i la seva geografia social i econdmica és similar a aleres
arees de la regid (Mapa 1). Es un dels estats més rurals dels Estars Units, amb
aproximadament un 64% de poblacid d'aquest tipus {la qual viu en assentaments
de menys de 2.500 habirants). El Mapa 1 mostra el percentatge de poblacio

. 20% a 30%

40% a 59%

=] co% a 79%
80% 2 99%
= D 100%

Mapa 1. Virgina Occidental: poblacid rural, 1990 (percentarges). Font: U.S. Census, 1990.



Espai, gtnere | economia familiar a 'Apalitxia Dac. Anl. Geagr. 26, 1995 157

rural per cada un dels 55 comtats. N'hi ha vint que presenten un 100% de
poblacié rural, mentre que una gran majoria dels comtats de I'Estat en pre-
senten un index superior al 60% (U.S. Bureau of the Census, 1990). El terreny
muntany6s de la majoria d'aquestes arees rurals fa de l'agricultura una activi-
tat dificil I provoca l'atllament respecte de les regions més poblades.

En les darreres décades Virginia Qccidental ha sofert grans revessos econd-
mics i moviments migratoris a causa del fort descens de ['ocupacié en el sector
primari i secundari {Dorsey, 1987). Partcularment, la reestructuracié de la
inddstria minera en la década dels vuitanta ha conduit a la pérdua de més de
la meitat dels llocs de treball de fa mineria del carbé. Com a resultac d'aques-
ta gran perdua de llocs de treball molts comtats miners i rurals han experi-
mentat un inexorable declivi social i economic. La taxa d'arur a Virginia
Occidental arribi al 18% |'any 1983, quan ['economia de {'Estat estava en
crisi. La taxa d'atur oficial actualment se situa en el 12%, una de les més altes
de la nacié. Addicionalment, la concentracié subregional de l'atur, superior al
20%, continua sent un gran problema {U.S. Bureau of Labor Statistics, 1990}

Aquestes altes taxes d'atur han portat a unes devastadores condiciens socials
per 2 la poblacié de I'Estat. No obstant aixo, la pobresa no és un fet nou a
Virginia Occidental, al 1992 més de 320.000 dels seus habitants, aproxima-
dament un 18% de la poblaci6 de I'Estat, arribi a la situacié de pobresa defi-
nida oficialment pel govern federal, lleugerament inferior a I'observada els anys
centrals de la década dels vuitanta, quan Ja taxa de pobresa se situava aproxi-
madament al voltant del 22%. La mitjana nacional era del 13.5% ['any 1990
(U.S. Bureau of the Census, 1990). La pobresa incideix de manera gspecial-
ment severa sobre les families amb un dnic cap, la majoria de les {ll?.?%s sén
dones. L'any 1989 la taxa de pobresa per a les families de mares solteres era a
Virginia Occidental del 39.8% (U.S. Bureau of the Census, 1990).

L'atur creixent, les taxes de pobresa i ¢l nombre de mares cap de familia sén
vies diferents per mesurar I'impacte negatin de la reestructuracié economica.
Malgrat tot, les estadistiques sovint no consideren un aspecte important de la base
ccondmica de la regié. El sector informal esta exclos de Ia gitansificacié formal
de I'activitat econdmica, ot i que juga un paper important en la supervivéncia
de les estrarégies de la unitat familiar. El ueball a domicili de les dones inclou acti-
vitats del sector informal i és una aportacié imporeant als ingressos familiars.
Al dencs, la perdua de llocs de creball masculins predominantment en la indds-
tria manufacturera i la mineria, combinada amb les oportunitats limitades
d'ocupacié en el sector terciari, ha aportat creixents pressions econdmiques per
a moltes families de Virginia Occidental. En aquest context, el treball a domi-
cili esdevé un recuss viable i necessari per a la generacié d'ingressos.

(Re)Descobrint les dones i el treball a domicili en la Virginia Occidental ruval

Les estrategics ccondmiques de les dones basades en les activitars a domicili
s6n un component critic en la supervivéncia de les families en les arees rurals

aillades de I'Apalarxia {Oberhauser, 1993). Malgrat que les dones s'estan incor-
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porant de manera massiva a la forca de treball, la taxa d'activitat laboral feme-
nina a Virginia Occidental és del 42.6%, molt per sota del 55% dc la mitjana
nacional (U.S. Burcau of Labor Statistics, 1990). El treball a domicili femeni
és una via per a les dones camperoles per portar a terme les seves responsabi-
litats domestiques 1 per guanyar més diners {Pudup, 1990). La flexibilitat en I'ds
de I'espai i ¢} temps sén elements essencials per z les dones d'escassos recursos
econdmics que treballen a casa seva amb una manca d'accés als serveis de suport
i amb una experiéncia laboral limitada.

Els tipus i el paper del treball femeni a domicili en les economies domes-
tiques sén analitzats seguidament, a partir d'observacions i entrevistes en pro-
funditat a dones que treballen a casa seva en zones rurals de Virginia Occidental.
La metodclogia emprada estd en consonancia amb els métodes feministes
subratllats anteriorment, els quals enfasitzen la subjectivitat de les investiga-
cions feministes 1 ¢l paper de les entrevistes qualitatives. Les dones amb un tre-
ball a domicili han estat identificades mitjangant la técnica del mostreig
progressiu. Els contactes inicials van ser fets a partir de diverses organitzacions
de dones i grups comunitaris, els quals, a la vegada, van posar en conracte la
investigadora amb altres dones treballadores. Aquesta tecnica de mostreig va
ser essencial per guanyar inicialment els contactes amb aquesta poblacié i per
guanyar també la seva confianga. El fet que moltes d'aquestes dones estiguin
ocupades en activitats del sector informat fa impossible la seva identificacié a
partir de qualsevol estadistica oficial i accentua la sensibilitat de la informacié
obtinguda a partir de I'entrevista. La naturalesa del metode de mostreig déna
com a resultar una mostra que no és necessariament representativa de la pobla-
cié de dones amb activitats doméstiques. No abstant aixd, es pot explorar la
interseccid de les relacions de génere, de l'espai i ['escala a partir de la infor-
macié recollida mitjangant les entrevistes intensives amb aquestes dones tre-
balladores.

E!l treball 2 domicili a Virginia Occidental és relativament habitual 1 pre-
dueix una gran varictat de béns. L'intercanvi monctari o directe es posa en
practica mitjangant la comercialitzacié d'aquests béns, Contrariament al que
diuen les anilisis econdmiques convencionals, I'esfera doméstica és molt sovint
I'espai primari per a I'activitat econdmica en aquesta regié, constituint el tre-
ball a domicili un element basic de les estratégies de supervivéncia familiar.
Aquest raonament divideix lgs activitats domestiques ¢n quatre categories i
reconeix el solapament d'algunes {Figura 2}. La tipologia reconeix dues cate-
gories amplies com sén 'agricultura o les activitats basades en la ramaderia i
el treball en acrivitats realitzades des de la llar, cadascuna de les quals inclou
activitats tant del sector formal com de V'informal. Els serveis i les mercaderies
s6n les altres dues categories utilirzades per identificar les activitats a domicili.
Totes aquestcs categories integren el que tradicionalment han estat considerats
com espalis scparats, la llar 1 ¢l lloc de treball. Addicionalment, aquestes acti-
vitats a domicili reflecteixen sovint la divisié sexual del treball on les dones
s6n les responsables primordials de les tasques domastiques dins de la unitar
familiar o de I'espat agricola.
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Serveis Mercaderies

Treball 2 domicili basat en Cria d'animals Cria d'animals per vendre

activitats realitzades a la lJar Tallar la gespa com 3 domésrics

(Sectors Formal i Informal) Lloguer o arrendament Conreu de plantes de jardi
de la terra : Cria de ramar per vendre’l
Treball mecanitzat com a carn

Treball a domicili agricola Atencid al reléfon Teixir

o ramader Comercialitzacié per Productes artesans

{Sectors Formal 1 Informal}) catdleg (ex. Tupperwace) Forn
Hostatge Restauracié de mobles
Perruqueria Costura a preu fet
Atencid a infants 1 vells Fer mitja

Treball informaticzac
{ex. escriure a maquina)
Prostitucié

Servei de neteja

Serveis «Bed and Breakfasts

Figura 2. Tipologia i exemples de les acrivirats a domicili de les dones a Virginia Occidental.

El treball a domicili en l'agricultura inclou la produccié de serveis | met-
caderies per a l'intercanvi directe 0 monetari. Algun exemple de les primeres
poden ser el lloguer o arrendament de terra, la construccié de granges i la
maquiniria intercanviada per pagaments monetaris o en espécie. Aquestes
activitats son molt generalitzades 1 proporcionen una via molt efectdiva per
guanyar diners a partir d'una propictat que, per altra banda, estd infrautilit-
zada. El treball agricola a domicili també inclou els productes de jardi, la
ramaderia per ser venuda com a carn i animals per vendre com a domastics
o de granja, per exemple, gossos, conills i cavalls. Els mercats d'aquests pro-
ductes es troben sovint en la familia, els amics o els veins. Aquests béns sén
venuts a peu de carretera, en les fires dels comtats ¢ en mercats urbans. Tant
en la produccié com en la comercialitazacié d'aquests béns i servels, els con-
tactes socials sdn essencials per I'exir d'aquestes activitats.

El treball realitzat a la unitat familiar suposa també ta produccié de serveis
i mercaderies (Figura 1). Aquestes activitats es realitzen directament dins de
la casa 1 incorporen les habilicats domestiques i els rols tradicionals de les dones.
El treball d'assisténcia i els valors femenins respecte de la casa i la familia sén
rambé evidents en aquestes activitats. Els serveis a domicili observats comu-
nament a Virginia Occidental sén la cura dels infants, escriure a maquina, la
perruqueria i la neteja. Aquestes activitats utilitzen les habilitats femenines tra-
dicionals i serveixen aix{ com a mitja comu per generar un ingrés addicional
per 2 les dones camperoles. La prostitucié €s menys comuna, encara que a
vegades & I'tltdm mitja per a les dones de Virginia Occidental que no tenen cap
més via per guanyar diners. Una mare soltera entrevistada de la part meridio-



150 Doc. Andl Geogr. 26, 1995 Ann M. Oberhauser

nal de Virginia Occidental s'introduf en la prostitucié amb la intencié de gua-
nyar diners per alimentar 1 vestir els seus fills. La quarta categoria de la tipologia
és la produccié domestica de mercaderies (Figura 2). Els treballs de camp reve-
len diversos tipus de productes casolans, com els cuinats al forn, l'artesania,
els mobles restaurars 1 els géneres de punt. Aquestes activitats representen tant
el sector formal com I'informal, segons si els guanys sén declarats ¢ no. Els
mercats per a aquests béns sén trobats a partir tant de xarxes informals com
formals, com, per exemple, les companyies que venen per catileg, els magatzems
de venda al detal i les botigues especialitzades.

L'is de 'espai domeéstic per a activitats productives no estk absent de con-
flictes i tensions. El treball a domicili pot convertir-se en una carrega terrible
per a la dona en el moment en queé intenta combinar les responsabilitats domes-
tiques amb les activitats generadores d'ingressos. A més, l'espai per  les activi-
tats doméstiques coincideix sovint amb l'espai familiar ¢ domestic. Per exemple,
una dona que cria gossos cls guarda en la seva saleta d'estar 1 una altra dona que
restaura mobles realitza Ja seva feina a la cuina durant els mesos d'hivern.

Finalment, el temps dedicat al treball a domicili i ['habilitat d'aquestes
dones per trobar hores per dedicar-s'hi varia segons I'existéncia d'altres res-
ponsabilitats, 'edat dels fills i la voluntat d'altres membres de la familia d'as-
sumir responsabilitats domestiques addicionals. Les dones estan obligades
sovint a romandre despertes fins tard o a llevar-se d’hora al mati per trobar un
temps continu per a les seves activitats a domicili, Aixi, les relacions de gene-
re i les divisions del treball representen sovint que les dones continuen supor-
tant les responsabilitats principals de les tasques domestiques malgrar l'increment
de les seves activitats econdmiques. Consegiientment, ¢l treball femenf a domi-
cili ha de ser flexible amb la finalitat de combinar ['horari familiar i Ies seves
necessitats.

Donada la reestructuracié industrial i el declivi economic de les dues dlui-
mes décades, el treball 2 domicili és especialment important en diverses de les
farnilies de les dones entrevistades. En alguns casos, bé 'home o la dona han per-
dut la seva feina i el treball 2 domicili proporciona els recursos necessaris per
suportar les despeses familiars. En la situacié de Rita, descrita al comengament
de l'article, la seva decisié d'ocupat-se seriosament en activitats a domicili va
venir després de la perdua del seu lloc de treball en una inddstria quimica. De
manera similar, les regions carboniferes tant del nord com del sud de Virginia
Occidental han estat devastades pel tancament de les mines, les quals tenen
molt poques possibilitats de ser reemplacades per activitats manufactureres o
per les del secror serveis. En la seva totalitat, en aquest periode més recent de
[a reestructuracié econdmica, els habitants d’aquestes irees depenen fortament
de les activitars doméstiques per generar ingressos familiars.

«Fent» una geografia feminista: conclusions preliminars

En les decades recents la geografia del génere ha sofert critiques importants i
ha fet contribucions significatives a iz geografia humana. Ha redefinit les
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nocions convencionals sobre les rclacions socials, 'espai i 'escala per inclou-
re una analisi de génere i una perspectiva feminista. El cas estudiar de les
estratdgies econdomiques familiars de les dones en I'Apalatxia rural s'assembla
en molts elements a les experigncies de les dones que treballen a domicili en
altres contexts geografics. Estudis com aquest subratllen la interseccid de les
relacions de génere, els multiples usos de 'espai i [a rellevincia de I'escala per
entendre Ja reestructuracié econdmica. Aquesta investigacié dissenryada seguint
el projecte de la geografia feminista es concentra en les relacions de génere
dins de la llar pel fer que contribucixen a I'ds de I'espai i a les qliestions d'es-
cala. Particularment, |'espai doméstic i 'escala familiar sén considerats com
categories dinamiques que reflecteixen els maltiples i conflictius aspectes dels
rols de génere i les divisions del treball. L'anilisi de la unitat familiar com un
lloc important de produccié i reproduccid, casa 1 treball, pablic t privar, con-
dueix a la reconceptualitzacié d'aquestes categories definides préviament com
a separades 1 diferents. L'estudi del cas de les estratégies econdmiques familiars
de les dones en I'Apalirxia rural il-lustra la interseccié de les relacions de gene-
re, dels multiples usos de 'espai i de la rellevancia de l'escala en la compren-
si6 de la reestructuracié economica. En resposta a les pressions econdmiques
1 a les restriccions socials, les dones utilitzen I'espai domestic de forma creativa
per guanyar diners per a la supervivéncia de la seva familia, sovint sota un
pressio mole forta. Fent aixd, estan integrant diversos rols de génere i divi-
sions del treball per emprendre les activitats domeéstiques, aixi com per gene-
rar ingressos. Les estratégies econdmiques familiars com aquestes han estat
passades per alt en les analisis de la reestructuracié econdmica i, consegiient-
ment, en la formulacié de les politiques pdbliques.

Aquest debat sobre les estratdgies econdmiques familiacs en el context de
la reestructuracié econdmica conclou amb un tema contemporani de la geografia
del génere —praxi, o la combinacid de teoria i practica—. Aquest tema plan-
teia la qiiestié de com hom pot aplicar els resultats i el marc conceptual d'un
estudi com aquest per enfortir aquestes dones 1 informar els politics sobre ta
necessitat d'incorporar ¢l génere en les estratégies econdmiques regionals.
Aquesta investigacié considera tres drees on aquesta praxi pot occérrer. La
rellevincia i I'aplicabilisac de la investigacid geografica & qiiestionada molt
sovint per les feministes, especialment en aquelles situacions on la poblacié o
I'arca d'estudi no veuen resultats concrets, siné que esdevenen objecte d'estu-
di i fins i tot d'explotacid (Stacheli 1 Lawson, 1991). Encara que els interessos

adregats aquf fan molt poc per millorar lz qiestié de qui guanya o perd el pro-
jecte pot conduir al possible reforgament i millora de la situacié d'aquestes
dones.

En primer lloc, les entrevistes cn profunditat 1 les converses mantingudes
amb les dones treballadores han servit per enfortir-les, encara que hagi estat
en pocs sentits. Aquestes dones estaven sovint aillades de forces exteriors i de
formes de pensar, per la qual cosa apreciaven l'oportunitat de compartir llurs
experitncies amb la investigadora. Fent aixs, han reflexionat sobre les seves
vides persenals, sobre els seu paper dins de la familia i sobre les seves activi-
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tats econdmiques en formes que podien haver estat inapreciades préviament
per elles. En segon lloc, enfortiment individual es pot estendre a nivell de la
comunitat a través dels contractes 1 de la coordinacid de les activitats a domi-
cili. Aquest nivell d’enfortiment serd reforgat en una ctapa posterior del projecte
de recerca quan es demanard a dones seleccionades d'una area la seva partici-
pacid en tallers. Aquests donaran |'oportunitat a les representants de les orga-
nitzacions feministes i als grups de desenvolupament econdmic de dialogar
amb les dones que treballen 2 domicili i compartir els problemes i les giies-
tions relacionades amb el seu treball. Aqueta etapa de la recerca serd una con-
tribucié continua als debats sobre el treball a domicili i al desenvolupament
de formes concretes d'ajuda i de millora de la situacié de les dones treballa-
dores a domicili de I'Apalixia rural.

Finalment, aquesta investigacié podra donar a conlixer als academics i
politics I'exisi2ncia de vies alternatives per estudiar la reestructuracié econd-
mica, contribuint aixi al treball tedric 1 empiric en aquesta area. L'elaboracié de
programes i ['aplicacié apropiada dels resultats romanen com uns assumpres
importants per a la geografia del génere i deurien ser considerats de manera
més explicita en els objectius de les nostres investigacions. La geografia del
génere pot millorar {a nostra comprensié de les restriccions amb les quals es
troben les dones en 'intent de dcsenvolupar simultaniament la tr;ple carrega
del treball domestic, la generacié d'ingressos 1 ['activitar comunitiria, i, per
tant, ens ajuda a aplicar les mesures corresponents per enfortir-les.
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