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Resum

E! mes de setembre de 1994 se celebra 2 Fl Caire la Conferencia Internacionat de Poblacié
i Desenvolupament, on governs i institucions es van reunir per considerar diversos temes
relacionats amb ['evolucid creixent-del volum de la poblacié mundial, la seva distribucié
espacial i les implicacions que les tendéncies demografiques actuals tenen per al desenvo-
lupament social i econdmic. En aquesta nota cs posa émfasi en el fet que els informes pre-
paratoris de la Conferéncia subratlien la importincia de la posicié de la dona per a la
censecucid d'un procés de desenvolupament sostingut, destacant la necessitac de reconeixe-
ment social de |'activitat econdrmica i familiar de les dones.

Paraules clau: Poblacid, desenvolupament, dona, reconetxement.

Resumen. Lz situacién de la mujer y las instiruciones. La Conferencia Internacional sobre

Poblacién y Desarrolle (El Cairve, 1994)

Durante el mes de scpriembre de 1994 se celebrari en El Cairo la Conferencia Internacional
de Poblacién y Desarrollo, donde gobicrnos e instituciones se reunirdn a considerar diver-
sos temas relacionados con la evolucién creciente del volumen de la poblacién mundial,
su distribucién espacial y las implicaciones que las tendencias demogréficas actuales tie-
nen para el desarrollo social y cconémico. En esta nota se pone énfasis en el hecho de que
los informes prepararorios de la Conferencia subrayan la importancia de Ia posicién de la
mujer para Ja consecucién de un proceso de desarrello sostenido, destacando la necesidad
de reconocimiento social de la actividad econémica y familiar de las mujercs.

Palabras clave: Poblacién, desarrollo, mujer, reconocimiento.

Résumé. La situation de la femome et les institutions. La Conférence Internationale sur la

Population et le Développement (Caive, 1994)

1.a mois de scprembre prochain se célebrera au Caire ka Conférence Internationale sur la
Population et le Développement, ol gouvernements et institutions se réuniront pour déba-
tre différents thémes relatifs 3 'augmentation croissante de l2 population mondiale, 4 sa
discribution dans I'espace et aux implications que les tendences démographiques acruelles
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présentent pour le développement social et économique. Dans cette note, on insiste sur le
fait que les rapports préparatoires  la Conférence soulignent l'imporeance de la position de
la femme pour avancer vers un processus de développement soutenable, et remarquenc la
nécessité de reconnaltre socialement ['activité économique et familiale des fernmes.

Mots-clés: Population, développement, femme, reconnaissance.

Abstract. Weman's position and the institutions. The International Conference on Population
and Development (Cairo, 1994)

In September 1994, the International Conference on Population and Development wilt
be held in Cairo. In the capital of Egypt governments and institutions will meet to consi-
der several issues refated to the increasing world population, its distributional aspects and
the implications that current demographic trends have for sacial and economic development.
This brief article emphasizes that the background material for the Conference stresses the
importance of the role of women and the necessity for social recognition of their economic
and family activities as a means to achieve sustainable development.

Key words: Population, development, women, recognition.
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Igualiat de génére '
t més poder per a les dones

Intreduccié

A la Conferéncia Internacional de Poblacié i Desenvolupament que ha de cele-
brar-se a Ef Caire el proper mes de setembre de 1994, es reuniran governs i
institucions internacionals per considerar temes relacionats amb 'evolucié crei-
xent del volum de la poblacié mundial, la seva distribucié espacial i les impli-
cacions que tenen les tendencies demografiques actuals per al desenvolupament
social | econdmic.

Aquesta conferéncia, de més amplitud social i politica que no pas les dues
precedents (Bucarest, 1974; Ciutat de Mexic, 1984), és producte d'una reflexié
de forga anys 1 conseqtiencia del creixent reconeixement internacional del fet
que el canvi demografic, la pobresa, la desigualtat, les pautes de consum i el
deteriorament del medi ambient, estan tan profundament interconnectades
que cap de les seves parts pot ser analitzada en contextos diferenciats. Perd
aquest reconeixement internacional no s'hauria produit sense canvis de posi-
<16 significatius de molts governs en la darrera década respecte al context neces-
sari per a [a implantacié del desenvolupament econdmic i {a seva relacié amb
el creixement poblacional, la salut reproductiva i la planificacié familiar.

En els sis informes d'experts preparatosis de la Confergncia se subratliz la
importancia de la posicié de la dona per a la consecucié d'un procés de desen-
volupament sostingut. Aquest &mfasi en la necessitat d'un reconeixement social
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de l'activitat econdmica i familiar de les dones és, en si mateix, mostra de la
gran diferéncia entre aquesta conferéncia i les altres dues anteriors, més unila-
teralment dirigides a aconseguir una utilitzacié més gran t més eficag dels mit-
jans contraceptius, paral-lelament amb la implantacié de programes de
desenvolupament econdmic modelats d'acord amb ¢ls interessos dels paisos
dominants. S'espera que aquesta confergncia serveixi de plataforma per a la
Trobada Mundial per al Desenvelupament Social i ta IV Conferéncia
Internacional sobre les Dones que tindri lloc el 1995 a Ciutat de Méxic1a
Beijing, respectivament.

Igualtat de genere i més poder per a les dones

Una mostra de la importincia donada a la posicié de les dones és el capito] 4
del «Programa d'accié» de la Conferéncia, referit exclusivament a la igualtat de
genere i a l'aceés al poder per ales dones, la qual cosa permetra de veure 'abast
de la importancia donada a la posicié de les dones en el context del desenvo-
lupament. Un intergs afegit a aquest capitol és el fet que s'hi hagi introduit una
analisi diferenciada sobre la situacié de les nenes, la qual cosa permet aprofun-
dir en l'estructura de socialitzacié diferent que experimenten les dones en tots
els scus cicles de vida, comengant pel de la infancia. D'aquesta manera es recull
la problematica especifica de la probabilitat inferior de supervivencia i 'explo-
tacié econdmica i subordinacié individual més elevada a la qual es veu subjec-
ta una part substancial de la poblacié infantil, exclusivament pel fet de ser de
genere femeni.

Des del moviment feminista s'ha subratllat en les darreres decades que l'ac-
cés de les dones a [locs de poder que els corresponen, I'augment del seu estatus
personal, fonamentalment en relacié a millores en oportunitats educatives,
economiques i de salut, sén una finalitat important en si mateixa. Els programes
d'accid proposats per a la Conferéncia reflecteixen la interconnexié entre I'esfera
cultural, I'econdmica i la social, que concretament es tradueix en l'intent d'a-
profundir en la interaccié entre els avencos aconseguits en Vestatus educatiu i
econdmic de les dones 1 el seu nivell d’accés als serveis de planificacié familiar
i als diferents programes de satut dirigits a millorar la salut materna i infandl.

Amb aixd es pretén, per una banda, millorar la posicié social, econdomica i
reproductiva de les dones dins de la familia que, com a institucié, es conside-
ra la unicat basica de la socictat i el marc de referéncia on es produeixen la
major part de les decisions reproductives i ¢f iloc on els nens i les nenes se
socialitzen 1 es desenvolupen, independentment del tipus familar al qual ens
referim. Per altra banda, es pretén obrir camins, en igualtat amb els homes,
per a la participacié de les dones en totes les esferes d'accié politica, social i
econdmica i es consideren prioritaries les linies d'accié dirigides a fomentar
nivells educatius i d'estatus més elevats en les dones.

L'accés de les dones a cotes superiors de poder és essencial per a la conse-
cucid d'un procés de desenvolupament sostingut. Per aixd es fa necessaria la
participacié conjunta d'homes 1 de dones en totes les arees de la seva vida pro-



308 Doc. Andl Geogr. 26, 1995 Begofia Arregui

ductiva i reproductiva, incloent-hi la distribucié en comi de les responsabili-
tats, tant de V'atencié i del desenvolupament dels infants com del manteni-
ment de la Har. Assolir els nivells superiors de poder i estatus de les dones,
particularment pel que fa a nivells educatius, salur 1 oportunitats econdmi-
ques, es considera un fet fonamental per avangar cap a cotes més altes de desen-
volupament. Paral-lefament, és també un procés que augmenta la seva capacitat
per prendre decisions en irees tan vitals de la seva vida com el de la reproduc-
cié, que es converteix, a la vegada, en element essencial per a ['éxit a larg ter-
mini dels programes de poblacié. L'experiéncia indica que els programes de
poblacié i de desenvolupament sén més eficagos quan s'han fet els passos neces-
saris per millorar 'estatus de les dones.

En aquest context de modernitzacié i canvi, {'educacié s dels elements
més significatius per al foment de més accés a les cotes de poder de les dones,
ja que a través de I'educacié s'adquireix el coneixement, la preparacié i la con-
flanga necessiries perqué les persones puguin convertir-se en col-laboradores
de ple drec en el procés de desenvolupament. Ja fa més de quaranta anys que
la Declaracié Universal de Drets Humans afirmava que «tothom té dret a edu-
car-sen. Bl 1990, els governs que participaren en la conferéncia sobre «Educacié
per a tots» celebrada a Jomtien, Tail2ndia, es comprometeren a impulsar ['ac-
cés universal a ['educacié basica dels seus ciutadans. Perd malgrat els esforgos
fets per molts patsos on es va augmentar significativament I'accés a I'educacié
basica, encara hi ha al voltant de 960 milions d'anaifabets adults en el mén,
dels quals dos ter¢os sén dones. Més d'un terg dels adults del mén, la majo-
ria dels quals sén dones, no tenen accés a material impses ni 2 coneixements nous
ni a tecnologies que puguin millorar la qualitat de les seves vides i que els per-
meti adaprar-se al canvi econdmic i social. Hi ha 130 milions de nens i nenes
que no estan integrats en les escoles primaries, de les quals un 70 % sén nenes.

Aquest desenvolupament de guanys progressius en els nivells educatius,
econdmics i socials de les dones haurien de tenir com a objectiu la consecu-
cié de la igualtat entre homes i dones, possibilitant aixf que elles es realitzin
amb ot el seu potencial personal. Per aixd cal fomentar la contribucié feme-
nina als processos de desenvolupament a través de la seva integracié total
en les activirats de poblacié, salut, educacié 1 de generacié d'ingressos, tant en
qualitat de participants actives com a beneficiaries. Els paisos els hauran de
donar més cotes de poder que permetin eliminar les diferéncies de génere en el
temps més curt possible, fent costat a programes d'accié dirigits a:

a) Estimular la participacié de les dones en tots els nivelis del procés politic a
cada societat 1 comunitat.

b} Promoure tot el seu potencial a través del desenvolupament educatiu i pro-
fessional, posant atencié urgent cn la necessitat deliminar I'analfabetisme
entre les dones adultes.

¢) Eliminar totes les traves legals, politiques i socials contra les dones donant-
los suport perqué promoguin i portin a la prictica els seus drets, fona-
mentalment els referits a la salut sexual i reproductiva.
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d) Adoptar mesures que promoguin la capacitat de les dones per guanyar en
ingressos; aconseguir indepedéncia econdmica; heretar; tenir propietars i
poder disposar-ne, i tenir accés a sisternes de credic.

Aixd implica que tots els paisos haurien de fer esforgos més grans per posar
en prictica lleis nacionals 1 convenis internacionals que les protegeixin de rota
mena de discriminacié econdmica i d'abusos sexuals en el lloc de treball, inclo-
ent la implementacié completa de la «Convencié sobre |'eliminacié de totes les
formes de discriminacié contra les dones» (Convention en the Elimination of
All Forms of Discrimination Against Women, CEDAM) 1 les recomanacions
sobre els drets de les dones continguts en la Declaracié de Viena i en el Programa
d'Accié de la Conferéncia Internacional de Drets Humans de 1993. Els governs
han d'assegurar que elles puguin heretar, comprar, mantenir i vendre propietats,
obtenir crédits i negociar contractes en el seu nom i per al seu benefici personal.

L'accés a estadistiques desagregades per sexe adquireix rellevancia especi-
fica, ja que permet tenir coneixement de la situacié diferencial de les dones
davant ¢ls drets socials i econdmics, permetent reforgar disposicions legals con-
tra la discriminacié en lloguers, salaris, accés a beneficis, sistema d'ensenya-
ment i seguretat en el treball, amb la intencié d'eliminar disparitats de génere
en cls ingressos per a I'any 2015,

Amb aquesta finalitat hauria de reflectir-se el principi de la representacié
igualitiria dels dos sexes en tots els programes de poblacié i desenvolupament,
especialment a nivell de decisié politica i organitzativa. Haurien de dur-se a
terme procediments i indicadors de génere especifics per analitzar la partici-
pacié de les denes en programes de desenvolupament i per valorar ['impacte
d'aquests programes en el seu estatus social, econdmic i de salut de les dones
I el seu accés a recursos.

En aquest context es reclama a tots els paisos I'oposicio a la violéncia con-
tra les dones i les adolescents incloent-hi la violéncia i 'abiis sexual. Els pai-
sos haurien de dirigir més recursos a la proteccié dels drets i de la seguretac de
les dones en general i, en particular, d'aquelles que sén victimes de situacions
dcgradants com la prostitucié o que es troben en situacié potencial d'explo-
tacid, com pot ser €] cas de emigrants en el servei doméstic.

S'ha de fer una mencié especial al disseny de programes de salut familiar i
de qualsevulla altra intervencié que hauria de tenir en compte fes demandes
existents sobre el temps disponible de les dones a causa de la seva triple res-
ponsabilitat de cuidadores dels fills, responsables de tenir-ne cura, del mante-
niment de la casa i d'altres activitats econdmiques monetaritzades, tot fent
esforcos per invertir més en aquelles tecnologies que permetin disminuir el
nivell de treball diari femeni. S"hauria de posar més atencié a la manera com fa
degradacié ambiental  els canvis en I'ts de la terra poden afectar negativament
a 'assignacié d'horari de les dones.

Aixi matcix, s'haurien d'esmergar tots ¢ls esforgos possibles per estimular
I'expansié i el reforgament dels grups de suport a les dones. Aquests grups hau-
rien de ser el punt central de campanyes nacionals que els permetin condixer



310 Doc. Andl. Geogr. 26, 1995 Begofa Arregui

tota {'extensié dels seus drets legals, incloent els seus drets dins de la familia, 1
les ajudin a aconseguir-los.

En el context de I'organitzacio 1 de les responsabilitats familiars, es dema-
na als empresaris que ajudin tant les ueballadores com cls treballadors perqué
tots dos puguin compaginar les seves responsabilitats de familia 1 de treball a tra-
vés d'horaris laborals flexibles, de permisos parentals, de facilitats en I'atencié
dels fills i de qualsevulla altra sol-licitud dirigida a la mateixa finalitat.

L'allargament de I'esperanga de vida implica [a multiplicacié de la poblacié
d'edat avangada, per tant no s’hauria d'oblidar la importincia de desenvolu-
par programes ad hoc dirigits a preveure les necessitats del nombre creixent de
persones velles. Aixi, s’hauria de tenir en compte que a causa de la seva pro-
babilitar de supervivéncia més clevada, les dones estan sobrerepresentades en els
grups de més edat a la vegada que tendeixen a experimentar normalment un
estatus socioecondmic més baix que el dels homes de la seva edat.

Les nenes

La dedicacié d'un apartat diferenciat sobre les nenes requereix una explicacié
especial perque es refereix a un col-lectiu especific de dones a les quals, pro-
bablement per la seva edat o perqué assumim acriticament una situacié de
dependéncia econdmica, social, cultural i fisica similar en fills 1 filles dins del
context familiar, normalment tendim a deixar de costat. En els paisos occi-
dentals dones 1 homes tendeixen a aconseguir nivells educatius similars i, pro-
gressivament, tenen accés a llocs de treball i de responsabilitatr semblants. La
discriminacié per genere es fa més patent en el mén de les persones adultes 1 en
la majoria dels casos es relaciona amb la incompatibilitat entre 'esfera fami-
liar reproductiva i la laboral. Perd si prenem el génere com la construccié social
del sexe, no podem oblidar que les dones ens socialitzem en esferes diferen-
ciades dels homes des del nostre naixement i que aquesta diferenciacié seri la
que ens marcara Yaccés 2, o la falta d'estatus a la nostra etapa adulra.

Ja fa temps que es va comengar a recongixer en aquest context la importan-
cta diferencial que suposava ser nena, fonamentalment en els paisos en desen-
volupament. Com oposicié als nens de la mateixa edat, les nenes treballen més
a la lar, ajuden més els seus germans i germanes petites, sén mdés actives
econdmicament des de més joves 1, per tant, menys prescindibles que els nens
per a la reproduccié i la cura de I'esfera familiar. Les nenes tendiran a ajudar més
a estabilitzar |'economia familiar, la qual cosa permetra aconseguir mitjans
suficients per enviar cls nens a I'escola, reproduint aixi dins de P'esfera fami-
liar, des de la seva infancia, les condicions de desigualtat que es faran patents
en la seva vida adulra.

Malgrat que les recomanacions establertes van fonamentalment dirigides
a salvaguardar la seva probabilitat de supervivencia, el fet que les nenes tin-
guin un apartat diferenciat €s ja una mostra de la necessitat d'aprofundir en
la seva situacid per poder arribar a entendre el tipus de dona en que, final-
ment, els seri possible convertir-se.
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Partint del recancixement, en totes les societats, que la discriminacié sexual
comenga en les primeres etapes de la vida, s'intenta aconseguir nivells de més
igualeat per a les nenes i aixi poder assegurar que les dones es realitzin globalment
i es converteixin en col-laboradores del procés de desenvolupament en els ma-
teixos termes que els homes. El fet de «a preferéncia per tenir fills» en una série
de paisos tal com suggereix la mortalitat més elevada de les nenes més joves,
implica menys accés de les nenes a aliments 1 atencions de salut en comparacié
amb els nens de la seva mateixa edar. Qualsevol pas que es faci en pro de Ia salut
de les nenes, de la seva nutricié 1 educacié al llarg de la seva infancia 1 de la seva
adolescencia, sén passos critics cap 2 una eventual igualtat de genere,

L'objectiu principal que es pretén amb aguest aclariment s el d'eliminar la
discriminacié contra les nenes, per la qual cosa cal incrementar la coincidén-
cia publica sobre el scu valor persenal i social, eliminanc d'arrel fes causes deter-
minants de la preferéncia de nens. Aixi, és necessari de reforgar la imatge i la
confian¢a personal de les propies nenes i de millorar el seu estatus, especial-
ment pel que fa a la salut, {a nutricié i ['educacié.

Per aconseguir aquest objectiu, els grups dirigents haurien de definir-se
publicament en contra de qualsevulla mostra de discriminacié de génere dins
de la familia que estigui basada en la preferéncia de fills. En ¢ls llocs on es con-
tinuen produint aquestes pautes de comportament cal aconseguir eliminar
I'excés de morealitat de les nenes al final de la década. S'hauria de convéncer els
pares, a través de programes d'educacié especial i d'informacié publica, de la
necessitat de tractar nenes i nens d'igual manera pel que fa a la nutricid, |'a-
tencid de la salue, la interaccié social i l'educacié.





