TRAUMA ¥ CREATIVIDAD. - LO NUEVOD -

Maria CrizTina MELCan

Cuande al deseo ya no le alcanza con los reardenamientos de lo conocido
v el sujeto siente el llamade de la pulsion, la creacién de algo nuevo y ariginal
cn las ciencias, las artes, la filosofia, conduce la reflexion psicoanalitica hacia
el papel del trauma. La gestacién de lo nuevo que caracteriza el arte en perio-
dos de grandes rransformaciones culturales v la singularidad con que el arts-
ta responde a los acontecimientos de un mundo cambiante es un rerreno pri-
vilegiado para la experiencia psicoanalitica con la creatividad que el rrauma
puede poner en accidn.

Sigmund Freud {1940[ 1938]) notd que todo lo nueve esci desoinado a ser
traducido al lenguaje de nuescras percepciones, con excepeién de fo real obje-
tive no discernible, dificil o imposible de acceder al sentido, a la imagen v a la
palabra.

Desde el trasfando lingiiistica de lo reprimido, por el registro de los sig-
nificantes inconscientes, en los ambitos del suefo y el ensueno, una nueva
combinatoria de recuerdos, fantasias, repeticiones y sublimaciones es ¢l ofre-
cimiento del inconsciente a la creatividad. En estos niveles psiquicos, los esti-
mulos hipertréficos internos v externos porencialmente traumaricos. aungue
¢l efecto pase desapercibido, producen un movimiento del preconciente que
reactiva sus raices inconscientes. Un ars combinatorie [George Steiner, 2001)

L2007 Enrorial GEmss (Banciiona) 8558 defignis [1 1 89



TRAUMA ¥ CREATIVIDAD. = LO MUEVEO -

es el camino hacia la invencién y la reinvencién, Hasta aqui, los fragmentos
que €l trauma aisla o borra del psiquismo no parecen participar del producto
realizado. Cémo lo perdido en una no-existencia se hace presencia en lo crea-
do, es una problemitica del psicoandlisis, del pensamiento y las teorias que el
arte hace vislumbrar. Gilles Deleuze plantea un fundamento: Er seuls les problé-
mes construisent des existences et des champs de pensde dans lequels ce qui mangue
dessine [ouverture d'une question et d'un trajer an len de faire du mangue un né-
gartif @ quot il fandratr mettre fin,

Atin asi, del vacfo y sinsentido traumirico surgen movimientos psiquicos
positivos. Bajo el peligro de la desorganizacion, la fragmenracidn y la desvin-
culacién, la capacidad humana de fantasmagorizacion emerge para atenuar los
efectos negativos del trauma. Mo basta con este proceso defensivo universal
para que el trauma dispare la creacién. La pregunra se hace inevitable: ;cémo
relacionar estos dolorosos silencios en la comunicacién con una subjetividad
pulsional que reinicia su marcha hacia la conquista de nuevas experiencias es-
réricas?,

En una segunda relacién de causalidad entre vacio y fantasmagorizacién
ya no defensiva sino dialogante entre un vacio que se va hacienda silencio enig-
mitico y un fantasma que abandona la repeticidn, surge lo nueve. No para re-
cobrar sino para crear. La génesis de algo nuevo nos ubica entonces en algo
mas perturbador y distante de la logica de los acontecimientos, mds brueal y
animal (en el sentido de lo no psiquico) donde las imdgenes y los pensamien-
tos vuelven a ser cuerpo sensible y el cuerpo recupera el empuje para avanzar
hacia la cultura.

La revalorizacién del cuerpo, de la sensorialidad y de los afectos en el psi-
coandlisis contempordneo abrid el horizonte tedtico a la relacién trauma-cre-
atividad. Guy Rosolato (1996) destacé el potencial prospectivo de sentido y
la fuerza dindmica en ¢l deseo de conocer, imaginar, pensar y crear que tienen
huellas corporales y sensoriales que quedaron fuera de la representacién por
originarias o por efecto de la forclusién traumdtica. En un avance tedrico ha-
cia lo primario del psiquismo, Janine Chasseguet-Smirgel (1999) enfarizé la
funcién creativa de las fantasfas inconscientes que emergen de lo que llama
matriz somdiica, sensorial y corporal de la creacion. Para Rosolato (1983) la
picilacidn metafrico metonimica entre significantes lingfiisticos y esas huellas,
fantasias, (significantes de demareacién para el auror) que no alcanzaron re-
gistro verbal, estd en el corazén del pensar artfsrico.

La eficacia estética de este didlogo inconsciente se hace mds claro cuando
el trauma deja fragmentos econdmicos, puramente energéricos ahora libera-
dos de investir repetidamente lo conocido. Desorganizador, violento, brutal,
el elemento econdmico de la pulsién (pulsionalidad en movimiento, sin obje-
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to ni representacién, sin limice ni ley), recupera la esencia enigmdtica de una
fuerza que busca la conquista del psiquismo. Desde el cuerpo, dolorido, exci-
tado o abrumado por la economia del trauma, las capas mis obscuras, arcai-
cas, herméricas, incluso originarias del psiquismo, contribuyen a crear las es-
cenas psiquicas del dolor.

Aunque el trauma no impida recuperar el complejo entramado del fun-
cionamiento psiquico, lo nuevo quedard en el alma como una nueva precipi-
tacién simbélica de lo que fue extranjero al yo.

La concepeién de un psiquismo creativo subyace a estas cuestiones.
Coincido con Madeleine Baranger (2004) quien acorde a otros desarrollos
psicoanaliticos contempordneos, piensa que desde el comienzo de la vida la
fuerza pulsional que emerge de la tensién biolégica promueve una actividad
en biisqueda de objetos cuyo encuentro va jalonando el avance creativo sobre
el mundo a la vez que conforma el psiquismo. En este recorrido, la pulsién
reencuentra, hacia arrds, los objetos y secretos mds arcaicos, incluso los irre-
presentables por originarios y, hacia delante, los objetos meratérico metoni-
micos con los que lo desconocide inaccesible ilumina la creatividad, aunque
algo quede siempre sin representacién ajeno a la invesaidura. Lo traumdrico
pone en juego esta caracteristica de un psiquismo inacabado y creativo, de un
incognoscible causa y objeto de deseo. Nos acerca a esta condicién viajera del
psiquismo, a ese deambular sin limites por las verdades reprimidas, escindi-
das de nuestro ser y por la conciencia disponible para no desmentir la falta y
la pérdida.

Licido e iluminado, Woldsworth supo ver ¢l apagamiento de la imagina-
citn que provoca lo simbélico a fuerza de repetido e institucionalizado. La cre-
atividad vinculada al trauma serd entonces rributaria de un corte en el yo, de
una desligadura en el universo simbélico, del ingreso fulgurante de lo desco-
nocido, Lo nuevo tiene el sello de la contemporancidad. Corresponde al in-
tento de mostrar la multiplicidad de enigmas que se desplazan por las discon-
tinuidades y rupturas comunicacionales de la obra, por el espacio-tiempo
laberintico de la narracién. El artista como el psicoanalista que intenra darle
historia a lo perdido en la estructura refleja el efecto sobre su idenridad de cam-
bios mds generales que ha habido en el mundo. La propuesta de los sentidos
al yo serd la de abrir nuevos horizontes de representabilidad. La fractura entre
lo conocido y lo nuevo que emerge de la experiencia estética con lo traumdci-
co, obliga a aceptar un cambio de direccién, a ubicar la mirada mds alli del
significante, admitir la diversidad del punto de vista y acceder a una suerte de
sublimacion de la mudez traumdrica.

La concepcion de Jean Laplanche (1982) sobre lo enigmitico es un fun-
damento psiquico pertinente a la creatividad en el rrauma. Prototipo de men-
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saje enigmirico, la seduccién originaria en los comienzos de la vida psiquica
de significacion indescifrable ranto para el nifo come para el adulto, instala el
enigma. Ll enigma quedard como un sinsentido inicial disparador de la fuer-
za representacional de la psique. Lo enigmanico de adentro v lo enigmirtico de
atuera se ponen en juege cuando los acontecimicntos traumdticos atectan la
organizacion de la estructura v lo Bueno y lo Malo se ofrecen 1 una subjetivi-
dad que se reconstruye en la intensidad pulsional.

En la pintura veneciana, Giovanni Bellint (Melgar, Salvarczza, 2003} hijo
rechazado de una madre que lo desheredo v humilla desde |4 cuna. introdujo
radicalmente el enigma en la pintura. ;Por qué un hijo rechazado pude rrans-
formar el trauma atective en una ebra original, inedita, gque dio imagen a lo
enigmdtico de sus origenes? | Alegoria Sagrada, 1480, UtHzil. En numerosos
cuadros sobre la Virgen v el Nifo, Bellini pinté la falia de comunicacién, la
distancia que separa los cuerpos, la fascinante escena del desencuentro junto a
la seduccién y a la sexualidad incestuosa. Si el repetido dolor una y otra ves
pintado terminé par glorificar un amor imposible ;como interpretar la fun-
cion de lo enigmitico en la mas notable creacidn pictorica del Renacimicnto
sobre la mala relacién madre-hijo? Y jcome relacionar los doloroses silencios
en la comunicacién con una subjetividad pulsional que reinicia la marcha des-
de el trauma hacia nuevos mundos estéricos?

Es verdad que la ruprura simbolica entre imagen, palabra y mundo pue-
de conducir al delirio, la alucinacién, la psicosis. En un sentido positivo y si la
destructividad randtica no lue desbastadora, el trauma que cora y desvineula,
que separa la sensorialidad de la representacion {André Green, 2001) arroja al
sujeto @ una Jocura creativa, a una experiencia cuyo sentido se va construyen-
do mientras se realiza la obra. El arte habla entonces de cosas nuevas, muchas

veces incomprensibles para concepciones anteriores,

EL SILENCIO SUBLIMADO

En atros trabajos (2000, 2005) me ocupé de uno de los aspectos mas no-
tables de la creacion vinculada al trauma. Me reliero a la estérica de un silen-
cio representacional, mids precisamente, a la estética del vacio. Un ejemplo me-
marable de este rrabajo del arte sobre ¢l vacio raumatico se observa en el cuadro
La vision de San Agrestin (1502, 5. Giorgio degli Schovani) de Carpaccio.
Humanista, sabio v erudito, atrapado por el mundo estérico del pasado goti-
co v atraido por las ciencias y las recnologias del Renacimiento, Carpaccio hace
apreciar la incoherencia, el aislamiento v extranamiento que hay en el hom-
bre. Trasmite la dificuliad de dar cohesion a diferentes corrientes estéricas y
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propone imaginar la fuerza creativa que nace de la imposibilidad de integrar.
Carpaccio subyuga al observador con lo disperso v fragmentado, anima los
bordes y despuebla espacios, pone en relieve que no sélo el anhelo de com-
pletud sino lo disimil ¢ imposible de completud despiertan la creatividad,

En La visign de San Agustin el santo es interrumpido micntras escribe por
la visidn de San Jerénimo que le avisa su muerte. Carpaccio no pinta la vision
pero ilumina el cuarto y, con la luz. ingresa un efecro de realidad. La escrecha
veneana es el lugar por donde irrumpe lo invisible v i expresian de San Agnstin
transmiie el asombro de quien escucha algo inédito, cortando una accion ini-
ciada v dejando el texto en suspenso. Mientras la pintura tlumina lo inaccesi-
ble de la muerte, la rellexion se encuentra con lo emgmitico del trauma v con
la transtormacion del vacio en silencio. Me atrevo a apropiarme agui de un
rexto de Rosa Maria Ravera sobre el barroco contemporineo en artistas ar-
gentinos (1996), cuande considera que el vacio, la fala, lejos de quedar neu-
tralizados en la ficcidn, exhiben su estatuto de constituventes fundamentales
del signo.

Es verdad que el vacio dolorose puede adoprar la forma de un aislamien-
1o defensivo ante la culpa v la persecucion pero también riene una fuerza evo-
lutiva que avanza hacia una saledad creativa y origimal que se sitia en la fron-
tera entre lo que estd v no esti, entre lo dicho y lo no diche, entre las palabras
¥ los enigmas. Esta soledad creativa no excluve el alereo creador de la poiesis
que transforma la pasién por representar en pasion por crear,

Los notables cambios en el arte ocurridos en el Siglo XX han dejado res-
tmomnios de la potencia creativa que hay en las fronteras de lo representado en
un mundo abrumado por aconrecimientos rraumiricos v lenguajes estéricos
impensados. Algunas artistas revelaron la presencia del vaclo en la génesis del
arte. Para el Malevich del supremarismo (1913-1918) el que pintg Blanco so-
bre blanco (1918, Moma) en los albores de la revolucién rusa, los planos en
blance despertaban la energia psiquica necesaria. apenas visibles, para romper
el mundo conocido v penetrar libremente en lo desconocido de la abstraccién,
Los collages que Max Ernst invenrd antes de la gran guerra le producian una
intensificacion de las facultades visionarias: los limites, las separaciones v vux-
raposiciones de Formas v materias acercaban a este artista interesado en Jas po-
blemiiticas de la representacion a un mas alli de lo representado. Honrbre tres-
te ert el tren (1911, P Guggenheim! y Desunee bapande la escalera (1912, Phil.
MA) de Marcel Duchamp: construidos come una instantanca ultrarrdpida,
fueron avances hacia una dimensionalidad ampliada donde la mirada capra,
en un instante veloz, el intersticio en la percepcion que convoca al deseo. El
resurgimicnto del anamorhismo en los 607, v los aportes al campo del desco del
estudio de |. Lacan (1964) estimula a artistas como Lucian Freud a investigar
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en lo visible invisible de la materia. Mientras se incluia sensiblemente en la fal-
ra de mareria, Tapies tuvo a experiencia de un vacio interior energético.

El psicoanalista puede percibir que algo extrafo e inguictante que con-
tacea con lo gue o5 silencio y ausencia de objeto también tiene una luncidn es-
pecitica. Una accion sobre la mente gue se opone a interpretaciones globali-
radoras, sintevizadoras y unitarias, adminendo al espiritu desgarrado y poco
coherente que, como ha senalado Ponealis (1997), s el hombre.

LO TRAUMATICO FRLO COTIDIARNG

A partir del Unbetmirche treudiano 11919), el psicoanilisis profundiza la
tearia de los sentimientos inquierantes v perturbadores que despierta la expe-
riencia con el arte. Salomén Resnik {1996} llamé la arencién sobre la dimen-
sion estética del mundo que se vislumbra en los paisajes velados de la cotidia-
neidad, cada ver que la mirada avanza hacia ¢l mis alla de la realidad.
Liinguidtante érragente, poctica version trancesa de Dag Unbeimliche, permite
destacar la discordancia estrucourante entre lo previsto conocido v lo real im-
previsible. Todo trauma conduce a una encrucijada sensopercepriva, rambicn
actuante cuande la ilusion de algo conocido va conquistado v perdurable se
quichra y el sujeto es arrojado a un incierto futuro, a un espacio temporal maé-
vil. Vale recordar la riqueza semiotica que tiene la madelaine de En busca del
trempo perdrao. {Julia Kristeva, 1994) Despues de pasar por cambios en la clec-
adn de la palabra. de atravesar recuerdos v asociaciones. de desarmar y rear-
denar atecros sobre personas, amores v odios, después de la muerte de la ma-
dre v de recuperar para la escritura sensorialidades deliciosas, Proust encontro
la |_‘rii|.::|l]|"d. EXACTAL Pard juntar semejante densidad de sentidos en la memorable,
musical, gustosa y coridiana madelaine,

Los Ready-made de Duchamp. el VIVO DITO de Alberto Grece con-
ceptualizan este efecto de lo condiano sobre i creacion. Anconio Saura {1992)
penst que con una actiiud neodadaista, Greco mtento apoderarse de lo obje-
tive externo, Al separar, circunscribin, sefalar un fragmento de la realidad, ais-
laba un fundamento de la enigmitica plasticidad del mundo, Abruptamente
sorprende y conmaociona esta condicidn invasora de lo real ocultada por la re-
presentabilidad eseética. Ll movimiento y transtormacion de la realidad in-
medidata que puso en juego Cireco precipita el espiritu hacia la tormentosa cri-
sis de las recnologias, las macerias, la imagen v las teorias, cada vez que una
exterioridad estética se excrana del conjunto y libera la no-realidad de lo coti-
diano. Un movimiento estético de atuera hacia adentro da ingreso al elemen-

to trawmitico invisible, a lo enigmitico presente en el diaria vivir,
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CREACION Y DESTRUCTIVIDAD TRALIMATICA

Cuando Freud introdujo la pulsion de muerre en Adds alld del privcipio de
Jpﬂ;;rrr{ L9201 [lamd traumdticas a las excitaciones exrernas lo subcientemente
intensas para perforar la proteccion del cuerpo v de la menre. Los rraumas de
ELETT:L [ueron modelo de la repeticion del dolor. Tumbién de la Tuerza de la es-
tructura para construir v deconstruir una v orra vez ¢l cuerpo lacerado elabo-
rando la perdida v la [ragmentacion,

Oheo Dix, alistade voluntanamenie en la gran guerra con
encontrar ¢l lervor épico de una poicsis renovadora tue, en cambio, hacia ¢l

4 ilusion de

encientro no esperado con lo real e jncumprcmib]r. into en famaosos gra-

bados las rribulaciones v las sangrientas pesadillas de la guerra. Los cuerpos
maltrechos y mutilados. las imdgenes sobrecogedoras, expresan el fracaso de
una estética de lo épico. La fortaleza del héroe, aquella conmovedora actitud
que Borges encuentra en el héroe {1967-08) que sabe que morird aiin ven-
ciendo, o las bellezas de las barallas de Ucello o el espance de la guerra en
Goya, no estin visibles en estas fisonomias del vauma, El Tuturo areista de-
generado del nazismo no ignoro el etecro de la destructividad eraumatica v
como el alucinado de las freudianas neurosis de guerra revivio una y owra vez
el CApno,

Oreo Dix hizo lo que sabia hacer para vencer al trauma: descrono el mito
bélico, criticd sus camoutlages, expresé el horror. Una v orra ver, hasta alcan-
rar ese costado del arre que desborda los limires de lo rolerable provocando un
placer mas rellexivo que contemplativo, Me reliero al pasaje que convierte la
retlexion tedrica, historica, social en placer estérico. Pasaje que transcurre des-
de la repeucion a la huerza estetica necesaria para producir un cuestionamien-
to v una reflexion sensible e intelectual sobre lo rrauminco de la guerra.

Sin embargo hay que admitie que la creacion no siemipre coincide con la
claboracion, que incluso puede desviarse y pasar por encima de ella, Las obras
de grandes creadores que sulticron traumas v duelos trraumiricos en la tem-
prana infancia dejan restimonio de las formas en que ¢l vo emergio de la ca-
tistrole si bien la originalidad v el valor del producto no fue capaz de evivar v
contener la fuerza inmanejable de la destrucovidad.

lsidoro Ducasse, conde de Laurredmont, precursor iluminado del surrea-
lismo perdio a su madre al ano v medio. La genial blastemia de Las Cantor de
Maldorar parece surgir del descenso a los infiernos de un tranma abismal, Basea
con recordar un fragmento del segundo canvo: Ef fantasma bace chasguear la
fr:rgzu: COmE para decivie a st niiime gue Al pav rertminada ko persecucidn.., i voz
de rondendo se oye Dasta lai capas mds lejanas del eipacio y cuando e anllido es-
partap penetra en el covazén fnimano, este preferivia tener, seaon diven, a la wer-
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te por madre gue al remordimiento por hijo. Lantreamont muné en Paris a los
24 anos después de darle escena psiquica de un rransfondo psicolagico me-
morable, ¢ irrepetible personaje al fantasma persecutorio y culpégeno de un
duelo rraumdrico temprano. Cuando el intento de darle eseritura y sentido a
los fragmentos de una subjetividad pasional, intensa y desbordada, se realiza
cn ¢l plano del fantasma, el arte se ofrece al yo sin rerminar de protegerlo de
los efectos del traunta.

Si lo Malo enignitico se ofrece a la génesis del arte, la subjenividad atra-
pa los demonios del dolor que toman poscsion de la imaginacion y la imagj-
nacién reinventa cl trauma. La obra muestra entonces la presencia en el Ser de
la marca dejada por el rrauma en los albores de la vida, Se filtra en la escritu-
ra para darle figura, representacion y caricrer a una realidad psiquica inventa-
da, ajena y a la vez tremendamente cercana a la historia del trauma v a una in-
terioridad que la creacion no logra rehabilitar para la vida.

Para la veoria psicoanalitica del trauma, es el adulto quien desde sus expe-
riencias, conflictos y nuevos rraumas, resignifica el sentido de lo perdido en
los origenes. Dar a luz una escena tan antigua gue hace coincidir los comien-
zos de la vida psiquica con la muerte psiquica del rrauma, desborda la resigni-
ficacién y es una creacion original y revulsiva. Es posible que el trinsito de la
escritura a la muerte fsica mewaforice ef eclipse de lu abertura simbolica. ().
Milmaniene, 2005) pasando de la ausencia traumaiica a la identificacién ma-
siva con la muerte perseguidora y maligna, dliime intenro de reencontrar al
objeto perdido.

LA IDEALIZACION DE LO NUEVO

La pasién por lo nuevo, efecto de una poiesis vertiginosa que pareciera ina-
gotable en la creacién contempordnea resquebraja concepciones investidas cul-
turalmente. El equilibrio entre poiesis v realizacion tan presente en el genio
griego, tensionada al maximo por artistas como Czanne v cientificos como
Freud tiende a borrarse en una feroz idealizacion del cambio.

El cardcter multiple y heterogénco de las prodiccones destaca la presen-
cia de lo nuevo emergiendo de la exaltacién idealizante de lo no diche, de la
falta, de lo enigmdrico como fuente de creacion.

Es verdad que lo nuevo produce un placer reflexivo interesante v que el
pensamiento tedrico es un elemento privilegiado de la expeniencia. Pero cons-
truir o intentar hacer algo inédiro ;no es acaso una fuerte contraparrida a los
acontecimientos traumdticos que borran v desmienten la logica del Principio
de Placer?.
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El sadomasoquismo visual que halla goce en la repenicion de pérdidas, due-
los, en el horror de lo que se ve v en la maldad de ciertos acontecimientos, en-
cuentra en lo nuevo la presencia de las pulsiones de vida. Los fronteras de la
creacion se abren, una ver mis, a lo que hay de ajeno v no inscripro en el cuer-
po v en la mente, a lo odiado en el mundo.

El cuerpo aparece mas bruwal v manifiestamente compromendo revelan:
do que se ha perdido la ingenua rranquilidad de pensar en un arte de lo su-
blime, extranjero a la animalidad de los instintos o 4 la negatvidad de lo trau-
marico. En el limite mismo de la sublimacian v va dentro de lo rechazado v
chocante, alguinas corrientes artisticas, como las del lamado arte abyecto pa-
recen borrar el we del juicio de valores esréricos ubicables dentro del principio
de placer.

Lreo que und de las formas mas pudtrmas. gﬂﬁ.ﬂcs. ¢ innovadoras de la
presencia creativa del trawma se encuentran en la construccidn misma de la
vbra. En los 607, en Buenos Aires, luego del valiente antecedente del intor-
malismo, la Nueva Figuracion integrada por |. de la Vega. L. F Noé, E. Deira
y B, Maccio dejo vislumbrar alginas de las probleniticas del lacror traumici-
co en el arte. Una innovacion centrada en la idea de chogue v ruprura, en la
idea de caos dentro de la pintura misma con partes v fragmentos que colisio-
an entre si, le hizo decir a de 1o Vega (Pacheca, 2005): "una ficha de nacar,
una mancha, el nimere junto a la piedra...”,

Comoe ecos ligurativos del trauma en nuestra vida psiquica, cada elemento
semdntico de estas nuevas creaciones lleva en si la carga de las discordancias y
conitradicciones del mundo y de sus resonancias en la hermeneutica interiori-
dad @ conrair

Finalmente, la evaluacién del aspecro positivo del trawma para la crearivi-
dad no serd independiente de la capacidad para sostener el deseo por lo des-

conocido que convoca al trabajo de creacion.
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