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Resumen

El presente articulo centra su interés en la inclusién de la practica teatral en las
aulas de Educacion Secundaria como herramienta educativa del proceso de
aprendizaje. Esto dard lugar no solo a una posible puesta en practica
interdisciplinar y transversal sino también al establecimiento de un ambiente
motivador, creativo e integrador en el aula siendo considerados estos como
elementos intrinsecos del teatro como recurso didactico. Dada la escasa motivacion
que encontramos en las aulas de nuestros centros, el teatro puede ser considerado
como garante del incremento de esta faceta de la educaciéon, que ya posee su
espacio dentro del curriculo. Para su justificacion, el trabajo esboza la situacion
legislativa del teatro asi como los puntos clave que nos permiten afirmar algunas de

las ventajas de su introduccién como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Abstract

Theliteraturecontents are insidethelast and fourth block of
theestablishedcurriculumforSecondaryEducation. Thestudy of
thedifferentliterarygenresisinsidethis block and iscarriedout in

differentiatedsections. However, notall of themhavethesameprotagonism in
practice. The drama istheforgottengenre, especiallyifweconsideritsspectacularside.
The drama isnotonly a final productbutalsoitsprocessmust be
consideredveryimportant as aneducationaltool.
Thisprocessmakespossibleaninterdisciplinary and transversal implementation so
important as itisestablished in thecompetences of thecurriculum. Moreover,

themotivation, thecreativity and theintegration of
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thestudentsthatsupportitsimplementation are intrinsicelements of the drama genre.
Forthesereasons, thisprojectsuggests a proposalthat can makeaneffectiveinclusion
of the drama genre in theclasses.Themotivation of thestudents and
theencouragement of thecreativitywill be

surelyincreasedafterthebibliographicreviewcarriedout in thisproject.
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1. Introduccion

El estudio segmentado del cuarto bloque de contenidos, dedicado a la Educacion
literaria, se realiza siguiendo una division relacionada con los tres géneros literarios
considerados por antonomasia: prosa, poesia y teatro. No obstante, el teatro
resulta el gran olvidado no en cuanto al estudio de aspectos tedricos se refiere sino
en lo que concierne a su faceta espectacular y practica, que conlleva el movimiento
y parlamento de los agentes implicados para la accién. En consecuencia, esta

propuesta aprovecha este caracter eminentemente practico del teatro.

Se inicia, por tanto, un estudio de este arte escénico desde el ambito educativo con
el que se revelan algunas constantes que merecen especial atenciéon si las
consideramos enmarcadas en la ley educativa vigente: la LOMCE. Esta propuesta
se construye y trabaja desde el establecimiento de un axioma principal: el
desarrollo integral del alumnado. La consecucidon de este objetivo conseguird en el
alumnado la capacidad para extrapolar sus aprendizajes. Por otra parte, este
desarrollo serd equitativo, esto es, los alumnos con necesidades especificas de
apoyo educativo, sea cual sea su ritmo de aprendizaje, formaran parte del trabajo
del grupo. Gracias a su poder integrador, el teatro permite que en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, ademas, sean requeridosexclusivamente los conocimientos

significativos.

Desde otro punto de vista, sera igualmente integrador debido a la obligatoriedad de
nuestra materia. A menudo, el teatro se oferta como parte de las materias de libre
configuracion autondémica. Esta optatividad podria suponer que solo unos pocos se
beneficiaran de tal desarrollo. Por esta razén, la materia de Lengua Castellana y
Literaturanos parece el escenario idéneo para la practica teatral pues, dado que se

encuentra entre sus contenidos, el teatro puede tomar protagonismo en el aula.

En cuanto a la metodologia, movimiento y accién parecen términos estrechamente
vinculados a la practica teatral. Por eso, una metodologia activa acompafia esta

propuesta didactica desde sus inicios. El puesto de trabajo convencional del alumno
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deja de ser el pupitre para aprovechar los espacios disponibles tanto en el aula
como en el centro. En consecuencia, la evaluacion no puede ni ha de ser de otro
tipo que no sea formativa pues el docente ha de centrar la atencion en el proceso y
no tanto en el resultado. Una evaluacién sumativa supondria conceder mayor peso
a los contenidos tedricos que aqui se han propuesto como una base que impulse la

practica.

Para el desarrollo de este proyecto, se ha seleccionado una de las grandes
producciones dramaticas de Federico Garcia Lorca, Bodas de sangre. Hemos
seleccionado esta y no otra obra de entre las que conforman el abanico de su
produccién artistica de caracter teatral por su contenido social que, sin duda, podria

ser aprovechado en la practica docente.

2. Situacion legislativa del teatro para la Educacion Secundaria

Las reformas educativas que se han ido sucediendo en los Ultimos cuarenta afios
hicieron del teatro una realidad versatil en lo que a su implantacion en las aulas se
refiere. A continuacion, esbozamos brevemente el tratamiento que en cada una de

ellas se realizd de él:

Primeramente, la Ley General de Educacién (1970) consigui® hacer mencién
explicita del teatro en su curriculo oficial aunque cabe destacar que se realizé de
forma tardia en cuanto al panorama europeo. No obstante, la dificultad residié en la
practica pues no se llegd a su efectiva aplicacion (en Cutillas Sanchez, 2005: 168).
Su principal aportacién, por el contrario, se realizd desde el punto de vista tedrico
con el establecimiento de unos Niveles Basicos de Referencia en Dramatizacion,
entendida esta como forma de expresion dinamica.

La promulgacién en 1990 de la Ley Organica General del Sistema Educativo, el
teatro consigui® mantenerse en el ambito educativo gracias a una demanda
creciente en los intereses de los estudiantes. En este caso, su obligatoriedad habia
desaparecido pero se incluydé en la materia de Lengua Castellana y Literatura en su

forma dramatizada o como lectura expresiva en voz alta.

La Ley Organica de Educaciéon (2006), por otra parte, mantiene el teatro como
dramatizacién en el tercer bloque de contenidos. Se puede observar en esta
ocasién que esta practica se propone como un continuum desde la Educacién
Primaria hasta la ESO, etapa en la que se va concretando tematica y

analiticamente.

Mas recientemente, la divulgacion de la Ley Organica de Mejora de la Calidad

Educativa (2013) acota aun mas el campo de accion teatral pues se restringe como
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tal a las Artes Escénicas. En el curriculo de Lengua Castellana y Literatura, la
alusidon mas proxima a la enseflanza teatral se realiza a través de la dramatizacion,
tanto en el primer bloque como en el cuarto en un estandar de aprendizaje cada
uno. El teatro, por tanto, no aparece como medio en la adquisicion de ciertas
competencias sino que se utiliza la expresién del lenguaje dramatico con marcados
fines comunicativos. A propdsito de este caracter comunicativo, el teatro se ha
venido utilizando desde la implantacién de la LOGSE como técnica de trabajo para

otras materias, como Educacion Fisica, o en la ensefianza de lenguas extranjeras.

Por ultimo, cabe destacar que el tratamiento del teatro depende de la autonomia
concedida a las distintas comunidades como consecuencia del desarrollo educativo
a nivel legislativo (Frias del Val, 2010:46). Este autogobierno posibilita la existencia
de una materia en el curriculo oficial que, a menudo, aparece ligada a la Danza,
denominada Artes Escénicas y Danza. Andalucia, Madrid, Murcia, Asturias o Galicia
son algunas de las Comunidades Auténomas que conceden esta importancia a la

practica teatral en los centro de Educacién Secundaria.

En conclusion, dado el vaivén legislativo que ha sufrido la practica teatral en el
ambito educativo, cabe destacar que la inclusién en el aula de la materia que aqui
nos concierne queda restringida a dos estandares y que su puesta en marcha mas
alld de una actividad aislada para su evaluacidon depende de la iniciativa del
docente.

3. El teatro como fuente de creatividad y motivacion

El modo de entender la educacién estd siendo sometido en la Ultima década a un
cambio de paradigma. Esta transformacion parte de la introduccion en el curriculo
oficial de conceptos como el de interdisciplinariedad, transversalidad, el desarrollo
integral antes mencionado, etc. Asi, entre las herramientas que poseen la
virtualidad de introducir estos cambios, segun Motos (2009), encontramos el
teatro, que puede ser distinguido en si mismo mediante tres aplicaciones practicas
diferenciadas: juego dramatico, dramatizacion y teatro, si bien es cierto que a

menudo se suelen utilizar estos tres referentes en el mismo sentido.

Antes de iniciar la explicacion propiamente dicha de la motivaciéon y la creatividad
en torno al teatro, creemos necesario atender a la implicacion de estos mismos
factores en el ambito docente. Algunos estudios ya sefialan a esta parte como
«facilitadores» o como «profesor-animador» del proceso de ensefianza-aprendizaje
(Cafas Torregrosa, 1992; Garcia-Huidobro, 1996). Asi, el docente debe
posicionarse como agente responsable del cambio mediante su propia motivacion y

postuldndose como guia del proceso creativo de un grupo humano. De este modo,
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aunque la formacién teatral del profesorado sea en algunos casos deficitaria,
siguiendo este planteamiento, hemos de consolidarnos como piezas autodidacticas,
basandonos también en un proceso de retroalimentacién tanto con los alumnos
como con otros docentes. El resultado serd la puesta en marcha de una
metodologia activa que emana del docente y que espera una respuesta similar en el

alumnado.

Gracias a esta metodologia, el escolar se consolida como protagonista de su propio
aprendizaje y consigue, en consecuencia, un conocimiento liberador, integrador y
formativo. Es liberador, en primer lugar, puesto que se alimenta del espiritu critico
de sus participantes que trabajan desde el esfuerzo individual para un fin colectivo,
la representacion. En segundo lugar, es integrador dado que concierne a todos los
ritmos de aprendizaje: el Unico instrumento indispensable es la expresion. Por
Ultimo, es formativo porque todas las actividades que lo conciernen son una parte

mas del proceso, incluso el mismo resultado escénico.

Estrechamente ligados a estos tres factores, encontramos dos componentes, la
motivacion y la creatividad, promovidos por las actividades dramaticas en el aula.
Como consecuencia de esa nueva consideracién metodoldgica, se ha concedido
mayor protagonismo a otros objetivos al margen de la inteligencia convencional.
Entre estos objetivos, se encuentra la creatividad como la capacidad del alumnado
para la invencion e imaginaciéon. El teatro ha sido uno de los instrumentos
propuestos para potenciar esta facultad pues ninguna faceta del ejercicio dramatico
excluye la actividad creadora. Asimismo, tanto desde el punto de vista de los

actores como de los espectadores de teatro, este requiere una labor de creacion.

El segqundo componente se encuentra vinculado directamente con el primero debido
a la motivacién que suscita hoy en el alumnado que sus ideas tengan lugar y sean
valoradas en el aula. El teatro se plantea como un ejercicio de clase motivador que
necesita la implicacion directa del alumnado pero también del profesorado. El poder
catartico del teatro, es decir, el conocimiento liberador, introduce un aspecto
fundamental para la ensefianza: la motivacidén. Junto a este conocimiento, el teatro
posibilita el establecimiento de un objetivo de participacion colectiva, otro elemento
sin duda motivador. Esta alternativa, ademas de ayudar al profesorado a motivar a
sus estudiantes, perpetra la posibilidad de conseguir el desarrollo integral sefialado.
Esto es, se facilita no solo el desarrollo de su capacidad intelectual sino también el
de sus emociones personales y, por tanto, la motivacién intrinseca del alumno

(Vaqueiro, 2014: 37).
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Al margen de estos dos componentes, aunque estrechamente ligado a ambos,
debemos mencionar otro elemento que los autores revisados sefialan directamente
vinculado con el teatro: la interdisciplinariedad. Dada la importancia que se le ha
concedido en el curriculo para la ESO, el teatro adquiere especial relevancia como
una herramienta Util para su integracion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Gracias a la implicacion de docentes de distintos departamentos, este ejercicio
dramdtico puede convertirse en una técnica interdisciplinar de alta escala pues, ya
no solo se aprehenderan conceptos linglisticos y literarios relativos a la obra
escogida, sino también podran entender el periodo histdrico en que fue escrita y su
influencia en la obra, la eleccion de la musica para la representacion o la
realizacion de sus propios carteles para promocionar el espectaculo en el centro,

incluso en exteriores, entre otros.

4. Un recurso para la atencion a la diversidad

La implantacion de esta atencion a la diversidad acabd con la segregacion del
alumnado, que se realizaba en planes educativos antiguos, de manera que la
concepciéon de un alumno candnico ha desaparecido finalmente como consecuencia
del establecimiento del principio de inclusién. De este modo, ha de garantizarse el

acceso igualitario, justo y equitativo de todos al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Desde este punto de vista, con la alusidn al teatro no nos referimos al texto literario
o0 a la tarea de lectura de una obra sino mas bien a su incorporacion con la puesta
en escena, como recurso didactico. La intervencion de esta practica para la
atencién a la diversidad se consolida, tal y como indica Cutillas (2015), gracias a
tres valores que se destacan como parte de su funcidon educativa y que ya hemos
referido antes: su poder integrador, su poder catartico y su sentido critico. Este
arte escénico abarca la totalidad de un sistema de comunicacién pues no solo se
atienden en él los aspectos verbales sino también los no verbales asi como incluye
otras areas, como parte de su caracter globalizador, artisticas y no artisticas. Se
sigue, por tanto, la dinamica igualitaria y equitativa. Este género literario posee
una perspectiva educativa que incluye, ademds, la ensefianza de un sistema de
valores formativos, a saber solidaridad, cooperacion y trabajo en equipo, entre

otros, imprescindibles para el desarrollo comunitario del individuo.

En cuanto a su aplicacién para la inclusién, promueve la interaccién y comunicacion
entre los participantes dando lugar a un mismo tiempo a una evolucién personal y a
una evolucién colectiva. En consecuencia, la heterogeneidad del grupo-clase no es
un problema sino una oportunidad en la que aprovechar la practica teatral. Todos

los miembros, al margen de sus capacidades, incorporan sus posibilidades de
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expresion y trabajan para alcanzar una meta comun. De este modo, se elimina
también uno de los principales elementos que fomentan una educacién excluyente:
la competitividad. El género teatral queda, por tanto, definido como el «arte
inclusivo» ademds de como un método para el desarrollo emotivo-transformador
del alumnado con necesidades especificas puesto que facilita el aprendizaje de
técnicas y herramientas de expresidn a la vez que el desarrollo de una alta
capacidad de adaptacién (Garcia Castro y Palomera Martin, 2012). Se postula, por

consiguiente, como medio para aprender a hacer.

En definitiva, la finalidad de esta practica y la de nuestra propuesta teatral para la
educacion inclusiva caminan de la mano en cuanto a aprendizajes significativos se
refiere. Tanto uno como otro hacen posible la resolucion de dificultades en la
cotidianeidad del ser humano; en nuestro caso, de adolescentes en riesgo de
exclusion del ambito educativo pero también del ambito social dado que la inclusidon

educativa depende y determina, en cierto modo, la inclusién social.

5. La propuesta
5.1.0bjetivos

Tal y como se viene defendiendo en estas paginas, el objetivo general de la
propuesta es la introduccién del teatro en el aula como eje vertebrador de una

propuesta que tiene como pilares fundamentales la creatividad y la motivacién del

alumnado a través del mismo.

A partir de este objetivo global, se han establecido una serie de objetivos

especificos que persiguen las distintas actividades que conforman la propuesta:

a) Favorecer el desarrollo integral del alumnado a partir de la practica teatral.

b) Impulsar un proyecto comin que facilte la inclusion y promueva la
motivacion del alumnado.

c) Estimular una actitud creativa ante la escritura de textos dramaticos.

d) Realizar lecturas dramatizadas basadas en la improvisacion.

e) Comprender los aprendizajes significativos seleccionados como medio para
la interpretacion y la puesta en escena.

f) Transformar un texto periodistico en otro dramatico con una evidente
intencion literaria a partir de un modelo textual dado.

g) Leer, comprender e interpretar el fragmento seleccionado de Bodas de

sangre.

5.2.Problema de investigacion
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Una vez revisada la informacidén conseguida para el marco tedrico, enunciado hasta
este momento del trabajo, la necesidad advertida es la de una propuesta que
intente solventar el olvido del teatro como herramienta del aprendizaje durante la
Educaciéon Secundaria Obligatoria. De este modo, se obvian los beneficios que su
practica hace posible. Entre ellos destacamos la promociéon del desarrollo integral
del alumnado asi como el fomento y desarrollo de la creatividad o sus posibilidades

interdisciplinares, que favorecen un aprendizaje integrado de las competencias.

La Ley Educativa actual -la LOMCE, promulgada en 2013- trajo consigo el
establecimiento de una bateria de estdndares de aprendizaje que canalizan la labor
docente para su total cumplimiento. Asi, solo para 4. © ESO se proponen alrededor
de 140 estandares. De todos estos, solo dos estan relacionados con una actividad
cercana al teatro: la dramatizacidén. No obstante, estos pueden motivar Ila
introduccién de breves y puntuales representaciones en el aula; sin embargo,

seguimos eludiendo su verdadero rendimiento de introducirse de lleno su practica.

Por el contrario, se han advertido algunas tentativas como la de Blanco Rubio
(2005) y su Teatro de Aula o la del Centro de Documentacién Teatral, desde el que
se proporcionan materiales didacticos para el trabajo del teatro en el aula. La
puesta en marcha de estos materiales asi como la oferta de una materia optativa

dedicada a este arte se consideran aproximaciones a lo que venimos anunciando.

5.3.Diseiio metodologico

5.3.1. Propuesta para la introduccién eficaz del teatro en el aula

Este trabajo se basa en la propuesta de un nuevo horizonte didactico y
metodoldgico para la inclusién del teatro en el aula atendiendo a su faceta como
herramienta educativa asi como a su resultado artistico en la Educaciéon Secundaria
Obligatoria. Ademas, esta sugerencia didactica favorece el estudio comparatistico
con otras artes, como la musica y el cine.En este caso, a partir de Bodas de sangre,
la obra dramatica seleccionada, uno de los dramas con mayor repercusion del autor
granadino Federico Garcia Lorca, cuyas producciones gozan de un universo propio
de simbologia en las que nada queda al albedrio interpretativo del lector. No
obstante, esta propuesta puede adaptarse a los distintos cursos y niveles, variando

la obra escogida asi como los aspectos necesarios relacionados con ella.

En primer lugar, cabe destacar que la secuenciacion propuesta es solo orientativa.
Cada ejercicio debe adaptarse, como hemos mencionado, al nivel del alumnado,
primero, y a la obra elegida, después. En segundo lugar, debemos tener en cuenta
el proceso durante el desarrollo del mismo pues se afianzardan o no los

conocimientos necesarios para cualquier aprendizaje. Este producto final serd solo
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el objetivo que imprima en cierto modo la disciplina y el compromiso que se
requieren para cualquier aprendizaje. No obstante, esto no obvia que la propuesta
vaya de la mano de un planteamiento de caracter ludico, en el que la motivacién y
la participacion del alumnado conforman el principal punto de interés. En tercer
lugar, hemos de considerar que no solo vamos a poder evaluar estandares propios
del bloque de Educacion Literaria. Se tendran en cuenta asimismo otros bloques,
razén que puede motivar la integracién de esta propuesta en la programacion de
aula de otros docentes. Se trata, pues, de una actividad completamente integrada
en el curriculo. Por ultimo, este planteamiento permitiia una posible propuesta
interdisciplinar que propicia la creacién de alianzas con otros departamentos del
centro. Dada la multitud de aspectos que confluyen en una puesta en escena,
podrian hacerse participes los departamentos de Musica, Artes plasticas, Tecnologia

y Educacion Fisica.

5.3.2. Fase de preparacion y exploracion

El alumnado del centro donde se integrd esta propuesta de caracter teatral esta
condicionado por su localizacién. Asi, los barrios que rodean a este instituto son una
prolongacion de la avenida principal de la ciudad donde reside gran parte de la
poblacién inmigrante del municipio. El nivel de vida de los estudiantes que
proceden de estos distritos es generalmente bajo. El resto del alumnado
matriculado procede de las pedanias mas préximas al centro cuyo sustento
economico procede del mismo sector primario que los primeros aunque su
economia puede considerarse de nivel medio. Esta situacion determina el acceso a
la cultura de unos y otros. Los primeros pueden estar condicionados por su
situacion econdmica mientras los segundos, por la dependencia paterna para

trasladarse desde esas pedanias al centro cultural de la ciudad.

El grupo-clase de 4. © ESO en cuestién tiene unas caracteristicas particulares si
consideramos las expuestas para el centro. De los 29 alumnos que lo conforman
solo dos son de origen extranjero. Esto no ocurre asi en el resto de grupos del
mismo nivel donde los estudiantes extranjeros constituyen una parte importante.
La particularidad de este grupo reside en su integracién en dos programas

ofertados por el centro: el programa bilinglie de francés y el Programa digital.

Para la exploracion previa de sus conocimientos, se ha llevado a cabo una encuesta
con un total de 11 preguntas que intentan recoger informacion sobre sus habitos
teatrales previos. Esta no solo se realizara al grupo objeto de aplicacién de la
propuesta didactica sino que tomara informacion de otros dos grupos de 4. © con el

fin de obtener resultados de una muestra mayor.
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Entre los resultados obtenidos, los mas relevantes son los siguientes. A la pregunta
«éHas asistido al teatro en el Ultimo afio?», los porcentajes obtenidos son casi
equiparables. Un 51% respondié con un si mientras un 49% respondié de forma
negativa. Entre las respuestas afirmativas, a la pregunta «{En cuantas ocasiones?»,
solo un 7% afirmd haber asistido mds de 4 veces en el Ultimo afio al teatro
mientras el resto de sus compaferos afirman que han asistido 3-4 veces (12%) o
1-2 veces (81%). Tras estas preguntas, quisimos atajar la razén de su ausencia a
las mencionadas representaciones teatrales. Asi, un 54% aduce una razén
principal: su preferencia por el cine. A esta le siguen otras razones, como el
aburrimiento que les causa el espectaculo teatral o la falta de tiempo (17%), la

escasa programacion del teatro (16%) o la cuestion econdémica (7%).

Estos fueron los comentarios del alumnado antes de iniciar nuestra propuesta. Asi,
el docente se servirda de estas respuestas para planificar la propuesta didactica
puesto que pretendemos también iniciar a nuestros alumnos en el camino del
teatro por el teatro, de la asistencia al mismopor el mero placer de Ila

representacién dramatica.

5.3.3. Intervencion en el aula

Para la fase de intervencién apostamos por una metodologia activa que situa al
estudiante como epicentro de su proceso de ensefianza-aprendizaje. Por esta
razén, adquiere especial relevancia su trabajo e intervencién en el aula. Ademas,
para los aspectos teodricos relativos a Bodas de sangre, las sesiones seguiran el
mecanismo de preguntas y respuestas, que fomenta la colaboracion activa del
alumnado en el aula. De esta forma, el conocimiento serd extraido a partir de sus
propias conclusiones pues el docente sera el encargado de guiar esas preguntas y

respuestas para obtener los resultados esperados.

En cuanto a los aspectos curriculares, en primer lugar, los objetivos mantienen una
estrecha relacion con el quehacer individual al tiempo que con el trabajo en grupo y
respecto al otro; en segundo lugar, se trabajar las competencias
claveencomunicacion lingiistica, competencia digital, aprender a aprender, el
sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor y conciencia y expresiones

culturales.

La consideracién del teatro como producto final asi como herramienta educativa y
del proceso va a marcar la estructura de la mencionada propuesta. Ademas, se
considera el espacio del aula como un lugar propicio para la consecucion de unos
objetivos de aprendizaje mediante la diversién y el entretenimiento, es decir, de

caracter ludico.
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Cada una de las sesiones que conforman esta propuesta tiene dos ejercicios
comunes cuyos objetivos son: uno, ampliar el lexicon del alumnado relacionado con
el dmbito teatral; otro, para la practica y ejercicio de la representacién. La primera
de ellas se ha denominado «La palabra del dia», tomando como referencia el

nombre de la seccidn diaria que propone el DRAE en su pagina web.

Palabra
Sesion
Significante Significado
1.a Gloria En el teatro, cada una de las veces que se alza el teldon para que
) intérpretes y autores reciban el aplauso del publico.
5 a Didascalia Indicacién del dramaturgo a los intérpretes para la puesta en
’ escena. También conocida con el nombre de acotacion.
3.a Mutis Accién de salir de la escena un actor. Se utiliza en sentido
) figurado.
4.2 Atrezo Utileria. Conjunto de objetos y enseres que se emplean en un
’ escenario teatral o cinematografico.
Conjunto de dispositivos manejados durante la representacion
5.2 Tramoya teatral para realizar los cambios de decorado y los efectos
escénicos.
6.2 Proscenio Parte del escenario de un teatro mas inmediata al publico.
Palabras que dice un personaje fingiendo hablar consigo mismo o
7.8 Aparte dirigiéndose a otro u otros, y dando por supuesto que no las oyen
los demas.
Efecto purificador y liberador que causa la tragedia en los
8.2 Catarsis espectadores suscitando la compasidén, el horror y otras
emociones.

Tabla 1. Palabras propuestas para la ampliacion de su lexicén.

En la segunda, se proponen ejercicios de expresidon corporal, dindamica,
vocalizacion, etc. No obstante, dado el nimero de sesiones establecido para el
trabajo, no podemos ahondar en todas las técnicas disponibles para la practica de

cada una de estas destrezas.

» Ambito de L .
Sesion . Desarrollo del ejercicio Materiales
expresion
Esta primera sesién se ha titulado Las
posibilidades de mi voz. Aqui se trabajan los
1.a Expresi6én vocal conceptos de tono, volumen y también de - Nuestra

silencio. Los ejercicios propuestos son los voz.
siguientes:
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1. Tras la explicacion de que el tono puede
imprimir diferencias significativas en nuestro
mensaje, se les presenta el siguiente
didlogo, al que tienen que imprimir
emociones contrarias con sus voces a Ay B:

A: Hola

B: Hola, écdmo estas? No sabes lo
que me alegra verte hoy.

A: Bueno, bien.

B: La verdad que no sé como te
soporto.

2. El volumen esta intimamente relacionado
con el tono y, por tanto, puede conferir
distintas manifestaciones a nuestro

Tras poner en conocimiento a los estudiantes
de la importancia de esta expresion, se
proponen una serie de ejercicios breves para
la practica:

1. Adivihame. Este ejercicio es una
adaptacion del conocido popularmente como
«escondite inglés». Entre el alumnado
presente en clase, se escogen a 3
voluntarios que se colocaran de espaldas al

- Espacio
resto de la clase. Una vez estén asi que
colocados, el profesor ensefiarad al resto de permita
la clase una tarjeta con un estado de animo la
(felicidad, soledad, tristeza, etc.) que ellos movilidad
tendréan que expresar con las posibilidades del

Expresién de su cuerpo. Una vez todos hayan adoPFaE:Io grupo,
D.a la posicion, para lo que se les permitiran como el
corporal (1) unos segundos, los tres compafieros tendran salén de
que girarse, primero, e intentar adivinar de actos o la
qué estado de animo se trata, después. Por zona de
ultimo, seleccionardn a aquellos compafieros recreo
que mejor lo hayan expresado y, por tanto, del
estos sumardn un punto. Esto se repite centro.
segun el ndmero de estados de &nimo
propuestos.
2. Eres mi cuerpo. En esta ocasién, el
alumnado tiene que interpretar las frases
que eldocente vaya recitando. Estas deben
ser del tipo: - iAy!, qué dafio me he
hecho...; - iCorreliEstan cerca! Como nos
cojan... Se propone como ejercicio individual
aunque pueden explorarse nuevas
posibilidades.
En esta segunda sesién, proponemos un - Foco de
ejercicio basado en el teatro de sombras. Les |UZ-I
Expresién sugerimos que inventen y cuenten una accion - Sabana
3.2 o historia sin utilizar mas que este (0 .
corporal (2) ) . cualquier
instrumento. Puede plantearse en parejas o otro tejido
grupos pequefios. traslicido,

siempre de



http://dimglobal.net/revista.htm

REVISTA DIM-36 - http//dimglobal.net/revista.htm - COLABORACIONES

color
claro).
La utilizacién del espacio teatral por el
personaje puede revelar su estado animico,
porejemplo: un estado de nerviosismo puede
implicar movimientos inquietos y constantes
poruna parte del espacio asi como la tristeza
o el agotamiento pueden reflejarse por un
movimiento lento. Es aconsejable que se - EI mismo
proyecten algunos ejemplos graficos, como espacio
Expresion fragmentos de obras representadas. Se :Q’IDHO q;‘::
4.a espacial propone lo siguiente: requerido
dinamica 1. Mfe muevo y rgp_resento. Los alumnos antes para
tendran que escribir en un papel, una la
situacion, estado o sentimiento que pueda expresion
ser representado por el movimiento. Todas corporal.
estas posibilidades, se verteran en una
bolsa. Por orden alfabético, saldran al
escenario y escogeran una de las opciones
de esta y representarla. Entre todos los
compafieros, intentaran averiguar de qué se
trata una charla-debate sobre sus posibles
interpretaciones.
La improvisacion es, desde esta perspectiva
teatral, la actividad que pretende imitar
nuestra actuacién en la vida diaria. Por tanto, - Los
esta faceta influye directamente en el estudiantes
desarrollo integral del alumnado para cuya podran
préactica se propone: disponer
de los
1. ¢Dénde estoy? A partir de una localizacién objetos
dada, como podria ser «en un bosque en que hayan
mitad de la noche» o «en la playa», en traido
; grupos de 4 0 5 alumnos deben representar consigo a
5.2 | Improvisacion lo que les sugiera ese sintagma. Debemos clase para
teneren cuenta que se trata de un ejercicio la puesta
de improvisacion y el margen de tiempo en escena
para prepararlo debe ser minimo (1 min. si asi lo
max.) desean
(por
2. Ser o no ser. Este se plantea como un . .
o > 2 L ejemplo:
ejercicio de improvisacion y de creatividad.
Deben escoger entre estas dos preguntas gr?:queta
. , LT , .
équé querrian ser? o équé no querrian ser? y folios, etc.)

dejar volar su imaginacion inventando una
nueva profesion, como la de soplador de
velas.

Tabla 2. Actividades de expresion programadas.

Este proyecto concede mayor protagonismo a la tarea final de modo que la mayor

carga de trabajo durante el proceso se concibe a través de la practica de la



http://dimglobal.net/revista.htm

REVISTA DIM-36 - http//dimglobal.net/revista.htm - COLABORACIONES

escritura y la representacion. Ademads, el estudio de las obra se presenta como
conocimiento vehicular para la representacién, tal es el caso del conocimiento de
los personales o la simbologia. De esta manera, el estudio progresivo de esta
tragedia lorquiana facilitard a los estudiantes los conocimientos necesarios para la

tarea final.

La primera sesidn presenta el proyecto, su soporte principal y plantea el objetivo
final. La tarea final se propone desde el inicio para dejar tiempo para su
preparacién y grabacion. Para introducir al alumnado en la obra, decidimos anclarla
en su realidad mas proxima haciendo uso de la noticia que dio cuenta del crimen de
Nijar y que el propio Federico Garcia Lorca leyd. A partir de su lectura, se propone
la primera actividad: la dramatizacion de la noticia. Su escritura y posterior
representacion deberan ocupar en tormo a las dos primeras sesiones de nuestra

programacion.

Las siguientes tres sesiones acogeran los aspectos tedricos mas arriba referidos.
Una vez hayan sido explicados, la sexta sesion se dedicara a la explicacion del final,
que motivard la siguiente tarea: la creacion de un final alternativo. Si bien la
dramatizacién se sustentaba en un texto previo, que debian someter a un proceso

de transformacion estructural, en esta ocasion el objetivo es la creacion.

Por otra parte, para la consecucion de esta practica teatral en torno a Bodas de
sangre seran necesarios una serie de instrumentos, facilitadores del proceso de
ensefianza-aprendizaje. El primero de ellos se concreta en una pagina web creada
expresamente para este proyecto:

https://cristinafernandez5.wixsite.com/estabodaesunaruina. Esta servirA como

soporte tedrico y practico puesto que albergara todo lo propuesto en clase ademas

de informacion complementaria para profundizar o repasar.

El instrumento principal para la primera actividad sera la noticia extraida desde la
Biblioteca Virtual de Prensa Histdrica, promovida por el Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte. En cuanto a las sesiones tedricas se refiere, destaca la creacion
para el estudio de la simbologia de una «caja de los simbolos». Esta alimenta los
principios de motivacién y creacidn que se alegan ya desde el teatro. En ella se
contienen los simbolos de la obra, representados por unos objetos: un cuchillo, la
luna, el tres o el caballo. Ademas, se utilizan presentaciones creadas desde las
plataformas Prezi y Google Presentaciones, a cuyo acceso se facilitard desde el
recurso web referido. Por Uultimo, en funcidn de los ejercicios de expresion

establecidos, tendrian que incluirse aqui los objetos requeridos para su desarrollo.


http://dimglobal.net/revista.htm
https://cristinafernandez5.wixsite.com/estabodaesunaruina

REVISTA DIM-36 - http//dimglobal.net/revista.htm - COLABORACIONES

Imagen 1. Caja de los simbolos

5.4.Desarrollo real del proyecto

La realidad del aula sometié a algunas variaciones el plan inicial propuesto, si bien
es cierto que estos cambios se han producido por la falta de tiempo atil en el
aula.Este problema ha de solventarse extendiendo la secuenciacion de la propuesta,
modificacién que ademds dard la oportunidad de profundizar en los contenidos de
expresién planteados. De esta forma, la organizacién disefiada seguiria su curso y
se incluirian nuevas sesiones para el desarrollo de esta parte del trabajo. Se deben
afnadir, por tanto, un total de cinco sesiones. Asi, creemos conveniente que su
desarrollo se realice durante un trimestre completo. De este modo, las actividades
de expresion se realizarian en el periodo de tiempo anterior al resto de actividades,
de tal forma que el alumnado dispondria de las habilidades necesarias para las

representaciones.

En cuanto a la primera actividad, «La palabra del dia» se propuso finalmente como
un reto: al comenzar la sesidon, se dard a conocer el significado de la palabra
correspondiente (véase Tabla 1). Una vez los estudiantes estén preparados, se
pone en marcha un crondmetro que limita el tiempo de blusqueda a 30 segundos.
Cuando este haya finalizado, aquellos discentes que hayan conseguido encontrar su
significante, tendran que proyectar un ejemplo al resto de sus compafieros. Por
Ultimo, todos incorporaran el significante junto a su significado en un «Glosario
teatral», documento creado para la ocasién. Para la dltima sesién del proyecto,
cada alumno habrd buscado una palabra de este ambito y su ejemplo
correspondiente, que luego tendrda que presentar a los demas que lo incluirdn

también en su glosario.


http://dimglobal.net/revista.htm

REVISTA DIM-36 - http//dimglobal.net/revista.htm - COLABORACIONES

Para la primera actividad propiamente dicha, se ofreci6 a los estudiantes la
posibilidad de basar su dramatizacién en dos momentos clave: bien el de la fuga de
los amantes bien el del misterioso asesinato. Estas directrices se presentaron como
una guia puesto que se concedio total libertad para la escritura del texto. Por otra
parte, no debian olvidar que el objetivo de la actividad era la adaptacion de la
cronica a una estructura teatral. Esta libertad creadora alcanzé después su maxima
expresion con la creacién de un final alternativo, actividad directamente relacionada
con el objetivo de la escritura creativa. Por tanto, las orientaciones en esta ocasion

se limitaron a mencionar que los cambios podian producirse a todos los niveles.

La representacion final persigue el objetivo general de esta propuesta: el uso del
teatro como medio y fin. Este fin es la creacion de una representacion teatral
colectiva de Bodas de sangre. Debido a la ratio de alumnos en clase, se ha
convenido la division del texto literario en fragmentos que permitan la participacion
de todos. Por ello, el alumnado tuvo que organizarse en grupos tan numerosos
como personajes intervinieran en la parte seleccionada por ellos mismos. De esta
manera, tendremos varios novios y novias, mas de un Leonardo, etc. Por
consiguiente, esto les obliga a pactar algunos elementos, como el vestuario, accion

que refuerza ese fin comun y requiere la colaboracion activa de todo el grupo.

Por otro lado, esta misma tarea final se propuso como una grabacién de video.
Cabe destacar que este grupo-clase posee una experiencia con el uso de algunas
herramientas necesarias para la edicién de video ya que su competencia digital
consigue un mejor desarrollo gracias al programa digital al que pertenecen. Por el
contrario, para alcanzar integramente los objetivos antes mencionados, Ila
propuesta tendria que llevarse a cabo con una representacion ante espectadores.
Para esta actuacion, convendria disponer de un espacio cercano al edificio teatral,

como podrian ser el saldn de actos del centro o el aula de cultura de la localidad.

A pesar de los contratiempos, esta propuesta obtuvo gran acogida por parte del
alumnado puesto que fue, sin duda, la mas lidica para ellos en los que a esta
unidad se refiere. Esta breve funcidon teatral encontrd, tal y como esperdbamos, su
complemento directo en los aspectos tedricos tratados en clase. El estudio de los
rasgos de los personajes ha ayudado a su retrato en las grabaciones asi como la
simbologia les permiti6 conocer la verdadera significacién de la obra y su

importancia en la representacion.

El trascurso del estudio de la obra propicié también la inclusidon de otros materiales
que relacién la literatura, Bodas de sangre mas concretamente, con otras artes.

Esta relacién estd motivada por la repercusion que esta obra consiguid en otros
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ambitos artisticos posteriormente. Asi, ha tenido lugar en clase la proyeccién de un
fragmento de La novia, pelicula dirigida por Paula Ortiz, asi como algunas versiones
musicales de la obra del dramaturgo granadino, como «La nana del caballo grande»

o el tema «Bodas de sangre» del grupo Pata Negra.

5.5.Evaluacion del proyecto

Las distintas actividades arrojan resultados similares para todo el grupo-clase. En
cuanto a la dramatizacién, supuso la primera toma de contacto para el alumnado
con el didlogo dramatico y su escritura. Por eso, el modelo textual proyectado debia
seguirse con total fidelidad. Sin embargo, se ha observado un error en la mayoria
de las dramatizaciones: aunque las acotaciones ayudaban al desarrollo de las
escenas con sus indicaciones, casi todos olvidan su razén estilistica: la cursiva.
Ademas, algunas parejas reproducen el contenido de la noticia brevemente y la

accion se desarrolla de forma sucinta.

La esencia de la segunda actividad es la creatividad. Los resultados obtenidos en
este caso fueron sorprendentes pues cada pareja consiguid aportar su vision
particularde la obraen este didlogo, acercarla al siglo XXI o a sus propios intereses,
por ejemplo mediante el uso de las redes sociales o con una historia ambientada en
los Ultimos samurdis. Las improvisaciones que siguieron a estas actividades
consiguieron despertar la curiosidad del resto de la clase de modo que todos
expresaron una atencion manifiesta por los cambios introducidos en la historia por

cada grupo.

Las representaciones, por su parte, han conseguido el objetivo propuesto puesto
que han logrado acercar al alumno al mundo del espectaculo teatral en si mismo y
lo que entrafia. Asi, se puede ver que han logrado una caracterizacién acorde con el
personaje con el vestuario e incluso el maquillaje, la utilizacién correcta de los

espacios escénicos elegidos o de la simbologia.

Tanto las dos primeras actividades como la tarea final se han evaluado de manera
formativa mediante rubricas, basadas en los estadndares de aprendizaje, que
atienden a distintos aspectos puestos en practica. Por otra parte, una vez evaluado
el trabajo por parte del docente, se afiadid un nuevo instrumento de evaluacion,
esta vez de autoevaluacién. Se propuso un breve formulario en el que el alumnado
debia dar cuenta de su propio trabajo, consideracion que debia incluir su
participacion en el trabajo grupal, asi como poner nota a sus conocimientos sobre
Bodas de sangre. Esta rlbrica adaptada revelard datos que pueden interpretarse

para la mejora de una futura practica basada en esta misma propuesta. Cabe
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destacar que mas del 80% de los alumnos califican su participaciéon de «buena» asi

como todos califican por encima de un notable sus conocimientos sobre la obra.

Por ultimo, dentro de esta misma rdbrica se dio lugar a la evaluacién de la practica

docente y de la propuesta teatral del mismo modo que se proponia para la

evaluacion del alumno.

Categoria 4 3 2 1 Total
Contenido |La pareja ha|La pareja ha|La pareja | La pareja no ha
incluido incluido mas | elegido uno de | mezclo ambos | realizado la
informacion de | los dos | momentos  sin | dramatizacion
la propuesta | momentos dramatizar siguiendo las
respetando el | propuestos para | ningin indicaciones del
contenido de la | la contenido profesor.
noticia. dramatizacion. concreto.

Acotaciones | Las acotaciones | Las acotaciones | No todas las | Las acotaciones

ayudan al
perfecto

ayudan al
desarrollo pero

acotaciones
dirigen la accion

no ayudan al
desarrollo  del

desarrollo de la|no esttn en|y no estdn| didlogp y no
accion 'y estan | cursiva. escritas en | estan en cursiva.
en cursiva. cursiva.

Desarrollo | El dialogo posee | El didlogo tiene | Aunque el | EI dialogo no

de la accion | accion propia y | accion propia y | didlogo tiene | posee accion ni

a través del | los  personajes | los  personajes | accion  propia, | lo personajes se

dialogo estan muy bien | estan bien| no todos los | ven retratados
representados. representados. personajes estan | en él.

bien
representados.

Redaccion | Ningin error | Solo uno o dos | Errores La produccion
ortogréafico/ errores ortograficos/ escrita esta llena
gramatical. ortograficos/gra | gramaticales de errores

maticales considerables. ortograficos/gra
maticales.

Respeto del | Sigue el modelo | No siempre lo | Casi nunca lo| No respetan el

modelo textual respeta y esto | respeta aunque | modelo textual.

textual proyectado en | induce alel resultado no| El resultado es
clase con total | cometer algunos | es tan diferente | totalmente

(Modos  de | fidelidad. errores a la|con respecto al| distinto al

introducir  los pareja (0 grupo) | modelo textual. | modelo

dialogos, proyectado en
aspectos clase.

formales, etc.)
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Trabajo El  estudiante | El estudiante no | El estudiante no | El estudiante no
individual ofrece sus | aporta muchas | aporta ideas | aporta ideas ni

propias ideas | ideas pero | aunque siacepta | tampoco acepta
(A realizar | para la | escucha y | las que | las de los
para cada | dramatizacion y | respeta las de | proponen  sus | demas. No
miembro de la | escucha las de | sus compafieros. | compafieros. aporta nada al
pareja (© | sus comparieros trabajo.
grupo) con atencion.
Actuaciones | Se esfuerza por | Hace una buena | Aunque intenta | Se limita a leer
en clase hacer una buena | lectura utilizar su voz | como si de un

lectura, dramatizada. Su | en la lectura, su | texto normal se

utilizando su | expresién expresion tratara.

cuerpo y su voz | corporal solo | corporal es

para darle mayor | acompafia a | escasa.

calidad. veces su

improvisacion.

Tabla 3. Ejemplo de rubrica para la evaluacion de la dramatizacion.

6. Valoracion final

En conclusidén, su aplicacion practica en el aula ha supuesto la consecucion de los
objetivos presentados a partir del estudio y la representacion de Bodas de sangre.
Durante el desarrollo, las actividades propuestas consiguieron la participacion y
colaboracién deseadas por parte del docente, pues lo alumnos se caracterizaron por
su trabajo eficaz en el aula a pesar de la ausencia de conocimientos previos
observada. Esto nos sirve como muestra fehaciente de la inserciéon légica de la
propuesta en la programacion del curso, donde la Generacién del 27 y, por tanto, el
teatro de Federico Garcia Lorca son contenidos nuevos. Por otra parte, el material
elaborado despertd la curiosidad de los discentes, lo que influyé directamente en la
notoriedad de la mencionada participacion. Por ejemplo, la «caja de los simbolos»
cre6 un ambiente de suspense a su alrededor, por lo que muchos alumnos se
ofrecieron como voluntarios para acercarse y descubrir uno de los objetos de su

interior.

Por el contrario, la estimacidén del tiempo para cada sesién ha supuesto finalmente
una dificultad lo que ha provocado la supresion de los ejercicios de expresion de
esta praxis. Por eso, resulta una mencion obligada la solucidon propuesta ya en el
desarrollo del trabajo, mejora que incluye la incorporacién de nuevas sesiones
dedicadas a estos ejercicios exclusivamente. Sin embargo, este inconveniente no
ha impedido obtener buenos resultados. El alumnado logré la eficaz transformacion
en didlogo de la noticia asi como los finales alternativos evocan una gran dosis de

creatividad, entre los que se pueden observar versiones adaptadas a los intereses y
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gustos de los discentes. Asimismo, sus lecturas dramatizadas han servido para
ganar confianza de cara a la representacion final, donde la vision aprehendida de

los personajes se ha visto representada en su interpretacion y caracterizacion.

En definitiva, si bien es cierto que los ejercicios de expresiéon no fueron llevados a
cabo finalmente, no hay duda de que la completa aplicacién de esta propuesta en el
aula podria revelar resultados importantes en lo que al desarrollo integral del
estudiante se refiere pues, junto a ello, favorece la inclusidon, la motivacién y la
creatividad que se perseguian. La introduccion de esta propuesta requiere un
docente dispuesto a conceder el lugar que las nuevas experiencias merecen pues el
aula se convierte en un espacio de trabajo, reflexidn y conversacion,

indiscutiblemente ligados al caracter ludico.
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