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Resumen
La organización educativa es un proceso clave para la satisfacción del alumnado y
la calidad de la enseñanza. A la vez, el uso de las tecnologías puede ser un factor
favorable para la gestión, pero el exceso de herramientas o su mala organización
puede implicar aspectos negativos. El objeto de la aportación son las herramientas
digitales en un centro educativo de enseñanzas deportivas. Concretamente se
detalla el uso de los diferentes recursos utilizados en las cuatro fases que el
alumnado interactúa con el centro escolar, en el ICEMPallars. La metodología se ha
basado en el análisis y organización de los recursos implantados en el instituto. Los
resultados han permitido detallar, para cada fase la tecnología de la que el
alumnado dispone en cada momento de interacción con el centro escolar
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Introducción

La educación ha cambiado a lo largo del tiempo, pero en estas últimas décadas, los
cambios han sido significativos. Los avances tecnológicos han invadido la sociedad
y, también el sistema educativo. Por todo ello, la educación se ha transformado
(Brasó & Arderiu, 2020; Mero-Ponce, 2021).
Así, el aprendizaje virtual ya es un elemento más de la educación. En todas las
etapas de aprendizaje aparecen recursos virtuales (Brasó & Arderiu, 2023; Brasó,
Pérez & Arderiu, 2023; Brasó & Torrebadella, 2018;). Y cada vez hay más! De
hecho, ya no puede entenderse la escuela sin la tecnología, sin internet, sin app, sin
redes sociales, sin Youtube y sin Google. De hecho, todo parece indicar que los
cambios educativos aún serán más rápidos, solo hay que fijarse en todos los

www.icempallars.net
1

mailto:adelshor@xtec.cat
mailto:jbrasorius@ub.edu
mailto:meritxell.arderiu@icempallars.net


modelos de IA que van apareciendo y que (se) van mejorando (Brasó, 2023a,
2023b; Brasó, Pérez & Chat GPT, 2023; Brasó & Rillo, 2023).
Los nuevos retos de la educación pasan por diferentes fases. De un lado, ordenar y
seleccionar todo este conjunto de elementos educativos que invaden los centros
escolares. Por otro lado, utilizar estos elementos para mejorar la educación. Es
decir, estas herramientas deben facilitar y mejorar el acceso a los diferentes
contenidos, deben clarificar los contenidos y tienen que ser, en definitiva una ayuda,
un elemento eficiente para la acogida, el aprendizaje y la evaluación en los centros
de formación.
La propuesta que se expone tiene como objetivo mostrar cómo se utiliza esta
tecnología en un centro educativo con un alto nivel de exigencia virtual. Se analiza
todo el proceso para que el alumnado, proveniente de diferentes zonas del territorio,
catalán, español y extranjero se adapte y se incorpore a la formación educativa
deseada. Los resultados muestran que, si bien la tecnología puede ser facilitadora
del aprendizaje, también puede ser un elemento poco eficiente y problemático para
la formación del alumnado.

El centro: ICEM Pallars

El Instituto Centro de Deportes de Montaña del Pallars (ICEMP)1 imparte los ciclos
formativos de régimen especial de deportes. Se ubica en el prepirineo catalán, en la
comarca del Pallars Jussà. El centro tiene una matrícula de 800 alumnos anuales.
Ha formado más de 6000 profesionales en los últimos 10 años.
La formación de técnicos deportivos es un elemento singular del centro que le
convierte, junto con el resto de la oferta educativa, ser un centro único en nuestro
país.
El centro imparte la enseñanza de régimen especial de deportes en las modalidades
presencial y semipresencial y consta de unos seiscientos alumnos, de un equipo
docente formado por quince profesores y cuatro miembros del PAS.
La edad del alumnado comprende entre los 17 y 50 años. El alumnado procede de
Cataluña y del resto del Pirineo catalán, aragonés, navarro y vasco. Asimismo, hay
alumnado del resto del estado, de Francia, de Italia, Argentina, de Alemania y de los
Países Bajos, la mayoría de ellos residentes en España.
El Instituto Centro de Deportes de Montaña del Pallars es el centro público de
referencia del Departamento de Educación que ofrece ciclos de enseñanzas
deportivas, ciclos formativos de formación profesional y certificados de
profesionalidad, en la zona del Pirineo.

1 Para más información consultar en: www.icempallars.net
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Imagen 1: El Institut Centre d’Esports de Muntanya del Pallars, un centro de referencia (Delshorts,
Brasó, 2024)

El Instituto, que es uno de los primeros centros integrales del Estado, ha sido uno de
los centros públicos pioneros en la implantación de estas especialidades, y su oferta
incluye tanto ciclos de grado medio como ciclos de grado superior. La ubicación y la
riqueza natural del entorno, ha permitido consolidar una oferta especializada que da
respuesta efectiva a las características sociales y económicas de estas comarcas
pirenaicas.
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Imagen 2: Oferta deportiva en el ICEMPallars (Delshorts, Brasó, 2024)

Por todo ello, el elemento virtual es clave para poder dar al alumnado la calidad que
se merece. Y es que el alumnado proviene de diferentes lugares del territorio
catalán, español y extranjero. Así pues, ¿Cómo se adapta el centro a esta
singularidad que lo hace único?

Herramientas digitales organizativas

Las herramientas digitales son la esencia del ICEMPallars. Su buen uso, en el
tiempo y en el espacio permiten ordenar el aprendizaje. A continuación, se detallan
las principales herramientas digitales utilizadas para la organización educativa.

Tabla 1: Utilidades de las herramientas digitales utilizadas en el Instituto Centre d’Esports de
Muntanya del Pallars, ICEMP, para individualizar el aprendizaje

Herramienta Usos

Moodle -Módulos bloque común
-Módulos bloque específico
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Classroom -FP CFGS Acondicionamiento
Físico
-Ciclos Deporte: Esquí Alpino,
Surf de nieve, Descenso de
barrancos

Página Web
Link:

www.icempallars.net

-Difusión general
-Alumnado ICEMP. Consultas
generales

App ICEMP
Link:

https://5737792.igen.app/

-Difusión general
-Alumnado ICEMP. Consultas
generales

App Poves ICEMP
Link:

https://5740049.igen.app/

-Difusión general

Watsapp -Enseñanzas deportivas

Youtube
Link:

https://www.youtube.com/channel/UCad4_QZp
e9DtOZ0oI8k-Tbw

-Difusión general

Twitter
Link:

https://twitter.com/i/flow/login?redirect_aft
er_login=%2Ficempallars

-Difusión general

Facebook
Link:

https://www.facebook.com/10006368
1331612/posts/6280325875373802/

-Difusión general
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Instagram
Link:

https://www.instagram.com/accounts/logi
n/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagra

m.com%2Ficempallars%2F

-Difusión general

Padlet
Link:

https://padlet.com/c5010361/ofertes-de-f
eina-dzoun2jtcwlwkscc

-Difusión ofertas de trabajo
por sector profesional
-Difusión ofertas de prácticas
por sector profesional

Revista digital REE
Link:

https://sites.google.com/xtec.cat/icempall
ars-ree/p%C3%A0gina-principal

-Difusión científica del
alumnado
-Difusión científica del
profesorado

Asimismo, aparecen numerosas herramientas educativas de aprendizajes. Son
aplicaciones educativas como por ejemplo: Kahoot, Bookwidgets, Google
Academico, Google Earth, Canva, Wikiloc, Remind, etc. Son pequeñas herramientas
que ayudan al docente y al alumnado en la adquisición de contenidos.

Tabla 2: Herramientas pedagógico-educativas. Se diferencian herramientas facilitadoras de la
integración del alumnado en el centro y herramientas digitales para el aprendizaje

Herramientas digitales para la organización
y difusión educativa

Herramientas digitales para el aprendizaje

-Moodle
-Classroom
-APP ICEMP
-Youtube
-Instagram
-Twitter

-Facebook
-Revista de Enseñanzas Deportivas

-...

-Canva
-Wikiloc
-Spotify
-Kahoot

-Bookwidgets
-Google Academico

-Google Earth
- Remind

-...

Individualizar el aprendizaje

www.icempallars.net
6

https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ficempallars%2F
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ficempallars%2F
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ficempallars%2F
https://padlet.com/c5010361/ofertes-de-feina-dzoun2jtcwlwkscc
https://padlet.com/c5010361/ofertes-de-feina-dzoun2jtcwlwkscc
https://sites.google.com/xtec.cat/icempallars-ree/p%C3%A0gina-principal
https://sites.google.com/xtec.cat/icempallars-ree/p%C3%A0gina-principal


Todo este repertorio de recursos digitales permite adaptar el aprendizaje al
alumnado y convivir con la gestión del centro. De este modo, proponemos diferentes
fases:

● inicial o de difusión y preinscripción,
● contínua o de formación,
● de gestión de grupo,
● de valor añadido.

Este proceso permite que el alumnado pueda disponer de los máximos recursos, en
cantidad y en calidad, para su formación y posterior incorporación al mundo laboral.
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Imagen 3: Utilización de las aplicaciones según la etapa.
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La primera fase es esencial para captar potenciales clientes y facilitar la tarea al
alumnado que se inscribe en el centro, la segunda fase es clave para que el
alumnado se sienta cómodo durante su estancia en el icempallars. La tercera fase
es esencial para agilizar la gestión alumnado-profesorado, alumnado-alumnado,
alumnado-centro y viceversa. Y la última fase es un modo de dar valor añadido al
centro que también se utilizada como elemento de fidelización, de reclamo y de
posicionamiento.

Imagen 4: Aplicaciones y herramientas
utilizadas en la fase 1 de difusión y
preinscripción

Imagen 5: Aplicaciones y herramientas
utilizadas en la fase 2, de formación

Imagen 6: Herramientas utilizadas en la fase 3,
de gestión del grupo

Imagen 7: Herramientas de valor añadido

Todas estas fases y sus herramientas buscan, en el ICEMPallars, ser facilitadoras
del aprendizaje en todas sus fases

A modo de conclusión

La tecnología tiene que ser una herramienta para promover aprendizajes efectivos y
de calidad.
La propuesta que hemos expuesto pretende cumplir con esta idea. También tiene el
propósito de acercar la formación deportiva a la máxima población posible,
independientemente de su idioma, lugar de residencia o particularidades.
También es cierto que el exceso de información, de plataformas, de aplicaciones,
etc. puede ser un factor negativo para ofrecer información. Por todo ello, además del
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uso de la necesidad de tener una buena capacidad de decisión en las herramientas,
habrá también que utilizarlas correctamente, evitando el exceso de informaciones y,
además buscando la coordinación entre dichas herramientas.
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