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Resumen

En el marco de la Educacion Primaria, el Pensamiento Critico emerge como un pilar
esencial para el desarrollo intelectual e integral de los/las estudiantes. Este trabajo se
sumerge en una exploracion de sus fundamentos, desde la definicion y caracteristicas hasta la
legislacion respaldante. Ademas, se aborda la crucial formacion del profesorado, presentando
un disefio detallado de un curso especifico, el cual, va a llevarse a cabo en un centro con el
profesorado generalista de Educacion Primaria. La formacion tiene una duracion de 12 horas,
y sera en formato presencial con apoyo online. En este curso se utiliza una metodologia que
se centra en el estudiante (docente de Educacion Primaria en este caso), promoviendo su
participacion activa y auténoma en el aprendizaje, a través de actividades colaborativas y
practicas que enfatizan la aplicacion directa de los conceptos y estrategias. También cabe
destacar que fomentamos el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC). A lo largo de este documento, se destaca la importancia de cultivar el Pensamiento
Critico y se propone un enfoque integral que involucra tanto a educadores como a alumnos y
a alumnas, con la vision de fortalecer las bases cognitivas y criticas que perduraran a lo largo
de la trayectoria educativa. Nuestra finalidad con este trabajo es mejorar el Pensamiento
Critico en el aula de Educacion Primaria tal y como indica la legislacion y que los profesores

sepan fomentarlo y aplicarlo con su alumnado.
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Alumnado; Competencia Transversal.



1. El Pensamiento Critico en Educacion Primaria y la formacion del profesorado

de Educacion Primaria en la ensefianza-aprendizaje del Pensamiento Critico

El Pensamiento Critico en Educacion Primaria se define como la capacidad de los
estudiantes para analizar, evaluar y reflexionar sobre la informacién de manera efectiva
(Srivoranart y Rangponsumrit, 2018). Este enfoque no solo promueve la curiosidad y la
apertura mental, sino que también fomenta habilidades esenciales como la argumentacion y la
justificacion de opiniones. Estas competencias son fundamentales para que los alumnos
puedan desenvolverse en un mundo cada vez mas complejo y lleno de informacion

(Garcia-Valcarcel y Basilotta, 2017).

Desde el punto de vista legislativo, diversas normativas educativas, como la Ley
Organica de Educacion y el curriculo de Educacion Primaria, subrayan la importancia de
integrar el Pensamiento Critico en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas leyes
establecen que los docentes deben promover habilidades criticas y reflexivas en sus alumnos,

asegurando que se conviertan en ciudadanos informados y participativos.

Para fomentar el Pensamiento Critico, se proponen diversas estrategias didacticas,
tales como debates, andlisis de casos y proyectos colaborativos. Estas actividades permiten a
los estudiantes expresar sus ideas, defender sus puntos de vista y aprender a considerar

diferentes perspectivas, lo que enriquece su proceso de aprendizaje (Nomen, 2019).

En cuanto a la formacién del profesorado, es esencial que los docentes reciban
capacitacion especifica en la ensefianza del Pensamiento Critico. Esto incluye el desarrollo de
metodologias y herramientas que les permitan implementar estas estrategias en el aula de
manera efectiva. Al equipar a los educadores con estas habilidades, se asegura que los
estudiantes tengan acceso a un aprendizaje significativo y que se fomente un ambiente
educativo que valore la reflexion critica y el andlisis profundo (Zelaieta Anta y Camino Ortiz

de Barron, 2018).

2. Diseiio de un curso de formacion sobre ensefianza-aprendizaje de Pensamiento

Critico dirigido a profesores de Educacion Primaria

El diseno del curso de formacion sobre la ensefianza-aprendizaje del Pensamiento Critico

para profesores de Educacion Primaria se estructura en varios apartados que detallan su



enfoque, objetivos y metodologia.
2.1. Contextualizacion

Se inicia con una contextualizacion del centro educativo, que se caracteriza por su
compromiso con la innovacion y la mejora continua en la ensefianza. Se menciona que el
centro busca posicionarse como un referente en la educacion del siglo XXI, donde el
desarrollo de habilidades criticas es esencial para preparar a los estudiantes para los retos
futuros. Se destaca la necesidad de formar a los docentes en el uso de metodologias activas

que fomenten el Pensamiento Critico en sus alumnos.
2.2. Carta de Presentacion

La carta de presentacion dirigida al director del centro es un documento formal que
expone la propuesta de formacion. En ella, se argumenta la relevancia del Pensamiento
Critico en el curriculo educativo actual y se solicita la colaboracion del centro para
implementar el curso. Se enfatiza que la formacion no solo beneficiara a los docentes, sino
que también impactard positivamente en el aprendizaje y desarrollo integral de los

estudiantes.

2.3. Propuesta de Formacion

La propuesta de formacion detalla que el curso tendra una duracion total de 12 horas,
distribuidas en sesiones presenciales y actividades online. Se especifica que las sesiones
presenciales se llevaran a cabo en el aula del centro, equipadas con recursos como proyector
y pizarra digital, mientras que las actividades online se realizaran a través de plataformas
como Google Classroom. Se establece un calendario con fechas y horarios especificos para

cada sesion, asegurando la disponibilidad de los docentes.

2.3.1. Objetivos y Contenidos

Los objetivos del curso son claros y medibles: En primer lugar, capacitar a los
docentes en la integracion del Pensamiento Critico en sus practicas educativas. En segundo
lugar, proporcionar herramientas y estrategias didacticas que fomenten un ambiente de
aprendizaje reflexivo. Por ultimo, promover la colaboracion entre docentes para el

intercambio de buenas practicas.

Los contenidos del curso incluyen:



e Teorias del Pensamiento Critico y su relevancia en la educacion.

e [Estrategias didacticas como el aprendizaje basado en problemas, debates y proyectos
colaborativos.

e Actividades practicas que los docentes podran implementar en sus aulas, como la

creacion de rubricas para evaluar el Pensamiento Critico en los estudiantes.

2.3.2. Metodologia

La metodologia del curso se basa en un enfoque activo y participativo. Se utilizaran
técnicas como el aprendizaje cooperativo, donde los docentes trabajardn en grupos para
resolver problemas y compartir experiencias. Se incorporardn recursos multimedia, como
videos y articulos, para enriquecer las discusiones y facilitar la comprension de los conceptos.

Ademas, se fomentara la reflexion critica a través de debates y analisis de casos reales.

2.3.3. Seguimiento y Evaluacion

El seguimiento y la evaluacion del curso se realizardn mediante la recopilacion de
feedback a través de encuestas y formularios al final de cada sesion. Se estableceran
indicadores de éxito, como la aplicacion de las estrategias aprendidas en el aula y la mejora
en el rendimiento de los estudiantes en actividades que requieran Pensamiento Critico.
También se programaran sesiones de retroalimentacion donde los docentes podran compartir

sus experiencias y sugerencias para futuras formaciones.

2.3.4. Sesiones

Titulo del curso de formacion: La ensefianza-aprendizaje del Pensamiento Critico

en las aulas de Educacion Primaria

Tabla 2

Primera sesion de la formacion

Numero de sesion 1. Sesion

Titulo Presentacion del curso vy
primera aproximacion al
Pensamiento Critico

Formato Presencial



Duracion

1 hora 30 minutos

Objetivo Desarrollar una comprension profunda del Pensamiento Critico, comprendiendo su
relevancia en el proceso educativo y estableciendo una base para explorar
estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Secuenciacion de la sesion Tiempo Recursos
1 Presentacion del curso 30 min  Ordenador, proyector,
Canva, Classroom
2 Tertulia sobre los conocimientos previos del 20 min Ordenador, proyector,
Pensamiento Critico y su relevancia de Canva, folios 'y
trabajarlo en Educacion Primaria boligrafos
3 Introduccioén al PC: contextualizacion 35min Ordenador, Canva y
Classroom
5 Introduccion al desarrollo de la proxima sesiony 5 min  Ordenador, Canva y
dudas proyector
Nota. Elaboracion propia.
Desarrollo de la sesion: Véase Anexo [V
Tabla 3
Segunda sesion de la formacion
Numero de sesion 2. Sesion

Objetivos

Titulo

Formato

Duracion

Fomentando el

Pensamiento

Critico en el aula mediante
Tertulias Literarias Dialogicas

Presencial

1 hora 30 minutos

- Valorar la importancia de las Tertulias Literarias Dialogicas en el desarrollo
del Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria.

- Explorar y practicar la implementacion de Tertulias Literarias Dialogicas
como estrategia para fomentar el Pensamiento Critico en el aula.

Secuenciacion de la sesion

Presentacion de la sesion, explicacion de las
actividades que se van a realizar y repaso de lo
trabajado en la primera sesion

Fundamentos de la estrategia Tertulia Literaria
Dialogica:  definicion, su relevancia, su
efectividad y los pasos cruciales para llevar a
cabo una Tertulia Literaria Dialogica en el aula
de Educacién Primaria

Tiempo

10 min

20 min

Recursos
Canva, proyector,
pizarra  digital y
ordenador
Ordenador,
proyector,  Canva,

Google Classroom y
pizarra digital



3 Actividad practica: Tertulia Literaria Dialdgica
en grupos pequeilos

4 Puesta en comun y breve exposicion mediante
Padlet de las ideas del documento asignado a
cada grupo pequeiio.

5 Dudas, deberes y cierre

25min  Google Classroom,
proyector,  pizarra
digital, Padlet y
ordenadores

25min  Ordenadores,
Classroom y Padlet

10 min Canva, proyector,
Google Classroom

Nota. Elaboracién propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo [V

Tabla 4

Tercera sesion de la formacion

Numero de sesion

3. Sesion

Titulo

Formato

Duracion

Potenciando el Pensamiento
Critico en el aula a través de la
estrategia de Resolucion de
Problemas

Presencial

1 hora 30 minutos

- Valorar la importancia de la Resolucion de Problemas en el desarrollo del
Objetivos Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria.
- Explorar y practicar la implementacion de la Resolucion de Problemas
como estrategia para fomentar el Pensamiento Critico en el aula.

Secuenciacion de la sesion

1 Presentacion de la sesion, explicacion de las
actividades que se van a realizar y repaso de lo
trabajado en la primera y segunda sesion

2 Fundamentos de la estrategia Resolucién de
Problemas: definiciébn, su relevancia, su
efectividad y las claves y las técnicas para
implementarlo en el aula de Educacion Primaria

3 Actividad practica: Resolucion de Problemas en
grupos pequenos

4 Dudas, reflexion en grupo y cierre

Tiempo Recursos

10 min  Canva, proyector,
pizarra digital y
ordenador

35min  Ordenador,
proyector, Canva,
Google Classroom
y pizarra digital

35 min  Ordenadores y
Google Classroom

10 min Canva y Google
Classroom

Nota. Elaboracién propia.



Desarrollo de la sesion: Véase Anexo IV

Tabla 5
Cuarta sesion de la formacion

Numero de sesion

4. Sesion

Titulo

Formato

Duracion

Potenciando el Pensamiento
Critico en el aula a través de la
estrategia de Juego de Rol

Presencial

1 hora 30 minutos

- Valorar la importancia del Juego de Roles en el desarrollo del

Objetivos Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria.
- Explorar y practicar la implementacion del Juego de Roles como

estrategia para fomentar el Pensamiento Critico en el aula.

Secuenciacion de la sesion

1 Presentacion de la sesion y explicacion de las
actividades que se van a realizar y repaso de lo
trabajado en las sesiones anteriores

2 Fundamentos de la estrategia Juego de Rol:
definicion, sus beneficios y las tacticas y los
pasos para implementarlo en el aula de
Educacién Primaria

3 Actividad Practica: Juego de Rol en grupos

4 Conclusiones, dudas y cierre

Tiempo Recursos

10 min  Canva, proyector,
ordenador y
pizarra digital

35min  Ordenador,
proyector, Canva,
Google Classroom
y pizarra digital

35min  Ordenador,
proyector, Canva,
Google Classroom
y pizarra digital

10min  Canva y Google
Classroom

Nota. Elaboracion propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo [V

Tabla 6

Quinta sesion de la formacion

Numero de sesion

5. Sesion

Titulo

Potenciando el Pensamiento
Critico en el aula a través de la
estrategia de Anadlisis de
Noticias



Objetivos

Formato

Duracion

Presencial

1 hora 30 minutos

- Valorar la importancia del Analisis de Noticias en el desarrollo del
Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria.

- Explorar y practicar la implementacion del Analisis de Noticias como
estrategia para fomentar el Pensamiento Critico en el aula.

Secuenciacion de la sesion

Presentacion de la sesion y explicacion de las
actividades que se van a realizar y repaso de
lo trabajado en las sesiones anteriores

Fundamentos de la estrategia Analisis de
Noticias: definicidon, sus beneficios, la
importancia de abordar las fake news y la
comprension lectora en el aula de Educacion
Primaria.

Actividad Practica: Analisis de Noticias en
grupos

Conclusiones, dudas y cierre

Tiempo Recursos

10 min  Canva, proyector,
ordenador y
pizarra digital

35min  Ordenador,
proyector, Canva,
Google
Classroom y
pizarra digital

35min  Ordenador,
proyector, Canva,
Google
Classroom y
pizarra digital

10 min  Canva y Google
Classroom

Nota. Elaboracion propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo IV

Tabla 7

Sexta sesion de la formacion

Numero de sesion

6. Sesion

Objetivo

Titulo

Formato

Duracion

Elaboracion del Producto Final

Presencial

1 hora 30 minutos

Disefiar una sesion aplicando estrategias efectivas del Pensamiento Critico en el
aula, adaptandolas a las necesidades especificas del alumnado y a las areas

curriculares.

Secuenciacion de la sesion

Tiempo Recursos



Presentacion de la sesion, explicacion del
1 producto final que se va a realizar y repaso de
lo trabajado en las sesiones anteriores

2 Elaboracion del Producto Final

10 min Ordenadores,
pizarra  digital,

proyector y
Canva
lhy20  Ordenadores 'y
min Classroom

Nota. Elaboracion propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo IV

Tabla 8

Séptima sesion de la formacion

Numero de sesion

7. Sesion

Presentacion de las sesiones

Titulo . .
practicas disefiadas para el
alumnado
Formato Presencial
Duracion 1 hora 30 minutos
Objetivos - Presentar oralmente el disefio de las sesiones elaboradas para

desarrollar el Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria

mediante estrategias efectivas.

- Identificar areas de mejora y proporcionar feedback para mejorar la

calidad de las sesiones planteadas.

Secuenciacion de la sesion

1 Presentacion y explicacion de como se va a
llevar a cabo la sesion, la dinamica de la
sesion

2 Puesta en comun del Producto Final de dos

grupos (1 y 2)

Tiempo Recursos

10 min Ordenadores,
Canva, pizarra
digital y
proyector

1h20 min  Ordenadores,
pizarra  digital,
proyector y
Canva

Nota. Elaboracién propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo [V

Tabla 9
Octava sesion de la formacion
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Numero de sesion 8. Sesion

Titulo Prese.ntacmn. de las sesiones
practicas disefiadas para el
alumnado y fin de la formacion

Formato Presencial

Duracion 2 horas

- Presentar oralmente el disefio de las sesiones elaboradas para
desarrollar el Pensamiento Critico del alumnado de Educacion Primaria

Qlsyisios mediante estrategias efectivas.
- Identificar areas de mejora y proporcionar feedback para mejorar la
calidad de las sesiones planteadas.
Secuenciacion de la sesion Tiempo Recursos
1 Presentacion y explicacion de como se va a 10 min Ordenadores,
llevar a cabo la sesion, la dinamica de la Canva, pizarra
sesion digital y
proyector
2 Puesta en comun del producto final de los 1h20min  Ordenadores,
ultimos dos grupos (3 y 4) pizarra  digital,
proyector y
Canva
3 Realizacion de los formularios 25 min Ordenadores,
Classroom,
Google
Formularios
4 Cierre de la sesion y despedida 5 min Canva y Google
Classroom

Nota. Elaboracién propia.

Desarrollo de la sesion: Véase Anexo IV

3. Conclusiones

El Pensamiento Critico es una competencia esencial en la educacién primaria, que
permite a los estudiantes desarrollar habilidades de andlisis, evaluacion y reflexion. Se
enfatiza que la formacion continua de los docentes es crucial para implementar estrategias
efectivas que fomenten estas habilidades en el aula. Ademas, se subraya la necesidad de un
enfoque colaborativo entre educadores, instituciones y familias para crear un entorno
educativo que valore y promueva el Pensamiento Critico, asegurando asi un aprendizaje

significativo y duradero en los alumnos.
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