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RESUMEN

La lectura en voz alta, especialmente cuando es mediada por un adulto, es fundamental para el
desarrollo lingiiistico, cognitivo y emocional en la infancia. La interaccion entre el nifio y el adulto
durante la narracion de cuentos enriquece la comprension del lenguaje, fomenta el aprendizaje
emocional y refuerza las habilidades sociales. Este estudio, con un enfoque cualitativo y
exploratorio-descriptivo, analiza si las tecnologias emergentes, como los audiolibros y los libros
multimodales interactivos, podrian sustituir la narracion de cuentos humana o, en su defecto,
complementarla. Los resultados sugieren que, aunque los recursos digitales ofrecen valor, su
efectividad depende en gran medida de la mediacion adulta. Asi, se refuerzan los vinculos afectivos y
se apoya el desarrollo integral de los menores, destacando la necesidad de un enfoque que combine

tanto la lectura tradicional como la digital.
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ABSTRACT

Reading aloud, particularly when mediated by an adult, is crucial for linguistic, cognitive, and
emotional development in early childhood. The interaction between the child and the adult during
storytelling enhances language comprehension, fosters emotional learning, and strengthens social
skills. This study, employing a qualitative and exploratory-descriptive approach, investigates whether
emerging technologies, such as audiobooks and interactive multimodal books, could potentially
replace human storytelling or, alternatively, complement it. The findings suggest that, while digital
resources offer value, their effectiveness largely depends on adult mediation. Thus, emotional bonds
are reinforced, and the child’s overall development is supported, highlighting the need for an approach

that integrates both traditional and digital reading.
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1. INTRODUCCION

La narracion de cuentos es una actividad clave en el desarrollo infantil. Sin embargo, la tecnologia ha
transformado la manera en que los nifios acceden a la lectura. Desde hace al menos dos décadas, las
tecnologias han permeado casi todos los aspectos de nuestra vida diaria, incluyendo los ambitos
ficticios que solemos ver en la television o en el cine. De manera similar, la tecnologia ha ido
ocupando poco a poco un lugar en la educacién y, en particular, en el ambito literariario. Si realizamos
una busqueda superficial en la red, podemos encontrar cientos de recursos de lectura digital: lecturas
de cuentos en Youtube, libros digitales multimodales que combinan diferentes hipertextos que nos
reconducen a nueva informacion relacionada, webs, apps y plataformas de creacion digital de cuentos
con personalizacién y narracidon sonora, entre otros. Sin embargo, ninglin recurso tecnoldgico puede

reemplazar el acto de un padre, una madre o un educador que nos lea con carifio (Pac ef al., 2024).

Si bien muchas investigaciones han concluido que el uso de textos narrativos digitales con un adulto
mediador no parece ser menos beneficioso que el de los textos impresos tradicionales, es crucial
considerar el potencial distractor que pueden representar los dispositivos tactiles y los elementos
interactivos. No obstante, casi todas las investigaciones coinciden en que el uso de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacion en la literatura infantil puede resultar limitado o “pobre” sin la

presencia de un mediador adulto (Noguera & Salsa, 2021).

Es por esto que el presente estudio tiene como objetivo analizar el impacto de las TIC en la narracion
de cuentos y su capacidad para suplir, o complementar, la lectura de cuentos en voz alta por un adulto,
familiar o educador. Asimismo, se evaluara como los recursos digitales y la lectura mediada, inciden
en la comprension lectora, el desarrollo lingiiistico, las habilidades socioemocionales de los infantes y
en la atencion; evaluando las posibles ventajas y limitaciones. Ademas, se pretende explorar si la
mediacion adulta en estos contextos digitales puede mejorar los resultados de su uso. A través de una
revision bibliografica que examina estudios previos sobre el estado de la cuestion, asi como un
analisis comparativo de los datos de diversas investigaciones, este estudio busca responder a la
pregunta de investigacion que aqui se plantea: ;pueden la tecnologia y la IA sustituir el cuento que

nos leen papd, mama o la “profe”?
2. METODOLOGIA

La presente investigacion se encuadra dentro de un enfoque cualitativo y exploratorio-descriptivo,
puesto que el objetivo es analizar el papel de la lectura en voz alta y la mediacion adulta en la
infancia, en contraposicion con el uso de las tecnologias como audiolibros, cuentos multimedia e
inteligencia artificial. Se parte de la premisa de que la interaccion humana en la narracion de cuentos

se erige como un elemento fundamental en el desarrollo lingiiistico, cognitivo y emocional infantil,
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por lo que se pretende evaluar si la tecnologia podria llegar a replicar, complementar o, incluso,
reemplazar esta experiencia. Para la consecucion de este objetivo, se realizard una revision sistematica
de la bibliografia, la cual pretende identificar, analizar y sintetizar las investigaciones mas recientes
sobre la relacion entre la lectura en voz alta, la lectura mediada y el impacto de las tecnologias en la

lectura y alfabetizacion infantil.

Para la seleccion de fuentes, se establecieron criterios rigurosos, incluyendo articulos e
investigaciones publicadas dentro de los ultimos quince afios, que, a pesar de que puede parecer
demasiado tiempo para una cuestion tan cambiante como la tecnologia, ofreceran una perspectiva
cronologica de la evolucion, a lo largo del tiempo, de estas cuestiones. Se priorizaron articulos en
inglés, a causa del campo de la investigacion, y con metodologias cualitativas y mixtas, excluyendo
aquellos sin respaldo empirico o centrados en la poblacion adulta. La busqueda se realizo en bases de

datos como Scopus, PubMed, Frontiers y Elsevier y National Literacy Trust.

El analisis de los estudios se organiz6 en cuatro ejes: beneficios de la lectura en voz alta o mediada, el
rol del adulto como mediador, el impacto de los libros digitales y audiolibros y limitaciones de la
tecnologia en contraposicion con la interaccion humana. A pesar del rigor metodologico, la revision
puede tener algunas limitaciones como la ausencia de datos primarios y la posible influencia de sesgos
metodologicos en algunos estudios. Sin embargo, los hallazgos permitiran reflexionar sobre el rol de

la tecnologia en la narracion de cuentos y su impacto en la infancia.
El papel del cuento y la lectura en voz alta en la etapa de Educacion Infantil

Desde el primer dia del nacimiento, los bebés son capaces de percibir e identificar las voces de sus
figuras de apego, proporcionandoles calma y seguridad. Los diferentes estimulos, auditivos o de
cualquier otro tipo, favorecen el desarrollo cerebral de los infantes y, de la misma forma que se les
habla o se les canta, son muchas las investigaciones, y las asociaciones del ambito de la salud, que
defienden los beneficios de la lectura en voz alta o compartida en la infancia (Garach, 2024;

Monge-Zamorano & Lopez-Mendoza, 2023).

En primer lugar, remontandonos al ano 2014, la American Academy of Pediatrics ya defendia la
lectura en voz alta como elemento fundamental en el desarrollo de la infancia temprana (High et al.,
2014). El estudio desarrollado por esta asociacion, tenia por objetivo promocionar el desarrollo
temprano de la lectura en los infantes mediante la incorporacion de libros en las visitas de atencion
primaria pediatrica. En lo referente a la metodologia, éste combind un apartado de revision
bibliografica que establecia el estado de la cuestion y un modelo de intervencion practico llamado

“RoR™, el cual implicaba la proporcion de libros adecuados para la lectura en voz alta, asi como

' Reach Out and Red
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orientaciones y situaciones concretas para el desarrollo de las mismas. Mediante una observacion
directa de las interacciones, podia extraerse informacion sobre los efectos en el desarrollo lingiiistico,
alfabetizacion y vinculos emocionales. En los resultados, se establecié que proporcionar libros en las
visitas pediatricas, asi como favorecer la lectura en voz alta, parece contribuir a una mejora
significativa de las cuestiones anteriormente mencionadas. Ademas, menciona que la satisfaccion de
las familias con la informacion y formacion recibida era positiva, mejorando su relacion con los

servicios médicos de su zona.

Posteriormente, en 2024, se ha realizado una actualizacion de dicho estudio, incorporando el
programa RoR también a la UCI neonatal. En este documento, ademas de reafirmar las conclusiones
extraidas anteriormente, se pone en relevancia que los libros impresos favorecen mucho mas la

interaccion y los vinculos familiares que los libros digitales o narrados (Klass et al., 2024). De forma

mas especifica:

Supporting the AAP recommendation of limited screen use in early childhood, with an emphasis on
print books for young children because digital books do not foster equivalent parent-child interactions.
If screen-based reading or audiobooks are used, recommending parents include reciprocal interactions

with their children around these digital activities to promote relational connection and enhance child

learning (p. 98).

Tan solo un afio después, Riquelme y Munita (2015) realizan una investigacion que tiene como
objetivo analizar en qué forma y medida influye el mediador, ya sea familiar o educador, en la
transmision y aprendizaje de las competencias emocionales. Metodologicamente, ésta tiene un
enfoque experimental y cualitativo, llevando a cabo una observacion de una serie de sesiones de
lectura en la que varios mediadores leen cuentos infantiles a un grupo de nifios, empleando aspectos
prosoédicos, gestos y preguntas que inviten a la reflexion sobre las emociones propias y de los
personajes. Los resultados indicaban que la lectura mediada tiene un impacto muy positivo en el
desarrollo emocional de los infantes, ya que los participantes presentaron una mejora en la
identificaciéon y manejo de las emociones, tanto propias como ajenas. Ademads, la investigacién pone

en relevancia el papel del mediador como elemento seguro en dichos aprendizajes.

Posteriormente, Massaro (2017) realizd una investigacion titulada Reading Aloud to Children:
Benefits and Implications for Acquiring Literacy Before Schooling Begins. Dicha investigacion, tenia
como objetivo identificar y comparar las caracteristicas de los discursos dirigidos a la infancia,
analizando el nivel de legibilidad de tres contextos: el discurso dirigido al nifio, el discurso entre
adultos y el empleado en los albumes ilustrados, para asi comprender como éstos inciden en el
desarrollo de las habilidades lingliisticas y comprensivas del infante en situaciones de lectura

compartida. La metodologia empleada fue de enfoque comparativo, sirviéndose de cinco formulas de
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legibilidad estandarizadas para analizar las frases de los diferentes contextos. Los resultados
publicados indicaban que la lectura compartida y en voz alta es una herramienta esencial, ya que a
pesar de que los libros ilustrados inicialmente son mas complejos en términos de gramatica y
vocabulario, si se complementan con la “sencillez” del discurso dirigido a los nifios, haciendo

referencias a las imagenes y texto, resultan en una mejor comprension y adquisicion del lenguaje.

Cambiando de década, Saldafia-Gomez et al. (2020) analizaron el impacto de la mediacion lectora en
entornos no convencionales, como mercados y plazas, de Ecuador. Empleando una metodologia
cualitativa y de accion participativa, algunos estudiantes universitarios acercaron la lectura a infantes
de entre 0 y 10 afios, empleando la narracion oral y algunas actividades complementarias, y realizaron
una evaluacion posterior mediante encuestas. En el apartado de resultados, ademas de evidenciar el
escaso habito lector de las zonas de mercado, mostraron el alto interés y disfrute de los menores, asi
como la gran importancia del mediador de lectura como facilitador de las narrativas y como puente

hacia experiencias ludicas y emocionales.

Dos afios mas tarde, Martin et al. (2022), publicaron una investigacion que tenia como objetivo
analizar la relacion entre la frecuencia de la lectura compartida entre cuidadores e infantes y el
desarrollo socioemocional infantil. La metodologia empleada se basaba en un enfoque observacional
basado en datos del registro médico electronico de un centro de atencidn pediatrica, empleando como
instrumento de evaluacion el cuestionario Ages and Stages: Social-Emotional, y comparando las
puntuaciones de desarrollo con la frecuencia con la que los cuidadores leian a los cuidados, filtrando
también por edad, sexo, inseguridad de vivienda o alimentaria y presencia de depresion del cuidador.
Los resultados indicaron que los menores con una exposicion mas frecuente a lecturas compartidas,

presentaban un mejor desarrollo socioemocional.

El afio pasado, Garach (2024), de la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria, publicd
un articulo en el que recomienda que las familias les proporcionen lecturas en voz alta desde los
primeros dias a sus hijos e hijas,puesto que existen evidencias cientificas de mejoras en el desarrollo
cerebral y en los vinculos afectivos, asi como de enriquecimiento lingtiistico y académico. Ademas, la
autora enumera los multiples beneficios de dichas lecturas, entre los que se encuentran el
fortalecimiento de los vinculos afectivos y emocionales, la mejora del proceso de aprendizaje, una
mayor relajacion previa a dormir, un mayor conocimiento del mundo, el placer, un mayor desarrollo
de la comprension y la reflexion, la educacion emocional, el desarrollo de habitos y la educacion

estética.
Evolucion de la narracidon de cuentos con tecnologia

En el afio 2011, la Academia Americana de Pediatria (Brown & CCM, 2011) publicé una

investigacion que tenia como objetivo analizar los efectos del uso de dispositivos y recursos digitales
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en el desarrollo infantil, mas concretamente en los infantes de menos de dos afos, prestando atencion
a aspectos relacionados con el lenguaje, la cognicion, la atencion y la salud. A pesar de que el estudio
no menciona especificamente las TIC como recurso de lectura o escucha de cuentos, los hallazgos
pueden resultar aplicables a estos contextos, ya que no existe una implicacion de juego activo o de
interaccion parental o educativa en el uso de las mismas. Metodologicamente, se basaron en una
revision sistematica de estudios previos, asi como de datos epidemiologicos para evaluar las
consecuencias del consumo de estos medios. Los resultados evidenciaron que la exposicion temprana
a dispositivos electronicos y digitales se relacionaba directamente con retrasos en el desarrollo y en
los diversos aspectos anteriormente mencionados, asi como en el suefio. Ademas, los autores también
sugirieron que los menores demasiado pequefos tienen dificultades para transferir los conocimientos
aprendidos mediante pantallas al contexto real. En el apartado Lost in Translation, se planteaba que la
capacidad de aprendizaje siempre es superior cuando se hace en vivo con un adulto, aunque algunos
programas de calidad pueden potenciar sus habilidades sociales, lingiiisticas y académicas. En
conclusion, la exposicion a las pantallas debe ser limitada en esta etapa del desarrollo y se debe

fomentar un consumo supervisado y equilibrado.

Uno de los estudios mas relevantes para el presente articulo, es el de Takacs et al. (2014), el cual
realizd un meta-analisis para evaluar si las historias en formato multimedia podrian sustituir el rol de
mediador de un adulto en la lectura compartida de historias. El objetivo es analizar si los elementos
multimodales de lectura, como las ilustraciones interactivas o animadas, la musica y los efectos de
sonido, pueden ofrecer un nivel de andamiaje similar al del adulto en cuanto a la comprensioén de la
historia y el aprendizaje lingiiistico de los infantes. Los 29 estudios incluidos, contaban con un total de
1.272 menores de preescolar, kindergarten y Educacion Primaria, y comparaban la lectura de historias
multimedia con la lectura tradicional, con adultos y sin ellos. Ademads, se calcularon los efectos
mediante modelos de estimacion generalizada y se evaluaron los posibles sesgos de publicacion. En el
apartado de resultados, los autores afirmaban que las historias multimedia resultaban mas beneficiosas
que la lectura tradicional sin mediacion de adulto en cuanto a comprension y vocabulario. En
contraposicion, no habia diferencias significativas entre la lectura de historias multimedia y la lectura
tradicional con adulto mediador. Es decir, las historias multimodales tecnologicas pueden llegar a
desempefiar un rol similar que el de un adulto que lee cuentos en voz alta, aunque la interaccion con la
familia o los docentes sigue representando un papel esencial en el aprendizaje infantil, especialmente

en lo referente al lenguaje y al desarrollo cognitivo.

Un afio mas tarde, Bus et al. (2015), evaluaron el impacto de los libros electronicos con elementos
multimodales, como la narracion oral y elementos auditivo-visuales interactivos, en el desarrollo de la
alfabetizacion, la retencion de la informacion y la comprension narrativa. La metodologia empleada

consistid en una revision sistematica de estudios experimentales y cuasi-experimentales en infantes de
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entre 3 y 6 afios. Ademas, se tuvieron en cuenta algunas teorias basicas del aprendizaje como la del
procesamiento dual y la teoria del aprendizaje multimedia (Paivio, 1986; Mayer, 2005, como se citd
en Bus ef al, 2015). Realizada la investigacion, los autores establecieron que los libros electronicos
pueden resultar beneficiosos siempre y cuando estén construidos de una manera coherente, ya que las
animaciones y narraciones digitales pueden favorecer a la comprension y al lenguaje, incluso en aquel
alumnado que presente dificultades. Sin embargo, el estudio también alerta sobre el efecto negativo de
los elementos hipertextuales distractores, los cuales pueden suponer una sobrecarga cognitiva a los
menores. En cualquier caso, los resultados exponen que la personalizacion de los libros electronicos,
en cuanto a carga de estimulos multimedia, pueden optimizar su uso; la presencia y acompaiiamiento

del adulto es importante en cualquier caso.

Con el cambio de década, Best et al. (2020) presentaron una investigacion que explord cémo el acceso
y uso de audiolibros influyé en la alfabetizacion, motivacion, imaginacion y bienestar emocional de
nifios y jovenes de entre 8 y 18 aflos durante el confinamiento del COVID-19. La metodologia se
basé en los datos de la Encuesta Anual de Alfabetizacion de Reino Unido de enero, febrero y marzo
de 2020, generando una muestra de 58.000 infantes aproximadamente. Posteriormente, se realiz6 una
encuesta entre mayo y junio en la que participaron 4.141 educandos para identificar posibles cambios
de habitos. Los resultados indicaron que el uso de audiolibros aumentd durante el confinamiento,
desarrollando un mayor interés por la lectura en mas del 50% de la muestra. Ademas, dos terceras
partes de la muestra indicd que les ayudaba a desarrollar mas la imaginacion y un tercio que les ayudo
con su bienestar emocional. Se pudo concluir que los nifios y jovenes que escuchaban audiolibros
tendian a disfrutar més de la lectoescritura, y que, por ende, los audiolibros pueden resultar una

herramienta valiosa para la alfabetizacion, el bienestar emocional y la imaginacion.

Mas tarde, los autores Lopez-Escribano et al. (2021), plantearon analizar el impacto de la lectura de
libros electrénicos, interactivos y no interactivos, en el desarrollo de las habilidades emergentes de
alfabetizacion en infantes, comparando ésta con la lectura de libros impresos. Para ello, se realiz6 una
revision analitica de 14 estudios con un disefio de ensayo controlado aleatorizado, conformando una
muestra de 1138 menores de entre 4 y 7 afios. Se evaluaron cuatro dimensiones de la alfabetizacion y
se compararon con los diferentes soportes de lectura. En lo referente a los resultados, pudo concluirse
que la lectura de ebooks interactivos beneficiaba diferentes aspectos de la alfabetizacion y que los
elementos multimedia de los ebooks, como la narracion en audio, podian ofrecer un apoyo parecido al
de un adulto que realiza lectura compartida. Sin embargo, la literatura empleada en el estudio sugiere

que el aprendizaje digital siempre es mas efectivo cuando se hace de forma compartida con un adulto.

Por ultimo, en este mismo afio, Plcton y Clark (2025), han presentado una investigacion mediante el

National Literacy Trust en el que se analiza la actitud y comportamiento de infantes y adolescentes
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frente al uso del audio en formato audiolibro o podcast, para asi evaluar su potencial en el desarrollo
de habilidades de alfabetizacion frente a la lectura tradicional. Metodologicamente, se emplearon
datos del Annual Literacy Survey 2024 de Reino Unido, incluyendo a 66.008 jovenes de entre 8 y 18
afios. Entre los resultados, se encuentra que el porcentaje de menores que eligen los audiolibros es
superior al que prefiere leer de forma tradicional, identificindose beneficios significativos en relacion
con el bienestar mental y comprension lectora. Ademas, casi un 40% de la muestra afirmo6 que la
escucha de libros les animo6 a leerlos en formatos mas tradicionales lo que pone en relevancia el valor
de las tecnologias auditivas como herramientas complementarias, que no sustitutas de la lectura

humana.
4. RESULTADOS Y DISCUSION

Los estudios revisados en la presente investigacion, ponen en relevancia el impacto positivo que tiene
la lectura en voz alta en el desarrollo cognitivo, lingiiistico y socioemocional de los infantes. Se
evidencia que la lectura compartida con adultos enriquece la adquisicion del lenguaje, la competencia
emocional y la alfabetizacion temprana, proporcionando un entorno seguro y afectivo enriquecedor
(Klass et al. 2024; Monge-Zamorano & Lopez-Mendoza, 2023; Massaro, 2017). En concreto, se ha
podido observar que los infantes expuestos a lecturas compartidas desde edades tempranas presentan
un mayor desarrollo en la comprension de relatos y la estructuracion del discurso oral (Mendelsohn et

al., 2014; Riquelme & Munita, 2023).

En lo referente a la tecnologia los libros electronicos y audiolibros pueden complementar los
contextos de lectura, pero en ningln caso reemplazan la interaccion con el adulto. Mientras que los
libros digitales pueden favorecer a una mejor comprension mediante elementos multimodales o
interactivos, la sobreexposicion a pantallas podria afectar la atencion y el lenguaje en infantes (Bus et

al., 2015; Brown & CCM, 2011).

La lectura compartida favorece también el desarrollo emocional infantil, reduciendo el riesgo de
problemas en el ambito socioemocional y fomentando la empatia (Martin et al, 2022). Los
audiolibros, aunque no reemplazan dicha lectura en voz alta, pueden suponer una alternativa
interesante en contextos con acceso limitado a adultos lectores, promoviendo la exposicion y
motivacion lectora (Best et al., 2020; Picton & Clark, 2025). Ademas, las estrategias de mediacion en
espacios publicos han demostrado ser efectivas para incentivar la lectura, poniendo en relevancia que
el impacto no depende inicamente del formato, sino también del contexto y la interaccion con las

narrativas (Saldafia-Gomez et al., 2020)

Los hallazgos evidencian que la lectura en voz alta por parte de un adulto sigue siendo una estrategia
insustituible en el desarrollo infantil, asi como en el desarrollo del lenguaje y en la educacion

emocional.. Aunque las herramientas digitales pueden facilitar el acceso a la literatura y mejorar la
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comprension textual en algunos casos, su efectividad depende en gran medida de la mediacion adulta

y del uso activo por parte de los menores (Klass ef al., 2024; Riquelme & Munita, 2023).

El debate sobre el papel de la tecnologia en la lectura infantil no debe plantearse en términos de
sustitucion, sino de complementariedad. La investigacion sugiere que los libros electronicos y
audiolibros pueden ser herramientas valiosas en contextos donde la lectura compartida con adultos no
es posible, siempre que su uso sea regulado y favorezca la participacion activa del infante en el
proceso de construccion del significado (Best et al., 2020; Picton & Clark, 2025). No obstante, se
identifican riesgos asociados a la reduccion de la interaccion social y al uso pasivo de estos recursos,

lo que podria afectar el desarrollo del lenguaje y la socializacion (Brown & CCMa, 2011).

Asimismo, se resalta la importancia del contexto en la efectividad de la lectura. Estrategias como la
mediacion en espacios comunitarios han demostrado ser una alternativa viable para fomentar la
alfabetizacion en poblaciones con menor acceso a libros fisicos (Saldafia-Gomez ef al., 2020). Esto
refuerza la idea de que la tecnologia no debe considerarse un sustituto, sino un complemento dentro

de un enfoque integral que combine herramientas digitales con estrategias de lectura compartida.
5. CONCLUSIONES

En primer lugar, y para visualizar de manera rapida el impacto de la tecnologia en la narracion de
cuentos frente a la lectura en voz alta con un adulto mediador, se ha elaborado un grafico de radar
otorgando una puntuacién del 1-5 al impacto de ambos enfoques en diferentes dimensiones clave. Este
permitird observar como cada modalidad influye en la comprension, el lenguaje, la interaccion y
afectividad, la motivacion y la atencion. La representacion grafica facilita la identificacion de las
fortalezas y limitaciones de cada enfoque, ofreciendo una base visual que invita a la reflexion sobre su

aplicabilidad en el ambito educativo.
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Figura 1

Comparacion de impacto: tecnologia sin mediador vs. tecnologia con mediador vs. lectura en voz alta

con mediador.

Comprension

A
4
-, 3 .
Atencion Lenguaje
2
1
0
Motivacion | Interaccion
Lectura tradicional en voz alta con mediador
Afectividad

Tecnologias sin mediacion

Tecnologias con mediacion

Fuente: Elaboracion propia

Las evidencias revisadas confirman que la lectura en voz alta con un adulto mediador es un elemento
fundamental en el desarrollo lingiiistico, cognitivo y emocional infantil. Mas alla de la mera
exposicion al lenguaje escrito, la interaccion con un adulto durante la narracion, fomenta la
adquisicion de vocabulario, la comprension del relato y el andamiaje del pensamiento. Ademas,
enriquece los vinculos afectivos, genera espacios comunicativos y favorece las habilidades
socioemocionales y afectivas. Estos aspectos destacan que compartir un cuento es una experiencia que
trasciende la transmision de contenido, ya que se convierte en una vivencia interpersonal que

enriquece el mundo interno del infante.

En contraposicion el desarrollo tecnoldgico ha favorecido la proliferacion de recursos narrativos
digitales que aumentan las oportunidades de acceso a la literatura. Dichos recursos ofrecen beneficios
en pos de la motivacion lectora y el lenguaje, especialmente en los contextos donde no se tiene tanto
acceso a adultos mediadores. Sin embargo, la evidencia parece indicar que estos formatos, si bien
complementan de una forma positiva la experiencia lectora, no consiguen replicar en su totalidad la
riqueza comunicativa, afectiva y dindmica que se encuentra en la lectura con interaccion humana. La
mediacion adulta es esencial para potenciar los efectos positivos de la lectura, ya que puede adaptarla

a las necesidades de los menores y favorecer el didlogo y la reflexion.
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Ademas, la investigacion destaca que el impacto de la lectura no depende unicamente del formato del
libro o del recurso empleado, sino también del contexto y las dinamicas de lectura. En este sentido,
mas que reconocer la tecnologia como un sustituto de la lectura compartida, se necesario considerarla
como un recurso aliado que, cuando se emplea de una forma correcta y adecuada, y con la mediacion
de un adulto, puede ampliar las oportunidades de acceso a la literatura sin reemplazar el componente

emocional y comunicativo de la narracion tradicional.
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