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Para un profesional sanitario (o aspirante a serlo) este titulo, atn con la cierta
inquietud que puede despertar la inclusién de la palabra «sisteman, resulta clara-
mente desorientador. Sus intereses le conducirian a buscar la evolucién del aspecto
dinamico de la vida hospitalaria, de las relaciones internas de su personal, de los
equipamientos técnicos a su alcance, de la caracterizacion social del médico, enfer-
mera, practicante, de las'modalidades de relacion de los enfermos con los equipos
asistenciales, la historia del propio desarrollo de éstos, etc. Ninguno de estos aspec-
tos se contemplan en este libro, que, para empezar, emplea en su encabezamiento
el término «hospitalario» en sentido amplio, referido al conjunto de instituciones asis-
tenciales cerradas, con independencia de su funcién sanitaria o no (hospitales, asilos,
casas de maternidad, casas de pobres, casas de expositos, etc.). Ello no obsta para
que saludemos en él una obra necesaria a fin de que-todas las cuestiones apuntadas
antes puedan ser tratadas con el debido soporte estructural. El libro de este profesor
vallisoletano de Historia Contemporanea estudia, con sumo rigor y enormes dosis
de paciencia y escrupulosidad, la fabrica, los fundamentos estructurales del sistema
asistencial en instituciones cerradas desde mediados del siglo XVIII a mediados del
XX, incluyendo, repetimos, tanto la asistencia sanitaria cuanto la asilar general y
especializada. El motivo es histéricamente claro, puesto que una y otra comienzan
de modo indistinguible y es precisamente una caracteristica de modernizacién y
segregacion y especializacion de funciones. Para su analisis emplea documentaciéon
de alcance nacional, como el Catastro de Ensenada, el Censo de Floridablanca, y el
de Godoy, el Diccionario de Madoz, y otros Anuarios, Censos y Memorias diversas
procedentes de fuentes ministeriales o del Instituto estadistico, a las que agrega oca-
sionalmente diversos trabajos de campo de autores diversos, entre ellos su propia
Tesis doctoral (Sociedad, Pobreza y Beneficencia en el siglo- XIX. Burgos, 1750-1900)
no publicada.

A partir de ahi, y luego de una introduccién terminologica y metodolégica, cuan-
tifica los establecimientos benéficos cerrados (haciendo tres etapas: hasta la mitad
del siglo XIX, mediados del XIX y principios del XX) estudia su distribucion espa-
cial (en funci6n de la poblacion, de la localizacion urbano-rural, de la riqueza regio-
nal y la religiosidad), su distribucion temporal segin fundacién, su evolucién
administrativa (dependencia y composicién del personal), su economia y su funcién
asistencial, esta ultima en cuanto volumen y ritmo, asi como mortalidad.

La base factual de este trabajo se condensa en 63 tablas, o cuadros que llama el
autor, ameén de una decena de mapas y otros graficos. Mucha de la informacion alli
contenida esta previamente elaborada, esto es, no suelen ser cantidades absolutas
sino nimeros indice o porcentajes calculados por el autor a partir, muchas veces, de
distintas localizaciones.
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De este modo se construye una visién global de las lineas maestras de 1a evolu-
cion asistencial que puede enriquecer en adelante los estudios local
vez, habra de re(tlocarie en funci?’)n del acimulo de los mismos. La p;grg;i;u:f
zada nos habla de una mayor dedicaciéon del reformismo ilustrado hadia la accién
social defensiva (fomento de hospicios, concentracién hospitalaria) que tuvo una
larga vigencia, hasta mediados del ochocientos; que la impronta liberal, aparte de
acabar con la patrimonializacién al viejo estilo de la economia benéfica, se agoté en
cambios terminolégicos y reformas administrativas que no afectaron la raiz del sis-
tema (de tal modo que, a finales del XIX, la beneficencia particular sobrepasa con
mucho ala publica); que las pautas de distribucion de los centros han estado mas en
funcién de la riqueza o disponibilidad econémica antes que de la pobreza o necesi-
dad e, igualmente, han antecedido o acomparfiado muy por delante a la urbaniza-
ciéon de Espafia; que la Iglesia cambié su posicion dirigente por la de control del
personal asistencial, en grandisima medida miembros de 6rdenes religiosas; que los
estimulos para la especializacion sanitaria se diluyeron a lo largo del siglo pasado, de
modo que no se aprecia un impacto claro en el conjunto del sistema, ni por propor-
cién de personal, ni por tamaiio de los centros (cuadro 12, p. 73: el nimero indice
medio de camas por hospital en 1859 lo calcula en 83,5, aumenta a 113 en 1909 y
solo 78,5 en 1949) y, en fin, sin pretender agotar las conclusiones de este sugerente
estudio, cémo la funcién asistencial ha perdido vigor tanto en calidad como en can-
tidad, a lo largo del XIX. Para los historiadores de la Medicina, sensibles a su dimen-
si6n historicosocial, resultara particularmente interesante el conocer que un viejo
fruto de Ilustracion, de centenaria vigencia, ha sido la devaluaciéon de los compo-
nentes sanitarios del sistema en beneficio de los propiamente asilares, tendencia que
parece no haberse corregido hasta muy entrado nuestro siglo, con la implantacién y
desarrollo del Seguro de enfermedad en una situacién de crisis de la beneficencia. El
andlisis de la mortalidad especifica por causas y su comparacién (entre centros civi-
les y militares o entre asistidos y poblacién en general) pone de manifiesto la desi-
gualdad ante la muerte y confronta al tradicional ritmo estacional —propio de las
enfermedades— otro cualitativo, mas ligado a la condicién social de los
afectados. :

En resumen, una contribucién importante a la historia social espafiola que
merece suma atencion.

ESTEBAN RODRIGUEZ OCANA

DOMINGUEZ-ALCON, Carmen (1986). Los cuidados y la profesién enfermera en
Espafia, Madrid, Piramide, 246 pp.

La bibliografia espariola sobre historia de la profesion enfermera en Espaia ha
recibido desde 1984 algunos titulos que han ampliado numéricamente su reducida





