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Con Intelligent love, Marga Vicedo (Universidad de Toronto) nos brinda una con-
movedora y original historia del autismo, en especial en el contexto de Estados 
Unidos entre los años 1940 y 1980, a través de la figura de Clara Park (1923-2010), 
madre de una hija autista llamada Jessica. Park fue víctima, como tantas otras 
madres de la época, del mito psiquiátrico y psicoanalítico según el cual la frial-
dad y la falta de amor maternal eran la principal causa del autismo. Valiéndose 
del archivo personal de Clara Park, así como de numerosa documentación sobre 
el “peregrinaje médico” sufrido por la familia en relación con el diagnóstico de 
su hija, y la posterior búsqueda personal y colectiva de soluciones por parte de 
Park y otras familias, Vicedo ha escrito un libro destinado a perdurar. Mediante 
un estilo claro y narrativo, Intelligent love se lee con la facilidad de un relato capaz 
de interesar tanto a historiadores de la ciencia, como a psicólogos y expertos en 
autismo, y a familias con hijos autistas. 

Dividido en ocho capítulos, el libro empieza por presentarnos a Clara Park, 
mujer cultivada, casada con un profesor universitario y madre de tres hijos quien, 
en 1958, dio a luz a su último retoño, Jessica. Park pronto se percató de las di-
ferencias con sus otros bebés y empezó a tomar notas del comportamiento de 
Jessy, con la esperanza de que los pediatras y psicólogos las encontrarían útiles; 
pero fueron menospreciadas por la autoridad científica al considerar que ca-
recían de objetividad. Seguidamente, Vicedo nos adentra en la historia de los 
discursos psiquiátricos sobre el autismo (en un inicio entendido como una es-
quizofrenia infantil) con especial énfasis en los Estados Unidos y la influencia de 
Kanner y Bettelheim, quienes defendieron que la frialdad de las “madres neve-
ra” era la causante del autismo y que no había nada que hacer para mejorar la 
condición de sus hijos. Las madres intelectuales, como Park, así como las que 
trabajaban y no podían dedicarse en exclusiva al cuidado de los hijos eran con-
sideradas más propensas a causar estos trastornos. En un inicio, Park solo halló 
algo de comprensión a través del testimonio de otra madre en la prensa, quien 
había recibido el mismo diagnóstico, y en la clínica de Anna Freud en Londres, 
adonde la familia se desplazó un tiempo en 1962 por el trabajo del marido. 

La segunda mitad del libro nos muestra la revuelta de Park y otros padres 
y madres contra la teoría de la frialdad maternal valiéndose del apoyo de psi-
cólogos como Bernard Rimland. A diferencia de Rimland, quien escondió que 
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fuera padre de un niño autista en sus escritos sobre la materia, Clara Park decidió 
exponer su historia personal y sus propias observaciones de su hija en un libro 
(luego le seguirían otros) titulado The siege: the first eight years of an autistic child 
(1967), el cual se convertiría en un faro para tantas otras madres que no solo se 
veían condenadas por parte de la comunidad científica, sino que además se sen-
tían desamparadas ante la ausencia de tratamientos para mejorar la condición 
de sus hijos. En The siege, Park defendió el valor del “amor inteligente” (de ahí el 
título del libro de Vicedo) contra los discursos que decían que las preocupacio-
nes intelectuales de las madres acababan por robarles el “amor natural” hacía 
sus hijos. Refiriéndose a los padres y madres como científicos amateurs, Park 
reivindicó la colaboración entre familias y profesionales de la salud para mejorar 
la condición de los niños autistas. De estos esfuerzos de colaboración nacieron 
iniciativas pioneras como la National Society for Autistic Children (NSAC). Con el 
tiempo, se lograron hitos como que los niños autistas fueran escolarizados y, 
poco a poco, se logró romper con el mito de la “madre nevera”. 

Intelligent love nos cuenta con delicadeza y precisión esta historia apasio-
nante de uno de los personajes clave de la lucha de las familias (y las madres en 
particular) con hijos autistas. El caso de Park nos recuerda que el conocimiento 
científico también avanza de la mano de actores no-expertos, injustamente juz-
gados por su “falta de objetividad” o su supuesto desconocimiento de la materia. 
Si encima añadimos a esta condición de amateur el hecho de que se trate de 
una madre, una supuesta ama de casa, enfrentada a una autoridad científica, en 
general de carácter masculino, nos daremos cuenta de las grandes dificultades 
que Park y otras mujeres tuvieron que superar para ser escuchadas. 

La forma de entender y tratar el autismo hoy en día debe mucho a las lu-
chas desde los espacios domésticos y mediante los conocimientos maternos del 
cuidado. Saberes muchas veces transmitidos oralmente y que, en su caso, Clara 
Park logró poner por escrito y brindar al mundo. Su obra consiguió cambiar la 
perspectiva de muchos psicólogos y psiquiatras, los animó a colaborar con las 
familias y contribuyó a humanizar a las personas autistas: por ejemplo, en vez de 
hablar de las “obsesiones” de su hija Jessica (comportamiento muy propio de los 
autistas), Park prefería hablar de sus “entusiasmos”. 

Personalmente, me habría gustado saber más sobre el archivo personal de 
Clara Park, sobre cómo Marga Vicedo llegó y se enfrentó a él. Solo una nota (si-
tuada al final del libro) nos explica brevemente que el archivo será depositado en 
la Universidad de Harvard, lo cual nos indica la novedad del material inédito y me 
lleva a insistir en el carácter original de Intelligent love. Estoy convencida de que el 
depósito del archivo de Park, imagino que en gran medida posible gracias a los 
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esfuerzos de Vicedo, contribuirá a fomentar futuras investigaciones sobre el papel 
de las madres y las familias en la historia del autismo y sobre la medicalización de 
conceptos como el amor y el instinto materno. Esta clase de historiografía conse-
guiría, como ha hecho ya el libro de Vicedo, dar nuevos aires a una historia del au-
tismo muchas veces centrada en la perspectiva médica y el discurso intelectual. 

En este sentido, quizá Intelligent love podría haber proporcionado un análisis 
o incluso una crítica más directa de las distintas historias sobre el autismo hasta 
la fecha, al menos para el contexto norteamericano, las cuales muchas veces han 
sido redactadas por profesionales que no son historiadores de la ciencia, como pe-
riodistas y sociólogos. También sería interesante reflexionar sobre cómo el autismo 
se ha convertido en un popular diagnóstico retrospectivo, y cómo los historiadores 
de la ciencia pueden contribuir a paliar y problematizar esta práctica. En cualquier 
caso, el libro de Marga Vicedo contribuye a cimentar nuevas vías en la historia del 
autismo y estoy segura de que servirá de inspiración para futuros trabajos. œ

Andrea Graus
(IMF-CSIC, Barcelona)
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Hay momentos históricos en los que la frustración, el descontento y la esperanza 
se mezclan en un cóctel formidable que arrastra voluntades en una tarea entu-
siasta y voluntarista por el cambio. Son momentos de convulsión, llenos de an-
helos y de contradicciones, que implican a diversas capas sociales y transforman 
la escena política y el ambiente social y cultural de modo profundo. Al menos 
es así en una primera fase, la exultante, cuando la fuerza del cambio parece im-
parable y el viejo orden, con sus miserias, sus estrecheces y su represión, se ve 
superado. Uno de esos momentos en la historia de España fue el advenimiento 
de la Segunda República y este libro da ejemplar cuenta de ello. Porque la his-
toria que nos cuenta, la vida granadina del catedrático de Química General de la 
Universidad de Granada Jesús Yoldi Bereau (1894-1936), es una muestra de esa 


