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OBJECTIVOS

O presente estudo teve como objectivo principal conhecer a importancia do Trabalho Experimental no
ensino das Ciéncias da Natureza, através da implementagdo de um Plano de Interveng@o a uma amostra de
46 alunos do 6°ano do Ensino Bdsico, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Com este tra-
balho de investigagdo pretendemos: (i) detectar as concepgdes dos alunos sobre Trabalho Experimental;
(ii) identificar as competéncias que o Trabalho Experimental promove; (iii) implementar actividades expe-
rimentais segundo uma perspectiva de Ensino Por Pesquisa; e (iv) desenvolver competéncias de nivel cog-
nitivo, procedimental e atitudinal na amostra em estudo.

ENQUADRAMENTO TEORICO

E fundamental reflectir acerca dos contributos do Trabalho Experimental para o ensino das ciéncias.
Enquanto professores de Ciéncias da Natureza, consideramos de extrema importancia a implementagio de
actividades de Trabalho Experimental e as suas implica¢gdes no ensino das ciéncias, como dinamizador, ren-
tabilizador e (re)construtor do conhecimento cientifico. A ciéncia tem uma estrutura dinidmica e nao esta-
tica, em permanente evolugdo. O Trabalho Experimental acompanhou e acompanhara essa evolucéo.

Segundo Cachapuz et al. (2001), muitos dos trabalhos experimentais podem ajudar a diminuir as dificulda-
des de aprendizagem existentes, ndo sO pela natureza das suas interpretagdes, mesmo que seleccionados
pelos professores, mas porque permitem a discussdo e o confronto de ideias entre os alunos.

E fundamental compreender e clarificar a distin¢io do conceito de Trabalho Experimental e outros tipos
de Trabalho Prético. Refira-se que, para alguns autores, Trabalho Prético é Trabalho Experimental e, por
sua vez, Trabalho Experimental baseia-se na prética ou no conhecimento adquirido pela pratica.

De acordo com Santos (2002), actividades praticas ou trabalhos préticos sdo dois termos que podem ser

usados com idéntico significado, ou seja, como trabalho realizado pelos alunos, havendo interac¢do com
materiais e equipamento para observar fenémenos, em actividades realizadas na aula ou no campo.

ENSENANZA DE LAS CIENCIAS, 2005. NUMERO EXTRA. VIl CONGRESO 1



Atendendo a todo esse envolvimento, podemos referir, tal como Leite (2001), que o Trabalho Prético pode
incluir actividades de resolucdo de exercicios, actividades laboratoriais, trabalhos de campo, realizacio de
entrevistas a membros da comunidade e pesquisa de informacao, entre outros.

De uma forma geral, os objectivos do trabalho pratico em ciéncias e segundo Wellington (1996; in Santos,
2002), resumem-se em: (i) desenvolver competéncias como procedimentos, técnicas, cooperagdo, comuni-
cacdo, relagdo com os outros e resolucido de problemas; (ii) ilustrar conceitos, teorias, fenémenos, entre
outros; (iii) motivar e estimular, despertar interesse e curiosidade de forma a promover atitudes; (iv) des-
afiar e confrontar, para que os alunos procurem as respostas adequadas as questdes colocadas.

Assim sendo, o Trabalho Pratico € mais abrangente que o Trabalho Laboratorial e de Campo, e que o
Trabalho Experimental, como podemos inferir apds andlise da figura 1.

FiGURA 1
Relaciio do Trabalho Experimental com outros tipos de Trabalho Pratico adaptado de Leite, 2001)
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Relativamente ao Trabalho Laboratorial, este refere-se a actividades que requerem a utiliza¢do de mate-
riais de laboratdrio, mais ou menos convencionais, podendo ser realizadas num laboratério ou mesmo
numa sala de aula, desde que nédo sejam necessdrias condicdes especiais, sobretudo de seguranca, para a
realizacdo das mesmas. Estes materiais podem também ser utilizados numa actividade de campo
(Dourado, 2001).

As actividades de Trabalho de Campo proporcionam a possibilidade de nos apercebermos da amplitude,
diversidade e complexidade dos fendmenos naturais, da diversidade da fauna e flora de uma dada regido e
da sua interaccdo com o meio, favorecendo ocasides privilegiadas para a aquisi¢do de conhecimentos e para
o desenvolvimento de capacidades, nomeadamente no que respeita a observagao, a interpretacio, a refle-
x30 e a analise dos fenémenos em ambiente natural (Chaves, 2003).

Segundo Leite (2001), o Trabalho Experimental envolve todas as actividades que exigem o controlo e
manipulagdo de varidveis. Logo, as actividades experimentais podem corresponder a actividades laborato-
riais, de campo ou a qualquer outro tipo de trabalho pratico.

As actividades experimentais criadas e implementadas durante a nossa investigacdo seguem um modelo

construtivista, mas procurando o recurso a estratégias de ensino que promovam uma aprendizagem com
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um cariz investigativo, capaz de desencadear ndo s6 mudancgas conceptuais, mas também mudangas meto-
dolégicas e atitudinais. Segundo Gil Pérez et al. (1999), deve ser a resolucdo de problematicas com inte-
resse para o aluno a determinar as orientacdes construtivistas do ensino/aprendizagem, e ndo o persisten-
te e sistemdtico questionamento das suas ideias com o intuito de produzir as mudancas conceptuais. Desta
forma, o trabalho experimental por nds implementado seguiu o modelo de ensino pés-mudanca concep-
tual, o Ensino Por Pesquisa.

O Ensino Por Pesquisa (EPP) apresenta-se como uma nova perspectiva de ensino que proporciona uma
mudanca de atitudes, e dos processos metodoldgicos e organizativos de trabalho. Esta mudanca propor-
ciona uma maior motivag@o nos alunos, ja que no EPP sobressaem os interesses do quotidiano e pessoais
(sociais e culturais). Estes ultimos, com ajuda do professor, suscitardo uma maior discussdo entre os alu-
nos; os problemas passam, assim, a ser amplamente discutidos na sala de aula; abordam-se problematicas
mais abertas com raizes ou incidéncias sociais fortes e proporciona-se um exercicio de pesquisa partilhada
(intra e intergrupal). No EPP é valorizado quer o envolvimento cognitivo quer o envolvimento afectivo dos
alunos, sem respostas prontas e prévias e sem conducdes marcadas pela “mao” do professor. Caminha-se,
deste modo, para solugdes provisérias como resposta a problemas reais, problemas esses com contetidos
inter e transdisciplinares, cultural e educacionalmente relevantes. Em termos de finalidades, a Educacdo
em Ciéncia deverd deixar de se preocupar somente com a aprendizagem de um corpo de conhecimentos
ou de processos da Ciéncia, mas antes garantir que tais aprendizagens se tornardo uteis e utilizdveis no dia-
a-dia — nd3o numa perspectiva meramente instrumental, mas sim numa perspectiva de ac¢do (Praia, 2000).

Como jd referido, o EPP apela a abordagem de situacdes-problema do quotidiano. As situagdes-problema
permitem construir solidamente conhecimentos e reflectir sobre os processos da Ciéncia e da Tecnologia e
as suas inter-relacdes com a Sociedade e o Ambiente (abordagem CTSA). Deste modo, e segundo Ziman
(1994), procura-se introduzir os alunos num aspecto particular da Ciéncia no seu contexto social, visto ser
necessdria toda uma multiplicidade de abordagens de dmbitos interdisciplinar, histdrico, social, epistemo-
l6gico e problematico.

O EPP apela, também, a um pluralismo metodolégico nas estratégias de ensino, promovendo o desenvol-
vimento de actividades mais abertas e valorizando contextos ndo estritamente académicos. Através do EPP
a aprendizagem exige um processo de natureza metacognitiva, envolvendo os alunos em tarefas que impli-
cam um exercicio continuado sobre o pensar. Sdo, portanto, utilizadas metodologias de trabalho mais acti-
vas e diversificadas, envolvendo partilha e negociagdo de significados e de modos de fazer, exigindo reor-
ganizacdo do processo de ensino-aprendizagem e de recursos, de modo a facilitar uma maior autonomia do
aluno (Cachapuz et al., 2001).

DESCRICAO DO ESTUDO

O presente estudo resulta de um trabalho de investigacdo que permitiu aprofundar a compreensédo da rela-
cdo entre teoria e prética de ensino. O estudo contemplou uma dimensdo formativa, concretizada pela
construcdo e implementagdo de um Programa de Intervencgdo de cariz reflexivo e centrado na pratica de
ensino. O Programa de Intervencdo optou por privilegiar o Trabalho Experimental, como instrumento con-
cebido e desenvolvido pelos professores. Este trabalho envolveu 46 alunos do 6° ano de escolaridade do 2°
ciclo do ensino basico de uma escola pertencente ao concelho de Vila Nova de Gaia, Portugal. Para atin-
gir os objectivos do estudo a que nos propusemos, a recolha de dados foi dividida em trés etapas de inves-
tigacdo (ver tabela 1), que decorreram num periodo de seis meses.

A primeira etapa do nosso estudo teve como objectivo detectar as ideias prévias dos alunos sobre Trabalho
Experimental, bem como conhecer o papel do aluno no decorrer das experiéncias. Durante esta etapa
foram aplicados questiondrios aos alunos da amostra em estudo, cuja andlise de dados contribuiu para a
elaboragdo das actividades experimentais implementadas no plano de intervengao.
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TABELA 1
Fases da investigacio

Etapas da Investigagdo

Objectivos

Meétodo de recolha de
dados

Pré-plano de intervengio

- Detectar as ideias prévias
que os alunos tém sobre
Trabalho Experimental
Conhecer o papel do
aluno no decorrer das
actividades experimentais

Questionario pré-plano de
intervencao

Plano de intervengio

Implementar actividades
experimentais
Identificar as
competéncias que o
trabalho experimental
desenvolve

Observagio Participante

Pos-plano de intervencao

- Verificar qual o papel do
aluno ao longo das
experiéncias
implementadas
Verificar quais as
competéncias
desenvolvidas ao longo
das experiéncias
implementadas

Questionario pos-plano de
intervencdo

Numa segunda etapa foram implementadas seis actividades experimentais no &mbito da unidade de ensi-
no “Trocas nutricionais entre o organismo e o meio nas plantas” (ver figura 2).

Protocolo Experimental
(Actividade 1)

Situacio Problemdtica 1: Para além da 4gua ¢ sais minerais dissolvidos. de que

necessitam as plantas para fabricarem o seu alimento?

Situacio problemitica 2: Que substincias fabricam as plantas?

PROTOCOLO EXPERIMENTAL
{(Actividade IT)
Situagio problemitica 1: As plantas transpiram?
Situacdo problemitica 2: Porque podemos observar dgua nos bordos das folhas das
plantas?
1.De manhi podemos observar, nas plantas, gotas de dgua nos bordos das folhas.

Porque achas que tal acontece?
1- Com certeza, ji reparaste que algumas plantas que se encontram em lugares escuros,

acabam por morrer. Porque é que achas que tal acontece?

2. Em grupo realiza a seguinte actividade.
2- Em grupo realiza a seguinte experiéneia: Material:
* Vaso;

Material: * Fio;

= Planta (sardinheira); * Saco de plastico;

= Dois gobelés: * Agua.

. Placa de Petri;

» Lamparina; Procedimento: {
= Suporte; ) Rega aterra do vaso; 5
« Rede: b) Cobre a planta com um saco de plistico;

= Alcool; ©) Aperta 0 saco na base do caule com fio;

. Agua iodada; d) Aguarda algumas horas;

. Papel absorvente. €) Regista 0 que observaste

Procedimento:

Uma semana antes da experiéncia:

Recortaram-se pedagos de papel de estanho e colocaram-se em algumas folhas da planta
(sardinheira), contida num vaso.

Posteriormente a planta foi colocada num local bem iluminado.

FIGURA 2
Excertos das actividades experimentais I e II implementadas durante o plano de intervencio.
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Estas actividades foram elaboradas de acordo com o EPP e com o intuito de ultrapassar as dificuldades
encontradas apds andlise dos questiondrios elaborados aos alunos na primeira etapa. Ainda durante a
implementacdo destas actividades, foi realizada observacdo participante por parte da investigadora.
Durante a observagio participante foram preenchidas grelhas de observagdo para cada aluno, nas quais
foram registadas as competéncias desenvolvidas em cada aluno, durante a realizacdo das actividades expe-
rimentais (ver figura 3).

¢ . Sessdes do plano
Dimensdo m.g“f“ - Cédigos Indicadores de intervengdo
andlise 11213141516
a - Manifesta o interesse de descobrir por si proprio
b - Revela atitudes de confianga, aceitando outros pontos de
vista
] - Coopera em actividades de grupo
d - Respeita normas gerais de seguranga em actividades |
1- Atitudes/valores experimentais |
e competéncias e - Manuseia instrumentos simples de laboratdrio
desenvolvidos no f - Revela capacidade de observar ¢ ordenar as observagoes
aluno (revelados g - Interpreta dados e tirar conclusdes
O Trabadho durante as sessdes h - Revela curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura
Exparimental do PI) i - Amplia a diversidade de interesses
] - Exprime-se de forma clara, oralmente e por escrito
¢ 0 ongino k - Revela a capacidade de aprender a pensar
dag clincias. 1 - Compreende as implicagdes da Ciéncia,
no dia - a - dia da actividade humana
m - Revela criatividade
n - Participa interactivamente nas experiéncias realizadas
2- Papel do aluno 0 -Activo
durante a realizagdo
das experiéncias
implementadas p -Passivo

FIGURA 3
Grelha de observacio participante

Numa terceira etapa foram aplicados os mesmos questiondrios da etapa pré-plano de interveng¢do com o
intuito de averiguar o efeito da implementag@o das actividades experimentais na formacao e na evolucdo
das competéncias dos alunos, aplicadas anteriormente durante o plano de intervencao.

CONCLUSOES

O trabalho desenvolvido serviu para aprofundar a compreensdo da aplicacdo do trabalho Experimental na
disciplina de Ciéncias da Natureza do 2° ciclo do Ensino Bésico, ao permitir a recolha sistematica de dados
sobre determinados aspectos do percurso formativo de um grupo de 46 alunos. O processo de investiga-
¢do-ac¢do desencadeado permitiu, nalguns casos, consciencializar da existéncia de inadequagdes entre o
sistema de conhecimentos detidos pelos alunos e os contextos da sua aplicagdo. Neste plano de interven-
¢do, foram focados aspectos respeitantes ao processo de ensino/aprendizagem, tendo os conflitos cogniti-
vos dai resultantes servido para estimular a sua implicacdo na mudanca necessaria a melhor articulagio
entre as concepgdes apresentadas e as praticas de ensino desenvolvidas.

Em fungdo da andlise e interpretacio dos dados obtidos, foi possivel concluir que: (i) a construgio e imple-
mentacdo de um Plano de Intervencdo ligado a resolugdo dos problemas préticos em actividades experi-
mentais com alunos favoreceu a mudanca das suas concepgdes e a reformulacdo das suas praticas; (ii) os
conhecimentos construidos apds a aplicagdo do Plano de Intervengdo estimularam a assunc¢io de papeis
investigativos no decurso da actividade discente; e (iii) as actividades experimentais implementadas per-
mitiram o desenvolvimento de competéncias a nivel cognitivo, procedimental e atitudinal.

Os dados obtidos denotaram uma evolugdo favoravel das concepg¢des dos alunos sobre Trabalho
Experimental. Desta forma, verificamos evidéncias claras de que o plano de intervencdo teve um efeito
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positivo nos alunos, provocando um envolvimento total dos mesmos aquando da realizagdo das experién-
cias. Durante o plano de interven¢do, um dos métodos de recolha de dados foi a observagdo participante
segundo a qual constatamos que o papel dos alunos no decorrer das experiéncias implementadas foi acti-
vo, desenvolvendo competéncias a nivel cognitivo, procedimental e atitudinal.

Podemos concluir que no final da nossa investigacdo a maioria dos alunos conseguiu adquirir competén-
cias, tais como: a capacidade de observar e ordenar observacdes, o interpretar dados e tirar conclusdes, e
a reflex@o critica e espirito de abertura.

O Trabalho Experimental, quando bem utilizado, pode desempenhar um papel fundamental na educacdo
em ciéncia, ja que desenvolve capacidades de resolucdo de problemas, de investigagdo, e favorece a cons-
trucdo de significado dos conceitos tedricos e a compreensdo do trabalho cientifico.

Com este estudo asseveramos que o Trabalho Experimental poderd ser uma das chaves para que a escola
possa responder adequadamente as necessidades dos individuos, uma vez que promove o desenvolvimen-
to de atitudes e competéncias essenciais a formag¢@o do ser humano.

Temos que ter presente que aprender ciéncia, para além de permitir o desenvolvimento do ser humano,
prepara-o para tarefas futuras, sendo um veiculo de informacgdo que permite ao individuo tomar decisdes
fundamentadas, contribuindo assim para a formacdo de um cidadao responsavel.
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