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Resumen

A sociedade em que vivemos, em constante mudanca marcada pela ciéncia e pela tecnologia, apresenta
Nnovos riscos que colocam a seguranca dos cidaddos em causa. Torna-se por isso imprescindivel promover
uma educacao para a seguranca, pessoal e social, com vista & mudanca de comportamentos e a promog¢ao
de uma cultura de prevencao e seguranca. A educacédo em ciéncias constitui um veiculo de exceléncia para
a concretizagdo dessa finalidade, na medida em que permite o desenvolvimento de competéncias,
propiciadas pelo conhecimento cientifico, necessarias para a identificacédo e avaliagcao dos riscos existentes
no dia-a-dia e consequente tomada de decisdes informada. Fundamenta-se assim a importancia da
educacdo para a seguranga através de aprendizagens em ciéncias e apresentam-se propostas didacticas
para os primeiros anos de escolaridade, com vista a sua operacionalizacao.

Objectivos

Fundamentar a importancia de promover a educagéo para a seguranga num contexto de Educac¢do em
Ciéncia e discutir possiveis modos de operacionalizago.
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Marco teérico

A segurancga € essencial para o bem-estar de cada individuo. As crian¢as dependem dos adultos para
garantir a sua seguranga, pois estao mais expostas ao perigo, sobretudo devido a curiosidade propria da
idade e a ingenuidade das suas accoes.

Estudos desenvolvidos (Malandrakis, 2006) demonstram que o tipo e nivel de conhecimento que as
criancas tém sobre comportamentos de seguranca, especialmente quanto a manipulacao e consumo de
produtos, nédo lhes permite reconhecer e saber lidar com situacdes de risco. A percepcao dos riscos
torna-se ainda mais dificil, dados os novos perigos decorrentes de mudancas resultantes do impacto da
ciéncia e da tecnologia na sociedade.

A frequéncia e a gravidade de acidentes néo intencionais derivados do uso de produtos do quotidiano com
criangas e adolescentes em paises europeus (Mackay e Vincenten, 2009), bem como a auséncia de
entendimento adequado acerca da rotulagem dos produtos (Nascimento e Martins, 2008; European
Commission, 2005) sdo paradigmaticas da falta de comportamentos que evitem o risco de manipulacéo e
consumo de produtos e orientem a sua escolha.

Assumimos, por isso, que é fundamental proporcionar as criangas o desenvolvimento de competéncias que
Ihes permitam reconhecer situagdes de risco e formas de as prevenir, através de uma intervencéo a nivel
educativo.

No nosso entender, a promocao da seguranca ndo significa isolar as criancas de todos os perigos nem se
pode resumir a transmissdo de contetdos informativos avulsos sobre o que se deve ou ndo fazer, mas sim
prepara-las para lidar em seguranca com potenciais situagdes de perigo. Mais do que realizar simulacros de
situacBes de risco para ensaiar comportamentos € preciso criar programas educativos para ensinar as
criangas desde cedo as primeiras no¢es de prevencgdo de acidentes e primeiros socorros e, principalmente,
enquadrar a segurancga no curriculo, numa perspectiva de transversalidade disciplinar, permitindo as
criangas mobilizar conhecimentos relevantes de disciplinas distintas aquando a tomada de decisfes e
atitudes no quotidiano. A compreenséo das criangas sobre os riscos inerentes as suas escolhas pessoais
na manipulacéo e consumo de produtos € pois determinante para a adopgao de comportamentos
adequados ao risco.

A educacao em ciéncia desempenha um importante papel no desenvolvimento de uma compreensao
cientificamente informada acerca das repercussdes das acc¢des individuais das criangas enquanto
consumidoras, ao possibilitar a discusséo e reflexdo critica sobre as suas préprias atitudes e valores e 0s
aspectos cientificos nelas implicitos. Entendemos que cidad&dos mais literados poderao estar melhor
preparados para minimizar situacdes de risco, tornando-se imprescindivel promover a educacao cientifica
para a seguranca, desde os primeiros anos e para todas as criangas, onde situa¢des problematicas de
relevancia pessoal e social constituam aspectos centrais. E mediante a interpretacéo de acontecimentos e
fendbmenos do quotidiano e reflexdo sobre o que, como e porque acontece que as criangas constroem
conhecimentos cientificos e tecnolégicos Uteis e funcionais para uma percepcao correcta dos fendmenos e
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para a adopcao de atitudes e comportamentos adequados em diferentes contextos, ao longo da sua vida.

O ensino contextualizado da ciéncia constitui uma das vias essenciais para a concretizacdo dessa
finalidade, na medida em que pela motivagéo e reflexdo que suscita permite aprofundar os conhecimentos
nos dominios cientifico e tecnoldgico, desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucao de
problemas e consciencializacdo sobre a importancia da tomada de decis6es em situacdes relacionadas com
a vida diaria. Ensinar “conceitos pelos conceitos” deixa assim de ter sentido pois a sua importancia sera
melhor percepcionada se 0s alunos forem estimulados a encontrar sentido para o que se questiona.

Metodologia

No sentido de operacionalizar o que vimos defendendo, esta em curso um estudo que visa educar as
criancgas do 1° Ciclo do Ensino Basico (1°CEB: 6-10 anos de idade) para a seguranga, através do ensino da
ciéncia. O estudo pretende contribuir para a promog¢ao de uma cultura cientifica e de seguranca nas
criangas, através de recursos didacticos indutores de comportamentos seguros que possam ser usados por
professores em contexto escolar.

A primeira fase do estudo envolveu a concepgéo e avaliagdo dos recursos didacticos. Numa segunda fase,
pretende-se divulgar esses recursos didacticos junto de professores e acompanhar a sua implementacao
em contexto de sala de aula. Numa terceira fase, proceder-se-a a avaliacdo do impacte da exploragao das
propostas didacticas nas aprendizagens dos alunos envolvidos no estudo.

Na presente comunicagdo, centramo-nos apenas na primeira fase do estudo.

Apébs a fundamentacdo da necessidade de promover uma educacao para a seguranca, foram concebidas
propostas did4cticas para explorar a tematica da seguranca em contextos de ensino e aprendizagem em
ciéncias para alunos do 1°CEB. Essas propostas podem também ser usadas para diagnosticar
conhecimentos dos alunos sobre a tematica e/ou identificar ideias e eventuais concepcdes alternativas.

As actividades abordam situacdes diversas do quotidiano, relacionadas com a manipulacdo e consumo de
produtos de uso doméstico, determinantes para a seguranca dos alunos. Perante situagfes concretas, 0s
alunos séo confrontados com questdes-problema relativas a tomada de decis6es, sobre as quais tém de
reflectir e procurar dar resposta mediante a realizagéo de actividades experimentais. Pretende-se assim
envolver os alunos numa variedade de actividades, com abordagens metodoldgicas diversificadas, onde
sdo encorajados a construir e a mobilizar conhecimentos e, ainda, a usar capacidades de pensamento,
nomeadamente de pensamento critico.

Apresenta-se como exemplo, no Quadro 1, uma actividade que promove o questionamento dos alunos
sobre a identificacdo de produtos néo rotulados e cuidados a ter na sua manipulagéo e consumo. Com esta
actividade pretende-se promover a reflexdo dos alunos sobre os riscos da manipulagéo de produtos ndo
identificados e a compreenséo de que a identificacdo de produtos implica um processo investigativo
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complexo de andlise comparativa das suas propriedades.
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A actividade foi implementada em contexto de sala de aula com uma turma do 4° ano de
escolaridade, com o objectivo de ajuizar sobre as reac¢fes das criangas durante a sua exploragéo e
as aprendizagens por estas realizadas e aferir alguns aspectos considerados pertinentes
relacionados com a adequabilidade da proposta, duracéo e seguranca.

O processo de avaliagdo conduzido demonstrou que a proposta didactica proporciona um contexto
de aprendizagem favoravel a construcdo do conhecimento das criancas sobre os produtos que
usam no seu quotidiano e ao desenvolvimento de capacidades de pensamento que lhes permitem
reflectir criticamente acerca das suas atitudes em relacdo aos produtos. Com efeito, a necessidade
sentida pelas criancgas para dar resposta a uma situagdo-problema concreta promoveu nelas a
consciencializacdo dos riscos envolvidos na manipulacdo e consumo de produtos néo rotulados.

Conclusdes
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Tendo em conta as evidéncias recolhidas, conclui-se que para promover uma cultura de prevencéo e
seguranca é preciso investir na reestruturacdo dos curriculos e no desenvolvimento de recursos
didacticos que favorecam o estudo de situagdes concretas que relacionem os perigos delas
decorrentes com a adopc¢ao informada das devidas precaucdes.

O estudo em curso pretende ser um contributo para este fim, ao demonstrar que a educacéo para a
seguranca enquadrada em contextos de ciéncia e tecnologia, com relevancia pessoal e social para
os alunos, é um meio importante para melhorar o conhecimento, as competéncias e atitudes dos
alunos para atomada de decisdes razoaveis e racionais em situagcdes problematicas do dia-a-dia.
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