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INTRODUCCION

Ser mujer, inmigrante y jefa de un hogar monomarental en Espafia supone un
riesgo de sufrir pobreza peligrosamente alto. La vulnerabilidad social de los
hogares monomarentales encabezados por mujeres ha sido bien estudiada en
Espafia y otros paises europeos. Sin embargo es menos conocida la situacion
de este tipo de hogar y las vias de entrada a estas formas de familia cuando la
persona de referencia es una mujer inmigrante. Por ello, desde el Grupo de
Investigacion sobre Inmigracion y Minorias Etnicas (GEDIME) del
Departamento de Sociologia de la Universidad Autonoma de Barcelona, se
llevo a cabo un estudio sociolégico centrado en este tipo de familias. Entre los
afios 2008 y 2009 y gracias al apoyo del Institut Catala de la Dona, lideré un
proyecto de investigacion que conté también con la colaboracién de la Dra.

Iskra Pavez. Este libro es el resultado de ese estudio.

Se habra fijado ya el lector que utilizo el término monomarentalidad y no el de
monoparentalidad. El término de familia monoparental proviene del vocablo
anglosajén acuiado en los afios 60 " one -parent family " y designa aquellas
familias con un progenitor que se ocupa en solitario del cuidado de los hijos. La
gran mayoria de estas formas familiares han sido y siguen estando
encabezadas por mujeres, por lo que varios autores y asociaciones de familias
consideran que el término mas oportuno para designarlas es el de familias
monomarentales. En esta investigacion, y debido a las caracteristicas de las
familias objeto de estudio, se adopta este término ya que pienso que expresa
de forma mas concisa la realidad estudiada y permitir un lenguaje mas
dinamico que evita estar constantemente haciendo referencia a “hogar
monoparental encabezado por una mujer en solitario”. Una segunda razén de
porqué he preferido este término, de hecho es la razén fundamental, se debe
al fuerza visibilizadora que tiene en relacion a la feminizacion de este tipo de

hogares.

La “inmigridad” y la monomarentalidad conllevan una mayor fragilidad social
para estas mujeres y sus hijos y un mayor riesgo de sufrir pobreza en
comparacion a otras formas de familia, pero también en comparacién a los

hogares monoparentales encabezados por mujeres espariolas.



En este libro se presenta un estudio llevado a cabo entre los aflos 2008 y 2009
financiado por el Institut Catala de les Dones (Generalitat de Catalunya). A
partir de la explotacién de todas aquellas fuentes de datos que podian arrojar
luz sobre este colectivo (Encuestas de Presupuestos Familiares, Encuesta de
Condiciones de Vida, Censo de Poblacién y Vivienda, Encuesta Nacional de
Inmigrantes) y del estudio cualitativo de dieciocho familias monomarentales
encabezadas por mujeres inmigrantes de nacionalidades latinoamericanas
residentes en Cataluiia, se han podido conocer las condiciones de vida de
estas mujeres y de sus hijos e hijas. Como también la relacién que existe entre

monomarentalidad e inmigracion.

A lo largo de la lectura se comprovara que la monoparentalidad es una forma
familiar mucho mas presente entre las mujeres de origen inmigrante que entre
las espafiolas. Lo que se explica en gran medida por la incidencia de estas
formas de hogar en los paises de origen y la fragilidad econémica en la que se
encuentran estas madres y sus hijos. En estos casos la supervivencia del

nacleo familiar es la principal causa para la emigracién de estas madres.

Pero no solo el riesgo de pobreza es una causa de emigracion. Se demostrara
también que el deseo de emancipacion de mujeres que mantienen relaciones
de parejas machistas y que anhelan convertirse en jefas de su hogar, son

razones de peso para emigrar.

Es cierto que la emigracion representa en muchas ocasiones una salida a la
pobreza, el maltrato y el machismo. Pero también se debe considerar que la
propia experiencia migratoria puede constituir un punto de inflexion en las
relaciones de pareja y dar lugar a la ruptura de la relacién y la formacion de

nuevos hogares monomarentales tras la emigracion.

Otra cuestion que se desed analizar en la investigacion fue la experiencia
infantil de los menores que convivian en estos hogares. Con frecuencia, las
nifias y los niflos quedan fuera de los analisis de los procesos migratorios, al no
ser considerados como actores activos de dichos procesos. Se comprobara
que las nifias y los hijos suelen ser el motor principal de la emigraciéon, en
cuanto los proyectos de las madres buscan siempre mejorar la calidad de vida
y oportunidades de sus pequefios y pequefias. Podra verse a demas, como los



menores nNo son ajenos a los procesos de separacion, reagrupacion familiar,
recomposicion de nuevas formas de hogar y mucho menos a los efectos de la

emigracion en sus vidas cotidianas.

De este modo, e inicialmente, se plate6 la hipotesis de trabajo que
consideraba que ser jefa de un hogar monomarental en el pais de origen
aumentaba las posibilidades de emigrar, debido a que la emigracién era una
estrategia de supervivencia del nucleo o grupo familiar. Se comprobara que
esta hipotesis se valida en la medida que los hogares monoparentales en
origen tienen una mayor posibilidad de sufrir carencias, o que anima los

proyectos migratorios econdémicos de estas mujeres.

Se consideré también que determinadas experiencias de separacion y
reagrupamiento familiar de los conyuges, podian originar situaciones de
ruptura conyugal en la sociedad de destino, configurando hogares
monomarentales encabezados por mujeres inmigradas. La investigacion
demuestra hasta qué punto migrar puede ser un elemento determinante a la

hora de formar un hogar monomarental.

Para comporbar las hipotesis de trabajo, se analizaron las vias de entrada a la
monomarentalidad [vinculadas a la natalidad, vinculadas al matrimonio,
vinculadas a situaciones sociales] de 18 mujeres de origen latinoamericano
diferenciando el péais en que se produjo (origen-Espafa). Mas adelante podra
comprobarse que esta distincion resultd demasiado simple para abarcar la
complejidad de siutaciones en que se produce la entrada a la

monomarentalidad en la migracion.

Asimismo se indagaddé acerca de la relacidbn entre monomarentalidad y

migracion en relacion tratando de responder a las siguientes preguntas:

a) ¢ En qué medida la emigracion se plantea como estrategia de supervivencia

del grupo doméstico cuando se trata de hogares monomarentales?

b) ¢De qué forma la monomarentalidad es un elemento que condiciona el
proyecto migratorio en la sociedad de destino (tiempo, condiciones de vida,
riesgo de pobreza, efectos en los nifios)?



También se han explorado las experiencias migratorias infantiles de las nifias,
nifos y adolescentes de familias monomarentales. Por lo que se analiza la
percepcion infantil sobre determinados ambitos del proyecto migratorio, la vida
familiar y la experiencia subjetiva de la migracion para las nifias y nifios. A
través del discurso infantil se ha podido profundizar sobre el nivel econémico

familiar; las relaciones familiares y las relaciones entre iguales.

La segunda hipétesis de trabajo consideraba que los hogares monomarentales
extranjeros tenian un alto riesgo de sufrir pobreza. Por ello se establecié como
objetivo conocer y describir las condiciones de vida de las familias
monomarentales extranjeras. Los resultados de la investigacion no solo validan
la hipotesis, sino que han reveladao el enorme riesgo de exclusion social de

estas madres y sus hijas e hijos.

Igualmente, se entendidé que era necesario incorporar la figura de los menores
como sujetos migrantes. Gran parte de los andlisis sobre inmigracion y
menores y / 0 jovenes estan abordados desde la perspectiva de las segundas
generaciones, y parten del estudio de unos jévenes que ya hace cierto tiempo
qgue viven en una sociedad de inmigracion. Estos estudios acostumbran a
poner el énfasis en las trayectorias de movilidad social (éxito escolar, insercion
en el mundo laboral, integracion sociocultural, etc.), obviando el analisis mas
detallado del proceso de llegada y asentamiento y de las condiciones de vida.
Por ello en esta investigacion nos ha preocupado conocer las condiciones
familaires y ambientales de los menores. Esta decision metodologica se
justifica debido a que en los dltimos afios se constata un resurgimiento de la
pobreza infantil relativa a los paises desarrollados. Este riesgo es mayor entre
las familias con hijos a cargo y de origen inmigrante. La preocupaciéon a nivel
europeo y esparfol sobre las consecuencias econdmicas y sociales de este

hecho es creciente.

Otro objetivo fundamental del estudio fue analizar el impacto de la pobreza de
estos hogares en el ambiente sociofamiliar de los menores y sus posibles

perjuicios educativos.

Asi, como tercera hipétesis de trabajo se consider6 que los hogares

monomarentales extranjeros con situaciones de riesgo de pobreza tienen un



efecto negativo para las nifias y los nifios ya que aumenta el riesgo de sufrir
privaciones de bienes y necesidades basicas, o precarias condiciones de vida y
vivienda, lo que puede aumentar el riesgo de sufrir desventajas educativas.
Los resultados demuestran que efectivamente las graves situaciones
econdémicas por las que pasaban estos menores y sus familias crean
privaciones graves que son enormemente negativas, pero no determinantes

para el buen rendimiento escolar.

Este libro se ha estructurado en dos grandes apartados. En la primera parte,
que comprende el Capitulo 1 y el Capitulo 2, el estado de la cuestion. Por lo
gue se aborda la relevancia del estudio de la monomarentalidad en los
procesos migratorios, asi como la importancia de incorporar a estos estudios la

perspectiva de la infancia.

En la segunda parte del libro, compuesta por los capitulos que van del 3 al 6,

se presentan los resultados de la investigacion.

En el Capitulo 3 se ofrece inicialmente una aproximacion estadistica del
fendbmeno de la monomarentalidad en la inmigracion que prosigue con un
acercamiento caulitativo a las causas que explican tanto las vias de entrada a

la monomarentalidad como las causas de la migracion.

Mientras que el capitulo 4 se introduce en las vivencias de las nifias y nifias
tanto de las experiencias migratorias como las de ser miembro de un hogar
monomarental. Este capitulo se ha elaborado gracias a la colaboracion de la

Dra. Iskra Pavez, experta en procesos migratorios infantiles.

No es hasta el Capitulo 5 cuando se describen las condiciones de vida de este
tipo de familia. Esta descripcion se aborda en un principio desde las fuentes de
datos estadisticos, para mas tarde describir las condiciones de vida desde la
narracion de nuestras entrevistadas. Esto permite poner cara y ojos a las
dificultad de acceso a trabajos cualfiicados y bien remunerados, a las precarias
condiciones de vivienda, a la angustia y ansiedad que representa para estas
mujeres afrontar en solitario condiciones de vida tan duras y sobre todo a la

soledad. En el Capitulo 6, se exponen los efectos que la pobreza y la



monomarentalidad ejercen en las oportunidades educativas de las nifias y los

ninos.

Por dltimo, se concluye con un apartado en el que se contrasta lo que se ha
aprendido en esta fascinante experiencia de investigacion y lo que queda por
aprender en futuros y excitantes estudios sobre monomarentalidad e

inmigracion.
El trabajo de campo y las técnicas de investigacion

Esta investigacion se desarroll6 entre los afios 2008 y 2009, gracias a la
financiacion recibida por el Institut Catala de les Dones [Instituto Catalan de las
Mujeres), de la Generalitat de Catalunya. Debido a la caracteristica de la
financiacion, se decidio llevar a cabo el trabajo de campo en el area
metropolitana de Barcelona y alrededores. Por lo que puede decirse que se

opté por una perspectiva intensiva del estudio.

En relacion a las técnicas utilizadas en la recogida de datos, predomino la
estrategia cualitativa. Se utilizd un guion de entrevista elaborado en base a las
categorias de andlisis del modelo de analisis (Ver Anexo Metodolégico) y se

complet la recogida de informacién con un cuestionario®.

La unidad de andlisis que se escogio fue el nacleo familiar. Se seleccionaron
3 familias de control de nacionalidad espafiola y 18 familias de diferentes
nacionalidades latinoamericanas, todas ellas residentes en la provincia de
Barcelona. La configuracion de las regiones y nacionalidades se llevé a cabo
en funcién de la relevancia metodologica del origen nacional. Se consider6
tanto la consolidacion del flujo migratorio hacia Espafa y Cataluiia, como el
grado de feminizacion del flujo y la incidencia de la monomarentalidad entre
estas nacionalidades.

Las entrevistas se realizaron a la madre y a uno de los hijos / as menores de
18 afos. En aquellos casos en que habia mas de un hijo, se eligi6 el perfil mas

adecuado en funcion de los elementos de variabilidad y de homogeneidad.

I Ver cuestionario en el Anexo.



Cabe destacar que no se eligid la situacion econdémica como variable de
control, sino que se opté por estimar otras variable de homogeneidad y

heterogeneidad para estudiar sus efectos en la pobreza .

VARIABLES DE HOMOGENEIDAD DE LOS NUCLEQOS FAMILIARES

* Nducleos familiares monomarentales extranjeros inmigrantes en
Catalufia, residentes en la provincia de Barcelona.
* Con hijos menores de 18 afios con experiencia de escolarizacion en

Catalufia y que en la actualidad estén realizando estudios secundarios.

VARIABLES DE HETEROGENEIDAD

A) Entre las madres

* Nacionalidad

 Edad

» Pais en que en que se dio la monomarentalidad: origen, destino
* Nivel sociocultural de la madre

+ Causa de la monomarentalidad

B)Entre los hijos

* Sexo
* Entre los menores, se controlo que los hijos hubieran sido reagrupados.
Lo mas relevante como perfil era que cuentaran con una trayectoria

educativa en el sistema educativo espafiol y catalan.

De esta forma, al combinanr tres perfiles socioculturales de las madres (Alto,
Medio y Bajo) con dos vias de entrada a la monomarentalidad (en el pais de
origen o0 en el pais de destino) y tomar en cuenta cinco nacionalidades
latinoamericanas (colombiana, ecuatoria, Republica Dominicana, peruana y
boliviana) se realizaron 18 entrevistas a mujeres extranjeras y 3 a mujeres
espafolas; 18 entrevistas a hijos/as de madres extranjeras y 3 de madres

espafolas. En total 42 entrevistas (Ver Tabla 1).



Las entrevistas fueron individuales, estructuradas, abiertas y dirigidas
realizadas en base a un guién de preguntas previamente normalizado, aunque
se permitio cierta flexibilidad para poder obtener informacion nueva, adaptando
asi el guidn a las caracteristicas del entrevistado / y de la situacion. En este tipo
de entrevista se trata de plantear preguntas de manera abierta para que el
entrevistado pueda expresarse en su propio lenguaje.

En las entrevistas a madres, se realizaron seis guiones adaptados a los
diferentes perfiles de nucleos monomarentales en relacion a la causa que
origina la monomarentalidad y el pais donde tuvo lugar (origen-destino) y la

nacionalidad (extranjera, espafola)

Mientras que para las entrevistas a los hijos se construyeron dos guiones, uno

para menores extranjeros y otro para menores esparioles.

Debido la especificidad de los perfiles, la busqueda del los nacleos familiares
estudiados resultd dificultosa por lo que se siguieron varias estrategias: desde
la busqueda en asociaciones especificas de familias monoparentales,
asociaciones de inmigrantes, centros, anuncios y el contacto informal y directo

en las puertas de los consulados.

Para realizar las entrevistas se aplicO un protocolo de consentimiento
informado tanto para las madres como, especialmente para los menores, en el
que se sugieron la recomendaciones metodolégicas de Save the Children. En
el caso de las madres este protocolo consistia en la presentacion formal del
proyecto a través de una carta con la cabecera y logotipo de la Universidad
Atuénoma de Barcelona, y la firma de la investigadora principal en la que se

explicaba en qué consistia la investigacion y su participacion.

En el caso de la hija o hijo, ademas de la carta informativa, se pidi6 el
consentimiento informado de la madre y la firma de un documento que lo
corroborara, ademas del consentimiento informado del menor. Se afadi6

ademas, un documento de compromiso ético firmado por los investigadores.
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En esta investigacion se han salvaguardado la identidad de las mujeres y de
sus hijos. Los nombres que aparecen en el libro son seudénimos escogidos por
los entrevistados y entrevistadas. El cddigo de identificacion del entrevistado / a

esta formado por:

Madres: Pseuddnimo [Nacionalidad, Nivel sociocultural, Situacion civil de
hecho, CODIGO FAMILIA]

Menores: Pseudonimo [Nacionalidad, Edad, Nacionalidad, CODIGO FAMILIA]

Para analizar la informacion cualitativa recopilada a través de las entrevistas,
se ha realizado un analisis tematico, combinado el andlisis categorial con el
analisis evaluativo. Los analisis tematicos son aquellos que tratan de poner de
manifiesto las representaciones sociales o los juicios de los locutores, a partir
del analisis de determinados elementos constitutivos del discurso. Entre estos
métodos se encuentra el andlisis categorial que consiste en comprobar las
frecuencias de determinadas caracteristicas, previamente reagrupadas en
categorias significativas. Estas categorias surgen de la elaboracion de las
variables objeto de estudio delimitadas por el marco teérico, asi como de las
dimensiones e indicadores de andlisis. Este proceder esta basado en la
hipotesis segun la cual la frecuencia en la aparicion de una cierta caracteristica
denota la importancia que tiene para el locutor. Por otra parte, el analisis
evaluativo se centra en los juicios formulados por el locutor, centrandose

también en las connotaciones y en la intensidad.

Para facilitar tanto la recogida de informacién como la explotacion de los datos
sobre los indicadores de pobreza, se disefidé un cuestionario complementario a
las entrevistas a las madres. Por lo tanto, se realizaron un total de 21
cuestionarios.

El cuestionario se administré de forma directa por las entrevistadoras a través
de la entrevista personal y una vez finalizada la entrevista semiestructurada

(Ver cuestionario en el Anexo 1)

La explotacion de los datos ha consistido en el analisis de frecuencias

mediante la utilizacion de hojas de calculo (Excel).
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CUADRO 1: Datos sociobriogréficos de las madres
CODIGO PSEUDONIMO EDAD | LOCALIDAD PAIS DE NIVEL PAIS ENTRADA CAUSA
DE ORIGEN ORIGEN SOCICULTURAL MONOMARENTALITAT MONOMARENTALIDAD
FAM2 NARCISA 39 Esmeralda Ecuador Medio Origen Viudedad
FAM1 CATA a7 Lima Peru Alto Origen Ruptura
FAM3 JUANA 33 Lima Pera Medio Origen. Ruptura
FAM4 GUADALUPE 36 Manta Ecuador Medio Destino Viudedad
FAM5 SANDRA 43 Guayaquil Ecuador Bajo Origen Ruptura
FAMS8 CARMEN 44 Lima Pera Medio Origen/Destino Ruptura
FAM17 NEUS 43 Bucaramanga Colombia Medio Origen Ruptura
FAM16 MONTSE 49 Cundinamara Colombia Alto Origen Ruptura
FAM19 FLORA 50 Pineda de Mar | Espafia Alto NP Ruptura
FAM18 AINA 50 Pineda de Mar | Espafia Medio NP Ruptura
FAM15 VIRGINIA 46 Cali Colombia Bajo Destino Ruptura
FAM14 JANINA 34 Santo Domingo | R.Dominicana | Bajo Origen Ruptura
FAM13 INES 33 Santo Domingo | R. Dominicana | Alto Origen Ruptura
FAM10 MARGARITA 46 Santo Domingo | R. Dominicana | Medio Origen Ruptura
FAM12 OLGA 44 Cerdanyola d. Espafia Bajo NP Ruptura
FAM11 LURDES 37 Nord Youngas Bolivia Bajo Origen-destino Ruptura
FAM7 GLADIS 34 Daule Ecuador Medio Destino Ruptura
FAM6 MARIA 47 Trinidad Beni Bolivia Medio Destino Viudedad
FAM9 MARTA 43 Cochabamba Bolivia Bajo Origen Abandono
FAM20 MERCEDES 32 San Cristobal R.Dominicana | Bajo Origen Ruptura
FAM21 CLOE 33 Medellin Colombia Alto Origen Ruptura
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Font: Elaboracién propia

CUADRO 2: Datos sociobiograficos de los menores ent  revistados
CODIG NIVEL NIVEL DE | PSEUDONIM EDA PAIS DE ANO EDAD TIEMPO ] CURSO AL CURSO EN RENDIMIENT
(0] EDUCATIV POBREZ o D ORIGEN LLEGAD LLEGAD SEPARACIO QUE SE MOMENTO O ESCOLAR
O MADRE A A A N INCORPOR ENTREVIST

FAM 05 | Bajo Alta Genoveva 16 Ecuador 2008 15 6 anys 2’ ESO QOESO Bajo

FAM 09 | Bajo Alta Héctor 13 Bolivia 2006 10 3 anys 6° Primaria 2°ESO Medio bajo

FAM 11 | Bajo Alta Alberto 13 Bolivia 2007 11 11 mesos 6° Primaria 1°ESO Alto

FAM 12 | Bajo No Robert 12 Espafa NP NP NP NP 2°ESO Medio bajo

pobreza

FAM 14 | Bajo Alta Juanjo 15 R. 2009 15 7 anys 4°ESO 4°ESO Medio bajo
Dominicana

FAM 15 | Bajo Moderada | Ignacio 15 Colombia 1999 6 P5 1°ESO Medio

FAM 20 | Bajo Moderada | Carlos 16 R. 2008 15 1.5 any 4° ESO 4°ESO Medio
Dominicana

FAM 02 | Medio Moderada | Ruth 14 Ecuador 2003 4 anys 3°Primaria 3°ESO Medio bajo

FAM 03 | Medio No Belén 12 Peru 2003 2 anys 1°Primaria 1°ESO Alto

pobreza

FAM 06 | Medio Alta Omar 15 Bolivia 2005 11 2 anys 5°Primaria 3°ESO Medio bajo

FAM 07 | Medio Alta Jana 14 Ecuador 2002 1 PRIMARIA | 1ESO Bajo

FAM 10 | Medio Moderada | Ariadna 13 R. 2003 3 anys 2%Primaria 2°ESO Medio bajo
Dominicana

FAM 17 | Medio Alta Galik 13 Colombia 2000- 12 3 anys P3,1°ESO 1°ESO Medio

2008
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CODIG NIVEL NIVEL DE | PSEUDONIM EDA PAIS DE ANO EDAD TIEMPO ] CURSO AL CURSO EN RENDIMIENT
(0] EDUCATIV POBREZ o D ORIGEN LLEGAD LLEGAD SEPARACIO QUE SE MOMENTO O ESCOLAR
O MADRE A A A N I[\ICORPOR ENTREVIST
FAM 18 | Medio No Lucia 16 Espafia NP NP NP (N)P ﬁ"BachilIerato Alto
pobreza
FAM 01 | Alto No Laura 16 Perd 1999 7 1° Primaria Alto
pobreza
FAM 04 | Alto Alta Alan 16 Ecuador 2002 8 1 any 3er Primaria | 1CMF Bajo
FAM 08 | Alto Moderada | Adrian 15 Pert 2003 10 5 anys 5°Primaria 3°ESO Bajo
FAM 13 | Alto Moderada | Pilar 14 R. 2007 12 1 any 6°Primaria 2°ESO Medio bajo
Dominicana
FAM 16 | Alt Moderada | Samuel 17 Colombia 2000 9 3°Primaria 1°Bachillerato | Medio
FAM 19 | Alto No Marta 16 Espafa NP NP NP NP 1° Alto
pobreza Barchillerato
FAM 21 | Alto No Martina 11 Colombia 2007 9 9 mesos 6° Primaria 6° Primaria Alto
pobreza

Fuente: Elaboracié propia
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CAPITULO 1. LA FEMINIZACION Y EXTRANJERIZACION
DE LOS HOGARES MONOPARENTALES EN ESPANA

Aungue la monomarentalidad parece una cosa de la modernidad de las
familias monomarentales han existido siempre. Pero afortunadamente lo
gue si ha cambiado son las connotaciones sociales asociadas a este tipo
de familias. Hasta no hace mucho, cuando la monomarentalidad era
producto de la viudedad tenia un afecto y casi un prestigio social.
Mientras que cuando la causa era los hijos fuera del matrimonio o las
separaciones conyugales, esta forma familiar era estigmatizada. Si bien
ambas tenian la caracteristica comun de enfrentarse al cuidado de los

hijos en solitario.

En este sentido, aunque el concepto " familia monoparental " ha dado
lugar a multiples interpretaciones e imprecisiones debido a las numerosas
formas y situaciones que presentan este tipo de familias (Fernandez
Cordén y Constanza Tobio, 1998), de alguna manera su aparicion
también expresa la reivindicacion de un nuevo modelo familiar opuesto a
la familia tradicional, funcional y parsoniana representada por el modelo
nuclear. Pese a todo, la introduccion de este término conlleva un cambio
de discurso en torno a la problematizacion que hasta el momento se daba
sobre esta situacion familiar y aporta una perspectiva mas neutral. Por
otra parte, unque actualmente es comun relacionar esta situacion con
pobreza y ruptura del hogar, las causas de la monomarentalidad no
siempre estan sujetas a estos factores y se pueden configurar como una

opcion de vida y un modo de emancipacién. De hecho, en el caso de las
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mujeres migrantes, la emigracion puede ser la clave para llevar a cabo un
proyecto vital autbnomo o de huida de las relaciones patriarcales que las

conviertan en jefas de hogares monoparentales.

1.1.La monomarentalidad y sus causas.

La literatura especializada sefiala que el incremento del niumero de
hogares monoparentales en las ultimas décadas es una tendencia
caracteristica del proceso de modernizacion de la familia en las
sociedades industrializadas (Roll, 1992; Iglesias de Ussell, 1994; Lamo
de Espinosa 1995; Eurostat, 1998; Fernandez y Tobio, 1999; Arroyo,
2002; Almeida, 2004; UNAF, 2005; Menéndez, Leals, 2006; Trevifo,
2007). Se entiende por familias o nacleos monoparentales aquel nucleo
familiar basico formado por un padre o una madre sin pareja, con al
menos un hijo menor de 18 afios (Méndez y Leal 2006)?. Este fenémeno
se produce con una gran intensidad en paises latinoamericanos
emisores de los flujos de emigracién que recibe Espafa (Arriaga, 2001,
Oliviera y Ariza, 2007; Cerruti y Binstock, 2009). Estudios diversos
realizados por numerosas organizaciones como son los Informes
Nacionales de Derechos Humanos de las Mujeres realizados por ELA
(Argentina), Coordinadora de la Mujer (Bolivia), SISMA (Colombia),
Corporacion Humana (Chile), Taller Comunicacion Mujer (Ecuador,
DEMUS (Perd), constatan estadisticamente que en Argentina estos
hogares han experimentado un crecimiento de un 5% desde el afio 1991
hasta la década de 2.000. Datos mas recientes analizados por Victoria
Mazzeo (2008) indican no obstante que entre el periodo 1980-2001 estas
formas de hogar aumentaron un 43%. Afirman los informes

mencionados, que en el caso de Ecuador, fue de un 9,5%. En Chile,

’Para otras definiciones clasicas desde el ambito académico e institucional ver Sara
Barrén (2002)
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para el periodo intercensal 1992-2002, las familias monoparentales
aumentaron de un 8,6% a un 9,7%. En Perd, aproximadamente un 10%
de las familias son monoparentales y estan mayoritariamente
encabezadas por mujeres. Estos informes revelan igualmente que en
Bolivia se demuestra un aumento de la prefectura de hogares femeninos.
El caso de Republica Dominicana es especialmente significativo. Ya en
afio 1991 Ramén Tejada (1996) destacaba que alrededor del 45% de las
mujeres dominicanas entre 15 y 49 afios vivian sin hombres, y en el
69,2% de los casos se trataba de mujeres jefas de hogar®.

En cuanto a las causas que explican este fendbmeno en los paises
latinoamericanos, se debe considerar si estos son el resultado de un
contexto de cambios sociales y demograficos propios de la segunda
transicion demogréfica 0 contrariamente es consecuencia del
empobrecimiento (Oliveira y Ariza, 2007).

Espafa, junto con otros paises del sur de Europa como Portugal, Italia y
Grecia (Eurostat, 1998), no sufrieron unas transformaciones familiares
tan intensas como en el norte de Europa (Roll, 1992) o los Estados
Unidos (Garfinkel;, McLanahan, 1987), o América Latina (Sunkel, 2006)
durante las décadas de los ochenta, lo que explicaba, segun Rocio
Trevifio (2007), que nuestro pais tuviera un indice de monoparentalidad
mas bajo que en los paises europeos vecinos, aungue con una tendencia
alcista. La evolucién de estas formas de familia en Espafia ha sido
recientemente constatada por Castro y Seiz (2014) donde a partir de la
explotacion de los censos espafioles de 1981, 2001 y 2011 queda
reflejada la prosperidad de estos ndcleos monoparnetes: en 1981
representaban un 8,1% sobre el total de nucleos familiares, en 2011 un

14,4% y en 2011 el 16,2%. Por otra parte la comparacion de los datos el

® Ver Marcela Cerruti y Georgina Binstock (2009) para informes mas exhaustivos y
recientes sobre Latinoamérica.
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Censo 2011 de Espafia con otros datos censales europeos indica que la
prevalencia de las familias monoparentales es hoy en dia superior en
Espafa (16,2%) que en Alemania (12,7%) Francia (14,4%) o Suecia
(13,1%). En Europa y Espafia, continian siendo las mujeres las
principales cabeza de estas formas de familia (79,1%) (Castro y Seinz,
2014).

Las diferentes causas de la monomarentalidad se pueden agrupar en la
taxonomia realizada por Iglesias (1988) citado por Vicente y Royo
(2006:28):

a)Vinculadas a la natalidad : Madres solteras con uno o0 mas hijos
nacidos fuera del matrimonio o en el seno de parejas de hecho, en

este momento rotas.

b) Vinculadas a la relacion matrimonial quedando un progenitor al
cargo de los hijos: abandono de familia, anulacion del matrimonio,
separacién de hecho o separacion legal del matrimonio, divorcio,

viudedad con hijos a cargo

h)Vinculadas al ordenamiento juridico : adopcién por personas

viudas , solteras o separadas o divorciadas

i)Vinculadas a situaciones sociales : hospitalizacién , migraciéon ,
encarcelamiento , realizacion de alguna profesibn como marinero o
militar . En estas situaciones no hay ruptura conyugal, pero si
representa la ausencia de convivencia matrimonia. Esto da dando
lugar a situaciones de monomarentalidad en términos practicos, si

bien este estatus no estad reconocido legalmente. Circunstancia
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que genera un mayor riesgo de vulnerabilidad social. Autoras
como Sara Barron (2002) lo denominan monoparentalidad
conyugal. Este seria claramente el caso en que un miembro de la
pareja emigra quedandose el otro a cargo de los hijos o bien
reagrupa en solitario a los hijos.

Otra circunstancia relacionada con la migracion es la que se
produce en los procesos de repatriacion de alguno de los
miembros de la pareja, por lo que queda uno de los progenitores a

cargo de los hijos en el pais de emigracion.

1.2.L.a monomarentalidad América Latina

En Espafia, y atendiendo a los datos del Censo de Poblaciéon y Viviendas,
2001, la principal causa de monomarentalidad venia originada por las
rupturas conyugales (el 39,8%). Se observa que un 30,2% de los casos
los hogares monoparentales estaban integrados por una mujer adulta
casada, por lo que podemos interpretar que se trataban de hogares
donde la monomarentalidad estaba vinculada a la relacién matrimonial
por abandono, anulacion del matrimonio o separacion de hecho. O bien
relacionado con otras situaciones sociales donde no se daba convivencia

conyugal.

La tenencia de hijos fuera del matrimonio era en aquellos momentos la
tercera principal circunstancia que originaba este tipo de hogar ( 19,3%
de los casos de hogares monoparentales). Resulta interesante comparar

estas vias de entrada predominantes en la poblacion espafiola con las
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gue se producen en los paises emisores de emigracién y entre las

mujeres inmigrantes.

El fendmeno del crecimiento de los hogares monoparentales en los
paises latinoamericanos se ha producido de forma similar a los paises
europeos (Arriaga, Aranda, 2007; Arriaga , 2002; Oliveri , Ariza 2007).

En las Ultimas décadas del siglo XX las familias latinoamericanas han
experimentado transformaciones importantes como resultado de las
tendencias demogréficas y los cambios socioeconémicos recientes. Los
principales cambios en las estructuras familiares acaecidos en América
Latina tienen que ver con el aumento de los hogares unipersonales, el
debilitamiento del modelo normativo que representaba la familia nuclear y
el aumento del peso relativo de las familias extensas (padres e hijos y
otros parientes) y las compuestas (incluyendo la presencia de no
parientes). Este hecho, que es claramente diferencial al caso espafiol y
europeo, resulta relevante para explicar la mayor incidencia de la via de
entrada a la monomarentalitat por nacimiento (mujeres que en el censo
aparecen coma solteras con hijos a cargo) entre las mujeres extranjeras
inmigrantes. De Vos (Citado por Oliveri, Ariza 2007: 20) ha advertido que
la prevalencia de uniones consensuales y de pautas residenciales
matrilocales o patrilocales es un factor notable en América Latina, pero
también la influencia del estado civil de las mujeres en edad reproductiva
y la estructura por edad de los diferentes paises. Segun esta autora, en el
caso de Latinoamérica, las sociedades con mayores niveles de uniones
consensuales tienen, también, una mayor presencia de hogares extensos
0 compuestos, Yy, viceversa. Las que cuentan con menor presencia de
hogares complejos tienen a su vez menores porcentajes de uniones
consensuales.

Otro rasgo que denota el cambio en las familias latinoamericanas es el
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aumento de hogares dirigidos y encabezados por mujeres. Sobre todo en
los hogares monoparentales. Las pautas de unién conyugal, tal como
sefialan Oliveira y Ariza, son un factor sociocultural y demogréafico de
gran relevancia en América Latina y tienen también una influencia
decisiva. La mayor presencia de uniones consensuales se asocia con
una alta inestabilidad conyugal y, por tanto, con una creciente
probabilidad de formacion de hogares monoparentales o extensos
encabezados por mujeres. El andlisis de Oliveira y Ariza incurre en un
aspecto relevante, a saber, que el hecho del aumento de las uniones
consensuales y el leve retraso de la edad de unién de las mujeres tienen
un significado diferente en los sectores medios y altos que en los
populares. En cierto modo, en los primeros pueden responder,
analogamente al caso europeo, a una mayor autonomia de las mujeres.
En los sectores empobrecidos, sin excluir la existencia de situaciones
reales de mayor autonomia femenina, seria mas factible asociar algunas
de las transformaciones en curso al constante deterioro de los niveles de
vida. En este sentido, el proyecto migratorio vinculado a la
monomarentalidad tiene representaciones igualmente diferenciadas en
funcidn de si la monomarentalidad es resultado de una mayor autonomia

0 consecuencia del empobrecimiento.

En este sentido, Cristina Sanchez (2006) afirma que las migraciones
femeninas procedentes de paises Latinoamericanos y el Caribe hacia
Europa y Espafia estdn frecuentemente asociadas a la pobreza, en
particular entre las mujeres Dominicanas, Ecuatorianas y Colombianas.

La autora, indica ademas que en esta area también ha crecido la
descomposcion de los hogares, dejando a millones de hogares en la
indigencia, siendo una parte significativa hogares encabezados
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Unicamente por mujeres. Otros hechos relevantes son el aumento de la
violencia generalizada hacia las mujeres, la reducida ciudadania

politica y social, las democracias inestables y la escasa consolidacion de
los cuadros de integraciébn econdmica y social entre otros (Sanchez
2006). Factores que inciden en las causas para emigrar de las mujeres
latinas y caribefas.

A pesar de que en esta investigacion se selecciionaron diversas
nacionalidades latinoamericanas y que esto ha aportado una visidon
amplia de los flujos y los contextos sociodemograficos de estos paises,
es necesario continuar estudiando las especificidades de cada grupo. Los
paises de origen ofrencen una gran variabilidad tanto en las pautas
familiares comunes, como en las politicas publicas y el reconocimiento
juridico de este tipo de hogar. Lineas posteriores a este trabajo han
indagado sobre el particular caso de las mujeres dominicas (Alcalde,
2011).

Parece claro, a la luz de los estudios consultados y de los resultados del
trabajo de campo, que la entrada a la monomarentalidad en los paises
de de origen conlleva una enorme vulnerabilidad social para estas
mujeres, especialmente entre los niveles socioculturales bajo y medio.
Como en el caso espafiol, esto se explica por el escaso desarrollo de las
ayudas a estas familias, pero también tienen mucho que ver los marcos
juridicos y las formas de organizacion familiar prevalentes en estos

paises.

Estudios sobre la monomarentalidad en los paises latinoamericanos
indican que la incidencia de la pobreza en los hogares monoparentales
es alta (Oliveria , Ariza 2007). Hasta aqui la situacion es muy similar a lo
gue ocurre en otros lugares de Europa, incluida Espafia. En lo que

parece haber diferencias es sobre las causas que originan la
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monoparentalidad. A diferencia de otros paises europeos, donde el
aumento de estos hogares responde sobre todo a cambios sociales y
demograficos, en muchos paises latinoamericanos han sido
consecuencia de la pobreza. Por lo que la relacion entre pobreza y
monoparentalidad se produce en un sentido distinto a la que se da en
Europa. En los paises latinoamericanos las mujeres pobres tienen mas
posibilidad de encabezar un hogar monomarental y perpetuar la pobreza.
Mientras que en los paises europeos, se ha entendido que la
monoparentalidad es principalmente un factor de riesgo de pobreza.
Estudios especializados en este fendmeno en Latinoamérica demuestran
gue existe también una relacion entre el aumento de las uniones
consensuadas y el aumento de monomarentalidad. El acrecentamiento
de estas formas de union ha sido también considerable en los paises
europeos. No obstante, autoras como Oliveira y Ariza (2007) indican que
estas formas de convivencia no siempre son resultado de una mayor
autonomia por parte de las mujeres, sino que son también consecuencia

del empobrecimiento.

Por ello, en el analisis de la monomarentalidad en la inmigracion, es
importante diferenciar hasta qué punto la monomarentalidad entre las
mujeres que emigraron fue, o no, una consecuencia del deterioro de los

niveles de vida.

1.3. Los estudios de inmigracion desde una perspectiva

familiar
La llegada de poblacion extranjera femenina a nuestro pais afade al

campo del estudio de la familia y del género nuevos elementos de

analisis sin duda relevantes. En Espafa, en el afio 2014, un 10,3% de la
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poblacién femenina residente en Espafia era de nacionalidad extranjera
(2.691.518 millores de mujeres) (INE).*

El papel que las mujeres ejercen en el nucleo familiar y en los proyectos
migratorios se ha configurado como una perspectiva de estudio solida en
el campo de la sociologia de las migraciones y de la sociologia del
género.En este sentido, Beatriz Padilla dirigi6 para el ANUARIO
AMERICANISTA (2013) un numero especifico sobre género y
migraciones donde se lleva a cabo una valiosa revision de la

incorporacion de la perspectiva de género en los estudios migratorios.

El estudio de las migraciones desde la perspectiva familiar aunque
reciente en nuestro pais, esta estrechamente vinculado con estudios que
adoptan una perspectiva de género femenino. El analisis de las
migraciones internacionales desde la oOptica familiar tiene una tradicién
tedrica amplia comenzando en la actualidad a desarrollarse en Espafa.
En estas investigaciones se pueden identificar al menos tres
perspectivas de analisis: la inmigracion como proyecto familiar, la familia
como sustentadora del proyecto migratorio y finalmente, los efectos que
la migracién ejerce sobre las relaciones familiares®. Precisamente desde
la perspectiva de la familia, me interesé centrarme en los hogares
monoparentales subrayando la feminizacion y extranjerizacién de estas
formas de hogar en nuestro pais y en los paises emisores de la
emigracion. Debido a que estas formas de hogar, relacionadas con

factores vinculados a la pobreza y a la emancipacion, tienen una alta

* Este porcetaje solo ha variado unas décimas desde el afio 2008, cuando se realizo la
investigacion, siendo representacion del 11%.

® Ver trabajos de Pedone ( 2003, 2004 , 2006); las investigaciones del Grupo Emigra
(Educaciéon , Migraciones e Infancia ) del departamento de Antropologia de la
Universidad Auténoma de Barcelona; las del Instituto de Infancia y Mundo Urbano (
ClIMU ) , y las del grupo GEDIME ( grupo de Estudios sobre Inmigraciéon y Minorias
Etnicas ) como las de Flaquer , Solé (2006 ) , Parella , Lurbe , Samper ( 2006); Lurbe ,
Alcalde (et al) (2007); Alcalde , Lurbe ( et al ) 2008)
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relacion con los proyectos migratorios de muchas mujeres migrantes que
llegan a Espafa. Y aunque otros estudios de investigadoras espariolas
sefalan la presencia de mujeres cabeza de hogar que lideran proyectos
migratorios (Oso, 1998; Aubanell, 2000; Parella, Lurbe y Samper, 2006;
Pedone, 2004; Solé, 1999; Alcalde, 2011), hasta el momento ha sido
poco explorada la incidencia de la monomarentalidad entre las mujeres
extranjeras asi como las vias de entrada a estas formas familiares
relacionadas con la migracion y las condiciones de vida de madres e
hijos. No obstante, merece la pena destacar el trabajo de Elena Espeteix
y Juanjo Caceres (2007) en Catalufia o el de Douglas Gurak y Greta

Gilbertson (1990) sobre el caso dominicano.

Por otra parte, un hecho constatado en el estudio de las migraciones
internacionales y sobre la inmigracion en Espafia es la enorme
feminizacion de estos flujos, lo que responde a una de las principales
caracteristicas de las migraciones internacionales contemporaneas
(Castles, Miller, 1993). De forma fundamental, en los flujos procedentes
de paises Latinoamericanos. Las mujeres, si bien siempre han formado
parte de los flujos de inmigracion internacional, durante afios se han
mantenido invisibilizadas tras los proyectos migratorios de padres y
esposos. Se las ha tenido en cuenta como hijas, esposas 0 madres.
Actualmente, existe un consenso en el hecho de valorar esta vision sobre
las migraciones femeninas como reduccionistas, ya que son multiples y
diversas las experiencias migratorias vividas por las mujeres (Parella,
2003; Morokvasic, 1993). En Espafa esta creciente feminizacion resulta
bastante evidente. Esencialmente en los flujos procedentes de paises
latinoamericanos y debido a las caracteristicas econdémicas, juridicas y
sociales que convirtieron a Espafa antes de la crisis, al igual que otros

paises del sur de Europa, en un destino atractivo para las mujeres
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trabajadoras originarias de otros paises (Parella, 2003). La bibliografia
existente sobre inmigracion femenina es considerable en la actualidad.
Se debe destacar a nivel internacional los trabajos clasicos de Saskia
Sasen (1994); Hochschild (2001); Morokvasic (1983). A nivel nacional
cabe citar los trabajos de Dolores Juliano (1997), Laura Oso (1998),
Colectivo loé (1998); Mari Angeles Duran (1988), Sonia Parella (2003);
Claudia Pedone 2004 ( a), (b)) y Carlota Solé (1999) entre otras muchas
investigadoras. Gran parte de estas obras resaltan la figura de las
mujeres como jefas de los proyectos migratorios familiares y / o como
mujeres que desarrollan proyectos migratorios como estrategias de

emancipacion.

En este sentido y en esta investigacion se considera el proyecto
migratorio como estrategia de supervivencia del nucleo familiar y como
estrategia de apoyo a la emancipacion. Se entiende que la emigracion
puede representar tanto una salida de la pobreza para aquellas mujeres
gue encabezan hogares monomarentales en sus paises de origen, como
una forma de configurar un proyecto de vida autobnomo. En cuanto a la
monomarentalidad, es necesario insistir en las causas que la originan,
gue son diversas y no siempre buscadas. Estas pueden producirse
también de forma " inesperada " en el pais de llegada. Investigaciones
anteriormente realizadas y centradas en el analisis de los procesos de
reagrupacion familiar y los efectos que éstos tienen sobre las relaciones
de pareja (Lurbe , Alcalde , 2007; Parella , Lurbe , Samper 2006) revelan
las tensiones a las que, en ocasiones , se ven sometidas las parejas
cuando se reencuentran en el pais de la emigracion. En especial cuando
son las mujeres las que reagrupan al hombre y se convierten en cabeza
de familia. Esto obliga en ocasiones a la renegociacion de los roles

familiares y de género en el seno de la pareja. Por tanto, se considera
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gue la monomarentalidad puede ser una causa para emigrar, al mismo
tiempo que puede ser una consecuencia no buscada de la migracion
cuando la via de entrada se produce por la ruptura de la relacion de

pareja.

Se conoce ademés que la poblacion de origen inmigrante y los hogares
monomarentales presentan un mayor riesgo de sufrir pobreza que otros
colectivos. Numerosos estudios a nivel internacional , espafiol y catalan
han puesto de relieve como uno de los principales riesgos de pobreza y
de pobreza infantil en los paises desarrollados es , en la actualidad , la
monoparentalidad familiar ( Flaquer , Almeda , Navarro , 2007; Ayala ,
Martinez , Sastre, 2006, Mari-Klose 2010) , especialmente entre las
madres . De hecho, el trabajo de Flaquer, Almeda y Navarro, revela que
precisamente en Espafia el aumento de este riesgo ha sido muy superior
al de otros paises desarrollados. También el estudio de Céritas de 2006
dirigido por Ayala, aflade la emigracion como otro factor de riesgo para
los menores. Motivo por el que se considerd pertinente analizar la

monomarentalidad en la emigracion como factor de riesgo de pobreza.

El contexto actual de crisis econémica agrava duramente esta posibilidad.
Por lo que si en el momento en que se llevo a cabo la investigacion (afio
2009), el riesgo de pobreza para estas familias era del 32,2% (ECV 2007,
INE); en el afio 2012° éste fué del 36,6% (INE). También, el riesgo de
pobreza es hoy mayor entre la poblacion extranjera quen entre la
espafiola (un 46% frente al 18,5% entre la poblacione espafiola). Por lo
gue se evidencia el aumento exponencial de la pobreza durante los
ultimos afios y su inclemencia con las familias extranjeras vy

monomarentales

® Ultimos datos disponibles en el momento de elaboracién de este libro.
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1.4.La infancia en la inmigraciéon (por Iskra Pavez)

En el caso de las familias inmigrantes de nacionalidades
latinoamericanas que residen en Espafa, se ha comprobado que estas
formas de hogar estdn notablemente sobrerepresentadas. Lo que
significa que las niflas y los nifios latinoamericanos que residen en el
Estado espafiol viven en mayor proporcion en este tipo de familias, que

los nifios y niflas espafoles.

Desde la disciplina socioldgica, la infancia es un objeto de estudio difuso
y disperso, parcelado entre la Sociologia de la Educacion y la Sociologia
de la Familia. Lentamente estd comenzando a articularse una Nueva
Sociologia de la Infancia que tiene la mision de integrar las aportaciones
de otros campos cientificos y dar visibilidad a la posicion de la infancia
como una categoria social en la estructura y en la sociedad (Gaitan ,
2006b, 2008; Rodriguez, 2007).

Dados estos elementos, hay que entender a los nifios y nifias como
actores sociales en un espacio y tiempo, aunque actuen "invisiblemente"
en los procesos migratorios iniciados por sus familias. Por ello, en esta
investigacion, se consideré a los nifios y las nifias como actores sociales
activos, por lo que se tratd de tomar distancia critica de la tradicional

vision que pone énfasis en: "llegaran a ser pero todavia no son".

Se partio tanto de la premisa de que las nifias y nifios tienen la capacidad
de reflexionar y participar sobre sus asuntos y los asuntos de sus
comunidades. Como grupo social, estan en permanente relacién con
otros grupos sociales. Sin embargo, este protagonismo pocas veces es
reconocido por la sociedad, en general por la dependencia econémica a

la que estan subordinados y la incidencia de la paternalitzacié (Gomez-
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Granell y Garcia-Milan, 2004; Liebel, 2007). Las nifias y nifios que
participan de los procesos migratorios son sujetos "a medias”, porque
desarrollan acciones que impactan e influyen en su vida y en el entorno
gue habitan. Pero esta accion no es "reconocida" por los otros actores
sociales —ni por la familia, ni por la sociedad de origen y destino (Gaitan,
2008). Para entender a las nifias y nifios como sujetos activos con accion
social, tenemos que registrar y considerar sus formas de ser y hacer
como una actuacion ubicada en el marco minoritario de poder que tienen
para desarrollarse, asi como la constante negociacion que realizan con
las otras personas dentro del grupo familiar (Gomez-Granell y Garcia-
Milan, 2004).

La infancia es una construccién social y un proceso relacional, que existe,
pero no Unicamente, en relacion al grupo de adultos y las otras
generaciones coexistentes, sino que también tiene los rasgos de una
minoria clasica. En este sentido, entendemos que la infancia existe
permanentemente en la estructura social -asi como la juventud- aunque
sus miembros se renueven constantemente, y por tanto, es un fenémeno
social e historico (Qvortrup, 1992; Gaitan, 2006b 2008 ).

Igualmente se debe recalcar el hecho de que la infancia no es un grupo
homogéneo, en su interior existen desigualdades de género, de clase y
de origen étnico, entre otros. También existen diferencias en el
endogrupo infantil inmigrante, que se relacionan tanto con la clase, el
género, la nacionalidad, el origen cultural religioso asi como las

estructuras y relaciones familiares a las que pertenecen.

En relacién a la propia experiencia migratoria, las caracteristicas del
proyecto migratorio familiar marcan las experiencias y expectativas

infantiles, ya sea respecto a los planes de vuelta, la permanencia
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definitiva, o la reagrupacién, elementos de un proceso dinAmico que se
viven en el interior de las familias (Pedone, 2007; Alcalde 2008; Alcalde
2010). Cabe decir que la edad va apuntalando la experiencia infantil, ya
gue a medida que se crece se va adquiriendo mayor poder y mayor
capacidad de expresar las opiniones en el interior de las familias (Gaitan,
2008).

La propia transformacion de las relaciones en el contexto migratorio
impacta en la actual forma de experimentar la nifiez, asi como las nuevas
condiciones de la vivienda o de la ciudad, los entornos escolares y los
medios de comunicacion, informacion y entretenimiento van configurando

nuevas expresiones de la infancia.

Consecuentemente, en esta investigacién se considera a la "infancia"
como un espacio social comun que comparten los individuos que aun no
cumplen los 18 afios de edad. Segun Lourdes Gaitan (2006b) esto nos
permite comprender las nifias y niflos con una pertenencia generacional
actual del momento que viven, donde participan del fenobmeno de la
infancia y de la migracion a la vez. Y si bien este espacio social es
renovado con nuevos miembros, consideramos que el grupo de la
infancia en si mismo conforma una generacion (como la juventud). Las
practicas cotidianas que los sujetos realizan son una reproduccion del
orden generacional segun el contexto donde se den. Asi, surge la
posibilidad sociologica de analizar los hechos desde el punto de vista de
la edad, que actuaria como categoria basica de diferenciacion (Garcia
Borrego, 2006). Mientras que la generacion es una experiencia historica
que da un marco comun de vivencias e interpretaciones durante la
infancia o juventud, y facilita una comprensién del mundo similar
(Mannheim, 1993). Sin duda que la migracion es un punto de referencia

gue comparten sus protagonistas.
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Ante las multiples y diversas investigaciones y andlisis existentes se
empiezan a estudiar las desigualdades de género en la migracion, y
desvelan otros aspectos familiares y sociales que habian quedado
ocultos, como el cuidado infantil, la insercién escolar y social de las nifias
y nifos, las relaciones de pareja, el impacto de las remesas y los vinculos
transnacionales de cuidado, entre otros temas (Pedone, 2003; Carrasco,
2004a, 2004b; Solé, Parella y Cavalcanti, 2007; Lurbe, Alcalde (et al)
(2007); Alcalde, Lurbe (et al) 2008).

Por otro lado, los estudios sobre las nifias y niflos de origen inmigrante
tanto en Estados Unidos como en Europa se han centrado principalmente
en los resultados escolares, las oportunidades reales de insercion laboral,
el uso linglistico y las estrategias de movilidad ascendente en las
sociedades de llegada; considerando la discriminacion racial y
segregacion de la vivienda; los cambios en la economia asi como las
politicas migratorias (Portes, 1996; Puertas et al, 2006; Aparicio, 2001,
Aparicio y Tornos, 2006; Levitt y Waters, 2002; Suérez-Orozco y Suarez-
Orozco, 2003; Garcia Borrego, 2006).

Los nifios se sitlan como actores claves con gran responsabilidad,
capacidad de decidir e incidir en el proyecto migratorio familiar cuando
sus madres o padres emigran. La participacion infantil en las cuestiones
migratorias se observa con cierta ambivalencia, porque en algunos casos
no se les consulta su opinidbn, pero en otros pueden ser altamente
considerados. La migracion transforma radicalmente la vida infantil,
aunque el proyecto migratorio tiene como finalidad, también, mejorar las
oportunidades educativas. Aungue en ocasiones, se viven muchos

cambios y pérdidas, de manera muy solitaria (Suarez Orozco y Suarez-
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Orozco, 2003; Pedone, 2007; Gaitan, 2008; Lurbe, Alcalde (et al), 2007;
Alcalde, Lurbe (2008).

En el caso especifico de las migraciones procedentes de latinoamericana
hacia Espafia, las motivaciones para la reagrupacion de las hijas e hijos
realizada en la sociedad de destino tienen sobre todo una dimension
afectiva, ademas de las expectativas educativas. Muchos padres y
madres depositan grandes perspectivas sobre sus hijos cuando a
educacion se refiere (Pedone, 2003, 2007; Solé, Parella y Cavalcanti ,
2007; Lurbe, Alcalde (et al), 2007; Alcalde, Lurbe (et al), 2008; Alcalde,
2007; Alcalde, 2009). Esta importancia de lo emocional aparece
fuertemente vinculada a la reagrupacion de las hijas e hijos de nuestras
entrevistadas. Aunque con ella las condiciones materiales de existencia

empeoren para todos.
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CAPITULO 2. EL RIESGO DE POBREZA EN LOS
HOGARES MONOMARENTALES EXTRANJEROS.
La gran mayoria de las mujeres y nifios que se entrevistaron durante el
desarrollo de este estudio habian sido pobres antes de la emigracion y

continuaban siéndolo despues de emigrar.

Se sabe que la pobreza se produce por la acumulacion de una serie de
factores desfavorables que dificultan el acceso los ingresoso y a las
ayudas de proteccion social. En el caso espafiol, existen ademas tres
condiciones de vulnerabilidad social: ser mujer, jefa de un hogar

monomanental y extranjera no comunitaria.

Y aunque ser pobre en los paises de origen de las familias entrevistadas
no significa lo mismo que ser pobre en Espafa, lo cierto es que estas
madres y sus hijos se ven inmersos en un ciclo de pobreza del que

parece dificil salir.

2.1. /Qué es pobreza y como medirla en los hogares
monomarentales extranjeros?

Para poder analizar la pobreza de estos hogares en Espafa, resultar
necesario ponerse de acuerdo sobre qué significa ser pobre. Y no resulta
facil porque la pobreza presenta diferentes concepciones vy

consecuentemente distintas formas de medida.

Siguiendo la literatura especializada (Adiego , Moneo , 2005; INE 2008;
Laparra ( et al ) 2005; Subirats ( et al ) 2004; Informe de la Inclusion
Social en Espafia , 2008, CES , 2001 ), el analisis de la pobreza se puede
interpretar desde la subjetividad como de la objetividad.

35



Desde la pobreza objetiva se realiza tanto el analisis de pobreza
absoluta como relativa. La pobreza absoluta se define como la situacion
en la cual no estan cubiertas las necesidades basicas del individuo, es
decir, existe carencia de bienes y servicios basicos (normalmente

relacionados con la alimentacion, la vivienda y el vestido).

La nocion subjetiva de la pobreza considera la percepciébn que los
hogares tienen de su situacidon econdémica y social. A diferencia de la
pobreza objetiva, sitla a las personas pobres por debajo de un umbral

econdémico.

Desde el estudio de la pobreza absoluta, se centra el interés en la
carencia de bienes y servicios de primera necesidad en el hogar,
fundamentalmente relacionados con la alimentacién, la vivienda y el

vestido. Es un concepto fuertemente relacionado con el de miseria.

La aproximacion desde la pobreza relativa, permite considerar las
necesidades de los hogares cuando éstos son comparados con otros
hogares. Este concepto sitia como objeto de estudio el fenbmeno de la
pobreza en una sociedad. Desde esta perspectiva se considera que una
persona es pobre cuando sufre alguna desventaja econémica y social,
respecto a las personas de su entorno. Y por lo tanto, esta nociéon de

pobreza esta muy ligada a la concepcién de desigualdad.

La pobreza relativa, analizada a su vez desde la perspectiva del ingreso,
se sirve del concepto de umbral de la pobreza considerando los ingresos

medios anuales de una poblacion.

No existe un criterio natural ni consensuado en el establecimiento de esta
linea de pobreza. El criterio adoptado por la Comisién Europea y la

mayoria de los paises europeos es el 60 % de la mediana ( o bien el 50
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% de la media ). Con la eleccion de un porcentaje sobre la media, se
busca relativizar el umbral de pobreza y relacionar su evoluciona con la

sociedad en su conjunto.

El grado de severidad de la pobreza se mide en relacion al porcentaje
gue representan los ingresos de un hogar por persona. El informe
realizado por la Obra Social de La Caixa y la Fundacion Un solo mundo

(2008) seriala varios umbrales de pobreza:

a)Pobreza moderada: 60%: ingresos equivalentes (6.347 euros
anuales)

b)Pobreza alta: 40% de la media de los ingresos equivalentes
(4.231 euros anuales).

c)Pobreza severa: 25% de la media de los ingresos equivalentes
(3.037 euros anuales)

d)Pobreza persistente - Pobreza transitoria.

Centrar el interés en la pobreza persistente, o de larga duracién, es
situarse en una perspectiva de estudio de la pobreza severa. En los
paises de la Union Europea, y desde el punto de vista de los datos, se
considera que una persona sufre pobreza persistente si esta clasificada
como pobre el ultimo afio o durante los dos o tres afios anteriores. En
cambio, la pobreza transitoria se refiere a situaciones puntuales de
pobreza, o pobreza dada durante un periodo determinado en la vida de
las personas. En esta investigacion también se contemplé esta faceta de

la pobreza.

También el analisis de la pobreza puede realizarse desde la vertiente y el
estudio de la privacibn monetaria (analisis del gasto -nivel de gasto y tipo
de gasto; privaciones en el consumo) y del ingreso (intereses anuales

del hogar, prestaciones sociales) como del estudio de la privacion no
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monetaria. Este ha sido uno de los enfoques adoptados en esta
investigacion. No obstante este andlisis no contempla los factores no
monetarios de la pobreza y da escasa cuenta de las mudultiples
dimensiones de la privacion. Por ello se ha completado con el paradigma
de la exclusion social, ya que este estudia la pobreza carencial
analizando factores no monetarios y considerando la privacio de un modo
multidimensional. Aqué el andlisis se basa en la imposibilidad de acceso
a determinados consumos basicos, y se entiende que estas limitaciones
pueden provocar la falta de integracién social. Esta perpectiva de analisis
logra ademas hacer patente el origen estructural, el caracter
multidimensional y la naturaleza procesal de la pobreza superando la
vision economicista. Lo que conduce a reconocer la existencia de al
menos tres dimensiones en el estudio de los factores que inciden en la
pobreza: una dimensiébn econdmica, una dimension politica y una
dimension social 0 relacional (Laparra, 2007).
En este mismo sentido , y completando a Laparra (2007 ), Subirats ( et al
) (2004 ) se centra en los conceptos de exclusion social vs integracion
social y afirma que la plena integracién social pasa por la participacion de
las personas en tres ejes basicos : el mercado y / o la utilidad social
aportada por cada persona , como mecanismo de intercambio y de
vinculacién a la contribucién colectiva de creaciéon de valor , la
redistribucion desde los poderes y administraciones publicas , y
finalmente, las relaciones de reciprocidad que se despliegan en el marco

de la familia y las redes sociales .

De esta forma la exclusion social es definida por los autores como:
" (... ) Una situacion concreta fruto de un proceso dindmico de
acumulacion, superposicién y / o combinacién de varios factores

de desventaja o vulnerabilidades social que puede afectar a
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personas 0 grupos, generando una situacion de imposibilidad o
dificultad intensa de acceder a los mecanismos de desarrollo
personal, de insercibn sociocomunitaria y a los sistemas
preestablecidos de proteccién social . Dicho de otra manera: “hay
personas que viven en unas condiciones de vida materiales y
psiquicas que les impide sentirse y desarrollarse plenamente como
seres humanos."(Subirats ( et al ) 2004:19 ).

Esta perspectiva de la exclusion social ofrece una aproximacion global
al estudio de la pobreza, que se adoptd en el analisis de las condiciones
de vida de los hogares monomarentales encabezadas por mujeres de
origen extranjero. Las dimensiones 0 ambitos que se han estudiado para
determinar el riesgo de exclusion social de estas familias fueron las
propuestas por Joan Subirats (et al 2004): ambito econdmico,ambito
laboral, ambito formativo, &mbito sociosanitario, ambito de la vivienda y

ambito relacional.

En definitiva, se analizé el riesgo de pobreza desde la prespectiva
econdmica y de la de la exclusion social. En Cuadro 1 quedan resumidas

las dimensiones del andlisis y sus indicadores.

39



Cuadro 3. Dimensiones de anlisis e indicadores de pobreza.
DIMENSIONES SUBDIMENSIONES INDICADORES
1.1.PRIVACIO 1.1.1.ANALISIS DEL -NIVEL DE GASTO Y TIPOS DE
MONETARIA GASTO GASTO
-PRIVACIONES EN EL CONSUMO
1.1.2.ANALISIS DE -INGRESSOS ANUALES DEL
INGRESO HOGAR
-PRESTACIONES SOCIALES
1.2.PRIVACION 1.2.1.AMBITO -REGIMEN DE TENENCIA
NO MONETARIA: RESIDENCIAL -PROBLEMAS DEL HOGAR

-BIENES DE EQUIPAMIENTO

1.2.2.AMBIT LABORAL

-CONDICIONES LABORAL
-CONDICIONES SALARIALES
-JORNADA LABORAL
-CUALIFICACIO DEL LUGAR DE
TRABAJO EN RELACIO A LA
CUALIFICACION DE LA
TRABAJADORA

1.2.3.AMBITO
SOCIOSANITARIO

-ESTADO DE SALUD SUBJECTIVO
-ESTADO DE SALUD OBJECTIVO
[CONSULTAS MEDICAS Y
HOSPITALITZACIONES]

1.2.4.AMBITO
RELACIONAL

-CONTACTOS PERSONALES.
-REDES DE AMISTAD Y AYUDA
-REDES FAMILIARES

1.2.5.AMBIT FORMATIVO

-FORMACION DE ADULTOS
-FORMACION OCUPACIONAL

1.3.DIMENSION
TEMPORAL DE LA
POBRESA

1.3.1.PERSITENCIA DE LA

POBREZA

-PERSISTENCIA EN EL TIEMPO
DE SITUACIONES DE RIESGO DE
EXCLUSIO SOCIAL

Fuente: Elaboracién propia

2.2..Por qué estudiar la pobreza en los hogares

monomarentales extranjeros? Argumentos desde el analisis
de la privacion monetaria.

Numerosos estudios avalan en la actualidad que las familias
monomarentales tienen un alto riesgo de pobreza que se traduce a la vez
en una alta probabilidad de sufrir graves carencias durante la infancia.
Este hecho, ha sido constatado tanto a nivel internacional como espafiol
y catalan (Flaquer , Almeda , Navarro , 2007; Ayala , Martinez , Sastre ,
2006).
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Desde la perspectiva de analisis de la pobreza basada en la privaciéon
monetaria, la Encuesta de Condiciones de Vida de 2007 en Espaiia,
aporta indicadores precisos de ingresos y de gasto que corroboran el
hecho de que eran los hogares monoparentales, después de los
integrados por una sola persona, los que tenian menos ingresos
anuales. El 24% de estos hogares tenian ingresos anuales inferiores a

los 9.000euros. Tal y como queda recogido en la Tabla 1.

Tabla 1. Hogares por ingresos anuales del hogar en 2006 y tipos de hogar.
Espafia, 2007. Expresado en miles de euros y procent  ajes.

Total Hasta De De De De Mas No

9000 9000 14000 19000 | 25000 | de consta
euros hasta hasta hasta hasta 35000
14000 | 19000 | 25000 | 35000 | euros
euros euros euros euros

Total 16.116,20 14,4 15,6 14,6 16,0 18,7 20,7 0,1

Hogares de 1 2.781,00 46,1 24,6 13,8 8,7 4,7 2,1
solapersona

2 adultos sin 4.490,90 12,8 22,1 17,3 16,1 17,8 13,9 0,1
hijos
dependientes

Otros 2.874,50 3,9 6,5 11,6 18,0 24,8 35,0 0,3
hogagres sin
hijos

dependientes

1 adulto con 263,00 23,6 20,8 20,0 20,4 9,9 54
1 o0 mas hijos
dependientes

2 adult os con 4.367,90 54 11,8 15,1 18,8 22,2 26,7 0,0
1 o0 mas hijos
dependientes

Otros 1.312,80 4,6 6,0 10,6 16,4 28,1 34,3 0,0
hogares con

hijos

dependientes

No consta 26,10 10,9 13,0 24,6 12,3 36,9 2,3

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida, 2007. INE

Si se considera la renta media por unidad de consumo, los hogares
monoparentales presentaban también ingresos inferiores, tal y como se
observa en la Tabla 2. . Ademas estos hogares tenian la renta media por
persona mas baja y eran el segundo tipo de hogar que tenia la renta

media menor después de los hogares de una sola persona.
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Tabla 2. Renta anual neta media por hogar, persona Yy unidad de consumo
(2006) por tipos de hogar. Unidades: Rentas media (  euros). Espafia, 2007.

Renta media Renta media Renta media por
por hogar por persona unidad de
consumo.
Total 24.525,00 8.916,00 13.613,00
1 adult o con uno o més hijos 16.541,00 6.700,00 10.371,00
dependientes

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida, 2007. INE

En definitiva, la Encuesta de Condiciones de Vida 2007 constataba que
los hogares monoparentales en Espafia tenian una tasa de riesgo de
pobreza del 32%. Esa cifra, que ya era alarmantemente alta en el afio
2007 ha aumentado hasta el 38% en el afio 2014 segun esta misma

fuente.

También desde la perspectiva del gasto la Encuesta de Presupuestos
Familiares, 2007, revelaba como eran precisamente los hogares
monoparentales los que tenian un nivel de gasto mayor, a la vez que
presentaban mas privaciones en determinados gastos que configuran su

estilo de vida y consumo (Tabla 3)
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Tabla 3. Gastos mensuales medio de la vivienda por  tipo de hogar. Espafa,
2007.

Unidades: Gastos medios (euros).

Tipo de hogar Totals

Total 258,00
Hogares de 1 persona 212,00
2 adult os sin hijos dependientes 246,00
Otros hogares sin hijos dependientes 228,00
1 adult o con 1 0 mas hijos dpendientes 337,00
2 adult oss con 1 o ma hijos dependientes 313,00
Otros hogares con hijos dependientes 265,00
No consta 208,00

Fuente: Encuesta de Presupuestos Familiares, 2007 (INE)

Asimismo, el estudio de Meil, (2006 citado por Flaquer ( et al ) 2007)
sobre el crecimiento relativo de la media de ingresos en Espafia por
unidad de consumo durante el periodo 1995 a 2001 verificaba que la
renta media en los hogares monoparentales no sélo era mas baja que el
resto de hogares sino que también habia crecido muy por encima de los

otro tipo de hogares.

Los datos de la OCDE del afio 2010, advertian de que el 39% de las
familias monoparentales en Espafa se hallaban en riesgo de pobreza.
Esta tasa de pobreza doblaba a la de las familias biparentales (18%).
Por lo que al inicido de la década el mayor riesgo de pobreza y exclusion
social de las familias monoparentales continuaba siendo una

caracteristica presente en todos los paises europeos.

Y si la monomarentalidad se ha confirmado como un factor de riesgo de
pobreza y de exclusion social para las mujeres y para sus hijos, el hecho
migratorio afiade un fatidico elemento "extra" (Ayala, 2006). Los datos de
la Encuesta de Condiciones de Vida 2007 indicaban que lo hogares
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integrados por personas procedentes de paises extranjeros no europeos
estaban mas representadas en los niveles de ingresos mas bajos. A la
vez que tenian unos niveles de renta inferior al resto de poblacion. Lo
gue queda reflejado en la renta por hogar, persona y unidad de consumo
(Tabla 4).

Tabla 4. Renta anual por hogar, persona y unidad de consumo por
nacionalidad de la persona de referencia. Espafia, 2 007. Unidades: Rentas

medias (euros)

Renta media por Renta media por Renta media por unidad
hogar persona de consumo
Total 29.367,00 10.676,00 16.198,00
Espafia 29.643,00 10.853,00 16.441,00
Resto de Europa 24.244,00 8.397,00 13.141,00
Resto del mundo 21.807,00 6.366,00 10.236,00

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta de Condiciones de Vida,
2007, INE

En los ultimos afios, las rentas de lo hogares espafoles han bajando de
forma preocupamente como resultado de la crisis econdmica y de
empleo (Gréfico 1). Lo que ha afectado notablemente a la poblacion

extranjera no europea que reside en Espafia .
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Grafico 1. Renta anual neta media (afio anterior al  de la entrevista) por
persona y unidad consumo por nacionalidad (personas de 16 y mas afos).
Espafa, 2009-2013
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0 T T T T 1
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Fuente: Encuesta de condiciones de vida (INE)

Si se calcula el umbral de pobreza a partir de la renta media por
persona y por unidad de consumo, y se considerar también la variable
nacionalidad, se observa que en el afio 2007 el umbral de pobreza era
especialmente bajo en las nacionalidades extranjeras no europeas:
1.591,5 euros (Tabla 5).
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Tabla 5. Umbral de pobreza en relacion a la renta m

nacionalidad. Afio 2007.

edia por personay

Renta media Pobreza Pobreza alta Pobreza severa 25%
por persona moderada 40%
60%

Total 10.676,00 6.405,6 4.270,4 2.669
Espafa 10.853,00 6.511,8 4..341,2 2.713,25
Resto de 8.397,00 5.038,2 3358,8 2.099,25
Europa
Resto del 6.366,00 3.819,6 2.546,4 1.591,5
mundo

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta de Condiciones de Vida,

2007, INE

Para el afio 2010 este umbral entre las personas extranjeras no europeas

habia descendido a los 3.598, 8 euros. Este indicador complementa a los

datos de ingreso e incide en el empobrecimiento de las personas

extranjeras en Espaia.

Igualmente, si se considera el umbral de pobreza a partir de la renta

media por unidad de consumo, donde a cada miembro se le asigna un

valor en funcién de la edad y las necesidades de consumo (1 adulto, 0,5

guedo adultos; 0, 3 menores 14 afios), el umbral de pobreza moderada

en el afio 2007 para la poblacién extranjera no europea se situaba en

6.141,6 euroes, mientras que para la poblacion total era de 9.718,8

(Tabla 6).

Tabla 6. Umbral de pobreza en relacion a la renta m

consumo y nacionalidad. Espafia, 2007.

edia por unidad de

Renta media por Pobrez a Pobrez a Pobrez a
unidad de consumo moderada alta 40% severa 25%

60%
Total 16.198,00 9718,8 6479,2 4049,5
Espafia 16.441,00 9864,6 6576,4 4110,25
Resto Europa 13.141,00 7884,6 5256,4 3285,25
Resto del mundo 10.236,00 6141,6 4094,4 2559

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta de Condiciones de Vida, 2007,INE
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En el afio 2014 este umbral de pobreza moderada se habia situado en
los 9.971 euros entre la poblacion espafiola mientras que habaja a 5.506
entre la poblacion extrnajera no europea. Lo que indica de nuevo que el
empobrecimiento entre la poblacion extranjera no europea ha sido
considerablemente mayor al de la espafiola. En este mismo sentido, el
Informe sobre Inclusion y Desarrollo en Espafia 2014, sefala también
gue la poblacion extranjera, junto con los jovenes y las mujeres, ha sido
la mas afectada por el desempleo. Por lo que el riesgo de exclusion es
considerablemente mas alto entre estos colectivos. Este informe
denuncia a su vez que el 24,4% de las personas de nacionalidad
extranjera se encontraban en el afio 2014 en situacion de exclusion
severa, nada mas y nada menos que 13,2 puntos mas que en 2007.
Mientras que la exclusion o pobreza moderada habia aumentado 18.7
puntos en relacion al aflo 2007. Igulamente, los datos del Informe sobre
Inclusion y Desarrollo en Espafia 2014 denuncian que entre el afio 2007 y
2013 ha habido un emperoamiento de la situacion de la poblacion
extranjera en las esferas econdémicas y de la ciudadania social. Entre
este periodo se observa un aumento de la proporcion de hogares
extranjeros que se encuentraban en situacion de exclusion del empleo,
del consumo, de la educacion, de la vivienda y de la salud.

En definitiva, se evidencia que los colectivos étnicos que ya eran mas
vulnerables en el afio 2007 han aumentado su precariedad. Por tanto, se
corrobora que la variable étnica tiene una clara relacion con la exclusion
en el empleo.

Los datos oficiales destacan también el feroz impacto de la pobreza en
los hogares monoparentales con algin menor o con algun joven. Se ha
compruebado que el desempleo afectaba en el afio 2007 al 24,4% de

estos hogares, mientras que en el afio 2013 aumneté al 47,2% (Informe
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sobre Inclusion y Desarrollo en Espafia 2014). Adema&s ser mujer resulta
un agravante mas en el riesgo de sufrir pobreza puesto que también les
afecta mas el desempleo. En definitiva, la crisis se ceba en los colectivos

gue ya eran antes mas vulnerables.

En sintesis, ser miembro de un hogar monomarental, encabezado por
una mujer inmigrante no comunitaria duplica el riesgo de ser pobres y lo

multiplica en un contexto de crisis.

2.3.,Como afecta la pobreza a las nifias y ninos de origen
inmigrante que viven en hogares monomarentales?

Cuando nos referimos a la probreza en los hogares monomarentales

hablamos también de pobreza entre las nifias y los nifiosi.

Uno de los aspectos que pueden derivarse de la situacion familiar de
monomarentalidad es la pobreza infantil debido al elevado riesgo que
tienen estas formas familliars de sufrir privaciones materiales basicas, tal
y como se ha probado en el capitulo anterior. Es previsible que estas
situaciones de pobreza, como sefalan diversos estudios, repercutan
negativamente en el desarrollo de estos nifios / as (McLanahan 1985,

Citado en el Informe de la inclusion social en Espafia 2008).

Es es una circunstancia probada que los nifios que se encuentran en
situacion de pobreza en determinadas etapas criticas de su formacion
experimentan un déficit cognitivo y un bajo rendimiento escolar (Esping-
Andersen, 2002; Esping-Andersen, 2005; Blair, 1999) lo que muy

probablemente se traduzca en la reproduccion de los circulos de
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pobreza. En este sentido, las implicaciones a largo plazo de la pobreza,
el fracaso escolar o los problemas de comportamientos en la infancia son
objeto de creciente preocupacion. La pobreza infantil se encuentra
correlacionada negativamente con los rendimientos académicos o los
afios de escolaridad (Informe de la Inclusiébn Social en Espafia, 2008).
En relacion a la pobreza de los menores es abundante la investigacion
gue ha acreditado cuales son las secuelas que acompafaran estos nifios
/ as a lo largo de sus vidas. No obstante, los resultados del presente
estudio si bien coinciden en gran medidad en observar una alta
correlacion entre pobreza y bajos rendimientos escolares, demuestran
gue dicha relacién no es univoca. Y que en cualquier caso no tiene que
ver con la estructura familiar sino con la desigualdad social a la que se

enfrentan estas familias.

Los hogares con situaciones de riesgo de pobreza no sélo tienen un
efecto negativo para los nifios por el hecho de aumentar el riesgo de
sufrir privaciones de bienes y necesidades basicas, o precarias
condiciones de vida y vivienda, sino también en el riesgo de sufrir
desventajas educativas como en los recursos cuando a la educacion y la
formacion se refiere, tales como: refuerzo escolar; afios de
escolarizacion, abandono y fracaso escolar, etc. La situacion sociofamiliar
influye notablemente en el riesgo de sufrir desventajas que se traduzcan
en desigualdades educativas, tanto a nivel interno del propio sistema
educativo (acceso a niveles educativos por grupo social, recorrido y
rendimiento escolar, resultados educativos y éxito escolar) como, y
consecuentemente, a nivel externo (posiciones sociales, niveles de
ingresos y participacion politica una vez finalizadas las trayectorias
educativas) (Calero, J; Bonal, X 1999). En este sentido se debe

considerar que las madres que encabezan nucleos monomarentales
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tienen unas condiciones de vida que, en su conjunto, son inferiores a las
de aquellos que viven en pareja, o que tiene un impacto importante en
las oportunidades de los hijos a lo largo de la vida. Estudios previos han
constatado que disminuye la influencia de los padres en el desarrollo
cognitivo de los hijos (Esping-Andersen 2002; McLanahan, Sandefur,
1994). Incluso investigaciones como la de Sanchez Garcia (1990) en
Espafa o las de McLanahan y Sandefur en Estados Unidos, concluyen
de una forma un poco drastica que hay una influencia entre la
desestructuracion familiar y el rendimiento escolar, al comprobar que las
notas de los hijos de padres separados y familias monoparentales son
inferiores a la de los niflos que no se encuentran en esta situacion de
monoparentalidad. No obstante estos autores no consideran que muy
probablemente la estructura del hogar sea una variable altamente
influienciada por otras variables como son el nivel de ingresos o los
capitales culturales de las madres lo que si tiene un efecto directo en la
privacion ambiental-familliar. En otras palabras, lo importante no es la

estructura familiar sino la calidad del ambiente familiar.

La mas que suficiente evidencia empirica que sostiene que la privaciéon
ambiental-familiar se relaciona positivamente con el bajo rendimiento
escolar, ha conducido a esta investigacion a desarrollar y aplicar una
prueba métrica del ambiente del hogar, disefiada en Estados Unidos por
Caldwell y Brandley 1984 . Desde el Home Observation for Measurement
of Envioronment (HOME), numerosos estudios han utilizado este
inventario para evaluar la calidad del ambiente familiar y del hogar
(Bradley, Mundfrom and Whiteside 1994; Tietze et al. 1996; Palacios ,
Lera, Moreno 1994; Zanabria Salcedo et al 2007; Viguer, Serra, 1996;
foliaceo et al 2006), y concluyen en la gran capacidad que tiene para

captar el ambiente del hogar de los diferentes grupos estudiado (Bustos
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et al 2001) . La escala HOME utilizada en esta investigacion esta
formada por una serie de indicadores del contexto familiar y se valora
segun los datos proporcionados por las madres y las hijas e hijos. Los
indicadores utilizados quedan recogidos en el siguiente cuadro (Corea et
al 2001, Bustos et al 2001).

Cuadro 4.Indicadores de evaluacion del ambiente fam  iliar

DIMENSIONES INDICADORES

1.MATERIAL ES PARA LA Presencia en el hogar de libros, diccionarios, acceso a
ESTIMULACION DEL internet, material escolar

APRENDIZAJE

2.ESTIMULACION LINGUISTICA Apoyo en las expresiones, fomento de la comunicacion

oral, apoyo en el aprendizaje de idiomas, lengua
vehicular de la escuela i sociedad receptora, otros.

3.ENTORN FiSICO Existencia en el hogar de un espacio tranquilo, comodo y
agradable para realizar los deberes y otro espacio
adecuado para el juego.

4.ORGULLO-AFECTO-TERNURA Las madres son afectivas con los nifios/as, los alavan,
_ _ les contestan y les permiten mostrar alguna habilidad.
5.ESTIMULACION ACADEMICA Los padres animan a los nifios/as a aprender nuevos

conceptos y a consolidar los aprendizajes escolares.
Hablan de lugares, palabras, canciones, etc.

6.INTERES POR LA ACTIVIDAD Los adultos conocen el sistema educativo, se relacionan
ESCOLAR con los tutores, participan de las actividades del centro
eductivo, se interesan por la tareas realizadas y
supervisan la realizacién de los deberes escolares.

7.MODELADO Y ESTUMULACION La familia vive seglin unos hogarios predictibles i

DE LA MADUREZ SOCIAL organizados que aportan seguridad. Las madres facilitan
las relaciones sociales de las nifias y los nifios y les
ensefian a comportarse.

8.DIVERSIDAD DE EXPERIENCIAS Los adultos de la familia se preocupan de que las nifias y
los nifios tengan experiencias variadas: deprote,
espectaculos, documentales, visitas a museos, viajes,
etc.

8.ACCEPTACION Los adultos aceptan a cada nifias y nifio segun sis
caracteristicas diferenciales. No practican la punicion ni
la verglienza y permiten la expresion de sus opiniones y
deseos.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Corea et al 2001, Bustos et al 2001
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RESULTADOS

CAPITULO 3. LA MONOMARENTALIDAD EN LA
INMIGRACION

No recuerdo bien en qué momento se me ocurrid investigar la
monomarentalidad en la inmigracion. Supongo que a raiz del trabajo de
campo de otras investigaciones en las que sin quererlo nos
encontrabamos constantemente con casos de monomarentalidad.
Fundamentalmente entre los hogares latinoamericanso. En cualquier
caso, lo que acabo de convencerme de la relevancia de hacer un estudio
como éste, fue constatar estadisticamente la presencia de estas formas
de hogar entre las mujeres extranjeras que residen en nuestro pais. Una
vez hecho este hallazgo, el resto de preguntas vinieron solas. ¢ Por qué
esta mayor representacion? , ¢qué relacion existe entre estas formas de
hogar y los proyectos migratorios de estas mujeres?, ¢llegan a Espafna

como jefas de hogares monoparentales?

Se comenzd indagando hasta qué punto la estructura familiar y la
situacion econdmica de la que partian las mujeres donde la
monomarentalidad habia tenido lugar en el pais de origen, actuaban
como causas de la migracion. También se examind en aquellas
situaciones en que la monomarentalidad se habia producido en Espafia
por ruptura de la pareja y como consecuencia de la experiencia

migratoria, como se habia disefiado y efectuado el proyecto migreatorio.

Nos interesé también estudiar la gestion de la ruptura entre las parejas
extranjeras, esencialmente en lo que tiene que ver con la custodia de los

hijos, la residencia, la colaboracion econdmica y las relaciones familiares.
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A continuacion se presenta algunas de las respuestas hayadas durante el

proceso de investigacion.

3.1.Aproximacion estadistica al fenomeno de la
monomarentalidad en la inmigracién en Espana.

En este apartado se ofrece una aproximacion estadistica a los hogares
monomarentales extranjeros desde una perspectiva esencialmente
descriptiva y de caracter sociodemografico. La fuente principal que se
utilizé para el andlisis cuantitativo de estas formas de hogar fue el Censo
de Poblacion y Vivienda, 2001 (INE). Se utilizaron también los datos de
la Encuesta Nacional de Inmigrantes 2007 (INE) realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica, donde se recoge informacion sobre el tipo de
hogares entre la poblacién inmigrante. Los datos del afio 2001 son los
gue contextualizan la realidad que se estudié en el afio 2008. No
obstante, en el momento en que se escribe este libro, ya habian salido
publicados los datos del Censo 2011. Lo que permite comparar algunos
datos entre 2001 y 2011, aunque no se lleva a cabo una nueva
explotacion ni se realiza una comparacion exhaustiva de la evolucion de
estos hogares. Ciertamente, un trabajo sugerente seria estudiar la
evolucion de estas formas de hogar entre las familias extranjeras asi
como de sus condiciones de vida. En este sentido, algunas dificultades
con las que se podrian encontrar los investigadores son las nuevas
formas de presentacion de los datos del Censo de 2011 en la web. En los
gue desaparece la informacion sobre la nacionalidad de la persona de
referencia del hogar. Tampoco aparecen desagregados los datos por
nacionalidad —unicamente nacionalidad espafola, nacionalidad
extranjera- cuando se analizan los hogares o ndcleos formados por una

madre y sus hijos. Esto hace un poco mas opaco el estudio de los
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hogares extranjeros si se utilizan los datos publicados en la web, lo que

obliga a la explotacion de los microdatos.

En referencia a las fuentes de datos empleadas durante la investigacion,
conviene advertir que la heterogeneidad de situaciones y fuentes de
estudio demograficas hace que existan numerosas conceptualizaciones
del término familia monoparental. Por lo que se debe establecer con

claridad como se trabajaron determinados conceptos.

En este sentido algunos conceptos definidos por el propio CENSO 2001

son.

a)Hogar (Censo): toma como variable la corresidencia en la definicion de
estos términos y no las relaciones, por lo que considera que el hogar esta
formada por quienes comparten vivienda. Asi, la definicibn de hogar al
Censo es "unidad doméstica que comparte residencia y gastos"

b)Familia o ndcleo familiar: se consideran a partir de la existencia de

lazos de parentesco (Censo).

Por otra parte, desde las definiciones del Censo de 2001, un hogar puede
estar formada por diferentes familias. En este sentido, es importante
tener en cuenta la existencia de nucleos simples y nucleos extensos
(ejemplo : madres con hijos a cargo que viven con sus progenitores ).
Igualmente, también se puede hablar de hogares monoparentales
primarios, donde la persona de referencia del hogar pertenece al grupo, y
de hogares monoparentales secundarios, donde la persona de referencia

del hogar no pertenece al nicleo.

Ademas, Corddén y Tobio (1999) distinguen entre hogar y familia
monoparental entendiendo la familia monoparental como la definciéon que

emplea el Censo, es decir, nicleo monoparental / monomarental.
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En este estudio se consider6 la familia o nicleo monoparental cuando se
daba corresidéncia de padre / madre con hijo / s dependientes sin pareja
gue cohabitara con ellos, independientemente de la situacion civil del
progenitor. Siguiendo la literatura especializada, se consideré entonces
hijos dependientes a los menores de 18 afios. Este criterio resultd ser el
mas adecuado porque, en primer lugar, permitia hacer comparaciones
internacionales, en segundo lugar, porque existia una dependencia
juridica del menor y por ultimo, debido a que la gran mayoria de los
menores de 18 afios eran inactivos. También resulté ser un criterio
utilizado como limite para percibir determinadas prestaciones sociales por

hijos a cargo (Fernandez Cordon, Tobio , 1999) .

La aproximacion estadistica al objeto de estudio se realiz6 a partir de la
explotacion de las variables Tipo de Hogar, Estructura del Hogar y

Hogares con hijos. Resultando la mas adecuada Hogares con hijos.

En un primern momento, se observé que al analizar las caracteristicas
sociodemogréficas de los Tipos de hogares formados por un padre/madre
con hijos a cargo, los hogares donde la persona de referencia era de
nacionalidad extranjera (498.398 hogares) representaban un 8,1%.
Mientras que entre los hogares espafioles la representacion era del 9.9%.
Lo que no parecia sefialar grandes diferencias entre un tipo y otro de
hogar. No obstante, al considerar la variable Estructura del hogar en
lugar de Tipo de hogar, si se se aprecio una ligera mayor incidencia de
los hogares extranjeros integrados por una mujer adulta o un hombre
adulto con uno o mas menores (2,6% una mujer adulta extranjera con
menores y 1,5% entre mujeres espafolas; 1% entre hombres extranjeros
con menores y 0,4% entre hombres espafioles con hijos menores)
(Censo 2001, INE). Ocurre que al no especificarse aqui la relacion

marental o parental, esta categoria incluia también hogares en que un
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adulto, sin lazos parentales, tenia a cargo a menores. Es decir, hogares
monoparentales secundarios. En el caso de los hogares integrados por
migrantes, gracias a otros estudios sabemos que algunas veces otros
familiares distintos al padre y la madre reagrupan a menores miembros
de sus familias. Lo que podria explicar esta mayor representacion en

esta categoria de hogar.

No obstante, y finalmente, fue el analisis de los hogares con hijos lo que
permitié visibilizar el mayor peso de los hogares monomarentales entre
las familias extranjeras. Asi, se constaté que en el afio 2001, los hogares
monoparentales representaban el 4,9% del total de hogares con hijos. El
peso de estos hogares entre las familias extranjeras era entonces del
7,6%, mientras que entre las espafiolas fue del 4,8%. Las familias
monoparentales encabezadas por madres representaban el 5,6% del
total de hogares extranjeros con hijos, mientras que entre las espafolas
suponia el 3,8%. También la incidencia de la monoparentalidad entre
hombres era ligeramente superior entre los ciudadanos extranjeros
(Censo, 2001, INE).

Fuentes de datos mas especificas acerca de la poblacion extranjera
como es la Encuesta Nacional de Inmigrantes (ENI) del afio 2007,
muestran un considerable aumento de la representacién de los hogares
monoparentales entre la poblacidne extranjera residente en Espafia.
Donde un 9,4% del total de tipos de hogares de la muestra eran
monoparentales. La ENI sefala también que la media de persona que
viven en hogares monoparentales estaban formadas por 3,4 personas.
Encabezadas mayoritariamente por mujeres entre las que la media de
edad era de 33,1 afios. La ENI pone ademas de relieve que entre los
paises andinos y en el resto de paises de América Latina, este tipo de

hogar tenia una mayor incidencia.
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Tabla 7. Tipos de hogar por region de origen de sus

miembros. Espafia, 2007.

Tipo de hogar Paises Paises Resto de Africa Resto de | Al menos uno Diferentes lugares % sobre el

desarrollados andinos América Europa espafiol de procecencia total
Latina

Total 100% 100% 1005 100% 100% 100% 100% 100%

Hogares 40,5 11,2 26,5 22,3 12,2 0 0 10,3

Unipersonales

Hogares sin 55 10,1 7,6 33,4 13,6 4.8 22,6 8,7

nulceo familiar

Hogares 3,7 16,1 12,5 9,5 6,0 9,8 6,4 9,3

momoparentales

Pareja con hios 13,8 38,9 34,1 21,5 35,7 60,7 33,8 45,5

Pareja sin hijos 36,1 14,0 14,6 10,4 17,6 19,5 32,4 20,5

Diversas parejas 0,4 9,7 4,7 2,8 14,8 51 4,7 5,7

con o sin nifios

Fuente: INE (2007) [En linia] Encuesta Nacional de Inmigrantes 2007: Una monografia [http://www.ine.es/prodyser/pubweb/eni07/eni07.htm]
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Otra cuestién interesante a destacar es que la incidencia de la

monoparentalidad varia entre los paises de origen.

En términos absolutos las nacionalidades extranjeras con mayor
numero de hogares encabezados por una mujer adulta con hijos a
cargo eran en aquel momento la marroqui (12,3%) y la colombiana
(11,6%), seqguidas del Reino Unido (8%), Alemania (7%) y Ecuador
(6,4%).

Tabla 8. Hogares extranjerso integrados por una muj  er adulta con uno o

mas menores por nacionalidad. Espafia, 2001.

Nacionalitat Total Porcenta je
TOTAL 13.019 100%
Marruecos 1.605 12,3
Colombia 1.515 11,6
Reino Unido 1.041 8,0
Aleman ia 1.000 7,7
Ecuador 828 6,4
Francia 640 4,9
Portugal 556 4,3
Republica Dominicana 497 3,8
Argentina 389 3,0
Brasil 378 2,9
Cuba 354 2,7
Italia 332 2,6

Fuente: Elaboracioén propia a partir de les dades del Censo de Poblacién y Viviendas, INE.

No obstante, en términos relativos a cada colectivo, el peso de los
hogares monomarentales era mayor entre las nacionalidades de
Guinena-ecuatorial (6.65%), Brasil (6,54%), Republica Dominicana
(6,38%), Honduras (6,04%), Rusia (6.16%). Siendo Marruecos uno de
los grupos con menos representracion proporcional de este tipo de

familias.
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Tabla 9 Hogares extranjeros integrados por una muje

menores por nacionalidad. Espanya, 2001

r adulta con

Nacionalitat Total hogares Total hogares 1 Porcentaje fila
extranjeros mujer adulta con
menores

TOTAL 498.398 13.019 2,61
Guinea Equatorial 1.865 124 6,65
Brasil 5.779 378 6,54
Republica 7.791 497 6,38
Dominicana

Hondures 629 38 6,04
Russia 3.297 203 6,16
Bielorrussia 223 13 5,83
Congo 182 10 5,49
Bosnia -Herzegovina 395 21 5,32
Guinea 1.093 49 4,48
Hongria 364 17 4,67
Veneguela 51.94 214 4,12
Colombia 39.410 1.515 3,84
Cuba 9.321 354 3,80
Portugal 14.730 556 3,77
lugoslavia 553 20 3,62
Franca 20.904 640 3,06
Polonia 5.305 162 3,05
Irlanda 2.040 61 2,99
Filipines 3.043 92 3,02
Uruguai 3.332 97 291
Xile 4.484 126 2,81
Bolivia 2.532 71 2,80
Pera 10.865 302 2,78
Australia 419 11 2,63
Austria 1.926 50 2,60
Marroc 69.694 1.605 2,30
Regne Unit 46.802 1.041 2,22

Fuente: Elaboracion propia a partir de les dades del Censo de Poblacién y Viviendas, INE.

La complentariedad estadistica que la ENI aporta a los datos del Censo

2001, ayudd a profundizar en las caracteristicas de los hogares que se

estudiaron, concretamente con respecto al tipo de hogar segun el afio

de llegada. Asi, y como queda reflejado en la Tabla 10, los hogares

monoparentales extranjeros tenian mayor incidencia entre las personas

gue llegaron antes de 1995. Desafortunadamente la ENI -tal y como se
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presentan los datos en la web del INE- no proporciona informacién
sobre el estado civil en el momento de la llegada, ni tampoco sobre el

S€eXo.

Tabla 10. Tipos de hogar segun afio de llegada de la  persona de
referencia. Espafa, 2008.

Tipus de hogar 2003-2007 1995-2002 Antes de Mixto s
1995

Hogares unipersonales 19,2 14,7 13,6 0,0
Hogares sin nucleo familiar 16,7 7,4 15 14,6
Hogares monoparentales 7,3 8,5 11,2 10,9
Parejas con hijos 24,3 43,0 52,9 51,8
Pareja sin hijos 30,0 22,2 19,4 14,0
Diveresas parejas con o sin 2,5 4,1 15 8,7
hijos.

Fuente: INE (2007) [En linia] Encuesta Nacional de Inmigrantes 2007: Una monografia
[http://Mmww.ine.es/prodyser/pubweb/eni07/eni07.htm]

Segun la ENI en un 5,6% de los casos se trataba de hogares
conformados por personas que no tenian pareja pero si  hijos

(principalmente cuando todos eran procedentes de paises americanos).

En relaciéon a las circunstancias que originaron la monomarentalidad y
a diferencia de la tendencia general donde predominaban las causas
vinculadas a la relacion matrimonial (40,3% entre las mujeres
espafiolas), entre las mujeres extranjeras, en un 35 % de los casos se
produjo por la tenencia de hijos fuera del matrimonio estando o no
conviviendo con una pareja consensuada y en un 31,3% estaban

separadas y divorciadas (Censo 2001)
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Tabla 11. Hogares intregrados por una mujer adulta con uno 0 mMas
menores por estado civid y nacionalidad. Espafia, 2  001.

TOTAL Total. Extranjera Extranjera Espafiola | Espafiola
Estado civil %
de lapersona Columna
de referencia
Soltera 42.837 19,3 4.529 34,8 38.308 18,4
Casada 66.844 30,2 3.614 27,8 63.230 30,3
Viuda 23.709 10,7 800 6,1 22.909 11,0
Separada 61.052 27,5 2.553 19,6 58.499 28,0
Divorciada 27.221 12,3 1.523 11,7 25.698 12,3
TOTAL 221.663 100,0 13.019 100% 208.644 100%

Fuente: Censo de Poblacion y Viviendas, 2001.INE

Estas vias de acceso vinculadas a hijos fuera del matrimonio
aparecian relacionadas en las estadisticas con mujeres con un estado
civil de solteras. Es importante sefialar que la categoria estadistica <<
estado civil >> sélo recogia las situaciones familiares de derecho y por
tanto obviaba las situaciones familiares de hecho. Por lo que quedaban
fuera del analisis las situaciones familiares donde la pareja convivia o
habia estado conviviendo. Por ello, no se podian apreciar los casos de
monomarentalidad donde la via de acceso estaba vinculada con la
tenencia de hijos en el seno de parejas de hecho. No obstante, se ha
podido constatar a través del estudio de 18 familias extranjeras la
importancia de esta via de entrada, es decir, la tenencia de hijos

dentros de uniones consensuadas.
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Cuadro 5. Estados

civiles de derecho y de hecho ent

re las mujeres

entrevistadas
N° CUESTIONARIO PSEUDONIMO ESTADO CIVIL ESTADO CIVIL
DE DRERECHO DE HECHO
FAM2 NARCISA VIUDUA VIUDA
FAM1 CATA NULIDAD SOLTERA
MATRIMONIAL
FAM3CODI3 JUANA DIVORCIADA DIVORCIADA
FAM4CODI33 GUADALUPE VIUDA VIUDA
FAM5 CODI31 SANDRA SOLTERA SOLTERA
FAM8CODIO7 CARMEN EN TRAMITES DE EN TRAMITES
DIVORCIO DE DIVORCIO
FAM17CODI17 NEUS SEPARADA SEPARADA
FAM16CODI13 MONTSE DIVORCIADA DIVORDIADA
FAM19CODI37 FLORA DIVORCIADA DIVORCIADA
FAM18CODI39 AINA SEPARADA SEPARADA
FAM15 CODI 25 VIRGINIA DIVORCIADA DIVORCIADA
FAM14 CODI27 JANINA SOLTERA Separada de
pareja de hecho
FAM13CODI15 INES SOLTERA Separada de
pareja de hecho
FAM10CODI23 MARGARITA SOLTERA Separada
Parella de
hecho
FAM12 CODI12 OLGA SEPARADA SEPARADA
FAM11 CODI 11 LURDES Divorciada del primer | En tramites de
matrimonio, divorcio
Separada del
segundo matrimonio
FAM7CODI35 GLADIS SOLTERA Separada
Parella de
hecho
FAM6CODI9 MARIA VIUDA VIDUA
FAM9 CODI 05 MARTA SOLTERA Separada
Parella De
hecho
FAM20 CODI 19 MERCEDES SOLTERA Separada.
Parella de
hecho
FAM21CODI21 CLOE SOLTERA Separada
Parella de
hecho.

Fuente: Elaboraci6 propia

En definitva, los datos cualitativos demuestran que las principales vias

de acceso a la monomarentalidad entre las mujeres extranjeras
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entrevistadas estaban vinculadas a la natalidad —en el seno de una
prereja consensuada o no- , Yy las relaciones matrimoniales con o sin

disolucion.

No obstante, las fuentes estadisticas no permiten captar la riqueza de
situaciones reales en las que se produce la entrada a la
monoparentalidad en Espafia de muchas de estas mujeres. Lo que si
permite el trabajo cualitativo. Siendo una via fundamental la tenencia
de hijos en el seno de parejas consensuadas disueltas. Igualmente
interesantes son las situaciones de monoparentalidad social
provocadas por la migracion, como por ejemplo mujeres que emigran
con los hijos o los reagrupan posteriormente dejando a la pareja

(consensuada o legitima) en el pais de origen.
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Por otra parte, cuando se contrastaron estadisticamente los datos de
las edades de las madres que encabezan hogares monoparentales, se
observé que la estructura de edades entre los hogares extranjeros

estaba ligeramente mas rejuvenecida que entre las madres espafiolas.

Gréfico 2. Estructura de edad de los hogares monop  arentales por

nacionalidad.Espafia,2001.
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También en términos generales un 98% de los hogares integrados por
una mujer con uno 0 mMas menores eran uninucleares, es decir, no
convivian con otros nucleos. Sin embargo, entre los hogares
extranjeros este porcentaje resultaba ligeramente menor (un 91%): En
un 0,4% de los casos convivian con otra familia y en un 8,8% de los
casos, el Censo reconocia que no eran una unidad familiar. Es decir,
se trataria de hogares monoparentales secundarios. Esta mayor

presencia de hogares multinucleares entre las familias extranjeras se
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explica en gran medida por el mayor impacto de la pobreza entre las
mujeres extranjeras y los efectos negativos que ésta produce en el
acceso a la vivienda. El trabajo de campo cualitativo revela la enorme
fragilidad econdmica que sufrian estos hogares obligaba a la
conviviencia forzosa con otras personas 0 nucleos sin lazos familiares,

como estrategia para abartar el coste de la vivienda.

En sintesis, la variable estadistica que mejor midid la
monomarentalidad fue la de Hogares con hijos. A partir de ella se
comprobd la mayor incidencia de estas formas de hogar entre las
familias extranjeras. También se reconocid una mayor presencia de
nucleos en los que vivia un adulto con menores con los que puedian no
tener lazos de parentesco. Es entre los hogares de origen andino y
latinoamericano donde mas se reconocio estas formas de hogar, junto
con algunas nacionalidades europeas no comunitarias y africanas,
como es el caso de Guinea Ecuatorial. Entre las mujeres extranjeras, la
tenencia de hijos fuera del matrinonio es mas significativa que entre las
mujeres espafiolas y es la principal forma de entrada a esta situacion
familiar. Y parece estar vinculada mas a situaciones familiares previas
a la emigracion y vinculadas con la pobreza. En definitiva, la incidencia
de la monoparentalidad entre las mujeres extranjeras es mayor porque
estdn mas expuestas a estas formas de hogar en los paises de origen
y porque la monoparentalidad las situa en una situacién econémica

vulnerable que incentiva el proyecto migratorio.
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3.2. Las vias de entrada a la monomarentalidad entre las
mujeres migrantes latinoamericanas y la configuracion de
los proyecto migratorios.

Como casi siempre la realidad super6 a la ficcién. Me refiero a que una
de las primeras comprobaciones que se realizaron al iniciar el analisis
del trabajo de campo fue que la diversidad y complejidad de las formas
de entrada a la monomarentalidad superaba la ficcion de las categorias
construidas tedricamente. Se descrubid que la monoparentalidad no se
producia Unicamente en el pais de origen (antes de emigrar) o en
Espafa (después de emigrar), sino que podian darse repetidamente
(por ejemplo haber encabezado un hogar monoparental en origen y
volver a hacerlo en Espafia con nuevos hijos fruto de otra relacién) y
entre uno y otro pais (por ejemplo estar en Espafia encabezando un

hogar monoparental con la pareja en origen).

Asi, de los 18 hogares extranjeros estudiados, 12 de las entrevistadas
ya encabezaban hogares monomarentales en el pais de origen. En
cambio, 4 de las entrevistadas se constituyeron como familias
monomarentales en Espafia con la pareja residiendo también en
Catalufa. Igualmente se reconocieron 2 casos en que la
monomarentalidad se produjo cuando ellas emigraron a Espafa,

guedando el marido en el pais de origen.

De este modo, los perfiles que se identificaron en relacion al la via de
entrada y el pais donde sobrevino la monomarentalidad fueron los

siguientes:
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Vias de entrada a la monomarentaltiat entre las mujeres extranjeras

entrevistadas:
a)En el pais de origen (Antes de la emigracion)

Causa:

a.l.Matrimonio: viudedad, separacion, divorcio, nulidad.
a.2. Natalidad: hijos en el seno de la pareja de hecho y cese de
la relacion.

b) En el pais de destino. (Después de la emigracion)

Causas:

b.1.Matrimoni:  viudedad, separacion, divorcio, nulidad
b.2. Natalidad: hijos en el seno de la pareja de hecho y cese de
la relacion.
b.3.Social: la madre emigra con los hijos sin darse ruptura de la

relacion de pareja.

c) En el pais de destino con la pareja en origen. (Después de la

emigracion)
Causas:

c.l.Matrimonio: viudedad, separacion, divorcio, nulidad
c.2. Natalidad: hijos en el seno de la pareja de hecho y

separacion de esta .

Al fijarnos en la via de entrada a la monomarentalidad, gran parte de
los casos vinculados a nacimientos respondian a hijos nacidos dentro
de parejas de hecho (9 casos) en esos momentos disueltas. Mientras
gue hubo 8 casos relacionados con el matrimonio ya fuera por divorcio

0 separacion. En 3 ocasiones, la via de entrada fue por viudedad.
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Otra cuestion que revel6 el trabajo de campo es que el proyecto
migratorio tiene una considerable relacion con la formacién de estos
hogares. Por lo que en funcidbn de las vias de entrada a la
monoparentalidad y el pais donde ésta se produjo, se identificaron tres

modelos migratorios familiares:

a) Mujeres que encabezaban hogares monomarentales en el pais
de origen y emigraron con los hijos o los reagruparon
posteriormente.

b) Mujeres miembros de familias nucleares que emigraron solas y
reagruparon al marido / pareja 'y / o hijos.

c) Mujeres miembros de familias nucleares que emigraron con el
marido o fueron reagrupadas por él, y posteriormente se

reagrupo los hijos y la pareja se diluye en Espania.

En el Cuadro 6 aueda resumida la relacion entre pais y via de entrada
a la monoparentalidad y modelo migratorio de las mujeres consultadas,
cuyas circunstancias se iran describiendo en los siguientes apartados.
Se comprobara que en algunos casos la monomarentalidad es causa
de la emigracion, ya sea por la situacibn econdmica de los hogares
monomarentales en el origen o por el deseo de emanciparse de un
hombre y gobernar en solitario a su familia. Mientras que en otros
casos puede ser consecuencia de la experiencia migratoria y la

comprobacién de un modelo de vida independiente de un hombre.
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Cuadro 6. Modelos migratorios en relacién al pais y

monomarentalidad.

via de entrada a la

Pais en que se
produce la entrada a
la monomarentalidad

Via de entrada a la
monomarentalidad

Model o migratori o

En el pais de origen

Matrimonio: viduedad,
separacion, divorcio, nulidad.

Natalidad: hijos en el seno de la
pareja de hecho y sepracion de
ésta.

Mujeres que encabezaban
hogares monomarentales en el
pais de origen y emigraron con
los hijos o los reagruparon
posteriormente.

En el pais de destino

Matrimonio: vidudeda,
separacion, divorcio, nulidad

-Mujeres que emigran con el
marido/pareja o son
reagrupadas por el y mas tarde
reagrupan a los hijos.

-Mujeres que emigran solas y
reagrupan al marido y/o hijos.

Natalidad:hijos en el seno de la
pareja de hecho y separacion de
esta.

-Mujeres que emigran solas y
regrupa a la pareja y/o a los
hijos.

-Mujeres que emigran con la
pareja o son reagrupadas por él
y posteriomente se reagrupa a
los hijos.

En el pais de destino
con la pareja en origen

Matrimonio: vidudedad,
separacion, divorcio, nulidad

Mujeres miembro de familias
nucleares que emigraron solas y
reagruparon a los hijos (antes
de la ruptura de la relacion de
pareja o despues) .

Natalitadad: hijos en el seno de
la pareja de hecho y separacion
de esta.

Mujeres miembro de familias
nucleares que emigraron solas y
reagruparon a los hijos.

Social: la madre emigra con los
hijos sin que haya ruptura de la
relacién de pareja.

Mujeres que emigran solas y
reagrupan solo a los hijos. La
pareja queda en el pais de
origen. Se origina una situacion
de monomarentalidad en
Espafia como consecuencia de
la ruptura o la viudedad.

Fuente: Elaboracion propia

Una consideracion a tenern en cuenta es que este estudio se focalizé

en los casos de mujeres que en el momento de realizar las entrevistas

encabezaban hogares monomarentales en Espafia. Y por tanto no se

analizaron aquellas situaciones donde las madres mantienen su hogar
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monomarental en el pais de origen y envian remesas. Tampoco se
estudiaron las mujeres que encabezan hogares monoparentales por
situacion social (parejas deportadas, encarceladas, con trabajos que
les obliga a estar fuera largas temporadas o que ha reemigrado a otro
pais). El estudio de estas formas de hogar vinculadas con la migracién
es fascinante y plantea nuevas lineas de trabajo que se abordaran en

un futuro.

Una situaciéon muy trabajada en paises como los Estados Unidos pero
mucho menos analizada en Espafa, son los hogares monoparentales
encabezados por abuelas. En el caso de la emigracion, muchos
pequefios quedan a cargo de estas mujeres de la familia en el pais de
origen cuando la madre emigra. Por lo que se convierten en hogares
monomarentales. Estos tipos de hogar también se reproducen en el
pais de la emigracion. El caso espafiol esta aun sin explorar y
ciertamente las restricciones que existen para regrupar a padres y
madres hace menos comuln estos casos que en paises como los
EE.UU o paises con tradiciones migratorias mas amplias en que

conviven varias generaciones (Alcalde, 2011).

Otra situacién tampoco analizada en este estudio es la de aquellos
menores que conviven en Espafia con una mujer que no es la madres.
Algunos estudios han puesto el acento en la situacion vulnerable de
muchos de estos menores, que aungque emigran acompafiados por
adultos, la supervision de su bienestar es deficiente. Por lo que se

sugiere aqui una intresante linea de investigacion posterior.
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3.3. Las causas de la emigraciéon de las mujeres
latinoamericanas que encabezaban hogares
monomarentales en el pais de origen

Una buena parte de las mujeres entrevistadas habian entrado en la
monomarentalidad como resultado de la ruptura de uniones
consensuadas en el pais de origen. Por lo que técnicamente la via de
entrada estaba vinculada a la natalidad.

Por otra parte, al analizar las causas de la emigracién, 12 mujeres ya
encabezaban familias monomarentales en sus paises de origen. De
éstas, 8 esgrimieron el factor econémico como principal razén para
emigrar, entre las que seis reconocieron que su situacion econémica en
el pais de origen era de gran vulnerabilidad’. Estos fueron los casos de

Narcisa, Juana, Sandra, Nieves, Janina y Marta.

“Sandra: Lo que ganaba no me alcanzaba para las tres"

(Sandra [Ecuador, Bajo, Soltera, FAM5])

“Neus: Bueno eh...yo estoy aqui hace nueve afios ya y la verdad
decidi venir aqui porgue la situacién de que nos dejamos con mi
pareja y todo. Ya tenia yo un nifio pequefio y la situacion no era
muy buena. Y... me vine ac4, primero se vino mi hermana y...el
esposo, y después nos fueron abriendo cancha, buscando una

mejor forma de vida. [...] Pues todo, la situacion econdmica, el

7 ( Narcisa [ Colombia , Medio, Viuda , FAM 2 ], Juana [ Perd , Medio , Divorciada ,
FAM 3] [ Pert , Medio , Divorciada ], Sandra [ Ecuador , Bajo, Soltera, FAM5 ],
Nieves [ Colombia , Medio , separada , FAM 17 ], Janina [ R.Dominicana , Bajo,
separada , FAM14 ], Marta [ Bolivia , Bajo, separada , FAM9]) .
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poder cambiar un poco de lo que habia pasado [ruptura de
pareja], o sea, tratar como de dejar atras todo ¢no? y empezar

agui, que no sabemos... “
(Neus [Colombia, Mig, Separada, FAM 17])

“Juana: Decidi... bueno, nos es que decidi, es que era la misma

situacion que no llegaba, ¢no? la situacion econémica.”
(Juana [Peru, Medio Divorciada, FAM 3]

Segun la CEPAL, en América Latina y Caribe hay mas mujeres pobres
gue hombres. Alrededor de la mitad de las mujeres mayores de 15
afios no tenian ingresos propios, mientras que solo cerca del 20 por
ciento de los hombres se encontraban en esa situacion. El indicie de
feminidad de la pobreza en la zona urbana y en la rural entre mujeres
de 20 a 59 afios era superior a 100. Y es precisamente entre los
hogares monomarentales donde la pobreza tiene un gran impacto.
Segun este mismo informe existe un vinculo entre jefatura de hogar
femenina y pobreza. Asi, la proporcion de hogares encabezado por
mujeres que se encuentran en situacién de pobreza e indigencia son
mayores que los encabezado por hombres en la region, alcanzando la
Republica Dominicana los niveles mas altos para el afio 2002. La
jefatura de hogar femenina ha venido creciendo a la par con la
profundizacién de las crisis en la mayoria de los paises en ALC. En el
afio 2002 la pobreza se relacionaba en el 90 por ciento de los casos
con la ausencia de cényuge (Sanchez 2008).

Eso explica la relacibn entre monoparentalidad e inmigracion. No
emigran porque sean jefas de hogar, emigran porgue ser mujeres, jefas
de hogar las convierte en pobres. Pero también haber sido pobres las
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han convertido en madres que se ocupan en solitario de sus hijos. La
emigracion hacia paises como Espafia que durante las ultimas décadas
ha tenido una gran demanda de trabajo femenino, se convirtié para
estas mujeres en una estrategia de mantenimiento y supervivencia del
nacleo familiar. En un primer momento basada en la estrategia de

envio de remesesas, mas tarde en la reagrupacion familiar.

Esquema 1.Relacién entre pobreza, monomarentalidad, migaracion.

Pobreza  Monomarentalidad

Migracion

Fuente: Elaboracion propia

Pero la substiencia del hogar no es la Unica causa econdmica para la
emigracion. La pérdida de estatus social y econdmico de muchas
mujeres cuando pasan a encabezar estas formas de hogar en su pais

puede convertirse en un factor decisivo.
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Esquema 2. Relacién entre monomarentalidad, empobrecimiento,

migracion

Monomarentalidad Migracién

Empobrecimiento

Fuente: Elaboracién propia

Inés y Cloe son dos de las entrevistadas que reconocieron asi sus

motivos para emigrar:

“Entrevistadora: A ver Inés ¢ Por qué decidiste venir a Espafia?

Inés: A ver, cuando tienes nifios piensas un poco mas en ellos
¢No? y entonces aqui ya hay... mas seguridad, mas comodidad

en cuanto a...mas calidad de vida
Inés.”

(Inés [R.Dominicana, Alt, Separada, FAM13])

“Entrevistadora: A ver Cloe ¢ por qué decidiste venir a Espafia?

Cloe: a estudiar, queria hacer el doctorado y en mi pais la

propuesta académica la poca que hay es muy costosa, no es de
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muy buena calidad, queria hacer el doctorado y queria hacerlo

como fuera, y me vine a estudiar acd”

(Cloe [R.Dominicana, Alt, Separada, FAM13])

En los casos en que la entrada a la monomarentalidad se habia
producido por divorcio, separacién o nulidad, o cese de la relacion
en parejas consensuadas, se comprobd que los padres de los hijos
de estas mujeres no asumian ninguna responsabilidad en la
manutencion (solo se conocié en un caso entre las mujeres
extranjeras). Por lo que ésta recaia de forma exclusiva en las

madres.

Este fendmeno también se produce tristemente entre los hogares
monomarentales espafoles. De hecho, una de las familias
espafiolas se encontraba también con este problema. No obstante,
lo particular de los casos de las familias inmigradas es que la
distancia fisica dificulta la reclamacion legal de la manutenciéon. Por
lo que muchas madres acaban por renunicar a ellas. Las dificultades
econdmicas y juridicas para reclamar legalmente la manutencién
desde Espafia, hacia que esta mujeres no tuvieran opcion a
reclamarla. Otras veces, la pérdida de valor adquisitivo de las
manutenciones una vez éstas se cambiaban a euros conlleva la
renuncia de este derecho. En otros casos, cuando el padre de los
hijos estaba en el pais de origen, justificaba esta evasiva econémica
al estimar que los ingresos de las madres en Espafa eran mejor
gue los suyos en el pais de origen, sin considerar que el tipo y nivel

de gasto en Espafia era mayor. En cualquier caso, la distancia fisica
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no ayudaba a la gestibn de la ruptura y el reparto de

resposabilidades econémicas.

Otros elementos tales como el maltrato por parte de la ex-pareja
aparecié en uno de los casos estudiados como factor decisivo para
la emigracion. Es el caso de Cata, en que su acomodada situacion
econOmica de origen le posibilit6 la opcion de emigrar como
estrategia para eludir una situacion en la que peligraba tanto su

integridad fisica como la de su hija.

...nombre muy machista que si ve que la mujer progresa o
tiene objetivos 0" (...) "Porque yo sali de Peru de la noche a la
mafana, sin despedirme de mi madre, de mis hermanos ni de
nadie, sin decir nada a nadie en el secreto mas absoluto, sali yo

por proteger a mi hija. "

(Cata [Peru, Alto, Nulitat, FAM1])

Como confirma Cristina Sanchez (2008) la violencia basada en el
género es otro factor determinante por el cual las mujeres de
Latinoamérica y Caribe buscan mayor grado de autonomia. Segun
el informe BID (Progreso econdémico y social en America Latina.
Informe de 1996) entre un 13% a un 70% de las mujeres de la
region son objeto de violencia fisica de parte de su pareja.

Otro caso que pone de manifiesto como la emigracion puede
representar una estrategia para romper la relacién de pareja y optar
por una opcién de vida emancipada es el de Margarita. Para ella
migrar supuso una deseada ruptura de la relacion de pareja.
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"Margarita: ...y luego ella estaba diciendo que aqui habia trabajo
por aqui, que esto... y para tirar pa’ lante...Y como también yo
estaba mal con mi pareja (...) pues fue una forma, también de

quitarmela de encima, de otra manera"
(Margarita [R.Dominicana, Medio, Separada, FAM10]).

Por lo que podemos encontrarnos dos modelos que relacionan

migracion y monoparentalidad como forma de emancipacion:

Esquema 3.Relacién entre emancipacion y migracion

En relacion al proyecto migratorio, resultd revelador constatar entre
nuestras entrevistadas la prevalencia de  proyectos migratorios
basados en la irregularidad administrativa y en cierta imprecision del
proyecto como se puede comprobar en el Cuadro 8. Aunque es perciso
matizar que esta indefinicion de los proyectos migratorios no es algo
especifico de las mujeres latinoamericanas que encabezan hogares

monomarentales.
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Cuadro 8. Causa de la emigracidén entre las mujeres
hogares monomarentales en el pais de origen y situa
en la llegada a Espafia

que encabezaban
cion administrativa

Pseudo nimo Nivel Causa de la Situacion administrativa
socio- emigracion en el momento de llegada
cultural
de la madre

CLOE Alt0 Realitzacion de Autorizacién estancia por
estudis de Tercer estudios
Ciclo

MONTSE Alto Por seguridad. Entra como turista y

deviene irregular.

INES Alto Mejorar condiciones nc
sociales de la familia

CATA Alto Situacion conflictiva Entra como turista 'y
con el exmarido deviene irregular.

NARCISA Medio Supervivencia del nc
nucleo familiar.

JUANA Medio Supervivencia del Autorizacion de trabajo y
nucleo familiar. residencia

NEUS Medio Supervivencia del nc
nucleo familiar.

MARGARITA Medio "para buscar un Entra como turista y
mejor futuro"y deviene irregular.
porgue no estaba
bien con la pareja.

MARTA Bajo Supervivencia del Entra como turista 'y
nucleo familiar. deviene irregular.

JANINA Bajo Supervivencia del nc
nucleo familiar.

SANDRA Bajo Supervivencia del Entra como turista y
nucleo familiar. deviene irregular.

MERCEDES Bajo Mejorar condiciones nc
sociles de la familia

Font: Elaboracié propia

También el trabajo de campo verifica que con frecuencia los proyectos
migratorios se acaban por redefinir del retorno de la madre a la
reagrupacion de los hijos. En ocasiones de forma elegida, pero en

otras de manera impuesta por las circunstancias.

Encontramos tres ejemplos en los casos de Juana, de Perd,de Sandra,

de Ecuador y de Neus, de Colombia.

“Juana: Bueno yo primero vine sola el 2002 y la nifia, bueno

hasta que no..., aqui has de traer a los hijos con reagrupacion y
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€S0 ¢Nno? pues piden un piso nos piden una estabilidad ¢no?
entonces yo no traje a la nifia hasta los seis afios. O sea, 2000,
a 2005. En el 2005 llego ella”.

(Juana [Peru, Medio, Divorciada, FAM 3]

“Entrevistadora: ¢ Qué es lo que te esperabas de Espafia?

Sandra: Bueno, (rie) mi pensamiento era venir y trabajar un par
de afios y...

E: y volver
S: y volver, pero como tuve la oportunidad de... de estar legal
E: vale

S: pues me quede y... decidi traer a las nifias”

(Sandra[Equador, Bajo, Soltera, FAM5])

“Neus: Yo decido, que aqui no hay nada [Colombia], tengo una
hermana que vive en Suiza y ella fue la que me dijo de venirme
la primera vez, me vine pero... fue muy duro. Me regresé a los 6
meses por el niflo. Pero después de ver la situacion, que claro,
un nifio, un bebé y eso yo no ... Mi hermana era la que medio
me ayudaba y todo porque él [la expareja] no, él se desentendid
totalmente, no sabiamos nada de él. Y entonces ya, cuando
cumplio el primer afiito yo dije no, me toca porque... La leche,
los pafales y todo, y mi hermana fue la que me apoyd, me dijo

gue me viniera y asi fue, y ya después, regresé, y estuve alla
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con ellos otro tiempo, unos meses, y ya decidimos venirnos del

todo para Espana. "
(Neus [Colombia, Mig, Separada, FAM 17]).

La cuestion de la reagrupacion de los hijos merece un apartado
especifico en cuanto inciden en el bienestar y condiciones de vida de

estas mujeres.

3.4.La reagrupacién de los hijos entre las madres
Inmigrantes latinoamericanas que encabezan hogares
monomarentales

La situacion econOmica y politica en Espafia, el estilo de vida, la
melancolia por los hijos, las oportunidades educativas, explican la
decisidon de reagrupar finalmente a los hijos. Una reagrupacién que no
resulta facil de afrontar en solitario y que sélo es viable siguiendo los

procesos administrativos regulares (Lurbe, Alcalde (et al) (2007).

Aunque las condiciones de vida en Espafia de esta familias son por
lo general muy duras por las dificultades econdmicas a las que se
enfrentan, las mujeres que entrevistamos reconocieron preferir se
pobres pero estar junto a sus hijos. Sus relatos demuestran que la
separacion de los hijos tuvo unos efectos nocivos tanto en su
situacion laboral y como en la salud. En lo laboral, por que el ansia
por ganar lo suficiente para poder costear la reagrupaciéon se
traducia en largas jornadas laborales. En la salud, porque el efecto
de las jornadas y las condiciones laborales era nocivo fisicamente.
Mientras que la pena de la separacion las afligia enormemente a

nivel emocional y psicoldgico. Los afios de separacion acaban por
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hacer mella en estas mujeres. Pudiendo alargarse esta situacién por

varios anos.

Como ya se explico, gran parte de las mujeres consultadas durante la
investigacion entraron en Espafia como turistas, deviniendo su
situacion administrativa irregular al cumplirse el periodo de tres
meses. Esta situacion de irregularidad en la residencia determinaba
tanto las condiciones y trayectorias laborales, como el propio proyecto
migratorio, asi como el tiempo de separaciéon con los hijos. En este
sentido, la insercién en el mercado de trabajo irregular sdélo posibilitaba
la inserciéon laboral de estas mujeres en trabajos precarios con bajos
ingresos que frecuentemente se transformaban en nichos laborales de
los que es dificil salir (Parella 2003). Por otra parte, la reagrupacion de
los hijos en la irregularidad no resulta facil y es peligrosa, por lo que
ésta debe darse dentro del proceso administrativo establecido, que en
aquellos momentos requeria de un afio de residencia legal y de la
renovacion de la autorizacion de residencia. Estos son procesos que se
alargan  notablemente, especialmente cuando la situacion

administrativa inical es irregular.

Asi, si se considera que el tramite para la reagrupacion familiar puede
iniciarse trascurrido un afo de la residencia regularizada y se le suma
la duracion del proceso, el tiempo minimo de separacion entre madres
e hijos es casi de dos afios. No obstante, en los casos en que la
situacion previa de las madres era irregular, lo afios de separaciéon
son mayores. En estas situaciones, al perido que transcurre entre que
se esta en situacion irregular hasta que consiguen regularizarse, debe
sumarse los afios que conlleva el tramite de la reagrupacién familiar. Lo

gue hace que muchas madres e hijos permanezan entre seis y ocho
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afios separados (Alcalde, 2008).Entre los casos estudiados los tiempos

de separacidn transcurrieron entre uno y siete anos.

Los requisitos para garantizar la reagrupacion de los menores son
contar con unas condiciones econdmicas solventes certificadas para
mantener a la familia en Espafia y unas condiciones de viviendas
dignas acreditadas. Esto, representaba un gran escollo para estas
madres que solo contaban con sus ingresos, muchas veces insufientes
para mantener en solitario a la familia. Como indica Vanesa Hervia
(2011) ademéas de que cada Unidad de extranjeria establece un
requisito econémico diferente, no se tiene en cuenta el nivel de vida de
la zona ni las diferencias salariales entre hombres y mujeres. En casi
todas las Comunidades Autdonomas, el salario medio de las mujeres
inmigrantes se encuentra entre un 20 % y un 30 % inferior al salario
medio de los hombres inmigrantes. La segregacion horizontal y vertical
por sectores de ocupacion, en el mercado de trabajo, estd provoca
discriminacion salarial por razén de género y afecta especialmente a
las mujeres inmigrantes. Por otra parte, la reagrupacion para las
mujeres inmigrantes es mucho mas dificl debido a que el mercado de
trabajo en el que se insertan estd caracterizado por la segmentacion
laboral, la temporalidad, la rotacién, la parcialidad, la estratificacion, la
alta concentracion en escasos sectores de producciéon y el paro. La la
irreguladirad laboral (total o parcialmente) en la que se encontraban
parte de las mujeres entrevistadas problematizaba la acreditacion de

ingresos a través de un contrato laboral y una ndmina.

Un segundo escollo con el que se encontraban estas madres eran los
gastos de asesoramiento especializdo. Como también el requisito de

tener y acreditar una vivienda adecuada.
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"Narcisa: Lo primero, pues les pedi para hacerles reagrupaciéon
familiar y me denegaron la reagrupacion. La primera vez que fui
a pedir. Porque no tenia los ingresos completos esto, lo otro,
porque tenia un trabajo de cuatro horas y ese me lo alternaba un
trabajo con el otro, entonces trabajaba en un sitio de cuatro
horas y asi ya... Y no, me lo denegaron y entonces con el otro
trabajo tuve que declararlo. Tuve que hacer todo mas cuestion
de papeles y todo. Entonces tenia un contrato de régimen
general y uno de continuidad. Y presenté nuevamente los
papeles y en el trayecto de haber presentado los papeles me las
traje y cuando estuvieron aqui las aceptaron. Pero ya habia
presentado los papeles de la reagrupacion. Ahora no piensan
en regresar porque las hijas estan muy integradas.

(Narcisa [Colombia, Medio, Viuda,FAM2]).

Otras veces, cuando la entrada a la monoparentalidad se producia en
el pais de destino, como fue el caso de Gladis®, la nueva situacion
familiar creaba un contexto econdémico y social muy vulnerable. Esto
podia imposibilitar finalizar el proceso de reagrupacion de todos los
hijos iniciado antes del cese de la relacion. Debido a los elevados
costes que suponen los tramites y las dificultades econémicas que

representaba mantener a los hijos en solitario en Espafa.

"Gladis: Mi nifio aqui no lo tenia porgue me he separado de mi
marido ahora y... y a raiz de que iba a traer a mis hijos, estaba
anivelada todo, tenia mi piso y todo y...me separé de él
pues...perdi la fecha de la reagrupacion de mi hijo y por eso a mi
hijo no lo tengo. "

® Gladis [Ecuador , Medio , Separada , FAM7 ]
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(Gladis [Equador, Mig, Separada, FAM7])

En los casos en que los hijos y el padre permanecian en el pais de
origen, resultaba necesaria la autorizacion parterna para que los
menores puediran salir del pais y viajar con sus madres a Espafia. En
la mayoria de los casos esto no representd un problema entre las
mujeres gque se entrevistaron. En parte porque para algunos padres, la
concesion de la autorizacion necesaria para que las madres pudieran
sacar a sus hijos del pais se convirti6 en una moneda de cambio con la
gue negociar aspectos como la manutencién o la oportunidad de
migrar ellos también a Espafa. Estos fueron los casos de Montse y

Margarita.

"Margarita: De alguna manera no fue facil porque primero el
padre tenia que firmar, firmar el aprovado (...) Si para que
vengan ellos, porque como eran menores, cCOmo Son menores, y
el nifio era menor todavia. EI no queria que vinieran porque
queria que yo lo trajera a él" (...) "pero, como él me maltrataba y
esas cosas, yo no lo queria ni en pintura (...) M: hasta que me
firmo y luego le deje... practicamente, lo engafie de decirle eso,

porque sino no estariamos aqui todavia

(Margarita [R.Dominicana, Medio, Separada, FAM10])

Montse:... y decidimos cada uno hacia su vida y...eh... eh...
supuestamente €l me tendria que haber pasado a mi un dinero

gque nunca me pasé y... yo le puse una demanda pero...

85



después como me tenia que traer los nifios me dijo que le

quitara la demanda

(Montse [Colombia, Alta, Divorciada, FAM16])

3.5. La redefinicién de las trayectorias migratorias cuando
la monomarentalidad tiene lugar en el pais de destino de
la emigracion

Como se ha visto, la monomarentalidad en la inmigracion resulté tener
muchos mas matices de los que inicialmente se pensd. Se ha
comprobado que la entrada a la monoparentalidad se puede producir
antes, despues o durante la migracion. También en los casos en que
la entrada se produjo en el pais de la emigracién se pudieron identificar

diferentes ecenarios.

Un primer escenario se origina cuando las mujeres emigran, quedando
sus parejas en el pais de origen a cargo de los hijos sin haberse
producido un cese de la relacion, al menos no formal. Serian
situaciones de monoparentalidad conyugal o por razones sociales.
Dentro de este perfil se identificaron a su vez tres situaciones
conforme el lugar y forma en que se ocasion6 la entrada a la

monoparentalidad:

a) Familias donde la mujer encabezaba incialmente el proyecto

migratorio.

En un inicio el proyecto migratorio es consensuado por la pareja
y forma parte de una estrategia comin de supervivencia o
mantenimiento del nucleo familiar. En estos casos, el marido o

pareja se queda a cargo de los hijos, bien en solitario, bien con
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el apoyo de otros miembros de la familia, generalmente otras
mujeres. Esta situacion configura un primer hogar monoparental
encabezado por el padre en el pais de la emigracion. Es durante
el periodo de separacion fisica de la pareja cuando se produce el
cese de la relacion. La mujer continlda residiendo en Espafia y se
produce una reagrupacion posterior de los hijos. De este modo
se reconfigura una segunda familia monomarental el pais de

destino.

b) El proyecto migratorio continua siendo comun y consensuado
con la pareja y por lo tanto diseflado como una estrategia
familiar, donde se decide conjuntamente que la madre es la
persona que emigra . Mas tarde, la madre reagrupa solo a los
hijos- 0 emigra con ellos, como es el caso de Virginia® - , sin que
se dé una ruptura de la pareja, por lo que la via de entrada se da
en Espafia y responde a una una situacion de

monomarentalidad de hecho.

c )Esta segunda situacion descrita se transforma cuando la
ruptura de la pareja tiene lugar cuando la mujer vive en Espafia
con los hijos y el marido en el pais de origen , redefiniéndose la
monomarentalidad social a monomarentalidad matrimonial -si la

pareja estaba casada - o por natalidad , si la pareja convivia.

Entre las principales causas para emigrar esgrimidas por nuestras
entrevistadas que se ajustaban a estos escenarios -Carmen vy

Virginia’®- 'y aparecen razones que van méas alla del elemento

9 [ Colombia , Medio , Divorciada , FAM15 ]
10 (Carmen [ Pert , Medio , Divorciada , FAM8 ] y Virginia [ Colombia ,
Medio , Divorciada , FAM151])
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econdmico. En estas circunstancias, resulta dificil determinar hasta qué
punto la emigracion y separacion fisica de la pareja ha sido la causa
del cese de la pareja o si la emigracion de la mujer en realidad sirvio

como valvula de escape de la relacion.

De la entrevista con Carmen, una mujer procedente de Perl y que se
divorcié tras emigrar a Espafia continuando su pareja en Peru, se
desprende que la relacion conyugal sufria problemas antes de que ella
emigrara. Por lo que la debilidad del vinculo matrimonial se incremento
con la separacion fisica. De hecho, la causa principal de la emigracion
fue su deseo de mejorar la situacion econdica familiar lo que ella
consideraba dificil de llevar a cabo en Peru debido a la falta de

corresponsabilidad econdémica del marido:

“Carmen: Porque yo cuando me vine, me vine por su culpa

porqué él se iba a trabajar y nunca traia dinero”
(Carme [Peru, Mig, Divorciada, FAMS8])

En esta circunstancia, la emigracién fue posible gracias a la red
familiar de la que diponia Carmen en el pais de destino, lo que
posibilitd el proyecto migratorio dentro del proceso administrativo
regular, quedando los hijos a cargo del esposo. La ruptura definitiva de
la relacién, se produjo estando ella en Catalufia y él en Peru. En este
caso se observa una redefinicibn del proyecto migratorio que
inicialmente era de retorno y pasé a un proyecto de reagruapcion
familiar. La desatencion de los hijos que quedaronn a cargo del padre
incurrié también en la decision de reagrupar a los descendientes. Este
caso es un claro ejemplo de cémo las mujeres pueden aprovechar el

proyecto migratori como una oportunidad de emancipacion para ellas y
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una posibilidad de mejora social por sus hijos, recomponiendo el nlcleo

familiar en una familia monomarental.

Desafortunadamente, un aspecto que no se estudid con mayor
detenimiento es como se llevd a cabo el proceso legal del divorcio
considerando que los cényuges vivian en paises diferentes y el elevado
coste de este tipo de tramites. Lo que deja abierta una puerta para
estudios posteriores. No obstante hay que considerar que exiten
requisitos y procedimientos diferentes en atencion al pais de
procedencia de la decisién de un tribunal sobre sepracién, divorcio o

nulidad y de sus efectos en Espafia (Lopez Tarruella 2006).

Otro escenario que se reconocio es aquel en que ambos miembros de
la pareja se encuentraban en el pais de destino de la emigracién y la
via de entrada tuvo lugar en Espafa, como consecuencia del cese de

la relacion.

La ruptura de la pareja y la reconfiguracion de la estructura familiar en
el pais de destino conllevaron la redefinicibn de los proyectos
migratorios. En el caso de proyectos inicialmente de retorno, como el
caso de Gladis!, la idea de retorno se transformé en asentamiento con

los hijos en Catalufia.

“Gladis: Pues no. Yo venia con idea de que, quedarme unos...
dos afos, y decir vale, relno dinero y me voy, me pongo mi
negocio o hago mi casa. Porque casa alli no tengo. Ya. Pues
agui claro, como se trabajaba bien, ganaba bien, pero no podia
reunir el... no podia guardar dinero porque claro asi como tu

ganas tenias que pagar y mientras envies tu dinero a tu pais tu

11 [Ecuador, Medio, Separada, FAM7]

89



no puedes reunir. Pues entonces ya vi la facilidad de que yo, mi
marido tenia un piso de, teniamos un piso, tenia mis cositas y
todo y...mandé, entonces, sacarle los papeles a mis hijos para
gue ellos vengan." [Su proyecto era regresar una vez reuniera

suficiente capital].

"Gladis: Pues inclusive ahora, con esta situacion [econdmica]
que tengo ahora, me he planteado regresarme pero...me doy
vuelta otra vez y digo no puedo regresarme con las manos
vacias. Porque dejé a mis hijos, porque yo dije los dejo ahi y
regreso, y regreso con un futuro o con un negocio o con ver
hecho mi casa, pero a la vez no he hecho nada. Entonces... no
lo sé. No lo sé, pero si que me he propuesto con la meta de que

me quiero regresar..."
(Gladis [Ecuadro, Medio, Separada, FAM7])

Otra situacion que merce la pena destacar es aquella en que que la
entrada a la monoparentalidad tiene lugar en el pais de destino por
viuedad. En los dos casos de la muestra'® se constatdé cémo se
truncaba brutalmente el proyecto vital y migratorio de la familia, lo que
transformd la idea inicial de retorno en el establecimiento definitivo y
forzoso del nucleo en Espafia. La permanencia en la inmigracion se
transforma asi en una estrategia de supervivencia de la familia. La
fragilidad economica en la que quedan estos hogares hace

practicamente imposible retornar.

12 ( Guadalupe [Ecuador , Medio , Vidua , FAM4 ], Maria [ Bolivia ,
Medio , Vidua , FAM6])
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CAPITULO 4.1LOS NINOS INMIGRANTES DE HOGARES
MONOMARENTALES, POR ISKRA PAVEZ.

El estudio de la monoparentalidad y de sus vias de entrada ha venido
desarrollandose desde la perspectiva de los padres y madres. No
obstante, si se observa el fendmeno desde la perspectiva de los nifias
y nifios entrevistados en nuestra investigacion, se aprecia que, si bien
los supuestos de entrada a la monomarentalidad se dan también entre
los sujetos pequefos, estos aportan vivencias especificas. En los
casos de las familias migrantes latinoamericanas con experiencias de
reagrupacion de las hijas e hijos, con frecuencia los nifios y nifias ya
habian convivido durante afios en hogares encabezados por otra mujer
de la familia que se hacia cargo de ellos en solitario, mientras los
padres y madres emigraban. O quedaban a cargo de los padres,
generalmente apoyados por otras mujeres del entorno familiar. De esta
forma, si bien “su familia” no era entonces monoparental, ellos vivian,
de hecho, en un hogar que si lo era, donde los cuidados, la atencion y
el afecto eran proporcionados frecuentemente por una mujer cuidadora,
mientras que los recursos econémicos eran aportados por los padres y
madres a través de las remesas. También resulta frecuente que en los
hogare donde se quedan los nifios estén integrados en una estructura

familiar que incluye otros nucleos (tios y primos, abuelos, otros).

Por otra parte, un numero considerable de estas niflas y nifios
migrantes ya formaban parte de hogares monoparentales encabezados
por sus madres antes de la emigracion a Espafa. En este sentido, la
emigracion no aporta una novedad, aunque si lo hace el hecho de
convivir en un anico nucleo familiar. Por tanto, el grado en que los

pequefias y pequefos perciben la ruptura conyugal como una pérdida
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afectiva, derivada o no del hecho migratorio, depende también de sus
referentes familiares y culturales asi como de la edad a la que se
produjo el cese de la relacibn de pareja y de la propia relacion
mantenida con el padre antes y después de que emigraran los nifios y

ninas.

Ya se comentd que en determinados paises de origen, como Republica
Dominicana o Ecuador, la jefatura femenina del hogar es una situacion
ampliamente reconocida. En este sentido, tal y como sefiala Ramona
Hernandez (2002), la concepciéon que desde los EE.UU y Espafia se
tiene de la familia tradicional como familia nuclear, de clase media,
heterosexual, con la pareja unida por el matrimonio y conviviendo junta,
puede ser diferente entre algunas familias latinoamericanas, como es el
caso de la familia media dominicana o ecuatorianas (Paiewonsky,
2008)—, entendida como familia de clase trabajadora, pareja unida no
casada, viviendo con los hijos e hijas y con otros miembros de la
familia; por lo que, vivir en un hogar monomarental en el pais de origen
y en el de destino de la emigracion, tiene significados también distintos
para estos nifios y nifias. Lo que si se ve modificado con la emigraciéon
es la convivencia con otros nucleos familiares y el débil apoyo de las

redes familiares y de amistad.

Otro elemento que es importante analizar desde la vivencia infantil, es
la separacion y posterior reencuentro en la migracion y como los
pequefios viven el proceso migratorio, primero el de la madres y mas

tarde el suyo propio.

De acuerdo a las entrevistas analizadas, puede concluirse que el
tiempo de separacion de las familias latinoamericanas inmigradas a

Espafia fluctuba entre uno y siete afios, lo que muestra significativas
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experiencias de socializacion en sus paises de origen. Los sentimientos
y motivaciones frente a la propia migraciéon varian entre la alegria por el
rencuentro con sus madres hasta la tristeza por abandonar los vinculos
afectivos desarrollados con las abuelas, parientes y amistades que
tenian en sus paises de origen.

La reconstruccion del vinculo materno-filial y la distribucion del trabajo
domeéstico se nos muestran claramente diferenciados por los patrones
de género vigentes. La comunicacién y la confianza son elementos
claves en el fortalecimiento del lazo generacional entre la madre y sus
hijas e hijos, quienes valoran enormemente el dialogo -por sobre el
castigo- respecto a las cuestiones que generan mayor conflicto y
negociacion al interior de las familias, tales como el desempefio
escolar, el trabajo doméstico y los permisos.

Las familias monomarentales han vivido una transformacion en su
estructura familiar con el cese de la relacion de pareja. La vivencia de
esta separacion es muy particular para cada nifia o nifio, aunque en
general predominan los sentimientos de tristeza. Generalmente, debido
a la separacion los padres y de la emigracion se distancian fisica y
econdmicamente del grupo familiar, el cual continda siendo mantenido
por la madre. Una distancia que afecta ineludiblemente el presupuesto
familiar y por lo tanto desencadena mayores niveles de pobreza infantil,
a la vez que supone una falta de apoyo y acompafiamiento en el
trabajo escolar y ausencia en la vida cotidiana de las nifias y los nifios
guienes experimentan complejos procesos migratorios que requieren
acompafamiento.

En este escenario de ausencia paterna (econdmica y emocional) la
imagen de la madre se sobre-idealiza como una mujer que aunque
sola, es fuerte, luchadora y abnegada. Sin embargo, las entrevistas

adultas nos hablaron de una carga dificil de llevar, las madres se
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sentian cansadas fisicamente por el exceso de trabajo dentro y fuera
del hogar; estresadas por los malabares financieros y ademas
sobrepasadas emocionalmente con toda la experiencia migratoria y de
la ruptura, sin muchas redes sociales donde apoyarse. En otras
palabras, se sentian muy solas, con una gran responsabilidad a sus
espaldas. Sin duda, todos estos elementos agudizaban las relaciones
generacionales en estos grupos familiares.

Por lo tanto, la experiencia migratoria y las relaciones generacionales
de las nifias y los niflos de las familias migrantes monomarentales debe
leerse cuidadosamente, puesto que enfrentan situaciones de exclusion
y desventaja que agudizan los procesos complejos que ya estan
involucrados en la migracién. En sintesis, la conjugaciéon de las
variables de monomarentalidad, migracion, infancia y pobreza infantil,

desencadenan situaciones familiares de alta complejidad y vulneracion.

4.1.La vivencia de la”’ruptura” de pareja

El cese de la relacion de la pareja adulta implicaba diversas cuestiones
practicas y simbdlicas para las nifias y los nifios entrevistados, tanto en
lo referente a la manutencion, los vinculos de cuidado y afecto, asi
como a la propia migracion. En ocasiones, ellos no recordaban ese
momento porque sucedié cuando tenian apenas 2 0 3 afios de vida, en
otras, lo mantienian vivido con una opinidon clara al respecto. De
cualquier modo, a pesar que la ruptura transforma los elementos que
componen la estructura familiar, el sentido y vivencia de la ruptura
puede ser variado para cada nifia o nifio.

No obstante se observd una tendencia general hacia sentimientos

como la angustia y la tristeza ante la separacion, tanto cuando si se
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recuerda o no el momento de ruptura. Una de las consecuencias
practicas mas plausibles de la separacion de los padres se refiere al
nivel econémico de la familia, en el sentido de que la separacion de las
personas adultas incide directamente en la economia familiar. Esta
cuestion puede verse seriamente agudizada en contextos migratorios,
dada la precariedad de las redes familiares y la alta incidencia de
pobreza en los grupos familiares migrantes.
De los relatos infantiles de las familias con nivel educativo bajo, se
desprende que la ruptura de la pareja adulta fue parte de un proceso
de “mala comunicacion entre la madre y el padre”, lo que se
evidenciaba en las discusiones que mantuvieron antes de la separacion
y en las dificultades para “hablarse sin pelear” ahora. Salvo
excepciones, se pudo corroborar que en las familias participantes del
estudio, esta dificultad para comunicarse también se relacionaba con
un segundo elemento recurrente: la ausencia del padre, tanto si la
separacién ha sido hacia tiempo, como cuando habia ocurrido hace
poco. En otras palabras, los problemas de comunicacién de la pareja
adulta también habian afectado el vinculo filial entre el padre y sus
hijas e hijos, impidiendo una comunicacion cercana, permanente y
fluida.

“Genoveva: Es que casi no hablaban. Es que casi no se

veian ni nada, siempre ha sido sola [la madre]. No recuerdo

qgue hayan estado juntos mientras yo estaba, no.”

(Genoveva [Ecuador, 16 afios, Ecuador, FAMO5]).

Debido a los patrones de género vigentes, en general la tendencia -
después de la ruptura conyugal-, es que la madre se haga cargo del
cuidado y manutencion infantil. Las nifias y los nifios tienen una

percepcion de sus madres como “solas”, pero fuertes, responsables y
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cuidadoras del nucleo familiar. Una imagen un tanto idealizada de la
madre abnegada y luchadora que pese a todo “saca adelante los hijos”,
pero que no reconoce las sobre-exigencias emocionales, el estrés, la
angustia y los malabares econémicos que deben hacer efectivamente
las mujeres para lograr la subsistencia familiar (Parella, 2007; Pedone y
Gil Araujo, 2008).

En las familias de nivel socicultural medio, de nuevo se hallaron
alusiones a las dificultades de comunicacion en la pareja adulta. Por
otro lado, también aparecieron cuestiones tales como la imagen
positiva de la madre que apoya y no abandona. Sin embargo, se
identifico la expectativa infantil de que la pareja adulta continuara, que
la separacion hubiera sido pasajera y nuevamente estuvieran “juntos
como familia”. No obstante, en general la madre y el padre sélo se
conectaban —cuando habia contacto- por cuestiones referidas al
cuidado y manutencion infantil.

La monomarentalidad por causas de viudez puede modificar un poco la
percepcion de la ausencia paterna, ya que la causa no habia sido por
una ruptura voluntaria. Sin embargo, la relacibn materno-filial también
cambia en lo referido a la legitimidad del poder y la subsistencia
econOmica.

Por ultimo, en las familias con nivel educativo alto, vuelven a aparecer
elementos mencionados anteriormente frente a la ruptura de los padres:
hemos visto que tanto para las nifias como para los nifios las ideas
principales fluctuaban entre el no recuerdo, la idea de la comunicacion
fallida, la figura de un padre distante (pero que visita), y la imagen
idealizada de “la madre que compensa la carencia del padre”.

Otro elemento que se reiter6 en este grupo de familias es la

expectativa de que la pareja continue. En el caso de Samuel (17 afos,

Colombia), dada las dificultades practicas de estar un dia con la madre
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y otro con el padre (cuando permanecian en el pais de origen), y a

A

pesar que su papa no esté “ahora y aqui’ con él, nos insinda que
mantiene una buena relacion con ambos. Vemos también que
nuevamente se asoma la figura de la madre idealizada que compensa
la ausencia del padre.
“Samuel: Claro, a mi me hubiera encantado que hubieran
seguido juntos. Para no tenerlos separados y no estar un dia
con uno, otro dia con el otro. Bueno, ahora no tengo ese
problema porque esté alli él, pero...antes si ¢no? y me iba
un dia con él, otro dia con mi madre, pero...pero no sé,
ahora que lo pienso pues es eso, no, nada mas. Porque sigo
teniendo la misma relaciéon con los dos. Ya estad. Bueno yo
creo que... mi madre ha hecho muy buen papel como madre
y... no, no, no he echado de menos esa figura paterna. No
creo. No, yo creo que por nosotros. A ver, no... no se odian
pero creo que lo hacen por nosotros el llevarse bien.”

(Samuel,[Colombia, 17 aflos FAM16]).

Unido a la categoria de analisis anterior respecto a la “vivencia infantil
de la ruptura conyugal”, a continuacion se exploran los focos tematicos
del discurso infantil referido a la relacion con aquel padre que no esta
presente en el cuidado y mantencion cotidiana de sus hijas y/o hijos.
Las niflas y niflos de familias de nivel socioecondmico bajo
identificaban claramente la irresponsabilidad, la escasa comunicacion y
la indiferencia, como simbolos caracteristicos de la relacion con el
padre.

Una imagen que se nos presenta distante, a veces malhumorada,
estresada y con poco interés por los estudios o la vida infantil, por lo

tanto una relacion lejana y con algunos sentimientos de rencor. Tanto
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es asi, que uno de los nifios entrevistados termina por consolarse ante
la pérdida paterna diciendo que “su autoestima ha subido en vez de
guedarse estancado por perder a su padre” (Ilgnacio, 15 afos,
Colombia). La separacion geografica con el padre, producto de la
separaciéon y luego la migracién internacional, es un factor clave que
incide y determina el devenir de las relaciones generacionales en el
interior de las familias, en este caso el impacto es positivo segun el
punto de vista del nifio:

“Genoveva: Entonces él, quizas dos veces al afio iba a ese

pueblo donde nosotras viviamos, yo debia tener unos 5

afios, por ahi, nos llevaba algo pero no no, nunca se hizo

cargo de nosotros. Nunca se hizo cargo por decir el estudio,

la comida, nunca. Siempre mi madre fue la responsable. Yo

le decia que estaba bien en mis estudios, que era una de las

mejores de la clase y todo eso pues me dice, ay que bueno.

Nada mas. Casi como no hablaba con él casi”.

(Genoveva, Ecuador, 16 afios, FAMO5).

En las familias de nivel medio podemos encontrar que las nifias y los
nifos se comunicaban con sus padres tanto telefénicamente como por
chat. La frecuencia de los contactos varia y los temas son cotidianos.
“Por teléfono y por el chat. Cada... cada... todos los fines de
semana, porque entre semana tengo... me dejan deberes y
tengo que hacerlos. Nada... yo le pregunto que como le ha
ido, le pregunto por por la familia, por los abuelos... como ha
ido el dia, el trabajo, diferentes cosas”
(Galik, Colombia, 13 afios, FAM17).
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En las familias de clase alta se repiten los elementos anteriormente
descritos: en algunos casos, la pérdida del vinculo se explicaba tanto
por la edad de la separacion como por la irresponsabilidad paterna; en
otros, el contacto continuaba por Internet o durante las vacaciones,
donde los temas hacian referencia principalmente a los estudios,
sobretodo cuando la madre no podia acompafar el proceso escolar
debido a las largas jornadas laborales.

Salvo contadas excepciones, en los relatos infantiles anteriormente
expuestos se detectd que los padres acaban por reproducir los
estereotipos de género vigentes, tanto en las sociedades de origen
como en destino, sin vincularse afectiva y permanentemente en el
cuidado y acompafnamiento infantil de sus hijas e hijos (Pedone, 2003,
Pedone y Gil Araujo, 2008). Las dificultades para mantener una
relacion filial cercana agudizaban los sentimientos de tristeza y
abandono que la propia separacion produce. Por esto no es raro
observar que las nifias y los nifilos terminaban por sobre-idealizar a sus
madres, quienes debian necesariamente “compensar” la carencia del
vinculo paterno.

Sin embargo, también en algunas familias migrantes se puedo apreciar
la presencia de otros parientes como abuelas, tias o tios que
establecian relaciones afectivas de ayuda y cuidado infantil, pero son
pocas las que tenian este “privilegio” de las redes sociales familiares.
Segun un estudio de Unicef (2007), el debilitamiento de las redes
sociales y el aislamiento son factores que inciden en la Pobreza Infantil
en grupos familiares vulnerables, tal es el caso de las familias
“monomarentales” e inmigrantes.

La relacion con el padre también estaba mediada por la provision
econdmica, que en la mayoria de los casos se traduce en

irresponsabilidad paterna. En muchas ocasiones, los problemas de
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comunicacion adultos repercutian finalmente en la distancia fisica y
econdmica del padre respecto de todo el grupo familiar, lo que

demuestra una confusioén de roles.

4.2.La separacion y la reagrupacion familiar

La edad de llegada de las nifias y los nifios de origen latinoamericano
entrevistado en Catalufia fluctuaban entre los 6 hasta los 15 afios de
edad. Por lo tanto, la mayoria habai tenido experiencias manifiestas de
socializacion en origen. Estos nifios estuvieron separados de sus
madres entre 1y 7 afios. Aunque también hemos registrado 4 casos de
migracion infantil iniciada conjuntamente con las madres. Cabe decir
gue en aquellos casos los que los nifios se quedaron en el pais de
origen y en referencia al cuidado, esta atencion iba a cargo de distintas
personas desde el padre, a la abuela, y en algunos casos las tias. En
algunas familias, los padres "acompafan” o "son acompafnados" en el
cuidado infantil para la abuela o la tia, s6lo en un caso es el padre
quien asume la responsabilidad infantil total*?

En las familias con bajo nivel educativo, la nifia y los nifios manifiestan
gue durante el periodo de vinculacién transnacional con sus madres,
los sentimientos que abundaban eran de tristeza y alegria ante el
préximo reencuentro. También nos hablan sobre sus contradictorias
motivaciones para la migracion propia, los factores de atraccion son los
estudios y la afioranza por el reencuentro con la madre, pero también
expresan "miedos" y ganas de no venir por el clima o las noticias sobre
discriminacion racista. De acuerdo a los estudios sobre el cuidado
transnacional (Pareja, 2006, 2007, 2008; Pedone, 2003, 2005), en los

3 EAM20
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relatos se muestra que las madres mantienen el vinculo generacional

transnacional durante los afios de separacion fisica mediante la

comunicacion telefénica o por Internet, y las remesas monetarias.
“Genoveva: La mayoria de las veces digamos que si, que tenia
tristeza (...) no queria venir... Ultimamente antes de venirme
habia muchas noticias de que maltrataban a los inmigrantes y
todo esto entonces...no queria venir (...) Mas que todo yo
pensaba en mis estudios, y...con mi madre pues yo imaginaba
que iba a ser mejor porgue alla vivia con otra persona, con mi
tia, entonces, claro, no es lo mismo que estar con una madre.
Ella nos llamaba cada fin de semana, no se despreocupd de
nosotras, siempre estuvo pendiente, en lo que nos haga falta, en
la vestimenta, en la comida, en los estudios, siempre estuvo

pendiente con nosotros”.
(Genoveva,Ecuadro, 16 afios, FAMO5).

“Juanjo: Senti alegria por ver a mi madre y...luego, luego, no
gueria venir ya... (Rie). Ya se me habian quitado las ganas, no
Sé, ya tenia mas miedo, no sé. Pensaba que estaria bien ¢no?
mucho mejor, que la iba a tener cerca de ella, cualquier
problema o dificultad, tenerla mas cerca ¢no? Bien, todo bien. A
veces si chateabamos pero todos los dias por teléfono. También
mi madre me preguntaba como me iba en el colegio. Desde aqui

me preguntaba, si.”

(Juanjo [Republica Dominicana, 15 afios, FAM14]).
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Las nifias y nifios de origen sociocultural social medio por su parte,
también nos explican las practicas de comunicacion transnacional que
desarrollaban sus madres, ellos conocen los sacrificios que implica la
separacion "ella esta trabajando para poder llevarnos". Describen la
"emocion", y el "saltar de alegria" por el reencuentro con sus madres.
“Ruth: ....por teléfono, hablaba por teléfono, por cartas que me
enviaba ella, y mi abuela, como estaba recién aprendiendo a
escribir, pos me hacia a mi escribir cartas (...) Cuando recibia
una carta me emocionaba mucho porque es que no tenia a mi
madre alli”.
(Ruth [Ecuador, 14 afios, FAMO02])

“Omar: Ella si por teléfono, mi mama me llamaba casi todos los
dias para ver como estaba y todo eso. Pos a veces me sentia
alegre porque me alegraba escuchar su voz, saber, apenas no la
veia pero me gustaba escuchar su voz: oh grande. [el dia del
reencuentro] muy alegre, contento, saltando de alegria, bueno
contento cuando los vi empezando a saltar de alegria porque

sabia que los tenia alli al lao”.

(Omar [Bolivia, 15 afios, FAMO6]).

Finalmente, las niflas y niflos de familias con nivel educativo alto,
ponen el énfasis en el hecho de que eran "muy pequeiios, por lo que no
sentian o no tenian conciencia” cuando sus madres partieron. La edad
infantil de la migracién adulta sin duda influye en la significacion que se
hace del hecho migratorio (Suarez-Orozco y Suarez-Orozco, 2003).

Seria impreciso decir que a los 5 aflos no se sufre la migracion de la
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madre, mas bien se entiende que no hay recuerdos conscientes sobre
el momento, pero una vez se profundiza y transcurre el tiempo de
entrevista con los nifios si que se ‘consigue trazar los significados de la
migracion para ellos, desde su particular visién infantil. Coinciden con
los anteriores relatos, las emociones de tristeza y afioranza ante la
separacion, y la alegria por el reencuentro materno.
La migracion infantil esta marcada por las "pérdidas” de referentes
afectivos (Suérez-Orozco y Suarez-Orozco, 2003; Terrén, 2007), la
transformacion de los vinculos y redes sociales dejados en origen: la
abuela o el padre, y el papel trascendental de las amistades que se
pierden y aqui se deben formar nuevas. Pero también se identifican los
supuestos "ganancias” del proyecto migratorio y el reencuentro familiar
realizado en el lugar de destino. Un proceso complejo para la vida
infantil que se evidencia en los siguientes relatos:
“Pilar: Me dio alegria porqué al ver que mi madre estaba aqui,
pues dije, voy a ver a mi madre, voy a conocer gente nueva,
cultura nueva... jmuchas! después me puse un poquillo triste al
extrafiar alla, mis amigos, no es lo mismo (...) al ella estar aqui
la extrafiaba un monton (silencio) el hecho de que mi madre
venga no significa que no la veré mas nunca, es por un tiempo,

porque lo que ella quiere es lo mejor para nosotros.”
(Pilar, R. Dominicana, 14 afios, FAM13).

“Adrian: Era un nifio, no sentia nada. Pero sentia alegria por ver
a mi madre. Pero un poco de tristeza por mi padre porque no
vino, vino después. Mi madre me dej6é con cinco afios... cinco
afos, cinco afios me dejé separado, o sea, no la vi. y luego...

cuando vine aqui con diez eh...luego no vi a mi padre tres afos”.
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(Adrian, Peru, 15 afios, FAMO08).

“Samuel: Mi madre se separ0 un afio antes de que nos
viniéramos, con mi padre, y no se, tenia 7 afios, tampoco...me
afectd mucho. No, a ver. Era muy pequefio y no tenia conciencia
de que podia esperarme aqui ni nada. No se. No creia que fuera
muy diferente pero ...luego me di cuenta de qu si, cuando llegué.
En lo que mas, en el ambiente. Cuando llegué, bueno, no tenia
amigos, no conocia a nadie y estaba muy solo y eso, ¢no? Y alli
era diferente, alli tenia a mis amigos, tenia a mi gente, mi familia

y estaba mas agusto.

(Samuel, Colombia, 17 afos, FAM16)

4.3.Las relaciones materno-filiales en los hogares
monomarentales tras la reagrupacion.

Las niflas y los nifios han tenido que "legitimar” durante algunos afos
otros referentes adultos que no son sus madres, lo que impacta en la
reconstitucion del vinculo materno-filial una vez que se reencuentran en

el pais de destino.

Las formas de vinculacion transnacional durante el periodo de distancia
fisica influyen, y en cierta medida determinan, la reconstruccion del
vinculo materno-filial (Suarez-Orozco y Suéarez-Orozco, 2003; Pedone,
2003, 2007, Parella, 2007; Solé, Parella y Cavalcanti, 2007; Gaitan,
2008). El rencuentro se produce después de algunos afos de

separacion fisica, por lo tanto la confianza, comunicacion y dialogo
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deben necesariamente reaprenderse y negociar la legitimidad de la
autoridad generacional de las madres que asumen la jefatura del hogar
(Terrén y Carrasco, 2007). Ademas, debe considerarse que en el caso
de las familias participantes en este estudio, estuvieron un promedio de
4 afios separadas fisicamente dada la migracién de la madre, cuestion
gue afecta ineludiblemente las legitimidades generacionales.

Por su parte, los nifios de familias con bajo nivel educativo
manifestaron ideas similares a las expuestas recientemente sobre la
alegria del reencuentro, la confianza y la comunicacién. Sin embargo,
el tema de la “obediencia infantil” ahora aparecia con mayor claridad.
No debemos olvidar que la relacion de poder generacional se sustenta
en dos elementos basicos: la autoridad adulta y la obediencia infantil
(Gomez-Granell y Garcia-Mila, 2004; Gaitan, 2006, 2008; Liebel, 2007).
Sin embargo, a diferencia de algunas nifias entrevistadas, los nifios
acentuan también el comportamiento adulto, responsabilizandose tanto
ellos como sus madres por los “enfados”, “desencuentros” y las veces
en que “no le hacen caso”. En el caso especifico de familias con
estructuras de monomarentalidad afectaba principalmente a la
legitimidad de la madre, que era la responsable del cuidado infantil,
pero social e histéricamente ha tenido menos legitimidad para ejercer la
autoridad desde el punto de vista de género (Pedone y Gil Araujo,
2008).

“Alberto: Es carifiosa, pero a veces se pone, se pone
estricta, me controlan igual que alla, porque la mayoria del
tiempo esta fuera, entonces ella no me puede ayudar con
castigos no, siempre me cuenta una historia de lo que le
decia su madre o algo asi, porqué me habla bien, me trata

bien”
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(Alberto [Bolivia, 13 afios, FAM11).

La obediencia infantil y el vinculo materno aparecieron en los nifios
asociados al “consumo”, es decir, sentian que sus madres les
manifiestaban el carifio comprandoles “lo que ellos querian”. Por otro
lado, el “didlogo” versus los “castigos” eran vistos como dos formas
opuestas, pero complementarias, de parte de las madres hacia sus
hijos. Ellos manifiestaban su desagrado con los castigos y sostenian
gue era preciso el didlogo para fortalecer la relacion filial, valoraban
enormemente que se les hablara en lugar de que se les castigara. La
reconstruccion del lazo generacional implica el desafio de reinventar
nuevas formas de comunicacién sin caer en practicas de maltrato
infantil o indiferencia marental (Suarez-Orozco y Suarez-Orozco, 2003;
Solé, Parella y Cavalcanti, 2007).

Los relatos de las nifias de nivel sociocultural medio rescataban
algunos de los elementos mencionados anteriormente tales como la
“felicidad” por el rencuentro, la importancia de hablar y no castigar, la
sentida ausencia de la madre durante los afios de separacion fisica, al
tiempo que se repitia la idea expuesta por Genoveva (16 afos,
Ecuador) sobre el apoyo de la madre condicionado al comportamiento
de su hija, cuestionando el estereotipo de género creado en torno a las
madres como “incondicionales”, tal vez por la propia autoexigencia de
las nifas.

Seria importante entonces indagar -en préximas investigaciones- sobre
los alcances y desafios de los patrones de género en las relaciones
generacionales de las hijas y de los hijos con sus madres, donde una
posible hipotesis de trabajo de la que partir seria que las
desigualdades de género a nivel social se tienden a reproducir en el

seno hogarefio. Si bien todos estos son elementos claves para la
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reconstruccion del lazo filial, emergen dos nuevos elementos que se
relacionan con las causas de discrepancia o desencuentros en la
relacion; por un lado el “caracter” de cada cual -que puede ocasionar
malentendidos-, y por otro, las tareas domésticas, el colegio o los

permisos como fuente de conflictos.

En algunos relatos llama la atencidén la nocién de "proteccion” o

"sobreproteccién” que las madres ejercen con los hijos debido al

tiempo de separacion y al sentirse como las Unicas responsables

de la crianza. Por su parte, los nifios confiesan que esto les

estresa, ligado al hecho de que las expresiones de afecto fisico no

les gustan del todo porque sienten que ya son "hombres".
“Samuel: Con mi madre lo que pasa que, al llegar aqui fue como
gue me dio una proteccion mayor a mi porque no tenia familia ni
nada. Y entonces me, me sentia con, mas a su lado (...) Me
entiende, me apoya, me ayuda, si. Bueno, creo que antes era
carifosa, ahora ya al...Claro, tengo 17 afos ya...ya es como,
me trata como ya un hombre. Antes si, antes cuando era
pequefio pues si, siempre me mimaba mucho y si, me trataba

carinosamente.”

(Samuel, Colombia, 17 afos, FAM16).

“Alan: Me controlaban mas, era como mas estresante, a lo mejor
era porgue estaban mucho tiempo sin verme estaban mas cerca
de mi, sobretodo mi padre (...) hay muchas veces que... pues
rechistas... y dices va no sé que... lo tipico que, mama quiero ir

de fiesta que no sé que... que mis amigos y tal... y cuando estas
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alli todo el finde con mis amigos pues a veces le cuesta,
¢, sabes? Mama déjame salir esto no sé que (...) hombre... va por
ciclos (rie) diria yo. Hay momentos que estamos bien, hay
momentos que estamos mal, depende... pero mas que nada
estamos mal muchas veces durante no s€, pero nuestra relaciéon
tampoco es mala (...) YO es que no soy... soy bastante, si a
veces... Si no quita, quita, quita... (rie) (...) cuando era pequefio
si mucho, mucho... muchisimo pero ara es que no, no por

verglienza sino que no sé... es como que sé... jno me gustal”.
(Alan [Ecuador, 16 afios, FAMO04).

Estudios posteriores con madres y jovenes dominicanos han enfatizado
el enorme control ejercido por las madres dominicanas durante el
periodo de separacion y fundamentalmente tras la reagrupacion
familiar. Este control se ejerce a través de la imposicion de normas,
control de éstas y una vigilancia estrecha de horarios y temas
escolares (Alcalde, Hernandez 2015). Gran parte de las familias
dominicanas entrevistadas para esa investigacion eran familias
monomarentales. Lo que hace pensar que la monomarentalidad no
tiene porqué suponer una baja implicacion familiar o un deterioro del

modelo de socializacié familiar.
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CAPITULO 5. LAS CONDICIONES DE VIDA DE LOS
HOGARES MONOMARENTALES LATINOAMERICANOS
EN ESPANA

Lleg6é el momento de conocer de primera mano lo que representa en
términos de pobreza y exclusion ser mujer, inmigrante y jefa de un
hogar monomarental en Espafa. El retrato que se ofrece de las 18
familias estudiadas no es amable, porque sus condiciones de vida no lo
eran. Creo que es importante insistir en que en ningdn momento de la
investigacion se buscaron casos dramaticos, sencillamente se
manifestaron en todos los niveles socioculturales de las mujeres que
entrevistamos.  Por ello mismo, el impacto y preocupacion que nos
genero este estudio superd las expectativas que teniamos y asi deseo

gue quede recogido en este libro.

Los resultados de la investigacion que aqui se presentan muestran
unas situaciones de vida que realmente resultan alarmantes. Muchos
de estos hogares se encontraban en el afio 2007 bajo el umbral de la
pobreza, en situaciones de pobreza alta y ademas de una forma
persistente. La posibilidad de que hayan visto empeoradas sus
situaciones por los efectos de la crisis en Espafia hace pensar que la
exclusion pueda haber llegado a dia de hoy a muchos hogares en

similares circunstancias.
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5.1.El acceso al trabajo y la formacién entre las mujeres
extranjeras que encabezan hogares monomarentales en
Espana.

El acceso al trabajo y las condiciones laborales son elementos clave que

determina el nivel de ingresos de las familias y sus condiciones de vida.

En términos generales, el acceso de las mujeres al mercado de trabajo
se caracteriza por la desigualdad y la segregacion. Como afirma Del Rio
y Alonso (2014) en todo el mundo las mujeres perciben menores salarios
gue los hombres, ya sean éstos medidos en un cémputo horario, diario,
semanal o mensual. Espafia presenta la mayor brecha salarial de
género en trabajos a tiempo parcial, donde las mujeres ganan, en media,
un 35% menos que los hombres con similar tipo de contrato (frente a
una diferencia del 10% en los contratos a tiempo completo) (Del Rio,
Alonso, 2014). La tasa de actividad feminina en nuestro pais en el afio
2007 era del 48% mientras que en Europa era del 49,7%. Aunque en
2012 subi6 al 52,8% como consecuencia de la crisis y el aumento del
paro masculino, lo que habria provocado que mujeres pertenecientes a
hogares sustentados por hombres hubieran decidido incorporarse al
mercado de trabajo para asi paliar el descenso de ingresos de sus

conyuges(Del Rio, Alonso, 2014).

Muchos estudios en todo el mundo han demostrado que las mujeres
estan mas concentradas en contratos temporales pero, sobre todo, estan
mucho mas concentradas en trabajos a tiempo parcial. Esta
temporalidad y parcialidad afecta también a las prestaciones sociales
gue pueden percibir, como por ejemplo las de desempleo o las derivadas

de las cotizaciones a la seguridad social. Segun se recoge en CES
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(2012) (citado por Del Rio y Alonso, 2014) para 2010, 2 de cada 3
desempleados/as sin prestacion de ningun tipo eran mujeres (3 de cada
4 en 2005). Asi, a pesar de que en ellas representaban el 50% del paro
registrado, sélo percibian el 39% de las prestaciones contributivas del

sistema.

Por lo que se refiere a la poblacion inmigrante si bien esta poblacion
alcanz6 elevadas tasas de participacion en el mercado laboral, también
les ha afectado de forma mas pronunciada el desempleo. Por otra parte,
la insercion en el mercado laboral de los trabajadores y trabajadoras
inmigrantes se ha caracterizado por un alto grado de precariedad,
elevada temporalidad y especializacién sectorial, la sobre-representacion
en ocupaciones de baja cualificacion la escasa movilidad ocupacional y

consecuentemente los bajos salarios (Del Rio, Alonso, 2014).

El estudio de Del Rio y Alonso (2014) demuenstra los altos niveles de
segregacion laboral por género y por condicion de inmigrante y su
intensificacion entre los afios 1995 y 2013 como consecuencia de dos
factores en aquellas ocupaciones en las que la poblacion inmigrante ya
tendia a concentrarse en 2001 (en particular trabajo doméstico,
hosteleria 'y restauracién, y ocupaciones menos cualificadas
relacionadas con el sector de la construccion). Esta segregacion y
concentracion en trabajos de estas caracteristicas ha sido
especialmente extraordinaria entre las mujeres inmigrantes y se ha
producido en tres sectores: Empleadas domésticas y otro personal de
limpieza de interior de edificios; Trabajadoras de los servicios de
restauracion; y Trabajadoras de los servicios personales (auxiliares
enfermeria, cuidadoras de personas, asistentes domiciliarios, ...);en

menor medida: Empleadas de trato directo con el publico (Del Rio,
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Alonso, 2014:30). Esta segregacion ha crecido exponencialmente como
consecuencia de la destruccién de empleo en los ultimos afios.
Trabajos comos los realizados en Espafa por Sonia Parella han indicado
como ser mujer e inmigrante, “implica en comparacion con la mujer
autoctona, ocupar los estratos mas bajos de la estructura ocupacional lo
gue se traduce en cubrir los huecos laborales peor pagados, con menos
prestigio social y eludibles por las trabajadoras autdctotona” (Parella,
Samper, 2010:162). Gran parte de estos trabajos estan relacionados
con la prestacion de cuidados a personas dependientes (enfermos,
ancianos y nifios). Este fendmeno es conocido como cadenas mundiales
de cuidados, como sefiald6 Hochschild (2001), donde hijas, madres y
esposas llegan a los paises econdmicamente mas desarrollados a
ocupar el nicho laboral del cuidado que dejan libres las mujeres
autoctonas.
Para un parte importante de las entrevistadas, su condicion de mujeres y
extranjeras eran claramente autopercibidas como un obstaculo y una
forma de discriminacion laboral. Las entrevistadas eran conscientes de
gue son los sectores de limpieza, cuidados u hosteleria donde hay mas
posibilidades de nsercion laboral.

"Guadalupe: No pero yo cada vez que voy a trabajo me dicen

quieres trabajo de otra cosa, digo limpieza porque sé que es lo

gue mas se ve y lo que mas puedo hacerlo..."”

(Guadalupe, [Ecuador, 36, Medio, Viuda)

Son las mujeres latinoamericanas, las mujeres extranjeras que mas se
han incorporado al mercado de trabajo espafol y lo hacen

especialmente en los sectores sefalados (Vidal, Vono, 2011). El sector
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doméstico acostumbra a ser la puerta de entrada al mercado laboral de
muchas de estas mujeres, l0 que representa en numerosas ocasiones
una descualificacion respecto a los trabajos que realizaban en sus
paises de origen (Oso, 2003, Solé, 2003)

El analisis del ambito laboral de los hogares monomarentales que se han
estudiado coincide en su mayoria con este diagnoético general. Conviene
diferenciar entre el acceso al mercado laboral y la vulnerabilidad
derivada de las condiciones de trabajo.

En relacion a las mujeres estudiadas, se debe indicar que todas ellas
tenian un proyecto migratorio laboral. Estas mujeres -con la execpcio de
Maria’* - , fueron tanto iniciadoras del proyecto migratorio como
substentadores principales del nucleo familia, incluso entre aquellas que
habian sido amas de casa. Entre las madres que ya encabezaban
hogares monomarentales en el pais de origen, con la excepcion de tres
casos, todas eran mujeres trabajadoras. Y la mayoria ya lo eran antes
de la entrada a la monomarentalidad. No obstante, en la muestra que se
trabajo se aprecia que las mujeres con niveles de estudios bajo-medios,

tenian trabajos poco cualificados en sus paises.

Los ultimos datos publicados por la CEPAL para el afio 2000 sobre la
tasa de actividad feminina en América Latina y Caribe - época alrededor
de la cual migraron gran parte de nuestras entrevistadas- eran del
47,9%: En Bolivia era del 54,7%, en Ecuador 45,1%, en Peru 57,6% y
en Republica Dominicana 48,6% . Para el afio 2010 estas tasas
aumentaron significativamente. Asi para toda América Latina y Caribe en
2010 la tasa se estimaba en el 52,5%. (Anuario Estadistico de América

Latina y el Caribe 2014). La segregacion laboral tanto horizontal como

14 [ Bolivia , Medio , Viuda , FAM6 ]
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vertrical de las mujeres latinoamericanas y caribefias es también
caracteristico de sus mercados laborales, asi como las brechas

salariales respecto al género masculino.

La generalidad de las mujeres entrevistadas empezaron su trayectoria
laboral en Espafia como trabajadoras domeésticas limpiando y / o
cuidando niflos y ancianos, independientemente de sus niveles de
estudios y de sus experiencias laborales previas. Trabajos, como ya
sabemos, caracterizados por la descualificacion y la precariedad laboral
(irregularidad contactual; largas jornadas laborales, etc.). Lo que

respondia a una estrategia de acceso rapido al trabajo.

Gran parte de las mujeres estudiadas continuaban desarrollando este
tipo de actividad en el momento de la entrevista, pasado ya afios desde
su llegada a Espafia. No obstante, entre las mujeres con nivel
sociocultura alto aunque tambien su insercion en el mercado laboral
espafiol se llevo a cabo inicialmente desde trabajos poco cualificados™,
consiguieron mejorar su situacion laboral ocupando puestos de mayor
cualificacion. Sin embargo, entre las mujeres de formacién media y baja
si se aprecia o empeoramiento o movilidad horizontal (en 6 de 8 casos).
Lo que ciertamente mejor6 fueron las condiciones laborales, ya que
muchas de ellas pasaron de trebajar de manera informal, a hacerlo con
contrato. En el Cuadro 9 quedan recogidas las trayectorias laborales de

estas mujeres

La vulnerabilidad social y la situacion familiar de estas mujeres, son un
claro elemento que las obliga a permanecer y aceptar trabajos en el

sector del servicio domeéstico o trabajos informales, lo que les

15 Por ejemplo son los casos de Montse [ Colombia , Alta, Divorciada , FAM16 ],
Cata [ Pera, Alto , Nulidad , FAM1 ]
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proporciona flexibilidad horaria para atender a sus hijos pero que aportan
bajos salarios y irregularidad laboral. En este sentido, Laura Oso (2003)
constata en su trabajo que las mujeres que se encuentran en una
situacibn mas vulnerable tiene menos probabilidades de realizar un
cambio ascendente.

En este sentido, puede comprarse que en la medida que las mujeres
gue encabezan hogares monomarentales mantienen durante afios su
vulnerabilidad social y econdmica, las expectativas laborales de las
entrevistadas no varian. Un gran numero de ellas reconocid como
expectativa continuar en el sector doméstico aunque mejorando las
condiciones laborales y los contratos. Lo que también puede explicarse
por la percepcion de discrimnacion laboral que padecen como mujeres

migrantes.
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Cuadro 9. Trayectoria laboral de las madres

PSEUDONIM | Afios de Nivell Tipo de trabajo len pais de Primer y segundo trabajo en Espafia Tipo de Trabajo en el momento de la
(@) residenci socicult origen entrevista
Y PAIS aen ural de
DE ORIGEN Espafia la mare
NARCISA Medio Empleada de hogar durante tres Camarea en hotel por horas y sin contrato Lavanderia con contrato fijo-discontinuo y
Ecuador afios y medio que compagina con horas en trabajo trabajo por horas en el sector doméstico
domeéstico.

10 Camarera de hotel con contrato
CATA Alto Empresaria. Formadora Cuidados a un nifio. Auténoma.
Pera Canguro bilingtie Formacion para profesionales (ensefianza

Profesora por horas de Inglés en una ingles)

9 academia
JUANA Medio Venta ambulante de frutas, Empleada de hogar con contrato Administrativa en hospital con contrato fijo
Pera verduras indefinido

6
GUADALUP Medio Operaria en fabricas y Empleada de hogar en una casa. Sin Limpieza en un banco, con contrato
E dependienta contrato. temporal.
Ecuador Empledad de hogar por horas. Horas de limpieza en casa

Empresa sector limpieza con contrato mas

7 horas en casas
SANDRA Bajo Operaria en empresa bananera. | Empleada de hogar interna sin contrato Limpieza por horas con contrato temporal
Ecuador Previamente habia trabajodo 5 cuidados de una anciana.

6 afilos como esteticien Empleada de hogar interna cuidado nifios
CARMEN Medio Artesana en taller de joyeria Empleada de hogar cuidando nifios jornada Lipieza de empresa. Con contrato indefinido.
Pera completa.

9 Trabajo por horas cuidando ancianos
MONTSE Alto Técnica del Instituto Colombiano | Cuidado de ancianos. Coordinadora de area de una Asociacion de
Colombia de Bienestar Familia Trabajo en un Fundacién sin contrato Inmigrantes.

8 Contrato indefinido
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PSEUDONIM | Afios de Nivell Tipo de trabajo len pais de Primer y segundo trabajo en Espafia Tipo de Trabajo en el momento de la
(@) residenci socicult origen entrevista
Y PAIS aen ural de
DE ORIGEN Espafia la mare
VIRGINIA Bajo Ama de casa Primer empleo empleada de hogar interna, Empresa de limpieza con contrato temporal
Colombia donde le arreglan los papeles (tres afos); y hace horas en casas particula
segundo empleo empleada de hogar jornada
laboral; mas tarde empieza a trabajar en
8 empresas de limpieza
JANINA Bajo Ama de casa En Espafia empieza trabajar como empleada | Hotel. Contrato temporal
R.Dominican de hogar, Mas tarde comienza a trabajar
a 7 para empresas de limpieza
INES Alto Atencion al cliente empresa de Comienza trabajando como empleada de Vendedora en comercio. Contrato indefinido
R.Dominican telecomunicaciones hogar por horas. Mas tarde trabaja en un
a 8 chikipark
MARGARITA Medio Dependienta en tienda de ropay | Cuidando ancianos. Auxiliar de geriatria en un geriatrico.
R.Dominican calzado Dependienta en una tiendad de Todo a Cien. | Contrato indefinido
a 9 Centro de dia de personas mayores
LURDES Bajo Venta ambulante ropa Empleada de hogar Empleada de hogar interna.
Bolivia 2
GLADIS Medio Venta por catalogo Camarea y supermercado. Contratos Sin empleo
Ecuador 6 temporales
MARIA Medio Propietaria de una peluqueria Cuidado de nifios, contrato fijo. Cocinera en empersa de catering. Contrato
Bolivia 6 indefinido
MARTA Bajo Empleada de hogar limpieza
Bolivia 4
MERCEDES 2 Bajo Venta por catdlogo de productos | Trabajo en carniceria con contrato No trabaja
R.Dominican comeésticos (Avon) y camarera Compagina con horas como empleada
a domeéstica.
Ultimo empleo empresa de limpieza con
contrato
CLOE Alto Profesora e investigadora Estudiante de doctorado Estudiante de doctorado
Colombia 2

Fuente: Elaboracion propia
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El capital cultural de las mujeres con estudios superiores resulté ser
determinante en sus trayectorias profesionales en Espafa. Se trataba de
mujeres que lograron configurar redes sociales fuertes, lo que les
posibilité el intercambio de informacién y el acceso al trabajo. Contaban
ademds con mayores recursos de informacion y una experiencia previa
consolidada en sus respectivos ambitos profesionales. Por otra parte, se
descubrié que entre estos perfiles también tuvo lugar un mayor acceso a

la formacion en Espafialé6.

Estos resultados coinciden con la tesis de Sonia Parella (2002) y
Colectivo loé que afirman que aunque existen las dificultades sefialadas
para ocupar puestos de trabajo que no estén restringidos al servicio
domestico, se producen diferentes trayectorias en funcion del origen
social, la situacion familiar, o la antigiiedad en el asentamiento. Y por la
tanto es posible salir de este nicho laboral. En el caso de las mujeres
entrevistadas en nuestro estudio, los capitales culturales y sociales

fueron claves en esta movilidad laboral.

En este sentido, el acceso a la formacion profesional, esencialmente la
formacion profesional ocupacional y la formacion profesional continua,
aparece como un eje de desigualdad entre las mujures estudiadas. De
las mujeres extranjeras entrevistadas ocho declararon desear hacer
algun tipo de formacion profesional, aunque no pudieron acceder a ella.
Se identificaron dificultades de acceso entre aquellas mujeres que
dificilmente podian compatibilizar las largas jornadas laborales,
necesarias para poder cubrir los gastos familiares, con el cuidado en

solitario de los hijos y los estudios.

16 Por ejemplo el caso de Montse [ Colombia , Alta, Divorciada , FAM16 ])
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“Guadalupe: porgue yo pago una hipoteca y tendria que trabajar
mucho para pagarla, entonces no tendria tiempo, aunque yo lo
habia pensado estudiar a distancia, que también me gustaria
estudiar a distancia para coger alguna carrera, pero... con el
tiempo, sino hay trabajo ahora, yo tengo que hacerles ayudar..."

Guadalupe [Ecuador, Medio, Viuda, FAM4])

En cuanto a aquellas mujeres que ya realizaban trabajos poco
cualificados en el pais de origen y en relacion a su nivel de formacion, no
vieron mejorada su situacion en Espafia debido a las dificultades de
acceso a la formacion con las que se encoentraron . Esta situacion se
produjo también entre las mujeres que tenian un nivel de estudios

medios.

Por otra parte, al tratarse de mujeres que asumian en solitario la crianza
de los hijos menores, afrontaban también la dificultad de conciliar la vida
familiar con la laboral, lo que tiene un claro efecto en el salario, tipo de
trabajo y condiciones laborales. Existen claras dificultades para las
mujeres inmigrantes de conseguir trabajos formales y/o fuera del sector
domeéstico, especialmente si se tienen hijos a cargo. La centralidad que
para estas mujeres representa el empleo, por tratarse del Unico ingreso
gue percibe la familia, hace que antepongan trabajar a tener un empleo
acorde con su formacion.

Estos tipos de trabajo, poco cualificados, tienen una baja remuneracion
por lo que requieren de un elevado niumero de horas para completar el
sueldo o bien un segundo empleo. Ademas, la necesidad de tener un
empleo con horarios flexibles para poder acerse cargo de los hijos,
conlleva aceptar trabajos informales y por horas, con baja remuneracion

y sin ninguna proteccion social.
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Cuadro 10. Condiciones laborales de las madres

PSEUDONIMO | Tipo de Trabajo en el Horas SUELDO Nimero y
Y PAIS momento de la trabajadas MENSUAL edades de los
DE ORIGEN entrevista ala hijos que
semana conviven en el
hogar
NARCISA Lavanderia con 900+horas 2hijos
Ecuador contrato fijo- extras+horas 21, 14 afos
discontinuo y trabajo casas: aprox.
por horas en el sector 1.000
doméstico 65
CATA Auténoma. 1.800 1 hijo
Pera Formacion para 16 afios
profesionales
(ensefianza ingles) 40
JUANA Administrativa en 900 1 hijo,
Pera hospital con contrato 14 afios
fijo indefinido 35
GUADALUPE Limpieza en un banco, 105+235 2 hijos
Ecuador con contrato temporal. prestacion por 16, 8 afios
Horas de limpieza en desempleo=
casa 5,3 335
SANDRA Limpieza por horas 8 900 3 hijos
Ecuador con contrato temporal 16, 15, 7 afios
CARMEN Lipieza de empresa. 6 520 3 hijos
Pera Con contrato 15, 12 y 3 afios
indefinido.
MONTSE Coordinadora de area 40 1.200 2 hijos
Colombia de una Asociacion de 17 y 14 afios
Inmigrantes.
Contrato indefinido
VIRGINIA Empresa de limpieza 30 900 1 hijo
Colombia con contrato temporal 15 afios
y hace horas en casas
particula
JANINA Hotel. Contrato 40 634 5 hijos
R.Dominicana temporal 15,14, 9, 3, 2
afnos
INES Vendedora en 40 1.100 2 hijos
R.Dominicana | comercio. Contrato 13y 9 afios
indefinido
MARGARITA Auxiliar de geriatria en 40 1.000 2 hijos
R.Dominicana un geriatrico. Contrato 24, 13 afios
indefinido
LURDES Empleada de hogar 38 800 3 hijos
Bolivia interna. 19, 13y dos
afnos
GLADIS Sin empleo 3 45 2 hijos
Ecuador 14 y 3 afios
MARIA Cocinera en empersa 20 535 4 hijos
Bolivia de catering. Contrato 22,15, 10, 9 afios
indefinido
MARTA limpieza 24 600 2 hijos
Bolivia 18 y 13 afios
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PSEUDONIMO | Tipo de Trabajo en el Horas SUELDO Nimero y
Y PAIS momento de la trabajadas MENSUAL edades de los
DE ORIGEN entrevista ala hijos que
semana conviven en el
hogar
MERCEDES No trabaja 0 700 (Prestacion 3 afios
R.Dominicana por desempleo) 19, 16, 14
CLOE Estudiante de 0 0 1 hija
Colombia doctorado 11 afios.

Fuente: Elaboracion propia

De este modo, se identificaron dos posibles situaciones de vulnerabilidad
en relacién a la jornada laboral de esta mujers: las derivadas en términos
de salud y conciliacion con la vida laboral de las madres que tienen
largas jornadas laborales y que deben compaginar diferentes trabajos
y/o aceptar trabajos por la noche, como Inés, que trabajaba por la noche
y la mafiana la dedicaba a las tareas del hogar y al nifio y dormia por las
tardes mientras el hijo estba en el colegio por las noches.; o la situacion

gue que los ingresos son insuficientes al realizar pocas horas.

La aceptacion de trabajos en el sector del servicio doméstico por horas
proporciona a muchas madres la flexibilidad horaria que requieren para
poder conciliar con el cuidado de sus hijas e hijos. Segun Tobio (2001),
las estrategias que en general siguen las madres trabajadoras con hijos
menores de seis afios son recurrir a la contratacion de ayuda externay o
a los abuelos y abuelas. Estas estratégias estan vedadas para las
mujeres inmigrantes que se ocupan en solitario de sus hijos, debido a
gue no pueden pagar los servicios de una cuidadora, ni cuentan en la
mayoria de casos con redes familiares de ayuda ni tampoco con el
apoyo de una pareja. Por lo que en funcién del nimero de hijos y sus

edades, el acceso al trabajo se puede ver altamente condicionado.

Con todo, en los hogares con varios hijos, los mayores representan un

apoyo en el cuidado de los mas pequefios. Cuando la red de ayuda
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familiar es inexistente, las madres tinen que dejar a sus hijos largas

horas sin la supervision de otra persona, como reconocieron Mercedes y

Margarita: "pero ya de pequeiia [la hija] ha estado mucho sola.
Cuando su hermano trabajaba y ella estaba sola, totalmente sola,
yo cuando me iba doce horas jimaginate" [Margarita,

R.Dominicana, Medios]

Otro elemento que condiciona fuertemente tanto el acceso al mercado
laboral como al itinerario profesional es la situacion administrativa con
relacion a la residencia. La gran mayoria de las entrevistadas entraron
en Espafia como turista y transitaron a una situacion de residencia
irregular (solo 4 de ellas lo hicieron de forma regular). Lo que determiné
el acceso al tipo de empleo: trabajos sin contratos, esencialmente en el
ambito doméstico. Sin embargo, con la excepcion de un caso, todas las
entrevistadas habian conseguido regularizar su situacién administrativa
en el momento de la entrevista. Muchas de ellas durante el proceso de
regularizacion extraordinario de 2005. Por tanto, con excepcion de un
caso, todas nuestras entrevistadas estaban en situacion administrativa

regular en el momento de realizar la entrevista.

Si consideramos que casi la totalidad de estas familias percibian un
anico ingreso, y que este provenia de las situaciones laborales descritas,
se entieden que el nivel de ingresos de las familias monomarentales
extranjeras descritas las convierta en familias pobres. Se entreve, a
demas, la situacion de vida de los menores que viven en estos hogares y
el grado de acompafamiento que sus madres hacen respecto a sus

vidas y estudios.
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En definitiva, los elementos que condicionan la incoporacion y anclaje de
gran parte de estas mujeres en el sector del trabajo doméstico y en la
informalidad son diversos. En primer lugar, los niveles de formacion y
trayectorias laborales en el pais de origen pueden permitir —cuando son
altos y cualificados- o imposibilitar —cuando son bajos y poco
cualificados- la movilidad laboral ascendente en Espafia. Por lo que la
condicion de clase tiene un importante peso explicativo en la movilidad
laboral. En segundo lugar, la etnoestratificacion y segmentacion por
razén de género, étnia y nacionalidad del mercado laboral espafiol, que
enclava a estas mujeres en los sectores peor pagados y reconocidos de
la sociedad espafiola, especialmente entre las menos formadas. En
tercer lugar, el hecho de afrontar el cuidado de los hijos en solitario
obliga como estrategia de conciliacién aceptar trabajos informales y por
horas que les porporcione flexibilidad horaria. En quinto lugar, la
condicion administrativa irregular en el momento de la llegada, convierte
el trabajo doméstico e informal como estrategia de insercién laboral
rapida e irregular.

5.2.Los ingresos entre las familias monomarentales
latinoamericanas.

La situacion laboral determina el nivel de ingresos de estas familias. Por
lo que resulta facil deducir con qué tipo de difultades econémicas se
encontraban estas madres y sus hijos. Pero también la ausencia de
corresponsabiliad econémica de los padres situan a estas mujeres y a
sus hijos en graves situaciones de pobreza. Un tercer elemento que
incide en los bajos niveles de ingresos es la dificultad en el acceso a

presetaciones sociales para ellas y para sus hijos
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El analisis de los ingresos es una forma de estudiar la pobreza de estos
hogares. Si tomamos el valor medio de las rentas anuales por persona
de las familias extranjeras de la muestra de esta esta investigacion,
esto nos da un valor de 4.102,54 euros. Teniendo en cuenta que la
renta media anual por persona para el total de hogares espafoles era
de 8.916 euros en el afio 2007 (ECV 2007), se corrobd unos ingresos
alarmantemente menores entre los hogares monomarentales
extranjeros. Si establecemos ademas la comparacion con los ingresos
del total de hogares monoparentales, que en el afio 2007 era 6.700
euros (ECV 2007), se confirma que las familias monomarentales
extranjeras entrevistadas presentaban ingresos muy inferiores a estos

valores.

Cuadro 11. Grado de pobreza de las familias monomar entales por

nivel sociocultural de la madre y nacionalidad.

QUESTIONARI PSEUDONIM Nivell Estimacio de Grau de
socicultural de la renda mitjana pobresa
mare anual per

persona(*)

FAM11 CODI 11 LURDES Bajp 2.400 Alta

FAM7CODI35 GLADIS Medio 2.400 Alta

FAM6CODI9 MARIA Medio 1.670 Alta

FAM9 CODI 05 MARTA Bajo 2.400 Alta

FAM14 CODI27 JANINA Bajo 1.268 Alta

FAM17CODI17 NEUS Medio 2.160 Alta

FAM4CODI33 GUADALUPE Medio 1.340 Alta

FAMS5 CODI31 SANDRA Baix 2.550 Alta

FAM13CODI15 INES Alto 3.420 Moderada

FAM16CODI13 MONTSE Alto 4.800 Moderada

FAM2CODI29 NARCISA Medio 6.000 Moderada

FAM8CODIO07 CARMEN Medio 3.408 Moderada

FAM15 CODI 25 VIRGINIA Bajo 5.400 Moderada

FAM10CODI23 MARGARITA Medio 4.000 Moderada

FAM20 CODI 19 MERCEDES Bajo 3.000 Moderada

FAM1CODI1 CATA Alto 10.800 No pobreza

FAM3CODI3 JUANA Medio 7.800 No pobreza

FAM21CODI21 CLOE Alto 6.600 No pobreza
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Mujeres espafiolas

QUESTIONARI PSEUDONIM Nivell Estimacio de Grau de
socicultural de la renda mitjana | pobresa
mare anual per

persona(*)

FAM19CODI37 FLORA Alto 7.800 No pobreza

FAM18CODI39 AINA Medio 7.200 No pobreza

FAM12 CODI12 OLGA Bajo 8.160 No pobreza

Fuente: Elaboracio6 propia

(*) Se considera el total de ingresos reconocidos por la entrevistada procedentes de las rentas
del trabajo, prestaciones sociales como el paro, transferencias econémicas para manutencion
procedentes de padre de los hijos. No se descuentan las ayudas escolares.
(**) Se consideran 12 mensualidades para unificar los criterios entre las familias, debido que

hay familias que no tienen una situacion estable y que por tanto no tienen 14 pagas anuales.

Igualmente, si razonamos que en el aflo 2007 el umbral de pobreza
moderada en Espafa era de 6.405,6 mil euros —renta media por
persona- se verifica que solo tres de los casos estudiados de familias

extranjeras estaban por encima del umbral de la pobreza.

En sintesis, 15 de las 18 familias eran pobres. Y de estas 15, mas de

la mitad (8 casos) presentaban una situacion de pobreza alta (.

Tabla 12. Umbralde pobreza en relacion a larentam  edia por persona.
Espafia, 2007

Renda mitjana per persona

Total rentes mitjanes Espanya 10.676,0
Pobresa moderada 60% 6.405,6
Pobresa alta 40% 2.562,2
Pobresa severa 25% 640,6

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la ECV 2007 (INE)

Por lo tanto, se confirma que entre las mujeres extranjeras

entrevistadas en situaciobn de monomarentalidad, la incidencia de la
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pobreza era muy alta (78%). Especialmente si lo comparamos con el
resto de estos hogares espafioles. Recordemos que la tasa de riesgo
de pobreza entre los hogares monoparentales en Espafa en el afio
2007 era del 32% (ECV, 2007). En este mismo sentido ninguno de los
hogares espafioles de control presentaban situacion de pobreza. Lo
gue queda claramente ilustrado en el Grafico 3.

Grafico 3 .Hogares monomarentales extranjeros entr  evistados y umbral de
pobreza 17,

N
\
N

Fuente: Elaboracién propia

Igualmente, conviene destacar que en cinco de los 8 casos de pobreza
alta la via de entrada a la monomarentalidad fue la tenencia de hijos en
parejas de hecho, cuatro de ellas en el pais de origen. Mientras que
también la pobreza alta afectaba a los dos casos de viudadedad.

17 Las barras rayadas se referien a los tres casos de familias espafiolas de control.
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Cuadro 12. Familias en situacion de probreza alta
emigracion, la via de entrada a la monomarentalidad

segun la causa de la
y el pais de entrada

PSEUDON | Nivell Causa via entrada Pais entrada a
IMO socicultu migracioN monomarenta la
-ral de la liDAD monomarentali
maDre DAD
FAM4 GUADALU | Mig Mejorar Matrimonio:viu | Destino
PE situacion dedad
econémica
FAMS SANDRA Alt Supervivencia | Natalidad: Origen
nucleo ruptura parella
familiar. de hecho
FAM1 NEUS Mig Supervivencia | Natalidad: Origen
nucleo familiar | ruptura parella
de hecho
FAM14 JANINA Mig Superviviencia | Natalidad: Origen
nacleo familiar | ruptura parella
a de hecho
FAM11 LURDES Baix Supervivéncia | Matrimonio:div | Destino
fisica. orcio,
separacion
FAM7 GLADIS Mig Para mejorar Natalidad: Destino
situacion ruptura parella
econdmica de hecho
FAM6 MARIA Mig Para mejorar Matrimoni:viud | Destino
situacion edad
econdémica
FAM9 MARTA Alt Superviviencia | Natalidad: Origen
nucleo ruptura parella
familiar. de hecho

Fuente: Elaboracio6 propia

Es fundamental resaltar que dentro de las situaciones de pobreza alta,
cuando la monomarentalidad se habia producido en el pais de origen
el proyecto migratorio habia sido claramente de supervivencia del
grupo familiar. Por lo que se trataba de familias que ya vivia en la
pobreza. Como ya se indico, la entrada a la monomarentalidad en el
pais de origen suele representar una pérdida del nivel de vida y de

estatus social.

De esta forma, si consideramos la situacion de partida y la
comparamos con la situacién econdmica en Espafia, se constata que
gran parte de estas mujeres no consiguieron romper el ciclo de la

pobreza con la emigraciéon. No obstante, en esta investigacion no se
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estudiaron las condiciones de vida en los paises de origen, por lo que
seria necesario un estudio pormenorizado sobre la pobreza relativa en
origen y destino. Por otra parte, la dimension del ingreso nos ofrece
una mirada parcial sobre el estudio de la pobreza. El analisis de otros
indicadores tomados como referencia en esta investigacion demuestran
gue esta mujeres se emprobrecieron en Espafia en otras facetas como
son las redes familiares y redes de ayuda, que son centrales en la

supervivencia del grupo en sus paises de origen.

Otro hecho singular es que en todos los casos entrevistados, las
madres eran las substentadores principales. Sol6 en 6 de las 18
familias extranjeras, otros miembros aportaban algun tipo de ingreso.
En este sentido, cabe destacar que sélo en uno de los casos de las
familias en que la situacion de monomarentalidad habia sido causada
por la ruptura de la pareja, se reconocid que los padres pagaban la
pensién alimenticia integra y mensualmente'®. En Espafia, esto
representa un delito especifico de abandono de familia por impago
reiterado y voluntario de las prestaciones econdmicas decretadas y su
no cumplimiento se sanciona con penas privativas de libertad al
condenado. La legilacion espafiola crea asi un cauce ante la
jurisdiccion penal con la finalidad de evitar tales incumplimientos y
facilitar la obtencion de la cantidad adeudadas en concepto de pension
alimenticia y compensatoria sin necesidad de acudir a la jurisdiccion
civil (Soto, 2010). No obstante, las mujeres de origen inmigrantes
entrevistadas, no estaban amparadas por esta juriprudencia debido a
gue las separaciones se produjeron dentro de relaciones poco
formalizadas o en paises extranjeros. Todo y asi, Marga Mari-Klosé
(2010) en la explotacion que realiz6 sobre el Panel de Familias e

18 Este es el caso de Carmen [ Perd , Medio , Divorciada , FAMS8] )
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Infancia de Catalufia para el perido 2006-2008, demuestra que los
hogares monomarentales el 40% de las madres no recibian recursos
econdomicos de sus exparejas. Y el 25% de las que si recibian estos
pagos de manutencion afirmaban que se producian con restrasos en el
cobro. De hecho, de los 3 casos de mujeres espafolas entrevistadas,
solo uno reconocio percibir sin problemas y en los plazos previstos la

pension alimeetaria.

En términos generales, el estudio de las condiciones de vida de los
hogares monomarentales ha puesto de manifiesto que las
aportaciones econOmicas que realiza el progenitor ausente,
habitualmente se reducen de forma significativa después del divorcio o
el cese de la realcion. Estos provoca un deterioro importante de la
capacidad financiera del hogar (Hoffman y Duncan 1988, Hill 1992) .
Las pensiones de manutencion y otras transferencias que realiza el
progenitor ausente tienen- cuando existen - un impacto muy limitado
sobre los recursos disponibles. Por ello , por regla general , los hogares
monomarentales presentan tasas de pobreza mas altas que otro tipo
de hogares con nifios / as ( Flaquer et al . 2006) . En el caso de las
mujeres extranjeras entrevistadas, este hecho se agrava
considerablemente dada la distancia fisica cuando el padre vive en otro
pais. Pero también cuando los hijos han nacido fuera de una relacién
matrimonial. En estos ultimos casos, los acuerdos entre la pareja, si es
gue se dan , son informales y dependen Unicamente de la voluntad del
progenitor . La dificultad de iniciar procesos judiciales en Espafa para
reclamar la manutencion de los hijos son poco viables si consideramos
los gastos que ello representaria para la madre (abogados, viajes, etc.).
El elevado coste econdmico y emocional que el tramite genera, no les

compensa tampoco economicamente.
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A esto hay que sumar la pérdida de valor adquisitivo de la manutencion

gue conlleva la exportacion de ésta a Espafia y su cambio a euros.

En cuanto a la percepcié de prestaciones econdmicas por parte de las
administraciones publicas, parece razonable pensar que, considerando
el nivel de ingresos de gran parte de estas familias, las prestaciones
sociales fueran un ingreso complementario. Empero el trabajo de
campo reveld que no es asi. Pues en seis casos de pobreza -dos de
ellos de pobreza alta- , las entrevistadas reconocieron no disfrutar de

ninguna ayuda econémica.

En relacion al resto de familias entrevistadas, las ayudas mas comunes
percibidas eran las relacionadss con la escolaridad de los hijos (becas
de comedor y material escolar). Ninguna entrevistada reconocio
percibir una prestaciéon de renta minima de insercién®®.?° De alguna
manera, se identifica lo que Robert Merton denominé el efecto Mateo

para explicar como los que mas necesitan la ayuda son,

19 Este tipo de ayudas son de caracter universal hacia los ciudadanos con graves
dificultades econdémicas y sociales con el propésito de atender las necesidades
basicas para vivir en sociedad, con los recursos convenientes para mantenerse y
para favorecer su insercion o la reinsercion social y laboral.

20 Las medidas fiscales y prestaciones de la Seguridad Social para familias
monoparentales no se iniciaron en Espafia hasta después de la ley 39/2010 de 22 de
diciembre, de presupuestos generales del estado para 2011. (Ver: La guia de la
Seguridad Social en http://www.laguiasocial.com/index.php/familia/111-la-familia-
monoparental). En Catalunya, Comunidad Auténoma en que se focalizé el trabajo de
campo de la investigacion, contaba desde el afio 2003 con la Ley 18/2003, de 4 de
julio, de apoyo a las familias (3926 num. DOGC publicado el 16/07/2003 ) y con el
decreto 151/2009, de 29 de septiembre, de desarrollo parcial de la Ley 18/2003, de 4
de juliol, de suport a les families. En este decreto se reconoce a las familias
monoparentales (Capitulo Ill) y su acreditacién a través del Carnet de Familia
monoparental (Generalitat de Cataluia. En:
http://dogc.gencat.cat/ca/pdogc_canals_interns/pdogc_resultats_fitxa/?documentld=5
02264&language=ca_ES&action=fitxa]. Por lo en el momento en que se realizaron las
entrevistas no existian estas medidas.
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paradodjicamente, quienes mas dificultades tienen para acceder. El
testimonio de Mercedes, que vivia en una una situacion de pobreza
alta, ilustra las dificultades de acceso a las ayudas sociales debido a
los requisitos que se demandan. Concretamente la documentacion

acreditativa de ingresos:

“Entrevistadora: recibe la ayuda, ¢alguna ayuda institucional?
Becas...

Mercedes: No, nada.

E: ...para su hijo

M: Nada

E: ...0 alguna ayuda de...

M: Estoy yendo ahora del ayuntamiento y estoy yendo ahora
aqui, nos daban ayuda, unos viveres. Ahora estoy yendo para
gue me ayuden pero no me quieren dar.

E: No ¢comida?
M: jAja!
E:¢Y no se la dan actualmente?

M: No, no me quieren dar. Me piden un montén de cosas. Me
piden todo porque... ahora en el martes fui, tenia cita, y
entonces me pidieron la (silencio)

E: ¢La nomina?

M: La libreta de familia. Y mi libreta de familia no esta aqui, esta
en Bolivia

E: vale
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M: Y eso me pidieron (silencio) ahora todo de eso. Pero ahora
no me quieren, N0 me quieren ayudar con nada.

(Mercedes [R.Dominicana, Bajo, Separada, FAM20])

Por ultimo, hay que mencionar que los ingresos mas bajos y por tanto
el mayor riesgo de probreza los sufrian los hogares encabezados por

mujeres viudas.

Los tres casos de la muestra presentaban una situacion de alta
pobreza ( Guadalupe [ Ecuador , Medio , Viuda , FAM4 ] , Maria |
Bolivia , Medio , Viuda , FAM6 ] ) y ninguno de ellos percibia ninguna
ayuda economica por viuededad. Estos mostraron a su vez dos
escenarios en relaciébn al derecho y cobro de las pensiones de

viudedad.

En los escenarios donde la viudedad se habia producido en el pais de
origen y se habia reconocido el derecho a una pension, existia el
problema juridico de como exportar la pensién a Espafia. O bien la
pérdida del valor adquisitivo de pensiones de viudedad muy reducidas:

E: ¢Y por viuda?

N: No, no cobro nada. Ah, bueno en mi pais cobro una viudedad

pero al cambio aqui es irrisorio
E: ¢ Cuanta?

N: Alli 176 y las nifias cobran como 80 ... bueno no llegan a 80,
70y pico, la mitad ...

E: Eso alli, ¢y aqui?
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N: Nada. Es que yo nunca he pedido nada. Nunca he pedido

nada.
(Narcisa [Ecuador, Medio, Viuda, FAM2]).

Cabe indicar que la viudedad, como via de entrada a la
monomareantalidad, no fue el ndcleo de atencidon de este estudio. Por
lo que gquedan abiertas numerosas cuestiones que atender,como es el
analisis de los sistemas de pensiones de viudeada en los paises
emisores. También resultaria necesario indagar acerca de las
situaciones de vida de las mujeres y sus hijos que han quedado viudas
y huérfanos en Espafia. En el caso de Guadalupe esta situacion
condujo a su familia a la pobreza. Debido a que la muerte del marido
se produjo mientras ellos se encontraban en situacién administrativa
irregular y por tanto, no se reconocido el derecho a la pension de
viudedad ni de orfandad. Igualmente, otras situaciones que deberian
estudiarse son aquellas donde los requisitos de cotizacion no se

cumplen en el momento de la muerte (ej. tiempo de cotizacién).

“Entrevistadora: Tienes...E... Bueno esto ya te lo he preguntado,
me has dicho que si que si que tienes permiso de trabajo y de
residencia y tus hijos también. ¢En qué cambid la vida en casa

cuando fallecié tu marido?

Guadalupe: Hombre, en el sentido de primero, que fue para mi
como algo horroroso porque me quedé... primeramente sin el

apoyo de esa persona, y segundo que...de trabajo, porgque yo
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cuando murié él tenia que trabajar dia y noche, como si fuera
una esclava, dia y noche, dia y noche sin parar. En el sentido de

salud y todo”.

(Guadalupe [Ecuador, Medio, Viuda, FAM4])

“Maria: Por eso nosotros decidimos venir aqui, y bueno... eh... a
mi me fue bien, mi esposo un poquito estuvo 6 meses pero yo
trabajaba, para qué voy a decir que me ha ido mal, no me ha ido
mal. Mal me ha ido con la muerte de él, eso si, pero hasta ahora
yo me siento agradecida porque las instituciones, como decir, las
becas de comedor, la beca de libros, la asistenta social, siempre
han estado pendiente de que, de que yo he necesitado a la
asistenta social, me ha ayudado muchisimo.”

(Maria [Bolivia, Medio, Viuda, FAMG6])

(Narcisa [Equador, Mig, Vidua, FAM2]).

5.2.Analisis del gasto de las familias monomarentales
latinoamericanas.

Una segunda dimension del analisis de la pobreza desde una
perpectiva monetaria es el del gasto de las familias. Y un indicador
claramente sensible del gasto son las dificultades con las que cuentan
las familias para llegar a fin de mes. En este sentido, de las 21 mujeres
entrevistadas, tres de ellas espafnolas, 19 reconocieron tener

dificultades para llegar a final de mes.
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“Sandra:Pues mira, yo ni sé como [llegamos a final de mes] ...ahi
midiéndonos.

Entrevistadora: midiendo

S: claro, esta... pues de verdad que yo a veces, no sé ni como,
porqué... yo creo que de tanto que le pido a Dios, es la fe que uno
tiene. Porqué a veces, uno piensa y sale... y dice jay, no me va a
llegar! Ya no te digo jay, me sobre o me sobra esto, no! pero yo
cojo, y voy mirando qué cocinamos hoy para que llegue,... bueno,
hacemos esto que se va menos... y por lo general, como en mi
pais, haciamos diferentes comidas que a veces no se gastaba

mucho dinero.”

(Sandra[Ecuador, Bajo, Soltera, FAM5], pobreza Alta)

“Carme: Si."yo me ajusto mucho. Entonces, siempre comemos lo
mismo, y mas bien a ellos les gusta comer siempre o mismo. La
luz también, pongo fluorescente y gastamos lo minimo, y si nos
queremos bafiar, ponemos una olla grande de agua, porque

tengo butano”

(Carmen [Peru, Medio, Divorciada, FAM8], pobreza moderada)

Este indicador también demuestra la subjetividad de estas familias en

relacion a su situacién de pobreza, especialmente entre los escenarios

de pobreza alta. Es relevante destacar que entre algunas

entrevistadas, los ingresos declarados como deseables dificilimente

podrian sacar a su familia de una situacion de riesgo de exclusion

social, si se tiene en cuenta que los ingresos por persona deseados
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seguian estando por debajo del umbral de pobreza (6.405,6 euros
anuales).

El Grafico 4 representa el "gap" entre los ingresos reales y los ingresos
gue estas familias suponian necesarios para poder llegar a fin de mes
sin dificultades. Las barras por debajo del umbral de pobreza ilustran
los casos cuyos ingresos deseados no les permitirian salir de la
pobreza.

Gréfico 4. Gap entre la renta media anual por pers  onay la renta media
anula por persona deseada en relacién al umbral de pobreza.

25.000

20.000

15.000

10.000

5.000

B Renta media anual por persona O Renta media anula por persona deseable

Fuente: Elaboracion propia

Esta comprobacion me hace necesariamente pensar hasta qué
punto estas mujeres han desarrollado una cultura de la probreza
como resultado de haber sido pobres en el pais de origen y
perpetuarse su situacion en el pais de destino como consecuencia
de los factores que se han ido exponiendo. Recordemos que las

expectativas de mejora laboral tampoco eran, en términos
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generales, muy optimistas y que se autopercibia una discriminacién

por ser mujeres y extranjeras.

Consideremos ahora el tipo de gasto. Los principales gastos de los
hogares entrevistados venian originados por el pago de la vivienda
y de los servicios del hogar (agua, luz, gas), seguidos de los gastos
generados de la compra de los alimentos. Esta situacién llevaba a

un numero considerable de las familias entrevistadas a compartir la
vivienda o subalquilar una habitacion. Circunstancia que se tratara

en un apartado especifico.

Las evidenciadas dificultades econOmicas de las familias
monomarentales extranjeras tienen un claro efecto en las
privaciones en el consumo. En cuanto a los retrasos en el pago del
alquiler o hipoteca, 5 familias reconocieron tener demoras. Mientras
gue 8 declararon haber sufrido retrasos en el pago de recibos. En
relacion a la comida, 6 familias declararon no poder pagar una
racion de carne, pollo o pescado al menos cada dos dias.
Finalmente, 11 familias reconocieron no poder mantener la vivienda
a una temperatura adecuada durante los meses de frio. Solo una de
las familias entrevistadas declarar6 poder pagar unas vacaciones
fuera de casa.

Para finalizar, y como indicador de riesgo de pobreza desde la
perspectiva monetaria, se encuentra la (in)existencia de
determinados bienes duraderos en los hogares entrevistados. Con
la excepcion de un hogar, todos los hogares tenian television; 7 de
las familias no tenian teléfono, 16 no tenian coche; todas tenian
lavadora, 6 de las familias no disponina de ordenador y 8 de ellas

no tenian conexion a Internet.
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La tenencia de ordenardor y acceso a internet tiene un fuerte impacto
entre los menores respecto a la frecuencia en la comunicacion con sus
amigos y familiares en el pais de origen. Pero sobre todo, se configura

como un eje de desigualdad educativo.

5. 2.1. La vivienda: principal gasto e indicador de pobreza.

La vivienda es el principal gasto de las familias entrevistadas y resulta
determinante en la distribucion de la renta familiar y el consumo. Gran
parte de los problemas para llegar a fin de mes se producian por el
elevado precio de los alquileres o cuotas de la hipoteca. Incluso algunas

familias reconocieron tener problemas para pagar las mensualidades.

Aunque el acceso a la vivienda es un problema que afecta a gran parte
de la sociedad espafiola, el hecho migratorio y la situacion de
monomarentalidad aporta una serie de dificultades especificas entre a

estas familias.

Algunas de estas dificultades para acceder a una vivienda tenian que
ver con la escasa planificacion de los proyectos migratorios cuando se
emigraba con la pareja y los hijos muy pequefios, y la poca previsiéon del
lugar de residencia. Este fue el caso de Lourdes y su familia, que emigré

junto a su esposo y su bebeé.

“Lourdes: entonces estabamos buscando una habitacion y nadie nos
gueria alquilar jy menos con un bebe! No querian porqué decian, no
gue los gastos seran muchos, tendras que lavar la ropa, jy no, y no, y
no! y entonces estabamos por ahi sin saber que hacer y de repente
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llamaron al movil de mi marido, conociamos a una persona.
Encuentramos este piso a través de un conocido. Pagabamos 720

euros y habia un chico compartiendo. “
(Lourdes [Bolivia, 37,Bajo,Soltera,FAM11], porbreza Alta)

En este mismo caso, y tras la posterior ruptura de la pareja, Lourdes y
sus hijos permanecieron en el mismo piso de alquiler, sin necesidad de
compartir la vivienda. Mientras que en el caso de Gladis?, la ruptura con
la pareja conllevd la pérdida del piso de alquiler por imposibilidad de
pago, por lo que se vio obligada a alquilar una habitacién para ella y sus
hijos. Este caso es similar al de Guadalupe®® donde la repentina
viudedad conllevé la pérdida de la vivienda familiar debido a la
imposibilidad de hacer frente al pago de la vivienda. En los tres casos,

los gastos de la vivienda debian afrontarse en solitario.

También cuando la marcha del pais se habia dado de forma precipitada
en solitario y con los hijos sin tener bien planificado el proyecto
migratoriose el acceso a la vivienda en Espafia acostumbro a darse en la
modalidad de habitaciones alquiladas®® o viviendas compartidas con
personas no familiares. Con el paso del tiempo, muchas de estas
familias no han visto mejorada su situacion inicial, lo que resulta un
indicador de persistencia de la pobreza entre estas mujeres y sus hijos
e hijas.

21 [Ecuador, Medio, Separada, FAM7], pobreza Alta.

22 [Ecuador, Medio, Viuda, FAM4], pobreza Alta

23 Virginia, Inés [R.Dominicanaa, Alto, Separada, FAM13], pobreza
Moderada; Margarita [R.Dominicana, medio, separada, FAM10]
pobreza Moderada; Cloe [Colombia, Alto, separada, FAM21]), no
pobreza.

139



Un segundo grupo de circunstacias que generam dificil acceso a la
vivienda se encuentra entre las mujeres que llevaron a cabo en solitario
la reagrupacion de sus hijos e hijas. Puesto que dos requisitos
principales del proceso son contar con una vivenda en condiciones de
habitabilidad y tener suficientes ingresos para mantener el hogar. En
este sentido, tener una vivienda en alquiler acredita por si mismo las
condiciones de habitabilidad requeridas para la regrupacion y la
acreditacion de ingresos suficientes para mantener la familia. No
obstante, la asuncién del gasto de la vivienda en solitario, el elevado
precio del alquiler, las garantias solicitadas por los arrendatarios en
forma de avales bancarios o0 depdsitos de garantia, asi como la
reclamacién de néminas o contratos, representaba una enorme dificultad
para estas madres. Respecto a la acreditacion de ingresos requerida por
los propietarios de las viviendas, muchas de estas madres sencillamente
no podian acreditar los ingresos debido a que o no tenian némina -
cirucunstancia habitual entre las mujeres que trabajan de forma irregular-

o bien, porque la nébmina no reflejaba sus ingresos reales.

El acceso a la compra de la vivienda presentaba también grandes
dificultades al tratarse de hogares con un solo ingreso procedente de la
renta del trabajo de la madre. Por otra parte, s6lo en un caso se
reconocio percibir una ayuda econdmica por parte de Bienestar Social

dedicada al pago de la vivienda.

Tanto el acceso a la vivienda como el mantenimiento de ésta es un
elemento de riesgo de sufrir pobreza manifestado entre un ndamero
considerable de las familias consultadas. Si bien la mayoria de las

viviendas eran en régimen de tenencia de alquiler, en siete casos se
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trataba de alquiler compartido y en tres de familias subalquilaban

habitaciones.

Por lo que se concluye que la " convivencia forzada " del nucleo familiar
con nucleos o personas con o sin lazos de parentesco hogares ( 10
casos sobre 18 ) es un modelo frecuente y resulta un claro indicador de
pobreza. Compartir el alquiler es una solucion forzosa para poder
acceder a la vivienda debido a la relacion entre bajos intresos y elevado
precio de la vivienda. La gran mayoria de las mujeres extranjeras
entrevistadas, con la excepcién de Guadalupe** y Montse®,
reconocieron haber compartido residencia en algdn momento de su

estancia en Espania, ellas solas o con el marido y/ o con los hijos.

Por otro lado, las condiciones de la vivienda permiten tener acceso a una
vision mas real de las condiciones de vida de nuestras entrevistadas y
sus familias. Casos como el de Juana?® o el de Cloe ponen de manifiesto
gue aungque sus ingresos no las situaran por debajo del umbral de

pobreza, debian compartir la casa con otras personas.

Por otra parte, las dificultades para acceder a la vivienda persistian entre
la mayoria de las familias. Lo que se evidencia en el Cuadro 13 al
comparar la condicion inicial a la llegada a Espafia con la situacion en el

momento en que se realizo la entrevista.

24 [Ecuador , Medio , Viuda , FAM4 ], pobreza Alta.
25 [ Colombia , Alta, Divorciada , FAM16 ], pobreza Moderada
26 [ Peru , Medio , Divorciada ], no pobreza
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Cuadro 13. Evolucion de las condiciones de la vivi

enda.

PSEUDONIMO GRADO REGIMEN EVOLUCION DE LA SITUACION DE
DE TENENCIA LA VIVIENDA EN RELACION A LA
POBREZA | VIVIENDA VIVIENDA COMPARTIDA
EN EL
MOMENTO DE
LA ENTREVISTA
GUADALUPE Alta Hipoteca No puede hacer frente a los gastos de
la hipoteca
SANDRA Alta Alquiler No mejora la situacion de la vivienda.
Continuan compartiendo piso.
NEUS Alta Alquiler No mejora la situacion de la vivienda.
compartido Continuan compartiendo piso
JANINA Alta Alquiler Igual
LURDES Alta Alquiler Mejora ligeramente. Pasa de
compartido subalquilar habitacion a alquilar un
piso en la que ella subalquila
habitacion.
GLADIS Alta Subalquiler Empeora. Pasa de estar de alquiler a
de habitacion subalquilar una habitacion para ella 'y
sus hijos.
MARIA Alta Alquiler No mejora
MARTA Alta Subalquiler No mejora la situacion de la vivienda.
de habitacié Continuan compartiendo piso
NARCISA Moderada Hipoteca Mejoran.
Dejan de compartir alquiler y acceden
a una vivienda en propiedad.
CARMEN Moderada | Alquiler
MONTSE Moderada | Alquiler Igual
VIRGINIA Moderada | Subalquiler No mejora la situacion de la vivienda.
de habitacion Continuan compartiendo piso
INES Moderada | Alquiler Mejora ligeramente.
MARGARITA Moderada | Alquiler Mejora. Deja de compartir piso
MERCEDES Moderada | Alquiler Igual
CLOE No Alquiler No mejora la situacion de la vivienda.
pobreza compartido Continuan compartiendo piso
CATA No Alquiler Milloren les condicions de I'habitatge.
pobreza Deixen de compartir
JUANA No Alquiler No mejora la situacion de la vivienda.
pobreza Continuan compartiendo piso
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Familias espafiolas

PSEUDONIMO GRADO REGIMEN EVOLUCION DE LA SITUACION DE
DE TENENCIA LA VIVIENDA EN RELACION A LA
POBREZA | VIVIENDA VIVIENDA COMPARTIDA
EN EL
MOMENTO DE
LA ENTREVISTA
FLORA No Hipoteca Igual
pobreza
AINA No Casa de Igual
pobreza los pares
OLGA No Propiedad Igual
pobreza

Fuente: Elaboracion propia

Por lo que respecta al espacio de las viviendas, los metros habitables
predominantes entre las familias estudiadas responden a los parametros
generales (el 44% de la poblacién catalana vivia en viviendas de entre
60 y 90 metros cuadrados, y un 16% en viviendas mas pequefias de
sesenta metros cuadrados (Pescado, Caceres 2007). No obstante el
namero de metros cuadrados por persona era reducido entre las familias
de la muestra. Esto nos remite a un nuevo indicador de probreza
relacionado con la vivienda: el hacinamiento. Cuando se trata de
estimar los niveles de hacinamiento, se adopta como indicador una
superficie inferior a 12 metros cuadrados por persona, (Trilla y Lopez,
2005:10 citado por Pescado y Céaceres, 2007). En nuestra muestra se
detectaron cuatro casos constatables de hacinamiento: Sandra®’,
Carmen®®, Janina®®, Gladis®®, Maria®.Tres de ellos entre familias con

pobreza alta y uno en situacion de pobreza moderada.

%" [Ecuador, Bajo, Soltera, FAM5],pobreza Alta.

%8 [Per(, Medio, Divorciada, FAM8], pobreza Moderada.
# [R.Dominicana, Bajo, separada, FAM14],pobreza Alta.
% [Ecuador, Medio, separada, FAM7],pobreza Alta.

%! [Bolivia, Medio, Viuda, FAMS6], pobreza Alta.
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Cuadro 14. Metros habitables y metros habitables po  r persona.
PSEUDONIMO | GRADO m2 Metros | PERSONA QUE
DE HABITA | habita | COMPARTEN
POBREZ BLES ble por | HABITACION
A person
a
GUADALUPE Alta 50m2 25,0 | Los hijos
SANDRA Alta 60 m2 120 4 (en una habitacion dos hijas, en la otra
' la madres con una hija)
GUADALUPE Alta 50m2 250 4 (madre com hijo; hermana con su
" | esposo)
NEUS Alta 80 m2 16,0 | En unalos nifios en la otra las nifias
JANINA Alta 70 m2 117 4 (mare e hija en una habitacién, hija e
' hijo en otral)
LURDES Alta NC ne 7 (madre con dos hijos; cufiada y
cufiado con dos hijos)
GLADIS Alta 80m2 6 (dos nifios en una habitracion, madre
10,0 | con hija en otra habitacién, hija mayor
con la nieta)
MARIA Alta 65m2 10,8 | Madre y dos hijos en una habitacion
MARTA Moderada | NC nc | Ninguno
NARCISA Moderada | 80 m2 26,7 | 4 (Madre e hija; expareja con hijo) )
CARMEN Moderada | 52 m2 10,4 | Ninguno
MONTSE Moderada | 65 m2 21,7 | Madre e hijo
VIRGINIA Moderada | NS nc | 4 (madre ehijo; abuela y hermana)
INES Moderada | 70 m2 14,0 | Ninguno
MARGARITA Moderada | 65m2 21,7 | 2 hijos
MERCEDES No NC ne Madre e hija
pobreza
CLOE No NC Ninguno
nc
pobreza
CATA No 80 m2 40,0 Ninguno
pobreza
JUANA No 58 m2 Ninguno
29,3
pobreza
Familias espafiolas
FLORA No 180 m2 60 | Ninguno
pobreza
AINA No 90 m2 18 | Ninguno
pobreza
OLGA No 75 m2 37,5 | Ninguno
pobreza

Fuente: Elaboracion propia.

No obstante, y en general, la percepcion que estas familias tenian de

sus viviendas era bastante positiva. El principal problema reconocido de

la vivienda era la existencia de humedades y la escasez de luz
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En este sentido, la mayoria de las entrevistadas no deseban cambiar de

domicilio, incluso entre aquellos casos en que se compartia la vivienda.

Igualmente la valoracion del entorno de las viviendas fue evaluada de
forma general, con alguna excepcién, como buena. Considerando como
elementos positivos la tranquilidad, la seguridad y la proximidad de
servicios. Es interesante sefalar que las entrevistadas reconocieron
como indicador de degradacion del entorno el asentamiento en el barrio

0 en la zona de poblacion extranjera inmigrada.

5.2.2.El estado de salud y las redes de apoyo emocional

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definié ya en los afios
40 a la “Salud” como “un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”. Se reconoce asi la salud desde una perspectiva bio

y psico social.

Las diversas estructuras de reparto, tanto a nivel nacional e
internacional, de riqueza y poder, mediante diversos condicionantes
como la situacion laboral, el saneamiento ambiental o el acceso a la
sanidad, generan de forma sistemética diferencias en salud entre la
poblacion (Gil de Miguel y Campuzano, 2014). Las desigualdades
ante la salud se produce por dos claros factores: la desigual
distribucion de la asistencia médica y las condiciones desiguales
gue promueven la mejora de la salud.

La poblacion inmigrante, en general es un grupo social que sufre
especialmente estas desigualdades por las dificultades para su
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integracion social, cultural y econ6mica en sus sociedades de
adopcion, lo que conlleva un entorno laboral insano, bajos ingresos
gue equivalen habitualmente a una alimentacion inadecuada, en
definitiva unas condiciones de vida menos saludables. Siendo los
inmigrantes indocumentados, los que se encuentran en una
situacion de mayor desproteccion y desafios, con altas exposiciones
a riesgos para su salud (muy duras condiciones de vida y trabajo)
con numerosas barreras para acceder a los servicios de salud
(Gimeno, Garcia, Lépe-Vélez, 2014:125)

Los Sistemas Sanitarios Publicos de cobertura Universal han
demostrado su capacidad de reducir las desigualdades sanitarias
(Gimeno, Garcia, Lépe-Vélez, 2014). Espafia habia sido en este
sentido un referente a nivel mundial hasta el aflo 2012 al garantizar
la accesibilidad al Sistema Sanitario de todos los inmigrantes
independientemente de su situacion administrativa. Pero a a raiz
del Real Decreto Ley 12/2012, el Gobierno Espafiol ha excluido a
unas 900.000 personas de este Derecho generando un grave
problema desigualitario. Por otra parte, la universalidad en el acceso
a la sanidad en el afio 2007, fue reconocida durante el trabajo de
campo de la investigacion. Ninguna de nuestras entrevistadas
reconocio haber tenido problema de acceso a la sanidad y todas
contaban con su trajeta sanitaria, con la excepcion de Cloe que se
encontraba en Espafia con visado de estudiante. Empero, esto no
significa que a pesar de la universalizacion no se produjeran
entonces desigualdades en el acceso a la sanidad entre los
inmigrantes extracomunitarios (ver Lurbe 2006)

Ademas debemos considerar que si bien el acceso es una condicién

necesaria para garantizar la igualdad en la sanidad, ciertamente no
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resulta suficiente. La exclusién ante la sanidad también puede darse
por abandono en la asistencia cuando los pacientes se enfrentan a
largas listas de espera o0 no son tratados sobre determinadas
dolencias ni aplicados ciertos tratamientos. Si bien ninguna de
nuestras entrevistadas aludié a estas situaciones, el analisis de sus
discursos y experiencias pone de manifiesto una clara desatencion

en el ambito de la salud mental.

No obstante, se ha demostrado que la poblacion inmigrante
suelen presentar una salud superior a la poblacion que los acoge y
un menor uso de los sistemas sanitarios. Empero, con el transcurso
de los afios esta salud tiende a deteriorarse. Y es que la
desigualdad condiciona el estado de salud. En este caso podemos
referirnos a la desigualdad generada por ser inmigrante, mujer y

pobre cabeza de un hogar monomarental.

El estudio de Andrés Alonso Agudelo (et al 2012) sobre el colectivo
de inmigrantes colombianos trabajadores en Espafa, indica que las
mujeres de esta nacionalidad percibian su salud como mala en un
22% de los casos, mientras que los hobres era de un 12%. También
las mujeres sefialaba en un 20% que su salud habia empeorado tras
la emigracion a Espafa, siendo esto percibido so6lo por un 9% de los

hombres.

Es fundamental diferenciar la salud objetiva de la salud percibida.
Porque ello nos remite a gran parte de las situaciones de salud de
las mujeres que se entrevistaron, donde muchas de ellas
manifestaron sentirse bien fisicamente pero no psicolégicamente.

Existen profusa produccion cientifica sobre el andlisis de la
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dindmica migratoria y su implicacién en la dimension psicoldgica y
en definitiva en su dimension biopsicosocial. Estos trabajos han
considerado los efectos del duelo migratorio o las pérdidas que se
originan cuando se abandaon el pais de origen; la sensacion de
fustracibn y desorientacion asociada al choque cultural; las
dificultades juridicas y econdmicas, entre otros elementos (El
Gorriaga et al 2014). Tal y como resume Edurne El Gorriaga (et al
2014) estas pérdias, cambios y dificultades pueden alterar el ajuste
psicolégico de estas mujeres por la dificultad y complejidad que

suponen gestionar en solitario estas situaciones.

En este sentido, si bien la mayoria de las mujeres entrevistadas
reconocio no haber tenido problemas graves de salud, lo cierto es
gue en relacion al estado subjetivo de salud, muchas de las
entrevistadas reconocieron tener problemas de agotamiento, como
fueron Sandra, Flora y Olga 32; de ansiedad y nerviosismo, como
Carmen, Olga, Maria y Mercedes 33. Y muchas depresion y tristeza
como Juana, Guadalupe, Nieves, Virginia, Martarita, Lurdes, Gladis
y Maria 34 derivados del estrés que les generaba su situacion
econdmica y las jornadas laborales. Ninguna reconocié haberse
tratado médicamente sobre estos problemas de salud mental. La
salud mental puede ser definida como el estado de bienestar que

permite a los individuos realizar sus habilidades, afrontar el estrés

% ( Sandra [ Ecuador , Bajo, Soltera, FAM5 ], Flora [ Espafia , Alto , Divorciada ,
FAM19 ] ( Espafiola) ; Olga [ Espafa , Bajo, separada , FAM12 ] ( Espafiola )

% (Carmen [ Pert , Medio , Divorciada , FAM8 ] ; Olga [ Espafia , Bajo, separada ,
FAM12 ] ( ESPANOLA) ; Maria [ Bolivia , Medio , Viuda , FAM6 ] ; Mercedes [
R.Dominicana , Bajo, separada , FAM20])

* (' Juana [ Pert , Medio , Divorciada , FAM 3] [ Peri , Medio , Divorciada | ,
Guadalupe [Ecuador , Medio , Viuda , FAM4 ], Nieves [ Colombia , Medio , separada ,
FAM 17 ] ; Virginia [ Colombia , Medio , Divorciada , FAM15 ] , Margarita [
R.Dominicana , Medio , separada , FAM10 ], Lurdes [ Bolivia , Bajo, Divorciada -
separada , FAM11 ], Gladis [ ecuador , Medio , separada , FAM7 ] y Maria [ Bolivia ,
Medio , Viuda , FAM6 ])
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normal de la vida, trabajar de manera productiva y fructifera y hacer
una contribucién signifi cativa a su comunidad. Cabe destacar que
los trastornos mentales son enfermedades muy prevalentes y
constituyen un problema de salud publica con un gran impacto en
términos de dependencia, discapacidad, costes econémicos vy
sanitarios (OMS, 2003). No acudir o demandar cuidados es un

ejemplo de inaccesibilidad al sistema sanitario.

"Carmen: Fisicamente estoy bien, aunque uGltimamente he
tenido unos dolores pero ya no es mucho. Lo que pasa que
estoy con mucho estrés (...) mucha ansiedad, a ver si me sale
un poco de trabajo mas para no ir tan asi. Mmmm tomo el
[Dormiquil] que me hace para dormir y para tranquilizarme.
Porque soy de un nervio también"/ "deprimirme y llorar y de
extrailar mucho a mi familia y mucha afioranza he tenido jeh!
mucha mucha jeh! pero ahora ya no. Ahora ya les tengo aqui,

me los vigilo".

(Carmen [Peru, 44, Medio, FAM3)

“Neus: Me siento un poco baja de animo. Si si, me encuentro,
altimamente.., he tenido muchas bajas porque no me... o sea,

animicamente estaba un poco mal"

(Neus [Colombia, 43, Medio, FAM17)
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“Margarita: No, no sé porqué... no sé como decirte porqué a
lo mejor soy una persona muy negativa o pesimista... jno soy
una persona muy alegre y eso! Y yo las cosas las llevaba

¢me entiendes?”
(Margarita [R.Dominicana, 46, Medio, FAM10])

También los afios de separacion de los hijos ejercié un efecto
negativo en el bienestar de estas madres debido al impacto

emocional que la separacién puede ejercer.

“Cloe: Al principio al primer afio como te habia dicho, lloré
todo el afio. Era por Martina, ya después... muy tranquila
porqué la tenia conmigo, pero no termino de estar bien. O

sea, feliz no me siento."
(Cloe [Colombia, 33, Alto, FAM21])

A lo que se afiadia los efectos de la ruptura o pérdida de la pareja

por fallecimiento.

"Gladis: A no, eso si, he estado un momento después de que,
a raiz de que me separé de mi marido y... dejé el trabajo, me
dio depresion. 5 meses, 6 meses tomando antidepresivos. Y
muy nerviosa, no me quiero relacionar con nadie, y... no

quiero hablar con nadie y...si un poquillo si, un poquillo."

(Gladis [Ecuador, 34, Medio, FAM7)

“Maria: Eh, me siento cansada pero no del trabajo sino del

peso que llevo encima. Una carga, que son tres, y para mi es
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mucho, para mi que ya estoy sola es mucho para mi. Me
siento cansada en ese sentido no en el, no porque tenga

mucho trabajo, no, no no no. "

(Maria [Bolivia, 47, Medio, FAMG6)

Como indican Katia Lurbe y Soledad Berman ( Lurbe , Alcade et al
2007) la carencia afectiva, la afioranza de los hijos, la sensacion de
desamparo, soledad y vulnerabilidad pueden incrementar el malestar
de estas mujeres. Estudios como el de Miranda (et al, 2005) han
examinado el efecto negativo de la separacion anivel psicolégico entre
madres inmigrante latinas y como éstas son mas vulnerables ante la

depresion.

Este riesgo se ve a su vez agravado por la ausencia de familiares y
amigos o por relaciones poco profundas que dificilmente pueden

brindarles una red de apoyo afectivo.

Acerca de las redes sociales de apoyo, entre las mujeres que
encabezaban hogares monomarentales antes de la emigracion, la
red familiar de apoyo que tenian en el pais de origen resultaba
fundamental para afrontar tanto el cuidado de los hijos como la
supervivencia del ndcleo. A menudo, la formacién de un nuacelo
familiar se produce en el seno de la familia, dando lugar a la
formacion de familias multinuclears o ndcleos extensos integradas
por la madre y los hijos y los abuelos- en ocasiones también
conviven tios y tias-. Los abuelos son, ademas, las personas que
con frecuencia se hacen cargo de los hijos cuando la madre decide
emigrar a Espafia. La pérdida de esta red puede incluso convertirse

en un elemento decisivo para la emigracion como estrategia de
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supervivencia. O bien obligar a redefinir el proyecto migratorio
inicial de retorno de la madre y conventirlo en un proyecto de

reagrupacioéon familiar. Este fue por ejemplo el caso de Narcisa.

“Narcisa: Si, me ayudaban mis padres porque yo dejé mi casa y
me fui a vivir a casa de mis padres que vivian solos y entonces

me ayudaban mis padres y yo tenia mi trabajo.

Entrevistadora: Vale. ¢(Cémo llegaste a afrontar el cuidado de

tus hijos en solitario?

N: Bueno alli, nunca estuve en solitario porque mi padre estaba
jubilado y estaba siempre en casa. Yo era muy joven cuando me
quedé viuda, tenia 27 afios, entonces mi padre siempre trato de
gue yo no me sintiera... ah mira ahora tiene todo el peso, no. Ni

mi padre ni mi madre. Me ayudaron muchoy...
E: Tus hermanos también

N: Si, mis hermanos también, todos estaban ya comprometidos
pero...todos, todos, ninguno me dejé de lado.

(Narcisa [Colombia, Medio, Viuda, FAM 2])I

Aunque el regreso de la mujer al hogar de los padres puede
representar también una pérdida de autonomia e intimidad con sus

propios hijos.

La pesada carga que para muchas de las mujeres entrevistadas
representaba el cuidado en solitario de los hijos, el trabajo y los
problemas derivados de sus condiciones economicas, agravaba la

angustia cuando se carecia de una sdlida red de apoyo familiar o
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de amistad® . En diez de los 18 casos analizados, no contaban con
redes de soporte 0 estas eran redes muy deébiles. Entre aquellas
mujeres que ya encabezaban hogares monomarentales en el pais
de origen, la emigracion representd en ocasiones, la pérdida del
apoyo de sus propios padres, amigos y entorno vecinal en cuanto al
cuidado de los hijos asi como de la transferencia de todo tipo de

recursos materiales y emocionales.

Sin embargo, en ocho de los casos las entrevistadas contaban con
una red de conocidos, amigos y familiares a los que pedir apoyo en
caso de necesidad material y / o emocional.

La existencia y fortaleza de la red puede significar la entrada o no a
la exclusién y al malestar biopsicoscial de estas madres y de sus
hijos. Son las familias en situacion de pobreza alta donde las redes

son mas débiles o ausentes.

La cuestién que me interesa resaltar es la escasa atencién médica a
este malestar y sufrimiento que puede degenera en enfermedades
mentales como la depresién. Si bien no se indag6é en profundidad
sobre esta cuestion, estudios sobre esta problemética indican que la
autopercepcion de la enfermadad, el reconocimiento simbdlico de
las enfermedades mentales, el manejo de informacion sobre la
atencién a la enfermedad o el idioma pueden ser factores que
dificulten el acceso al tratamiento (Lurbe 2006). La incidencia de las
enfermedades mentales a nivel mundial es del 14% y es la
depresioén la que genera mayor numero de afios de baja vividos. En

Espaia que el 15,7% de los hombres y el 22,9% de las mujeres en

* ( Guadalupe [Ecuador , Medio , Viuda , FAM4 ], Cata [ Pert , Alto , Nulidad ,
FAM1 ]y Marta [ Bolivia , Bajo, Separada , FAM91]) .
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Espafa presentaron alguna vez en la vida algun trastorno mental, y
5,2 y 11,4%, respectivamente, en los ultimos 12 meses Bones
Rocha, Pérez et al 2010) .

En relacidon a los factores asociados a una mayor prevalencia de
problemas de salud mental estan ser del sexo femenino, tener
enfermedades cronicas, estar desempleado/ o en baja laboral,
tener poco apoyo social y tener una posicion socioecondémica
desaventajada. Entre las personas que trabajaban, presentan
mayor prevalencia de problemas de salud mental los que tienen
contratos laborales precarios (temporales o sin contrato) y las
personas que tienen mayor nivel de estrés relacionado al trabajo
(21,7% hombres y 30,6% mujeres) (Bones Rocha, Pérez et al 2010)
También en este mismo estudio se comprueba que entre las
personas divorciadas o separada hay mas prevalencia y que las
mujeres presentan mayor prevalencia de mala salud mental que los
hombres

Otro aspecto a destacar es que pertenecer a clases sociales mas
desfavorecidas y tener un nivel de estudios mas bajo esta asociado
con una mayor prevalencia de problemas mentales para mujeres,
pero no para los hombres. En este sentido, se ha descrito que en
los trastornos mentales severos se observa un claro gradiente de
desigualdad, mostrando mayores prevalencias entre las personas

con menor nivel socioecondmico (Bones Rocha, Pérez et al 2010).

De modo que puede considerarse que las mujeres, de origen
inmigrante, con bajos niveles de estudios, pobres y con hijos a cargo
en solitario, tienen una alta probabilidad de padecer una enfermedad
mental. No reconocer o admitir una posible enfermedad mental como el

estrés, la ansiedad o la depresion, no querer o saber pedir ayuda a
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profesionales del &mbito de la salud mental, no tener a quién recurrir
para recibir apoyo emocional y material en la crianza de los hijos y
mantenimiento del ndcleo familiar, la insatisfaccion pero al mismo
tiempo la resignacion ante la dificil vida que se lleva, son claros
elementos de malestar familiar altamente presente en las familias que

fueron estudiadas.

Por otra parte, la pobreza no solamente se perpetua sino que ésta
genera unas expectativas sobre el futuro también pobres. Lo que se
evidencio en las expectativas laborales de las entrevistadas y en los
ingresos deseados. De algun modo se podria vincular a la cultura de la

pobreza.

Siguiendo a Oscar Lewis 1959, en su obra Antropologia de la
pobreza. (Cinco familias) se pueden identificar algunos elementos
de la cultura de la pobreza entre las mujeres entrevistadas. Con ello
lo que deseo es enfatizar cobmo la pobreza puede llegar a configurar
las expectativas sociales y de vida de estas mujeres y de sus hijos y
en ningun caso pretendo explicaciones culturalistas para legitimar
estas situaciones. Esta subcultura es considerada como una forma
de adaptacion a la situacion de carencias y no como un estilo de
vida, como la entendia Lewis. De hecho queda patente en esta
investigacion el analisis multidimensional de la pobreza. (....)
Comparto con autores como Wilson la creencia que cuando se de el
cambio en las condiciones que hangenerado la pboreza, esta
subcultura desapareceria (Barbieri y De Castro, 2001)

A nivel econémico, son mujeres que han presentado una lucha

constante por la vida. Donde sus situaciones laborales se han
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caracterizado por la precariedad, los bajos salarios y la
descualificacion como consecuencia de mercados laborales
segementados y discriminatorios. Mujeres que reconocen haber
aprendido a vivir con pocos ingresos y arreglarselas para llegar a
final de mes. Se trata de mujeres luchadoras, entregadas a sus

hijos, casi martires.

A nivel psicolégico, se trata de mujeres que mantienen un sentimito
de resignacion basadao en la relidad de su dificil situacion de vida.
Lo que se observa en las bajas expectativas de mejorar
econdmicamente y en la persistencia de sus situaciones

desfavorables también tras la emigracion.

Entre las caracteristicas sociales a nivel familiar destacaria la
tenencia de hijos en el seno deparejas consensuadas y la alta
incidencia de abandono de sus parejas y la situaciéon de desamparo
en que se colocan como resultado de las pocas ayudas sociales y
las dificultades de insercion laboral. También el hecho de tratarse

de familias muy centradas en la madre.

Sobre las condiciones de vivienda sorprende el elevado numero de
mujeres que declaré6 no desear cambiar de domicilio a pesar del
hacinamiento, la necesidad de compartir con otras personas y las

zonas o barrios en que estaban.

5.3.La persistencia de la pobreza entre los hogares
monomarentales extranjeros.

Una de las constataciones de este trabajo es que la pobreza en lo

hogares monomarentales extranjeros se perpetua.
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Para hacer una valoracién del grado de persistencia de la pobreza
entre las familias entrevistadas, se tomaron como indicadores los
afos que las entrevistada llevaban viviendo en Espafa y el nivel de
pobreza en el momento en que ser llevé a cabo la entrevista. Se
consider6é también la evolucion en la situtacio de la vivienda y del
amibto laboral y formativo. Asi como las redes familiares y de
apoyo. Se valor6 que estos resultaban los indicadores mas

sensibles de pobreza y riesgo de exclusion social.

La gran mayoria de las mujeres entrevistadas llevaban viviendo en
Espafia entre los 5 y los 11 afios®® . Si bien no se dispone de los
datos sobre los ingresos en el momento de la llegada y la evolucion
de estos, al considerar los ingresos medios anuales por persona de
estas familias extranjeras se identifica una clara y  fuerte

persistencia de la pobreza relativa o del riesgo de sufrirla.

Los casos de pobreza alta llevaban residiendo en Espafia entre 5 y
9 afios. Entre todos estos casos no se habia producido un cambio
significativo en el sector de actividad, y todas estas mujeres
trabajaban en el sector doméstico o de limpieza o hosteleria
(cocina, limpeza). De los ocho casos de pobreza alta, seis
declararon o no tener redes de apoyo o ser muy débiles. En ninguno

de estos casos, la situacion de la vivienda habia mejorado.

Entre las mujeres que vivian en una situacion de pobreza
moderada, aunque contindaban siendo pobres se observa cierta

mejora en el ambito laboral, algunos casos de mejera en la vivienda

% Con la excepcion de Lourdes [ Bolivia , Bajo, Divorciada - separada ,
FAM11 ] ( 3 afios ) ; Mercedes [ R.Dominicana , Bajo, Separada , FAM20 ] ( 3
afos ) y Cloe [Colombia, 33, Alto, FAM21],(1 afio ).
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(tres casos) y persienten mas las redes familiares y de ayuda

fuertes (cuatro de siete casos).

Por atlimo, en los tres casos en que no se vivia en la pobreza, entre
las dos mujeres que trabajaban se habia produjo una mejora
profesional y en uno de ellos también lo hace la situacion de la

vivienda. Solo en un caso se reconocen una red de amistad fuerte.
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Cuadro 16. Evolucion de las condiciones de vida.

PSEUDONI | GRADO EVOLUCION DE LA SITUACION DE LA EVOLUCION TIPO DE TRABAJO FORTALEZA DE LA Afo de
MO DE VIVIENDA EN RELACION A LA VIVIENDA RED llegada
POBREZA | COMPARTIDA
GUADALUP | Alta No puede hacer frente a los gastos de la Mismo sector. Limpieza Débil red de 2001
E hipoteca Mejora condidién laboral. Contrato indefinido | amistades. (8 anys)
Sin red familiar
SANDRA Alta No mejora la situacion de la vivienda. Mismo sector. Limpieza Débil redes de 2002
Continuan compartiendo piso. Mejora condicion laboral: contrato tempora amistades, (7 anys)
aunque miembro de
una congragacion.
No tiene red familiar
NEUS Alta No mejora la situacion de la vivienda. Mismo Sector. Limpieza 2000
Continuan compartiendo piso Subtitucién (contrato temporal) Red familiar (9 anys)
fuerte pero estrecha
JANINA Alta Igual Movilidad horizontal 2001
De empleada de hogar a empleada en hotel Red familiar (8 anys)
Contrato temporal fuerte y extensa
LURDES Alta Mejora ligeramente. Pasa de subalquilar No mejora. Pasa de empleada de hogar 2006
habitacion a alquilar un piso en la que ella externa a empleada de hogar interna (3 anys)
subalquila habitacién. Sin red
GLADIS Alta Empeora. Pasa de estar de alquiler a Empeora. 2002
subalquilar una habitacion para ella y sus Sin empleo Red familiar (7 anys)
hijos. muy débil
MARIA Alta No mejora Movilidad horizontal 2002
De empleada de hogar con contrato fijo a Red familiar (7 anys)
cocinera con contrato indefiniod muy débil
MARTA Alta No mejora la situacion de la vivienda. Mismo sector 2004
Continuan compartiendo piso Empleada de hogar Sin red (5 anys)
NARCISA Moderada Mejoran. Movilidad horizontal. 1998
Dejan de compartir alquiler y acceden a una Mejora la condicion laboral (11 anys)
vivienda en propiedad. De Camaera de hotel por horas sin contrato Fuerte red

a lavanderia con contrato fijo-discontinuo

de amistades
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PSEUDONI | GRADO EVOLUCION DE LA SITUACION DE LA EVOLUCION TIPO DE TRABAJO FORTALEZA DE LA Afiode
MO DE VIVIENDA EN RELACION A LA VIVIENDA RED llegada
POBREZA | COMPARTIDA
CARMEN Moderada Movilidad horizontal 1999
Empleada de hogar (10 anys)
Empleada servicio de limpieza con contrato
temporal NC
MONTSE Moderada Igual Mejora 2000
De empleada de hogar Red familiar fuerte (9 anys)
Coordinadora. Contrato indifenido pero estrecha
VIRGINIA Moderada | No mejora la situacion de la vivienda. Movilidad horizontal 1999
Continuan compartiendo piso De empleada de hogar interina a empresa (10 anys)
de limpieza con contrato temporal Sin red
INES Moderada Mejora ligeramente. Movilidad horizontal 2004
De empleada de hogar a vendedora en Red familiar fuerte (5 anys)
comer con contrato indefinido Familia extensa
MARGARIT | Moderada Mejora. Deja de compartir piso Mejora 1999
A De empleada de hogar a uxiliar de geriatria. Red familiar y de (10 anys)
Contato indefinido amistad fuerte
MERCEDES | Moderada Igual Empeora. Red familiar y de 2006
No tiene trabajo amistad muy débil (3 anys)
CLOE No No mejora la situacion de la vivienda. Estudiante de doctorado Si red familiar 2006
pobreza Continuan compartiendo piso Red de amistades 1 afio
fuerte
CATA No Milloren les condicions de I'habitatge. Deixen Mejora Débil red amistades 1999
pobreza de compartir Empleada de hogar (10 anys)
Autbnoma y formadora
JUANA No No mejora la situacion de la vivienda. Mejora Sin red familiar. 1 any
pobreza Continuan compartiendo piso De empleada de hogar a administrativa con Débil red amistades

contrato indefinod

Fuente: Elaboracion propia
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En los casos concretos de viudedad, las entrevistadas afirmaron que su
situacién econdmica se vié especialmente agravada desde la muerte de la
pareja, en un caso esta situacion de pobreza superaba el afio y en otro mas
de cuatro. Ambos casos de viudeada son los casos mas graves de probeza

presistente y riesgo de exclusion social hallados a lo largo del estudio.

Por otra parte, si se consideran la evolucion laboral, muchas de las mujeres
consultadas no habian conseguido cambiar sus situaciones laborales de
inicio. Aungque un gran numero de ellas empezaron su trayectoria laboral en
Espafa en situacion de irregularidad y consiguieron regularizar su situacion
administrativa y laboral, gran parte de los contratos con los que estaban
trabajando eran temporales. También result6 comun entre estas mujeres
complementar la jornada laboral con trabajos sin contratos como

trabajadoras domesticas.

En defintivia se confirma que entre las mujeres entrevistadas prevalecian
las situaciones de pobreza persistente , de entre las cuales 10 presentaban
una situacion de riesgo de exclusion social si consideramos la combinacion
de los siguientes elementos : bajo nivel de ingresos derivados de las bajas
rentas del trabajo y de la ausencia de la manutencién de los padres de sus
hijos e hijas ; precarias condiciones laborales [ contratos temporales en el
sector de la limpieza , hosteleria, similar ] e imposibilidad de movilidad
laboral ascendente, dificultades de acceso a la formacion, precarias

condiciones de la vivienda y la debilidad de las redes de amistad y familiar.
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CAPITULO 6.LLOS EFECTOS DE LA POBREZA EN LAS NINAS
Y NINOS QUE VIVEN EN HOGARES MONOMARENTALES
LATINOAMERICANOS

Numerosas investigaciones avalan la existencia de una correlacion positiva
entre pobreza y riesgo de sufrir bajo rendimiento educativo derivado de la
privacion de determinados bienes y recursos. Ha quedado demostrado que en
el caso de las familias entrevistadas, con la excepciéon de 3 casos, los hogares
monomarentales extranjeros (15 familias) sufrian una situacién de pobreza -
independientemente del nivel sociocultural de la madre- y un numero
considerable -10 familias extranjeras- sufrian una situaciéon de riesgo de
exclusion social. Las causas principales que generaban esta situacion estaban
relacionadas con la falta de apoyo econdmico por parte de los padres de los
hijos en los casos que la monomarentalidad se habia producido por ruptura de
la pareja, o por la ausencia de pensiones de viudedad, junto con las situaciones
laborales de estas mujeres de origen inmigrante, asi como por la debilidad de

las redes familiares y de amistad.

En una primera aproximacion al andlisis de las entrevistas realizadas con
madres e hijos y al tomar como indicador los ingresos anuales medios por
unidad de consumo de estas familias, se confirma que son los hogares con
menos ingresos los que presentan unos resultados académicos mas bajos®’.
Tomando los 21 casos de la muestra, y por tanto incluyendo también los casos
espafioles, la correlacion entre nivel de ingresos y rendimiento seria
considerable -aunque no determinante- y positiva (valor = 6,8). Si sélo

tomamos los casos de nifios extranjeros el valor no varia.

3" A partir de la media de notas de los trimestres cursados en el momento de la
entrevista a los menores, se construyeron cuatro tipologias de rendimiento académico:
rendimiento bajo, aquellos con una nota media o inferior al 4,9; rendimiento medio-
bajo, notas comprendidas entre el 5 y el 59 y con asignaturas suspendidas;
rendimiento medio, notas entre el 6-6,9; y rendimiento alto, notas iguales o superiores
a’.
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Grafico 5. Correlacion entre el rendimento académic oy el nivel de ingresos
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Fuente: Elaboracién propia

Gran parte de los valores medios de notas mas altas se sitian entre los valores
de ingresos mas elevados. No obstante existen casos donde no se produjo una
clara correlacion entre pobreza y rendimiento académico. Por lo que hay que
sugerir, tal como lo hacen los estudios internacionales, que el efecto de la
pobreza sobre los rendimientos educativos de nuestros entrevistados era
considerable pero no determinante, una vez se controlan otros factores
correlacionados con la renta familiar, como son el nivel educativo de los
padres, -en nuestro caso el de la madre-, su "capital cultural" o el nivel de
apoyo y de atencién que dan a sus hijos / as. Por otra parte, todos los casos
entrevistados manifestaron su deseo de seguir estudiando, por lo que no se

detectaron casos de deseo de abandono escolar.

Cabe destacar, ademas, que la investigacibn empirica acumulada detecta
efectos mas robustos de la renta familiar en las capacidades cognitivas y los
rendimientos educativos durante los primeros afos de la infancia que mas
adelante, durante la adolescencia y / o la -juventud (Brooks- Gunn y Duncan,
1997: 61-62, citados por Mari-Klose, 2009). Ciclos vitales donde se
encontraban gran parte de los menores entrevistados. En el caso de los nifios y
nifias extranjeros estudiados, se deben afadir que elementos tales como el
tiempo de escolarizacion en Espafia y la experiencia educativa previa, asi

como el tiempo de separacion de los padres -en aquellos casos en los que
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hubo reagrupacion familiar- y las condiciones de vida de estos menores

durante el tiempo que permanecieron en el pais de origen con sus cuidadores.

6.1.Los efectos de la pobreza en el entorno de estudio, el acceso al
material escolar y a la diversidad de experiencias

Lo primero que vale la pena sefialar como elemento coincidente entre los casos
de bajo rendimiento escolar es el escaso nivel de ingresos por unidad de
consumo que tenian las familias de estos chicos y chicas, y donde ademas
predomina un nivel de estudios de las madres entre bajo y medio. Mientras que
entre los rendimientos medio-bajo, también se encuentraban familias con
rentas mas altas, -siendo uno de los casos espafiol donde la madre tenia un
nivel académico alto-, aunque predominan los niveles de estudios de las
madres bajo-medio. Contrariamente entre la mitad de los casos de rendimiento
alto (3 casos) la madre tenia un nivel de estudios superiores. Por lo tanto, se
evidencia como una relacion previa entre pobreza y rendimiento académico es
la que existe entre el nivel educativo de las madres y su situacion
socioecondmica anterior a la emigracion. En este sentido debemos considerar
gue algunas de las mujeres entrevistadas sufrieron una disminucién de su nivel
y estatus econdmico con la inmigracién, aunque su estatus social en su pais de

origen fuera alto.

Por otra parte, al considerar los efectos de la pobreza en el acceso al material
escolar para la estimulacion académica y el entorno fisico de estudio que los
nifios tenian en su casa, se ha descubierto entre las chicas y los chicos de bajo
y medio-bajo rendimiento un hecho relevante. Por un lado, se ha podido
verificar que en todos los casos de bajo rendimiento, los entrevistados
declararon tener el material escolar necesario en cuanto a libros, diccionarios,
etc. Empero, ninguno de estos chicos y chicas -con la excepcion de un caso,
Genoveva-, disponian de ordenador y conexion a Internet en su casa, elemento
gue se ha revelado como algo esencial en el actual entorno educativo. No
obstante, sélo en dos casos de perfiles de rendimiento bajo y medio se

consider6é como un material necesario. Resulta muy interesante constatar que a
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medida que se encontramos rendimientos educativos mas altos, la presencia
del ordenador en casa era mas habitual. Asi, entre los nifios con rendimiento
medio-bajo, 5 de los 8 casos tenian acceso a la red desde casa. Y entre
aguellos con rendimientos medio y altos, de 9 casos 7 tenian ordenador y
conexion a internet. Por lo tanto, es un hecho manifiesto que este "recurso”
educativo es principal elemento principal de desigualdad en el acceso a
recursos educativos basicos. A tenor de la exigencia, esencialmente en niveles
de educacion secundaria, de la utilizacion de procesadores de textos y la

busqueda de informacion especifica para la realizacion de trabajos de curso.

Genoveva: Quizas si que me haga falta por ejemplo un poco de Internet
y el ordenador... O, a veces, me mandan hacer dosieres en ordenador y
a veces no lo puedo hacer

E: ¢Y donde los haces?

G: No tengo. A veces no me queda tiempo para ir al ciber, o no tenemos
mucho dinero para ir al ciber. Una sefiora, una de las jefas de mi mami,
voy alld y los hago a veces. Y los hago si. Ella nos ayuda también en
ese aspecto del Internet, ella tiene ordenador y claro, a veces como no

les cuesta tanto pues...les da igual que me lo dejan un rato >>

(Genoveva, [Ecuador, 16 afios, FAM5],Rendimento bajo)

Entre los menores entrevistados se identifica un discurso en que no parece
indentificarse dificultades para acceder a recursos educativos elementales
como libros o internet. No obstante, el relato de las madres confirma que en
muchos casos el material escolar, como son los libros de texto, era dejado por
la escuela o bien pasan de unos hermanos a otros (FAM5, FAM14, FAM13,
FAM12). Lo que pone de de manifiesto las dificultades de estas familias para
disfrutar y acceder al material escolar basico. A pesar de la percepcion
inocente de los jovenes respecto a su entorno econémico, lo cierto es que las
madres llevan a cabo un gran esfuerzo para poder asumir los costos indirectos
de la escolarizacibn como son los libros, el acceso a internet o actividades

extraescolare. Cuando se elabord en un capitulo anterior el analisis del gasto
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ya se indico que los libros escolares eran el principal gasto educativo de la
mayoria de las familias. Aun asi, si se considera el total de familias donde los
nifios tenian rendimientos bajos y medio bajos, sélo en 6 casos -de un total de
12- reconocieron tener becas para financiar parte del material escolar o el

comedor. Estos fueron Alan®®, Genoveva®, Jana®, Pilar*!, Adrian** y Robert*.

En relacion ahora al entorno y el lugar donde estudian estos nifios y nifias, este
elemento es donde incide de manera mas acusada la pobreza en los hogares
monomarentales extranjeros. Ya se andalizO como la vivienda es uno de los
indicadores mas sensibles de pobreza entre estas familias, lo que ocurre
debido a las dificultades de acceso a la compra y el alquiler y especialmente al
hecho de que gran parte de estos hogares se vean en una situacion forzada de

vivienda compartida.

En este sentido, todos los nifios y niflas de perfil de rendimiento escolar bajo
compartian habitacion, algunos de ellos con la propia madre y / o los
hermanos. Mientras que también entre aquellos con rendimiento medio-bajo
predominaban las situaciones de habitaciones compartidas. En concreto, 9 de
los doce casos de rendimiento bajo y medio-bajo compartian habitacién. Son
casos como el de de Héctor (FAM9), o Jana (FAM7), donde la madre y los

hijos vivian en una misma habitacion subalquilada.
“Jana: ...una cama para mi hermano y mi madre, y una cama para mi.
Entrevistadora: ¢y tienes mesa de... para hacer los deberes?
J: No, en la habitacién no porqué no cabe.
E: iAh, vale!
J: Lo hacemos en... yo lo hago en... enla cama(...)

E: (...) ¢COmo te imaginas un sitio ideal para estudiar? El que te gustaria

tener.

% Alan (Ecuador, 16 afios, FAMO4), rendimiento Bajo.

% Genoveva (Ecuador, 16 afios, FAMO5), rendimiento Bajo.

9 Jana (Ecuador, 14 afios, FAMO7), rendimiento Bajo

“! pilar (R.Dominicana, 14 afios, FAM13), rendimiento Medio-Bajo.
2 adrian (Perd, 15 afios, FAMO08), rendimiento Bajo.

3 Robert (Espafia, 12 afios, FAM12), rendimiento Medio-Bajo.
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J: Pues no sé, un escritorio para mi solay... y estar sola porque... con mi

hermanos,... con mi hermano y mi primo hay un tanto de jaleo en casa.”
( Jana [Ecuador, 14 afios, FAMO07], Rendimiento Bajo)

A pesar de que entre los perfiles de rendimiento alto y medio también se
hallaron casos de habitacion compartida, estas situaciones aparecieron en
menor proporcion (4 de 9 casos, siendo todos ellos extranjeros y en ningun
caso sucedio entre las familias espafiolas de control). Aunque lo cierto es que
tener como espacio de estudio el comedor es un hecho habitual entre estos
perfiles de rendimiento académico bajo y medio bajo (7 de los 12 casos) dada
la poca adecuacién de la habitacién para el estudio: falta de espacio, escasez
de luz natural; habitacion compartida, falta de mobiliario apropiado, etc.. Y
ademas, el comedor suele estar ocupado por otros miembros del hogar, donde
esta el televisor generalmente encendida en el momento del estudio o la

realizacion de los deberes.
Entrevistadora: ¢ En qué lugar acostumbras a estudiar de la casa?

Adrian: En mi habi...mas, mas veces en la sala. Por ahi me da mas la

luz, mas la luz, en el otro mas la lamparita y me molesta el ojo y...
E: ¢ En la sala que es el comedor?

A: Si. El comedor

E: El comedor. ¢Y crees que es lo idea estudiar ahi?

A: no...no es que sea lo ideal es que es por la luz, es que cuando estoy
escribiendo la lamparita me hace dafio los ojos y...me voy a la sala,

estoy mas amplio, mas grande”.

(Adrian (Peru, 15 afos,FAM 8], Rendimiento bajo)

Pero también en los casos de rendimiento alto también es bastante comun
utilizar el comedor como lugar de estudio. De 6 casos de rendiemiento alto sélo

dos reconocieron tener un lugar adecuado para estudiar.
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De modo que el entorno fisico es mas el resultado de la situaciéon de pobreza
de estas familias que un factor que parezca incidir fuertemente en el
rendimiento escolar. Aunque. Es decir, hay chicos y chicas de la muestra con
entornos pocos adecuados que tienen buenos rendimientos educativos. De
modo que este elemento no influye notablmente, aunque esta claro que un mal
entorno tampoco ayuda. Son otros los componentes se han revelado con
mayor fuerza explicativa: la autorregulacion del estudio y su relacién con la
estimulacion y la implicacion de los padres en la experiencia educativa de los

hijos. Desarrollaré estos hallazgos en el préximo subapartado.

Antes deseo terminar de explorar otro factor medioambiental del entorno
familiar que genera un fuerte impacto en la vida de estos jovenes, como es la
realizacion de actividades extraescolares que ayuden a proporcionar diversidad
de experiencias. En este punto, las fragiles situaciones econdémicas que vivian
muchas de las familias entrevistadas ejercian un impacto negativo en la
realizacion de actividades extracurriculares. El acceso a este tipo de
experiencias es un claro obstaculo para aquellos nifios cuyas familias no
pueden sufragar este gasto indirecto de la educacion. Solo once de los
veintiln casos entrevistados reconocieron realizar actividades extraescolar. La
mayoria de ellos de caracter deportivo, sobre todo en el caso de los chicos (7

chicos y 4 chicas).

Entre aquellos menores que reconocieron no hacer ninguna actividad
extraescolar, sélo se encuentra un caso de no pobreza. El resto vivia en

situaciones familiares de pobreza moderada y alta.
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Cuadro 17. Hijos e hijas de madres extranjeras que no realizan actividades

extraescolares, por rendimiento escolar y nivel de pobreza

PSEUDONIMO RENDIMIENTO ESCOLAR SITUACION DE POBREZA
MARTINA Alto 7-10 NO POBREZA
GENOVEVA Bajo 0-4,9 ALTA

JANA Bajo 0-4,9 ALTA

CARLOS Bajo 0-4,9 MODERADA

SAMULE Medio 6-6,9 MODERADA

RUTH Medio-Bajo: 5-5,9 MODERADA

JUANJO Medio-Bajo: 5-5,9 ALTA

ARIADNA Medio-Bajo: 5-5,9 MODERADA

OMAR Medio-Bajo: 5-5,9 ALTA

Fuente: Elaboracion propia

Los casos de Carlos, Juanjo y Martina me resultaron especialmente llamativos
porque demuestran como la emigracion y las condiciones familiares en Espafia
puden conllevar la pérdida o reduccion notable de diversidad de experiencia.
Por ejemplo, Martina, antes de la emigracion, tomaba clases de inglés, ballet,
folklore, guitarra y pintura. En el momento de la entrevistas solo realizaba
inglés. Mientras que en Espafia no realizaba ninguna actividad. O Juanjo, que
en su pais practicaba la natacién. Y Carlos, que practicaba basquet y baseball.

Finalmente, creo que importante insistir en que la reduccién de las relaciones
familiares limitaban también los espacios de relacién de los jovenes. Por lo que
es bastante significativo que gran parte del tiempo que las niflas y nifios
pasaban con la familia, especialmente con la madre y los hermanos, lo dedican

a estar en casa, viendo la tele y "no hacer nada".

6.2.La autorregulacion del estudio: clave de la estimulacion y del
éxito escolar.

Una de las variables estudiadas en relacién al ambiente sociofamiliar de estos
hogares monomarentales fue la estimulacion que generan las madres a los
hijos ante los estudios. Aunque se sabe que existen otros elementos
especificos del hecho migratorio que pueden incidir en el grado de éxito

escolar, como la edad a la que el nifio o la nifia se incorpora al sistema
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educativo espafiol y el tiempo que lleva viviendo en Espafia, lo cierto es que a
la luz de los resultados de esta investigacion he podido constatar que estos
elementos resultan tener menos peso explicativo que la variable motivacion-
interés de la familia y su influencia en la autorregulacion de los del estudios.
Estudios que he realizado posteriormente donde se ha indagado mas sobre el
asunto asi lo indican (Alcalde, 2015). También el estudio de Marga Mari-Klosé
(2010) demuestra que la estructura del hogar, en el caso de los hogares
monomarentales, tiene menos efecto explicativo del rendimiento escolar que el

seguimiento parental.

La estimulacion por el estudio comienza con frecuencia con la ensefianza de
unas pautas de estudio y la realizacion de responsabilidades marcadas por
unos horarios. Por lo que es fundamental conocer el papel de la familia tiene
en la autorregulacion de los estudios de los hijos. Y para ello deben estudiarse
las formas en que padres y madres se implican en los procesos educativos de
sus descendientes. Como por ejemplo en aspectos como la organizaciéon del
tiempo y de las estrategias de estudio. Y es precisamente en estos dos
elementos donde mas claramente se identifican las diferencias entre aquellos
entrevistados que tenian rendimientos altos y los que tenian rendimientos
bajos. Asi, gran parte de los casos de rendimiento bajo y medio-bajo no tenian
una organizacion clara para el estudio —“Estudia si tienen exadmenes o
deberes”- como tampoco tenian técnicas de organizacion de los tiempos y de
las formas de estudio. Igualmente, el nimero de horas invertidas eran, en
ocasiones, claramente insuficientes y en otroas variaba segun si tenian o no
examenes. Mientras que en los casos de rendimiento alto, las horas dedicadas
al estudio diariamente acostumbraba a ser muy superiores, constantes y

planificadas.

"Entrevistadora: Vale. ¢Cuanto tiempo dedicas al estudio fuera del

horario escolar?
Adrian: Veinte minutos.
E: ¢Por dia?

A: Si.
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E: ¢ Pero haces deberes, estudias...?

A: Veinte minutos. Estudiar y deberes incluidos veinte minutos.

E: ¢ Como te organizas para estudiar?

A: No me organizo, miro lo que voy a tener manana lo que pueda pueda,

esto y esto.

E: ¢Pero me refiero, tienes alguna estrategia, técnica de estudio?
Estudiar con los amigos, hacerte resumenes...

A: No. Yo lo que copio en clase me lo miro y ya estd. No hago mas.

(...
E: Vale. Entonces ¢(COmo te preparas los examenes?

A: Es que no los apruebo casi todos. Voy suspendiendo.

(Adrian, [Peru, 15 afios, FAMO08] rendimiento bajo)

Entrevistadora: ¢Cuanto tiempo dedicas a estudiar fuera del horario

escolar?

Jana: Pues depende de cuando... cuantos deberes me mandan.

Porqué... dos horas... media hora... una hora, no sé... una hora...

E: depende de los deberes

J: depende...

(Jana, [Ecuador, 14 afios, FAMO7], rendimiento bajo)

"Entrevistadora: ¢ Te vas a la biblioteca por las tardes?

Lucia: Claro, todas las tardes me voy a la biblio, me estoy mas o menos
desde las 17:30 hasta las 20:30 una cosa asi, y hago los deberes, voy

leyendo, voy, voy haciendo las cosas para que no se me acumulen "

(Lucia [Espafia, 16 afios, FAM18], rendimiento alto)
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Entrevistadora: Vale. ¢ Cuanto tiempo dedicas a hacer los deberes fuera
del horario escolar? Mas o menos...

Lucia: Mas o menos dos o tres horas.
E:¢Al dia?
L: Si

(Lucia [Espafia, 16 afios, FAM18], rendimiento alto)

Se sabe que la autorregulacion del estudio esta influenciada por la implicacién
parental. Martinez-Pons (1996) define la implicacion de la familia en el proceso
de autorregulacion a través de cuatro tipos de conductas: modelado (cuando la
conducta de los padres ofrece ejemplos de autorregulacion en sus diversas
fases y formas para poder ser observados e imitados por sus hijos) seria
claramente el caso de Laura; estimulacion o apoyo motivacional (cuando los
padres favorecen la persistencia de los hijos ante condiciones adversas), un
ejemplos seria el de Marta; Facilitacién o ayuda (cuando los padres facilitan el
aprendizaje aportando recursos y medios); y recompensa (cuando los padres
refuerzan aquellas conductas o secuencias que impliguen algun grado de

autorregulacion).

Laura: Pues... pues... ves a saber ¢no? Pero yo creo que no, porque yo
de siempre he sido asi muy, muy, de hacer las cosas bien, desde

pequefia, siempre o perfecto o nada, entonces...
Entrevistadora: Muy bien.

L: Eso ha sido de que me lo habra inculcado mi madre, porque mi madre
es igual, o sea, cuando, tiene que cortar una cosa, un papel o lo corta
recto recto recto o lo rompe, lo tira y vuelve a cortarlo otra vez. Asi que

YO creo que eso es por parte de mi madre (rie)
(Laura [Peru, 16 afios, FAM1], Rendimiento Alto)

Otros autores como Zimmerman (2000 citado por Gonzalez Pineda et al

(2002)) estructuran este proceso en tres fases: inicial (que incluye tanto el
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analisis de la tarea como la revision de la propia motivacion, creencias y
orientacién a meta), ejecucion y control voluntario (procesos que tienen lugar
durante el trabajo sobre la tarea) y autorreflexion (sobre el resultadoy las
consecuencias del mismo y que incidird sobre la fase inicial del siguiente
comportamiento de autorregulacion del aprendizaje) (Gonalez Pineda et al,
2002).

En este sentido, un hecho particular de los nifios y niflas reagrupados por estas
madres es el tiempo de separacion y la ausencia de las figuras maternas y
paternas en el pais de origen durante el periodo en el que se han de fijar las
pautas que puedan garantizar la autorregulacion de los estudios. Con
frecuencia los menores se separan de las madres a edades en las que
comienzan sus experiencias escolares quedando la responsabilidad de la
estimulaciéon y el seguimiento académico en manos de otros cuidadores
(abuelas, tios / as, padre), que en ocasiones relajan estos tipos de normas. Por
este motivo, me parece importante considerar en este tipo de estudios las
experiencias educativas previas a los paises de origen y el tipo de atencién e
implicacion de los cuidadores los cuidadores en relacion a los estudios. Y
augneu aqui no se recogieron de forma extensa indicadores como el tiempo de
dedicacion de los cuidadores y las caracteristicas de este seguimiento, de los
discursos de los menores entrevistados se puede desprender que entre los
nifios con rendimientos mas bajos predominaba un seguimiento bajo o nulo por

parte de los cuidadores.

“Genoveva: Yo sola. Siempre yo sola, desde la primaria yo sola siempre.
Casi no [me ayudaban], por eso, en ese ambito, en lo escolar siempre he
sido independiente. Tenia que desenvolverme sola. Estudiaba,
arreglaba mis libretas y todo. Siempre yo sola.”

(Genoveva [Ecuador, 16 afios, FAM 5], rendimiento Bajo )

Entrevistadora: Y entonces alli te quedaste con tu padre
Adrian: Si ese afio me quedé, ese afio. Si, ese afio me quedé con mi

padre.

173



E: Y ese afio te quedaste con tu padre. Y lo de las notas...

A: Ahi iba bajando descomunalmente.

E: ¢lbas bajando?

A: No se preocupaba. Iba a ir al colegio pero de que... o sea, el me
mandaba ir al colegio pero no iba.

E: ¢ T4 no ibas?

A: No iba. Y... noiba no.

E: ¢Y qué hacias?

A: Pues... es que en mi colegio no pasan lista, ahi vas, vas o no vas, da
igual. No llaman a las casa.

E: pero eras pequefio ¢no?

A: Nueve aios, ocho afos, ocho. Diez no tenia, nueve no, tenia ocho
afos casi nueve. Pero si, a veces iba al colegio, a veces me iba a la

casa de uno, de un nifio a jugar y ya esta.

(Adrian [Peru, 15 afios,FAMS8], rendimiento Bajo)

"Entrevistadora: Y mientras tu madre estuvo aqui, aqui, ¢como te iba en
el colegio con las notas?

Carlos: Pues, buf, normal, no muy bien, normal me iba

E: ¢Y tu padre te supervisaba la asistencia a clase, las notas...?

C: Las notas si. La asistencia a clase también porque era obligado ir al
cole.

E: ¢Y como lo hacia? ¢ Te regafiaba o te recompensaba si lo hacias
bien...?

C: No. Porque la costumbre ¢ sabe? me acostumbré a ir al cole sin nadie

mandarme. Cuando no iba pues yo le decia. Y eso

(..) "E: Vale. ¢Y quién te ayudaba en casa con las tareas del cole?
C: Pues...a veces, yo mando un amigo y eso, porque mi padre trabajaba
y nunca me podia ayudar. Habia veces que me explicaba algo pero la

mayoria de veces era con el libro o con algin amigo o eso

E: ¢ Pero un amigo de tu clase? ¢ De tu edad?
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C: Si”

(Carlos [R.Dominicana, 15 afios, FAM14], rendimiento Bajo)

No obstante, las experiencias de los nifios y niflas durante el tiempo de
separacion y en relacion a la implicacion educativa de sus cuidaores puede ser
totalmente diferente y positiva. El estudio que llevé a cabo con familias
dominicanas en Barcelona un Nueva York acerca de las estrategias de
implicacion parental de las madres durante el periodo de separacion,
demuestra coOmo pueden mantenerese pautas de implicacion directa o formas
de control ejercidas por los cuidadores y monotorizadas por las madres desde
el pais de emigracion. (Alcalde, Hernadndez, 2015). Ayudando asi a los
pequefios en sus experiencias escolares y en la adquisicion de pautas y

normas que les permitan la autorregulacion del estudio.

6.3.La implicacién educativa de las madres latinoamericanas
jefas de familias monomarentales.

El tiempo que los padres dedican a sus hijas e hijos es una de las principales
inversiones que pueden realizar para su bienestar presente y en sus
oportunidades vitales futuras. Por este motivo, déficits de atencion y en el
apoyo parental afectan desfavorablemente el desarrollo precoz de las aptitudes
y talentos de nifias y nifios (Azul 1999, Azul y Currie 2004, Cunha et al. 2005,
Citados en el Informe de la inclusion social en Espafia, 2008) y, posteriormente,
a sus rendimientos académicos (Mari-Klose et al. 2008) (Citado en el Informe

de la inclusion social en Espafia 2008).

Para poder analizar el interés de las madres por la actividad académica de los
hijos, previamente debe considerarse que todas las madres entrevistadas
estaban muy “interesadas" en el éxito escolar de sus hijas e hijos y se
preocupan por su educacion. Existen discursos en el ambito de la educacién
que insisten en que los peores resultados de las alumnas y alumnos
extranjeros se deben a una falta de interés de las familias por la educacion.

Nada mas lejos de la realidad empirica, que demuestra que las expectativas e

175



interés por los estudios es mas alto entre las families de origen inmigrante que
entre las autdctonas (Alcalde, 2007). Lo que resulta facil de entender entre las
madres que han protagonizado y liderado el proyecto migratorio familiar, dado
que el indicador de éxito de esta decision de migrar radica precisamente en el
exito escolar de los hijos. La escuela, es el instrumento que puede garantizar
el éxito social y econdmico de los descendientes, que en definitiva, es el
principal objetivo del proyecto migratorio (Alcalde, 2008).

Por lo tanto, resulta mas mas conveniente hablar de implicacion de las madres
en el proceso de aprendizaje de los hijos en lugar de “interés” por su
educacion. Las investigaciones realizadas desde el ambito de la psicologia
sobre la fuerza explicativa que la familia tiene sobre el rendimiento académico
concluyen gue las conductas de implicacién de los padres en el proceso de
aprendizaje de los descendientes tienen un mayor poder explicativo que las
caracteristicas de la familia en si misma. Y al mismo tiempo, los aspectos
estructurales influyen a vez en el tipo de implicacion de los padres (Patrikakou,
1996; Paulson, 1994, citado por Gonalez Pineda et al (2002)).

De modo que lo importante, es hacer mayor énfasis en el estudio de la
estructura de oportunidades de estas madres para implicarse en la educacién
de sus descendientes y en sus experiencias escolares. Algunos de estos
elementos estan claramente relacionados con las caracteristicas
socioculturales de estas mujeres, mientras que otros lo estan con el hecho
migratorio y las condiciones materiales de vida en la que se ven estas familias

monomarentales.

En relacion a los factores socioculturales de la madre, y partir del andlisis de
las entrevistas y en concordancia con los resultados de investigaciones previas
(Alcalde, 2007 (a), 2007 (b), 2008.), se confirma que las limitaciones que tienen
las madres extranjeras que encabezan familias monomarentales para realizar

satisfactoriamente el seguimiento escolar de los hijos radican en:

a) Lo niveles de estudios y el grado de comprension del curriculum de las hijas

e hijos. Asi, se corrobora que predominabann los estudios primarios y
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secundarios entre las madres con hijos de rendimiento bajo, medio-bajo-y

medio.

“Entrevistadora: ¢Entonces te ayuda alguien con los deberes del

colegio?

A: No, pero lo hago yo solo. Mi madre a veces le pregunto, no sabe,

pero yo solo lo hago. Lo que intento...lo que puedo hacerlo solo.

E: ¢Pero t0 madre supervisa lo que haces? Te mira las notas...

A: La agenda.
E: Te supervisa la agenda.

A: Porque ahi claro, ella me dice tu me apuntas lo que tienes que hacer
cada dia. Claro, yo a veces, le engafio, no no, no tengo no tengo. Le

ensefo los dias que no hay nada”.

(Adrian [Peru, 15 afios, FAMO08], rendimiento Bajo)

b)Los horarios laborales y los problemas de conciliacion familiar y el desgaste
fisico que generalmente conllevan los Ttabajos manuales y poco cualificadas

gque desempefian las mujeres migradas.

E: vale, ¢crees que tu madre esta implicada en tu vida educativa?
Ignacio: Hombre la verdad, mi vida educativa, esto, mi madre ha vivido
siempre ha vivido con su trabajo y su esto, y no ha estado lo mayor
posible para ocuparse de mi pero... lo ha hecho lo mejor posible, creo
yo. Para mi lo ha hecho lo mejor. No ja podido, lo ha intentao, pero si, si

que lo ha hecho.

(Ignacio [Colombia, 15 afios, FAM15], Rendimiento Medio)

“Belén: Si, porque mi madre nunca esté en la tarde. Bueno, antes siempre
estaba en la tarde, y trabajaba en la mafiana pero ahora, como ha cambiado de
trabajo, pues no esta en la tarde, pero en la mafiana si, y como yo no estoy en

la mafiana pues... (Sonrie)”
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(Belén [Peru, 12 afios, FAMO03], Rendimiento Alto)

c) El desconocimiento del sistema educativo del pais de destino, en este caso

el espafiol.

d)EIl desconocimiento de la lengua vehicular del centro educativo.

Entrevistadora: Tu madre, vale ¢las supervisa? Esta muy al tanto de
cuando te tienen que dar por ejemplo las notas o... ¢sabe cuando tu le
tienes que entregar los boletines o cuando tiene que ir a reunién?
Jana: Si, pero a las reuniones casi no va porqué ella puede pedir... para

ella sola.
E: ¢Una cita para ella?
J: Si, porgue como no sabe catalan.

Jana [Ecuador, 14 afios,FAMOQ7], rendimiento Bajo)

e)La falta de apoyo por parte de la figuras paternas y de otros miembros de la

familia.

Debe considerarse también que la ayuda de los padres en las tareas escolares
es menos intensa cuando el rendimiento de los hijos es bueno y cuando estos
atienden niveles escolares superiores. Lo que se explica por el mayor nivel de

autonomia adquirida.

Por otra parte, y en relacibn a la implicacion de las madres, la
monomarentalidad y la escasez de redes familiares hace que esta esta tarea
recaiga en solitario en las madre, especialmente cuando el nifio o la nifia no
tiene hermanos mayores u otros adultos en casa. Es importante comprender

guee el hecho migratorio en estas familias conforma una vida cotidiana donde
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la figura paterna esta totalmente ausente. Esta misma circunstancia, junto con
la dificultad que representan los procesos de reagrupacion familiar de los
ascendientes (abuelos, abuelas), delimita enormemente la red familiar de

apoyo.

En consecuencia, en todos los casos de rendimiento bajo, los menores
reconocieron no contar con la ayuda de la madre y / 0 de ninguna otra persona
para realizar los deberes. Mientras que entre aquellos que tenian un
rendimiento medio-bajo en los casos que recibian apoyo (3 de 6 casos) estos
eran de la madre y hermanos mayores u otros familiares (Robert**, Pilar*;
Ariadna®®). Contrariamente, en los casos de rendimiento medio y alto, de los
nueve casos, cinco reconocieron contar con el apoyo de la madre u otro
familiar, mientras que cuatro de ellos no. Igualmente, el numero de nifios y
nifias que declaron estudiar solos entre los rendimientos mas altos es notable.
Tres de seis alengaron que o bien no lo necesitaban porque no les generaba
dificultad o bien porque estan acostumbrados a organizarse y desplegar
estrategias de estudio. Es decir, eran nifios con una alta autorregulacion de los
estudios que habian adquirido a lo largo de los afios. No obstante, y en cuanto
al seguimiento de las madres del dia a dia de la actividad escolar, debemos
tener en consideracion que en términos generales parece que este se relaja a
medida que los hijos crecen y pasan a instituto, aumentando su autonomia

personal.

Por ello, este "interés" por los estudios de las hijoas e hijos, cuando tratamos
con nifios y niflas que cursan estudios secundarios, debe medirse con otros
elementos como el grado de conocimiento de la agenda de examenes, el tipo
de deberes que tienen que hace, fechas de entregas de trabajos, conocimiento
del profesorado, asistencia a las reuniones del centro, etc. Sin embargo, un
indicador que resultd muy sensible a esta cuestion fue la modelacién del
caracter que re recogié con la pregunta del cuestionario ¢En qué aspecto

piensas que tu madre esta mas sobre ti?

* Espafia, 12 afios, FAM12, rendimiento Medio-Bajo
> R.Dominicana, 14 afios, FAM13, rendimiento Medio-Bajo
“® R.Dominicana, 13 afios, FAM10, rendimiento Medio-Bajo
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Se constatd que la mayoria de los chicos y chicas de rendimiento bajo y
medio-bajo reconocieron que los estudios no eran el principal aspecto sobre el
gue sus madres estaban mas encima de ellos, destacando cuestiones como el
comportamiento en casa, la participacion en las tareas del hogar, la relacion

madre-hijo / a, etc ..
Alan: jen la casa!
Entrevistadora: En ordenar la casa.
A: Siy... 0 sea, yo ordeno pero lo que pasa que...
E:... ¢tenéis maneras distintas?

A: Si, si, si, ... es muy... muy estricta, ¢sabes? Y le gusta todo perfecto

y... aveces cuesta"

"E: ¢crees que tu herm..., madre se preocupa mucho en los temas de
comportamiento? Como te tienes que comportar, ¢te estd muy
encima?... que si tienes que ser respectuoso... que si tienes que ser

ordenado

A: iEso si! muchisimo, que tengo que ser ordenado jbuff! Si, eso si.
Siempre me lo ha implicao eso. Eso si. Pero eso era mas de pequenio...

porqué no sé... tampoco le dao motivos para que... ¢ sabes?

(Alan, [Ecuador, 16 afios, FAMO04], rendimiento Bajo.

Entre las familias extranjeras s6lo un caso entre los perfiles de rendimiento bajo
y medio-bajo, el de Ariadna®’, reconoci6 que el estudio era un tema
fundamental. Un segundo caso correspondié al de una familia espafola de
control (FAM 12, Robert).

Mientras que entre los perfiles de rendimiento alto, este hecho es notablemente

contrario.

" Ariadna [R.Dominicana, 13 afios, FAM10]
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Entrevistadora: ¢Y de qué manera sientes que te anima y te apoya en

este &mbito?

Genoveva: Al decirme por ejemplo, ella trabaja en limpieza, entonces me
dice que, a veces, la mayoria de los dias de la semana llega muy
cansada ahora hace poco tuvo una enfermedad de las cervicales,
entonces me dice, tienes que estudiar para que no pases por lo que
estoy pasando. Entonces yo ya veo y digo no no quiero eso, pues

entonces tengo que estudiar, obviamente.”

(FAMS5, Genoveva [rendiment baix])

"Entrevistadora: Vale. Entonces ¢ Te sientes apoyado por tu madre en
los estudios?

Carlos: No. Bueno si si, si.
E: ¢Por qué? ¢ Qué te dice?

C: Bueno, ella me dice que me esfuerce y eso. Siempre dice que me

esfuerce, que estudie mas...
E: Te anima a que estudies
C: Si"
(Carlos [R.Dominicana, 116 afios, FAM20], rendimiento Medio)

(--)

Las manifestaciones de orgullo estan también bastante relacionadas con el

buen rendimiento escolar. No obstante, en los casos que se analizaron, estas

parecen ser mas una coneguéncia que una causa que explique el éxtio escolar.

Por otra parte, en términos generales, las actividades en que mas se implican

las madres son la motivacion, el seguimiento de las tareas, la revision y la

evaluacion de los que esta yendo mal. Resulta mas mas escasa la ayuda en la

programacion de las tareas y gestion del tiempo, las relaciones con el
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profesorado o0 en la comprension de las tareas. Por lo que las madres logran
activar de este modo la motivacion orientada al rendimiento mas que al

aprendizaje.

6.4.La motivacion hacia el estudio y la estimulaciéon académica

La motivacion hacia el estudio es un elemento altamente relacionado con el
éxito escolar. Por lo que me parecié fundamental conocer el tipo de motivacion
y estimulacion académica que practicaban estas madres sobre sus hijas e

hijos.

La motivacién hacia el estudio esta estrechamente relacionada con el tipo de
metas y objetivos académicos. A partir de la literatura especializada (Alonso
1991, citado por : Gonzéalez Cabanach (et al) 1996) se considera que la

motivacion puede estar orientada al menos a cuatro tipos de metas y objetivos:

(a)Metas relacionadas con la tarea o Metas de aprendizaje. Entre las que

encontramos tre tipologias:
Motivacién de competencia: se trata de mejorar la propia competencia.
Motivacioén intrinseca: interés por la propia tarea en si misma.
Motivacidon de control: experimentacion de autonomia y no de obligacion.

b)Metas relacionadas con el <<yo>> o0 la autovaloracion o Metas de

rendimiento. Donde se diferencia dos tipos:
Motivacion de logro: experimentacion de orgullo y satisfaccion
Miedo al fracaso: evitar la vergienza y la humillacion

c)Metas relacionadas con la valoracion social. Que consisten en:
Experimentar aprobacion de los adultos y evitar su rechazo.
Experimentar aprobacion de los iguales y evitar su rechazo.

d)Metas relacionadas con la recompensa externa.
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Los individuos con metas de aprendizaje estan interesados en la adquisicion de
nuevas habilidades y en la mejora de sus conocimientos, incluso en el caso de
gue cometan algunos errores. Por otra parte, los sujetos con metas de
rendimiento suelen estar interesados en obtener valoraciones positivas de su
capacidad e intentan evitar las negativas.
“Por tanto, podemos afirmar que mientras las metas de aprendizaje o
centradas en la tarea o de dominio suponen la busqueda por parte del
sujeto del desarrollo y mejora de su capacidad. Las metas de
rendimiento o centradas en el “yo” reflejan, mas que el deseo del sujeto
por aprender, el hecho de demostrar a los demas su competencia y de
obtener juicios positivos sobre sus niveles de capacidad y evitar los

negativos.” Gonzalez Cabanach (et al) 1996:50).”

Una a forma de estimulacion hacia el aprendizaje y hacia el estudio es la
trasmision del placer por aprender y conocer. En este sentido, al considerar el
indicador de diversidad de experiencias y analizar los testimonios de los nifios
entrevistados se observd que dicha estimulacién era muy baja entre la mayoria
de nifias y niflos entrevistados. De hecho, el trabajo de campo deja vislumbrar
que entre las nifias y nifios estudiados prevalecian las metas de rendimiento.
Es decir, aprobar para acceder a un nivel superior de ensefianza: bachillerato,
ciclo o universidad. De este modo, las madres utilizaban con frecuencia
estrategias de modelaje, en las que se ponian como ejemplo de una mala
condicion de vida y de descualificacion en el empleo. El uso que se promuevia
de la educacién era fundamentalmente instrumental, es decir, la motivacion se

basaba en estudiar para mejorar socialmente.

Entrevistadora: Vale. Entonces ¢ Te sientes apoyado por tu madre en los

estudios?
Carlos: No. Bueno si si, si.

E: ¢Por qué? ¢Qué te dice?
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C: Bueno, ella me dice que me esfuerce y eso. Siempre dice que me

esfuerce, que estudie mas...
E: Te anima a que estudies
C: si"

(Carlos [R.Dominicana, 16 afios, FAM20], rendimiento bajo)

“Entrevistadora:...quiere que estudies y vayas a la universidad?
Galik: Si...

E: ¢ Te cuenta algo?

G: ... la universidad

E: ¢ Cudles son los motivos que te dice?

G: (silencio) Que vaya a la universidad si quier lograr ser lo que quiero

llegar a ser jque vaya! Para poder aprender mas.”

(Galik [Colombia, 13 afios, FAM17], rendimiento Medio)

“Pilar:...para sacarte una carrera; si ti no estudias no tendras un trabajo
donde te puedan pagar jbien!, donde te puedas mantener, donde te

puedas hacer alguien en la vida."

(Pilar [R.Dominicana, 14 afios, FAM13], rendimiento bajo)

Estudios posteriores que he realizado sobre esta cuestion con familias
dominicanas inmigrantes han demostrado que entre las madres dominicanas
con experiencias de reagrupacion familiar y con baja o media formacion,
predominan también las metas orientadas a rendimiento por lo que prevalece

una motivacién hacia el estudio basada en obtener la acreditacién que permita

184



acceder a mejores categorias laborales y sueldos y promover asi la movidad

social ascendente intergeneracional (Alcalde, Hernandez 2015).

Los estudios especializados reconocen que la motivacién orientada a metas
correlaciona menos con el éxito escolar que la motivacién por el aprendizaje.
En el estudio citado, se pudo comprobar que en una situacién de pre-crisis y de
pleno empleo como la que se encontraba Espafa antes del afio 2008, estas
estrategias y tipos de motivacién fortalecen la reproduccién social en las clases
obreras y medias bajas. Cuando el objetivo de la educacién es posibilitar la
entrada al mercado laboral y a sueldos mejores que los percibidos por los
padres, el facil acceso a trabajos poco cualificados y bien remunerados no

motiva a realizar el esfuerzo que requieren los estudios.

6.5.Los efectos de de la pobreza en las condiciones
medioambientales y en las expectativas educativas de las ninas y
ninos.

¢ Y como influye todo esto en las expectativas educativas y sociales de estos
nifos y nifias? Bien, pues a priori las expectativas educativas eran positivas Si
se considera que todos los entrevistaron declararon su intencion de continuar
formandose una vez finalizados los estudios secundarios obligatorios. No
obstante, esto que en si mismo puede ser un indicador educativo positivo, las
expectativas formativas variaban considerablemente en funcion del rendimiento
académico y del nivel sociocultural de la madre. De esta forma, de los 21
menores entrevistados —incluidos los tres casos espafoles de control- 11
declararon su intencibn de hacer estudios universitarios y 10 estudios

orientados a la formacién profesional.

Una de las conclusiones derivadas de esta investigacion y los casos estudiados
es que el nivel de estudios de la madre tiene mas influencia en las expectativas
educativas y sociales de los hijos que la situacién econémica del hogar. Lo que
se demuestra en el hecho de que todos los hijos de madres con niveles
socioculturales altos declararon su intencion de cursar estudios universitarios (5
de 5). Mientras que entre los hijos de madres con niveles socioculturales medio
(10 casos), la mitad tenian expectativas orientadas a la formacion profesional, y

la otra mitad hacia los estudios universitarios. De los siete casos de hijos de
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madres con niveles de estudios bajos, s6lo uno reconocié desear realizar
estudios universitarios.
De este modo la variable <<Nivel sociocultural de la madre>> es fuertemente
explicativa en la relacion nivel sociocultural alto-expectativas altas, nivel
sociocultural bajo-expectativas bajas. Mientras que la relacion entre nivel
educativo medio y expectativas es mas débil. Es decir, no es tan determinante.
Estos resultados coinciden con estudios previos clasiscos como los de Jane
Anyon en los EE.UU(1981).

Por otra parte, si considerando la influencia de la pobreza en las expectativas,
de los ocho casos de nifios que vivian en familias con un grado de pobreza
alta, s6lo uno reconocio tener perspectivas de realizar estudios universitarios.
De los 7 casos de pobreza moderada, 5 tenian expectativas universitarias. Y
entre los 6 casos de no pobreza, s6lo un caso reconocio optar por la formacion
profesional. Por lo tanto, tay y como yo lo veo, con la variable <<Pobreza>>
sucede algo parecido a lo que ocurria con la influencia de la variable <<Nivel
sociocultural de la madre>>. A saber, la pobreza, cuando es alta, tiene una
correlacion mas fuerte con las expectativas educativas bajas, mientras que en

los casos de pobreza moderada, su influencia es mas deébil.

Para finalizar, y aplicando el modelo de la Escala Home, he querido recoger de
forma sintétcia en las principales caracteristica del ambiente familiar que
indicideron en los resultados académicos de los menores entrevistados asi

como el tipo de motivacion hacia el estudio
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Cuadro 18. Principales caracteristica del ambiente familiar por resultados
académicos
DIMENSIONES Resultados bajos, medios Resultados altos

1.MATERIALES PARA
LA ESTIMULACION
DEL APRENDIZAJE

No ordendor y conexién a internet
Dificultad pago de libros y material

Si ordenador y conexién a internet

3.ENTORN FiSICO

No adecuado. Problemas vivienda

No adecuado

4.ORGULLO-AFECTO-
TERNURA

Demostraciones de afecto y ternura

Demostraciones de afecto y ternura

5.ESTIMULACION
ACADEMICA

Busqueda del rendimiento

6.INTERES POR LA

Bajo

Alto

ACTIVIDAD ESCOLAR

7.MODELADO Y
ESTIMULACION DE LA
MADUREZ SOCIAL

Bajo. Poca autorregulacion del
estudio

Alto. Autorregulacion del estudio

8.DIVERSIDAD DE
EXPERIENCIAS

Poca diversidad de experiencias
Menor acceso a extraescolar
Sin redes familiares y de amistad

9.METAS Metas de rendimiento Metas de aprendizaje

10.MOTIVACION Orientada a rendimiento Motivacién de competencia,

intrinseca y de control

Fuente: Elaboracion propia.

Por lo que los elementos que mas relacion han demostrado en relacion al
rendimiento escolar han sido el acceso a dertermiandos bienes educativos,
como el ordenador, el interés de las madres por la actividad escolar, el
modelado y la estimulacion de las madres hacia la autorregulacion y el tipo de
metas y motivacion. No obstante hay que incidir en la minizacidén que las nifias
y nifios hacen de estos factores adversos a su rendimiento escolar. En aquellos
casos en que el rendimiento escolar no se ajustaba a las expectativas
educativas de madres e hijos, el Unico obstaculo reconocido por las nifias y
nifos era su propia capacidad de esfuerzo. Por lo que se evidencia la
interiorizacion del discurso meritocratico que defiende que el sistema educativo
garantiza por si solo la igualdad de oportunidades educativas sociales y que la

explicacion del éxito escolar recae en las capacidades de los individuos.
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CAPITULO 7. CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES

7.1.La monomarentalidad en el pais de origen. ;Una causa para
la emigracion?

Los casos analizados en esta investigacion validan la hipotesis de que la
monomarentalidad, como situacion sociofamiliar, es una causa para la
emigracion de las mujeres latinoamericanas. Y de forma muy particular
cuando se encuentra una relacion previa entre pobreza vy
monomarentalidad. En estos casos, los proyectos migratorios se definen
como estrategias de superviviencia del nacleo familiar y de superacion de
la pobreza para ellas y sus hijo. Esencialmente entre aquellas mujeres con
perfiles sociocultares medio-bajos. Para las mujeres con niveles
socioculturales altos que encabezaban hogares monomarentales antes de
migrar, la emigracién representa substancialmente la consolidacion de

estilos de vida emancipadores.

Ahora bien, el éxito de la estrategia de superviviencia es cuestionable
cuando se produce la reagrupacion familiar de los hijos, de acuerdo con la
incidencia y pervivencia de la pobreza comprobadas entre las familias
entrevistadas. La realidad es que de entre los dieciocho hogares
monomarentales encabezados por mujeres extranjeras soélo tres superaban
el umbral de la pobreza moderada que en 2007 se situaba en Espafia en los
6.405,6 mil euros. Es decir, la gran mayoria eran pobres. Y lo que es peor,
en ocho casos eran muy pobres. Lo que no deja de ser una constatacion
alarmante. Ademas, se ha comprobado que no se trataba de una situacion
circunstancial ni pasajera, ya que prevalecian las situaciones de pobreza
persistente, donde diez familias presentaban un alto riesgo de exclusion
social si consideramos la combinacion de los siguientes elementos: bajo
nivel de ingresos derivados de las bajas rentas del trabajo y de la ausencia
de la manutencién de los padres de sus hijos e hijas; precarias condiciones
laborales e imposibilidad de movilidad laboral ascendente; dificultades de
acceso a la formacion; precarias condiciones de vivienda ; y la debilidad de

las redes familiares y de amistad.
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Por lo que puede decirse que cuando se emigra con el objetivo de la
superviviencia del ndcleo familiar, la emigracion  consigue “sacar de
pobres” a estas familias cuando los hijos se quedan en el pais de origen,
pero las coloca al borde de la exclusion en la sociedad de destino tras la

reagrupacion.

Una segunda cuestion que considero relevante destacar de este estudio, es
que las vias de entrada a la monomarentalidad en origen estan altamente
relacionadas con la tenencia de hijos en el seno de parejas de hecho que
se han diluido. Y que ademas, esta situacion esta mucho mas vinculada a la
pobreza que a causas propias de la modernizacion de las formas familiares.
A su vez, la monomarentalidad como consecuencia del cese de una
relacion de pareja consesuada, ofrece un marco de gran vulnerabilidad

econdmica para estas mujeres y sus hijos e hijas.

En los paises Latinoamericanos las uniones consensuadas son en alto grado
previas a la monomarentalidad dejando a muchas de estas mujeres y sus hijos
en una situacion de enorme inseguridad. Esto se debe a que, tal y como
ratifican los estudios sobre la materia, la extension de estas formas de familias
en Latinoamérica no ha sido paralela al reconocimiento de derechos en
relacion a temas de autonomia econdémica y reconocimiento de las mujeres.
Los ordenamientos normativos de paises como Peru, Ecuador y Colombia
reconocen las uniones de hecho. No obstante, cabe destacar los sesgos
legales y culturales que favorecen la union matrimonial y atribuyen de hecho la
propiedad de los bienes familiares al hombre. Quedando a menudo las mujeres
y sus hijos en situacion de fragilidad, convirtiéndolas asi en las mujeres mas
pobres. Por ende, la monomarentalidad como consecuencia de la tenencia de
hijos dentro de parejas de hecho, presenta un mayor riesgo de sufrir
situaciones de fragilidad social una vez se diluye la relacion. Con todo, los
estudios indican que en los paises Latinoamericanos éste es un factor de
riesgo de exclusién que probablemente sea mayor en aquellos paises con
politicas sociales y de proteccion social menos desarrolladas.

Las condiciones familiares, culturales y econémicas de origen de estas mujeres

influyen a su vez en los recursos materiales, culturales y apoyo que se ponen
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en juego en el momento de emigrar. Desafortunadamente, este aspecto no ha
sido analizado en profundidad en esta investigacion. No obstante si se
identifican claras divergencias segun el contexto de origen y la trayectoria
migratoria en Espafia, asi como en la condiciones de vida en nuestro pais.
Donde se delinean claras diferencias entre las mujeres que emigran huyendo

de la pobreza y las que lo hacen para consolidar proyectos emancipatorios.

En definitiva, si bien se ha podido confirmar que la emigracion resulta una
estrategia de supervivencia de los nucleos familiares monomarentales cuando
este tipo de hogar se constituye en el pais de origen, es necesario indagar
mucho mas en las causas que originan la monomarentalidad antes de la
emigracion, en funcion de si ésta es producto de la emancipacién o de la
pobreza. Ya que se han hallado perfiles donde la estrategia migratoria
respondia a la consolidacion de proyectos emancipatorios previos, a su vez

determinadas por el nivel sociocultural de las mujeres.

7.2.;Lia emigraciéon como causa de la monoparentalidad?

En primer lugar hay que reconocer que la emigracion puede ser en si misma
una via directa de entrada a la monomarentalidad, al provocar una
situacion de monoparentalidad social. Es el caso de las mujeres
latinoamericanas que emigran sin sus parejas y reagrupan en solitario a los
hijos o han emigrado con los hijos. Quedando éstos a cargo de la madre en
el pais de destino de la emigracion. De hecho, algunas mujeres utilizaron la
emigracion como un modo de romper ataduras con sus parejas y
convertirse en cabeza de familia junto con sus hijos en Espafia. El proyecto

migratorio persigue asi un proyecto vital emancipatorio.

En segundo lugar, quisiera destacar que la emigracion incide también de
forma indirecta en el deterioro de las relaciones de pareja y por tanto influye
en las vias de entrada a la monomarentalidad, esencialmente como
consecuencia de las separaciones fisicas cuando la mujer emigra sola. Me
refiero en particular a aquellos casos en que la ruptura se produce mientras

la pareja continua en el pais de origen. Este cese de la relacion transforma
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por completo el proyecto migratorio inicial de las mujeres, cambiandolo al
de la reagrupacioén familiar de los hijos y la instalacion en Espafa del nuevo
nacleo familiar, que a partir de ahora estara encabezado por las madres.

7.3. Emigrar para salir de pobres: el riesgo de exclusion oscila de
las familias monomarentales latinoamericanas en Espana.

Un elemento comun reconocido entre las familias estudiadas es la alta
incidencia de la pobreza. Ha quedado probado que la monomarentalidad en la
inmigraciéon conlleva un elevado riesgo de pobreza, fundamentalmente entre
las mujeres con niveles socioculturales medios y bajos. Mucho menos entre las

mujeres con niveles socioculturales altos.

Esta mayor presencia de la pobreza entre las mujeres latinoamericanas que

encabezan hogares monomarentales se explica por los siguientes motivos:

a) El acceso al mercado laboral espafiol etnoestratificado y la vulnerabilidad

derivada de las deficientes condiciones de trabajo.

Gran parte de las mujeres entrevistadas iniciaron su experiencia laboral en
Espafa desde trabajos informales y precarios, esencialmente en el ambito del
trabajo doméstico y limpieza, el cuidado a nifios y personas mayores
dependientes. Hecho a su vez condicionado por sus situaciones administrativas
irregulares en el momento de la llegada a Espafia . No obstante, estas
situaciones laborales se perpetian una vez se accede a la autorizacion de
trabajo y residencia. Primordialmente entre las mujeres de niveles

socioculturales bajo y medio .

Las caracteristicas precarias de los trabajos en cuanto a horarios y condiciones
que imposibilitan la conciliacion con la vida familiar asi como la total ausencia
de formacion en el lugar de trabajo, hacen muy dificil el acceso a la formacion
ocupacional que permita salir de estos nichos laborales. En este sentido, es
patente como entre las mujeres con mas formacion y cualificacion , ha sido
posible mejorar sus condiciones laborales y emerger de la pobreza que

caracterizo sus condiciones de vida en el momento de la llegada a Espafa.
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b ) Ausencia de pensiones alimenticias y pensiones de viudedad , como

resultado , en gran parte , del hecho migratorio.

Se ha demostrado que es entre las mujeres que ya encabezaban hogares
monomarentales en los paises de origen y tenian un proyecto migratorio
basado en la supervivencia del nucleo familia, donde la pobreza presenta su
cara mas severa. La via de entrada a la monomarentalidad como tenencia de
los hijos en parejas de hecho rotas, agrava la vulnerabilidad econdmica de

estas mujeres . La " informalidad " en la separacién , conlleva una mayor
irregularidad en las responsabilidades econémicas y de cuidado de los hijos por
parte de las ex- parejas . Hecho que se agrava con la separacion fisica
derivada de la emigracion a Espafa. Igualmente, la distancia fisica entre el
marido y la esposa cuando la relacion esta formalizada por el matrimonio |,
vulnera los derechos a la manutencién de los descendientes debido a la
dificultad tanto de iniciar los tramites de divorcio ( coste econémico ) como la de
reclamar las pensiones . Creo que seria interesante aportar mas luz sobre

estas circuntancias y poder estudiar mas a fondo esta cuestion.

En definitiva, desde la perspectiva esencialmente econémica, no parece que la
emigracion haya conseguido superar la vulnerabilidad social y de la pobreza a
gran parte de las familias analizadas. Si ademas se consiera el grado de
persistencia de la pobreza y tomamos otros indicadores tales como la
situacion de la vivienda o las condiciones laboral, es cuestionable el éxito de la
emigracion como via de salida de situaciones econdmicas precarias. En este
sentido, considero que se deberia haber indagado mas en las situaciones de
vida en el pais de origen antes de la emigracion y las percepciones de mejora
de estas madres. Como también haber contrastado casos en los que las
madres reenvian remesas a los hijos, con otros en que se opta por la
reagrupacion, a fin de analizar el éxito de la estregia migratoria en términos de

mantenimiento de nucleo familiar.

Otro perfil donde la incidencia de la pobreza es preocupantemente alta, es el

de las mujeres que entran en la monomarentalidad en Espafia como resultado
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de la viudedad. Las circunstancias en que se realizo el proceso migratorio , con
la pareja - en la regularidad o no , el tiempo de permanencia en Espafa antes
de la muerte, los afios de cotizacion del esposo a la Seguridad Social, etc . -
determina el acceso a las pensiones de viudedad en nuestro pais. Pero
también cuando la viudedad se ha producido en el pais de origen, segun los
derechos y pensiones reconocidos, o los efectos de la devaluacion monetaria
de las pensiones una vez exportadas en Espafa las situaciones de vida de
estas mujeres y sus hijos pueden ser muy duras. Estos perfiles, poco

estudiado en Espafia, necesitarian investigaciones mas especificas.

c) Dificultad en el acceso a las ayudas y prestaciones sociales en Espafa.
Se ha podido comprobar que entre un niumero considerable de familias pobres,
las ayudas o prestaciones sociales que disfrutan son o bien insuficientes —
donde priman las ayudas escolares como becas de material y comedor -0 bien
inexistentess. La documentacion acreditativa requerida, la complejidad de los
tramites y muy probablemente el bajo nivel formativo de las madres,

representan claros obsticulos para el acceso.

d) Por udltimo, la debilidad de las redes familiare de apoyo y de ayuda, tanto

emocional como material.

El hecho migratorio es un elemento de gran relevancia en relaciéon a la
debilidad de las redes familiares de ayuda con las que cuentan mujeres y sus
hijos en Espafa. Los estudios sobre monomarentalidad en los paises
latinoamericanos muestran que muchas de estas familias se integran en
nacleos familiares extensos o multinucleares con lazos de parentesco los que
les ofrece un marco de proteccién. Tras la emigracién la integraciéon del nucleo
monomarental en ocasiones tiene lugar en otros hogares sin vinculos familiares
como consecuencia de la necesidad de compartir los gastos de la vivienda. La
dificultad que representa poder reagrupar a abuelos y abuelas u otros
miembros de la familia no directos, debilita enormemente la red familiar de

ayuda.
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7.4.Los efectos de la pobreza en las condiciones de vida de los

ninos y familias monomarentales extranjeras.

Probablemente las condiciones de la vivienda sea donde de forma mas clara se
evidencia los efectos de la pobreza. Esencialmente en el hecho de la
convivencia forzada con otras personas o familias y el hacinamiento. Familias
que por nivel de ingresos no pueden ser consideradas como pobres, son
incapaces de poder vivir sin compartir la vivienda con otras personas,
renunciando a su intimidad familiar. Los bajos ingresos, la dificultad para
acreditarlos, el elevado precio de los alquiler y de compra, las garantias
econdmicas demandadas, generan unos obstaculos para acceder a una
vivienda dificiles de superar por estas mujeres que afrontan en solitario el

mantenimiento de sus familias.

Estas condiciones de vivienda precaria se traducen en un ambiente poco
adecuado para el estudio de los mas pequefios, que reconcen no tener un
espacio propio y tranquilo donde poder trabajar. El efecto mas directo y
evidente de la situacion economica de las familias en las oportunidades
educativas, tienen que ver con las dificultades para sufragar los gastos
indirectos de la escolarizacion, como son libros de texto, acceso a internet y
actividades extraescolares. Viendo limitadas asi tanto sus oportunidades
educativas como el acceso a experiencias diversas que activen la motivacion

por el estudio.

La pobreza tiene también un lamentable efecto en la propia forma de entender
el futuro de estas madres y sus hijas e hijos. En la medida que la situacién de
pobreza persiste, se interioriza esta condicion como un hecho inevitable. Tal y
como lo describia Oscar Lewis (1996), algunas de las familias estudiadas
parecen dar una respuesta racional a las condiciones objetivas de impotencia y
pobreza. Lo que se manifiesta en los ingresos declarados como necesarios
para vivir -ingresos que no permetiexean salir de la pobreza-, el tipo de trabajo
que se desea realizar -trabajos que siguen siendo precarias tanto en
condiciones laborales como economicas-, el tipo de gastos que desearian
poder realizar -de consumo basico-, asi como el grado de satisfaccion hacia

sus viviendas -muchos de ellos compartidas-. Por parte de los nifios, su
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adaptacion al entorno les lleva a naturalizar y no recocer las carencias
educativas en sus vidas escolares. Y por tanto, asumir como propia la

responsabilidad del frracaso escolar.

Las expectativas educativas de madres e hijos estan altamente depositadas en
el sistema educativo. Se trata de madres que se implican en la educacion de
sus pequefos tanto como saben y como pueden. La pobreza, por si misma, no
explica los resultados educativos de estos pequefios. Es el modo en que la
pobreza afecta a la implicacion parental lo que nos ayuda a entender mejor el

éxito o fracaso escolar de sus hijas e hijos.

Por altimo, se ha comprobado que la monoparentalidad, la inmigracién y el
género femenino son factores de desigualdad y de vulnerabilidad social que
castigan severamente a estas familias. El nuevo contexto de crisis econdémica
gue se abri6 a partir del afio 2008, caracterizado por el aumento del desempleo
—que afecta mucho mas a la poblacién extranjera- vy los recortes de las
prestaciones sociales y ayudas a las familias monoparentales, hace presagiar
el peor escenario para las mujeres inmigrantes que se ocupan en solitario de la

crianza de sus hijos en Espafia.
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ANEXO 1.VARIABLES RECOGIDAS EN LAS ENTREVISTAS

VARIABLE 1.PROYECTO MIGRATORIO

1.1.Motivos para emigrar .

1.2.Temporalidad

1.3.Proyecte laboral

1.4.Cambios en los proyectos migratorios

1.5.Situacion administrativa

1.6.Situacioén laboral, nivel de ingresos, estilo de vida (tipo de escuela de
los hijos, pautas de consumo, etc.)

1.7.El matenimiento del grupo familiar y el proyecto de reagrupacion
familiar .

VARIABLE 2. VIAS DE ENTRADA A LA MONOPARENTALIDAD E N
ORIGEN Y EN DESTINO.

VARIABLE 3. EFECTOS DE LA EXPERIENCIA MIGRATORIA EN LAS
RELACIONES DE PAREJAS
3.1.La redifinicié del roles en el al pais de destino

3.2.Sustentador principal
3.3.Toma de decisions

VARIABLE 4.GESTION DE LA RUPTURA

4.1.Custodia de los hijos

4.2.Residencia

4.3.Corresponsabilidad econémica

4.4.Relaciones personales entre los adultos y con los hijos

VARIABLE 5.CONDICIONES DE VIDA
5.1.AMBITO FORMATIVO
5.1.1.Nive estudis (estudios finalizados)
5.1.2.Acceso a la formacié en el pais de destino.

5.1.3.Tipo de formacién adquirida en el pais de destino: formal, informal,
ocupacional, altres.

5.2.AMBIT LABORAL

5.2.1.Acceso al mercado laboral e itinerarios laborales.
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5..2.2.Condiciones laborales.
5.2.3.Conciliacion

5.3.AMBITO ECONOMICO

5.3.1.Recursos econdmicos /ingresos mensualEs/anualEs/aportacionEs
de la ex-pareja-pare biologico, otros.
5.3.2. Dificultades financieras (persistencia en el tiempo)
5.3.3.Tipos de gastos y consumo.
5.3.4.Dependencia economica de la protecci6 social
5.4..AMBIT SOCIOSANITARI (també pels nens)

5.4.1.Acceso a los servicios sanitarios.

5.4.2.Estado de salud fisica y psicologica

5.4.3.Condiciones de vida

5.4.4.Condiciones de trabajo

5.4.5.Percepcion subjectiva y objectiva del estado de salud
5.5.AMBITO DE LA VIVIENDA

5.5.1.Acceso a la vivienda y régimen de tenencia e itinerario residencial.
5.5.2.Convivéncia amb altres persones i/o convivencia forgada
5.5.3.Condicions de I'habitatge (antiguitat, equipaments, etc.)
5.5.4.Condicions de I'entorn (barri, veins, contaminacié, equipaments,
seguretat)

5.6.AMBITO RELACIONAL

5.6.1.Redes familiares y redes sociales de proximidad
_ 5.6.2.Utilizacion del tiempo. )
5.7.AMBIT DE LA CIUTADANIAY LA PARTICIPACION

5.7.1.Acceso a la ciudadania.
5.7.2.Participacio politica
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ANEXO 2. GUIONES Y CUESTIONARIOS

Monoparentalitat donada al pais de desti per solteria.

A.CANVIS AL PROJECTE MIGRATORI DE LES DONES QUE SSHAN CONVERTIT
EN MARES SOLTERES AL PAIS DE DESTI

Causes per l'emigracio

Projecte temporal

Projecte laboral

Canvis als projectes degut la situacié de maternitat en solitari

oopoo

1. (Por qué decidiste venir a Espana?;Qué fue lo te decidié a emprender la
idea de emigrar a otro pais?

2. (Cual era tu idea cuando viniste a Espana acerca de lo que iba a ser tu

vida aqui? Por ejemplo tus expectativas laborales y personales.

(Pensabas que te ibas a quedar tanto tiempo?

A dia de hoy, (tienes tu permiso de trabajo y residencia? ;Y tu/s hijo/s?

5. ¢(En qué te cambi6 la vida tener a tu/s hijo/s?

Ll

B.CAUSES QUE ORIGINEN LA SITUACIO DE LA MATERNITAT EN SOLITARI

6. ¢(Alguna vez te habias imaginado la posibilidad de ser madre sin tener
pareja?
7. (Tienes alguna relacion con El padres de tu hijo?

C.CONDICIONS DE VIDA OBJECTIVES I SUBJECTIVES DE LES LLARS
MONOPARENTALS ENCAPCALADES PER DONES ESTRANGERES AMB FILLS
A CARREC. PERSISTENCIA EN EL TEMPS

Ens interessa conéixer les condicions de vida materials i relacionals d’aquestes dones i els
seus fills. Incidint des de lentrevista als aspectes més subjectius. Els elements objectius es
recolliran en un qiiestionari

C.1.AMBIT FORMATIU

Q Nivell d’estudis (estudis finalitzats)

Accés a la formacié al pais de desti

Q Tipus de formacié adquirida en el pais de destino: formal, informal, ocupacional,
altres.

O

8. (Hasta qué nivel estudiaste en tu pais?
9. Y una vez aqui, ;has estudiado algo? ;Has hecho alga curso?
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10.

(Por qué?

C.2.AMBIT LABORAL

O

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Accés al mercat laboral i itineraris laborals
Condicions de feina
Conciliacio

(A qué te dedicabas en tu pais?

(A qué te dedicas aqui?

(Como llegaste hasta ese empleo? ;Fue tu primer trabajo?

(Tienes contrato? ;De qué tipo [temporal, indefinido, etc.]

({Te gustaria poder cambiar de trabajo? ;Por qué?

(Cual es tu jornada laboral?

(Como te las arreglas para compaginar el trabajo con la casa y el/los
nino/s?

C.3.AMBIT ECONOMIC

00D

18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.

Recursos economics/ingressos mensuals/anuals/aportacions de l'ex-parella-pare
biologic o fills en edat de treballar

Dificultats financeres (persisténcia en el temps)

Tipus de despeses i consum

Dependencia economica de la proteccio social

(Cuantos ingresos mensuales tenéis? ;De donde salen esos ingresos?
(Recibis algun tipo de ayuda institucional?

(Te ayuda econémicamente el padre de tus hijos? jAlgan otro familiar?
(Como os arreglais para llegar a fin de mes?

Segun tu, (cuales son los ingresos mensuales netos que como minimo se
necesitarian para que un hogar como el suyo llegue a fin de mes?

(Estas dificultades son puntuales o hace tiempo que las tenéis?

(Cuales son los principales gastos que tenéis?

{Qué pequenos lujos te gustaria tener y que ahora no puedes costeartelo?
[tipo consumo (ej.vacaciones y viajes; comida; ropa; otros)]

Yen relacion a los ninos, jcual es el mayor gasto que estos comportan?
(Tienes muchos gastos derivados de la educacion de tus hijos? ;Qué es lo
que os sale mas caro en este ambito? (libros, comedor, material escolar,
ropas, actividades extraescolares?

(Tus hijos realizan alguna actividad extraescolar?

[Si es que no] (Te gustaria que hicieran alguna actividad escolar? ;Cémo
cual?

(Piensas que a tu hijo/s les iria bien algun otro recurso educativo/apoyo
educativo. Por ejemplo materiales, equipos informaticos, apoyo escolar,
clases de idiomase, etc.? (Por qué?

C.4.AMBIT SOCIOSANITARI Accés als serveis sanitaris
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Estat de salut fisic i psicologic

Condicions de vida

Condicions de treball

Percepcio subjectiva i objectiva de l'estat de salut

oo0Oo

31. ;Cémo te encuentras de salud desde que estas aqui?

32. ({Qué servicios médicos utilizas mas?

33. (Tenéis todos vuestra tarjeta sanitaria?

34. ;Cémo es la relacion con el médico/pediatra de vuestro/ hijo/s?
35. {(Como valorarias la salud de tu/s hijo/s?

C.5.AMBIT D’HABITATGE

Q Accés a Uhabitatge i régim de tinenga i itinerari residencial

Q Convivéncia amb altres persones i/o convivéncia forcada

Q Condicions de l’habitatge (antiguitat, equipaments, etc.)

Q Condicions de l'entorn (barri, veins, contaminacid, equipaments, seguretat)

36. ;Como encontraste esta casa?

37. (Cambiarias de casa si pudieras? ;Qué es lo que no te gustas de ella?;Qué

mejorarias de tu vivienda?
38. (Y del barrio?

C.6.AMBIT RELACIONAL

Q Xarxes familiars (relacions amb pare biologic), xarxes socials/de proximitat (també
pels nens)

Q Conflictes familiars

Q Utilitzacié del temps

39. (A quien tienes aqui que pueda echarte una mano si lo necesitas?

40. ;Tienes amigos con los que te retunes y sales? ;Con qué frecuencia te ves
con ellos?

41. ;Y familia?

42. ;Cémo valorarias la red de amistad y de familiares que tienes aqui?

43. (Alguna vez te sientes sola?

44. {Qué soléis [con los hijos] hacer el fin de semana/en el tiempo libre?

45. {Como crees que tu/hijo/s llevan su vida aqui a nivel de escuela, de
amigos...?

46. ;Y vuestra relacion madre-hijo/a?

C.7.AMBIT DE CIUTADANIA I PARTICIPACIO

Q  Accés restringit a la ciutadania
Q No participacio politica
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47.

48.
49.

(Participas de alguna asociaciéon? E.j. de connacionales, culturales,
bibliotecas, sindicatos, AMPA, otras

(Lo hacias en tu pais?

(Te gustaria poder participar en algiin ambito politico? E.j. votar
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UNRB

Universitat Autbnoma de Barcelona

Cuestionario a mujeres extranjeras que encabezan hogares monoparentales.
IDENTIFICADOR DE LA ENTREVISTADA:

N©° de cuestionario:

Pseudonimo de la entrevistada:

Investigador que realiza el cuestionario:
Fecha de realizacion:
Lugar de realizacion:

Localidad:

1.DATOS PERSONALES DE LA ENTREVISTADA

1.1.EDAD:

1.2.LOCALIDAD DE ORIGEN DE LA EMIGRACION: .......ccoooovvvemrrrrrrnrenn.
1.4.ESTADO CIVIL (LEGAL Y DE HECHO) ..iuviiiiiiiiiniiiniecccne e

1.5.NUMERO DE HIJOS: .....oveeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeeeseeseeeesssenessnsesneesneons

1.5.1.EDADES DE LOS HIJOS
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1.6.HIJOS QUE RESIDEN EN ESPANA CON LA MADRE POR EDADES.

1.7.SITUACION ADMINISTRATIVA

O De la madre:

OPermiso de trabajo O Nacionalidad Espafiola /UE
O Permiso de residencia OSituacion Administrativa Irregular

O Permiso de trabajo y residencia
permanente

Q De los hijos
OPermiso de trabajo O Nacionalidad Espafiola /UE

O Permiso de residencia OSituacion Administrativa Irregular

O Permiso de trabajo y residencia
permanente
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2.DATOS SOBRE EL HOGAR

2.1.NUMERO DE PERSONAS QUE INTEGRAN EL NUCLEO FAMILIAR Y RELACION DE
PARENTESCO

3.INGRESOS EN EL HOGAR

3.1.INGRESOS MENSUALES DEL NUCLEO FAMILIAR:

3.4.PRESTACIONES SOCIALES

O Recibe prestaciones sociales OSi ONo

3.5.0TRO TIPO DE AYUDAS ECONOMICA QUE RECIBE

O MANUTENCION DEL DEL PADRE DE SUS HIJOS: OSi ONo

O DE OTROS FAMILAIRES: OSi ONo
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4..GASTO EN EL HOGAR

4.1.Dificultades econdémicas:

a

Poder pagar vacaciones fuera de
casa, al menos una semana al
afo. OSi ONo

Retrasos en los pagos de la
hipoteca, el alquiler.

OSi ONo

Retrasos en pagos recibos (de
agua, electricidad,, compras a
plazos) OSi ONo

4.2 .Existencia de bienes duraderos:

Q TV en color OSi ONo
O Teléfono OSi ONo
Q Coche para uso personaldSi ONo
Q Lavadora 0OSi ONo
4.3.Vivienda

4.3.1.Régimen de tenencia de la vivienda

Propiedad OSi ONo
Alquiler OSi ONo

InfraviviendaOSi ONo
Subalquiler
Otras

coodopoo

4.3.2.Problemas de la vivienda

QO Existencia de goteras,humedades

en paredes, suelos, techos o
cimientos, o podredumbre en

Cedidas por instituciones publicasSi ONo

oDoo

Puede pagar una comida de carne,
pollo o pescado (o equivalente
vegetariano),al menos cada dos
dias

OSi ONo

Puede permitirse mantener la
vivienda a una temperatura
adecuada durante los meses frios
OSi ONo

Nevera OSi ONo
Ordenador OSi ONo
InternetdSiONo

suelos, marcos de ventanas o
puertas.
OSi ONo
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Escasez de luz natural en alguna
habitaciénOSi ONo

Bafio o ducha en la vivienda
OSi ONo

Inodoro con agua corriente en el
interior de la vivienda para uso
exclusivo del hogar

OSi ONo
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Numero de habitaciones :O

Personas que comparten habitacién: O

Condiciones del entorno (seguridad, ruido, limpieza, servicios)
OMuy malas

0ooo

OMalas
OBuenas
O Muy buenas

O Numero de metros habitables de la vivienda

5.AMBIT LABORAL

5.1.Acceso al mercado laboral

O Tiene empleodSi ONo
Q Tiene contratodSi ONo
o Tipo de contrato:
= temporald
*= indefinido O
= otrosO

5.2.Condiciones de trabajo

Requisitos de formacién:...........
Adecuacion del la cualificacion del trabajo a la formacion de la trabajadora
O Descualificacion de la trabajadora OCualificacion de la trabajadora

ooooooOo
(@)
)
=
o
Q
o
3.
)
o
o
o
=
=



La monomarentalitat en la immigracié

6.Ambito formativo
6.1.Nivel de estudios (estudios finalizados):
Analfabeta O
Sin estudiosO
Estudios primarios
Estudios secundarios
Estudios UniversitariosO

Especialidad........cccoooiiiiieiiee e

6.2.Acceso a la formacién en Espafia OSi ONo

6.2.1.Tipo de formacion adquirida en el pais de destino:

1. formalO

2. informald

3. ocupacionald
4, otrasd

7. Ambito sociosanitario
7.1.Acceso a los servicios sociosantiarios
Q Tenencia de la tarjeta sanitariaddSi ONo

Q Utilizacidn normalizada de los servicios de asistencia primaria
OSi ONo

NOTES DE L'ENTREVISTADORA
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ENTREVISTA FILLS

A. EXPERIENCIA DE SEPARACIO DELS MENORS
RESPECTE DE LA MARE/PROGENITORS

Només per als fills que van ser reagrupats a edats que permetin tenir un record

nitid

Q Temps de separacié dels pares/de la mare i efectes en el rendiment escolar al
pais dorigen
Experiencia de la ruptura conjugal
Valoracio subjectiva dels efectes d’aquestes circumstancies en el rendiment

escolar

1. ¢(Cuanto tiempo llevas en Espana?

2. (Recuerdas lo que sentiste o pensaste cuando te enteraste de que ibas a
venir a Espana? ;[Te hacia ilusiéon reunirte con tu madre/con tus padres
en otro pais? ;Cémo te imaginabas que iba a ser la vida aqui con tu
madre/tus padres?

3. ¢(Cuanto tiempo estuvisteis separados? ;Como llevabas la separacion?
[angustia por no reencontrase con los progenitores; tristeza; ansiedad;
otros]

4. (Con quién te quedaste ti1 cuando se marchoé tu madre/padres?

5. (Hablabas mucho con tu madre? ;Con qué frecuencia hablabais u os
veiais [vaciones, etc.] (Como te sentias depuse de hablar/ de la visita?

6. (Hechas de menos a tu [cuidador: tios/tias; abuelos...]? ;Qué es lo que
mas te gustaba de vivir con ellos?

7. Mientras tu madre/tus padres estuvieron fuera, (como te iba en el
colegio [notas]?;qué materias te iban peor/mejor?

8. (Tus [cuidadores] te supervisaban la asistencia a clase; y las notas?
(Coémo lo hacian [castigo/recompensal

9. (Coémo era el cole alli? ;(Dirias que tenia un buen nivel [profesores,

instalaciones, recursos para el estudio; companeros...?
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10. ({Crees que el que tu madre/tus padres estuvieran lejos influyé en tu
rendimiento escolar? [asistencia a clase; resultados/notas; interés por
las materias; desmotivacion; relajacion de la supervision de adultos en
relacion a la rendicion de cuentas, etc.]

11. Practicabas algan deporte o alguna actividad extraescolar (e.j. clases
de idiomas, formacioén artistica, refuerzo escolar)

12. ({Quién te ayudaba en casa con las tareas escolares?

B.EXPERIENCIA DEL REENCONTRE AMB LA
MARE/PROGENITORS EN LA SOCIETAT DE DESTI

Només per als fills que van ser reagrupats edats que permetin tenir un record

nitid

Q Redefinicié de rols i relacions intrafamiliars
Q Adaptacié al nou entorn familiar i social
13. (Coémo recuerdas tu tu experiencia al reencontrarte con tu madre/padres en Espana? En
otras investigaciones que hemos llevado a cabo, hemos preguntado a chicos y chicas mas
o menos de tu edad cémo fue para ellos el reencuentro con su madre/padres en Espana.
Algunos de ellos nos decian que fue un poco extrafo y que notaban que su madre/padres
estaban cambiados. Otros, que las cosas no eran cémo se las habian imaginado; otros
que se querian volver....
14. (Qué es aquello en lo que notaste mas cambio en tu relacién con tu madre/padres?
15. (Tu madre/padre te regafiaban con frecuencia? ;Sentias que te controlaban mucho?
(,Como llevabas eso de hacer caso a tus madre/padre? ;Obedecias en lo que te decia/n?

16. [Si procede] ;Y en la relacién entre tus padres?

C.EXPERIENCIA MIGRATORIA DELS MENORS I EFECTES EN EL RENDIMENT
ESCOLAR

Q Adaptacio escolar
Q Distancies curricular
Q Relacions socials
17. (Recuerdas tu primer dia de clase en Espafia? ;A qué curso te incorporaste?
18. (Crees que el hecho de venir de otro pais hizo que para ti fuera més dificil adaptarte a
la escuela? jEn qué sentido? [amistades; idioma; rendimiento escolar: notas,
comprension del curriculum; seguimiento de las explicaciones; coédigos lingiisticos y

culturales del centro; normas del centro; etc.]
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19. (Fuiste a algin grupo de refuerzo educativo? ;Por qué? ;Para qué?;Durante cuanto

tiempo?

20. (Qué te pareci6 esta experiencia? ;Te ayudo en algo?

D.EXPERIENCIA DE LA RUPTURA CONJUGAL

21.

22.

23.

24.

25.

26.

(,Como fue para ti la separaciéon de tus padres? JEn qué crees que cambid
mas tu vida? Tanto en lo positivo como en lo negativo.

(‘,Estas satisfecha/o con el hecho de vivir con tu madre? ;Cémo te llevas con
tu madre? ;Crees que te entiende y te apoya cuando lo necesitas?

Dirias que en tu casa las manifestaciones de carifio forman parte de la vida
cotidiana?;En qué circunstancias tu madre se muestra especialmente
carinosa contigo?

(,Como es la relacién con tu padre?

.Y la relaciéon entre tus padres? ;Cémo se llevan ellos?

(Crees que el hecho de que tus padres se hayan separado/divorciado ha

afectado en algo tu rendimiento escolar? En qué sentido? ;Por qué?

E.ECOLOGIA FAMILIAR QUE INCIDIEX AL RENDIMENT ACADEMIC:

Es tracta de coneéixer lecologia familiar de les llars monoparentals estrangeres que influeix

al rendiment académic.

0 0000000 0 D

Material per l'estimulacié de l'aprenentatge
Estimulacio lingliistica

Entorn fisic

Orgull-afecte-Tendresa

Estimulacio académica

Interés per l'activitat escolar

Modelat i estimulacié de la maduresa social
Diversitat d’experiéncies

Acceptacio

Expectatives enfront el desti social i estudis



217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

La monomarentalitat en la immigracié

(Dispones en casa de material para poder hacer los deberes? (Diccionarios,
libros, libros de texto, ordenador-internet? ;Los utilizas con frecuencia? ;Par
qué utilizas internet

Si no es asi, ;qué tipo de material crees que te ayudaria en tus estudios
tener en casa?

(En qué lugar de la casa acostumbras a estudiar? ;Crees que es ideal?
(Cuanto tiempo dedicas al estudio fuera del horario escolar? (por dia)

(Como te organizas para estudiar? (Tienes alguna estrategia/técnica de
estudio? (e.j.estudiar con amigos; ir a la biblioteca; sistema de
apuntes/resimenes/esquemas...)

;,Como te preparas los exdmenes?

(A qué materias dedicas més tiempo?

(Te ayuda alguien con los deberes del colegio?;Tu madre te ayuda con las
tareas del colegio? ;Las supervisa? Por ejemplo, cuando tienes que hacer un
trabajo, cuando son tus examenes, la entrega de las notas, etc.

(Te sientes apoyado/a por tu madre en tus estudios? ;Por qué? ;De qué
manera sientes que te anima/te apoya?

T crees que tu madre conoce suficientemente como es la realidad de tu
vida en el instituto? A tus profesores, tu tutor, el funcionamiento del insti
[calendario de notas, formas de evaluacidn, etc]

Cuéntame como es un dia normal de diario en tu vida. A qué hora te
levantas, desayunas, vas al cole, vuelves [organizacién del horario y
diversidad de actividades]. ;Colaboras en casa? ;De qué tipo de cosas te
ocupas?

(Cuanto tiempo pasas con tu madre, familia y amigos en el dia a dia?

Y los fines de semana, jqué acostumbras a hacer? [ver diversidad de
experiencias] Vais al cine/teatro/museos/deportes/excursiones/etc.? ;Quién
organiza estas actividades?

En qué aspectos de tu vida y tu comportamiento crees que tu madre esta
mas encima /te corrige madas/se preocupa mas? Cémo trata de
corregirte/ayudar a mejorar?

(,Qué crees que es lo mas importante que tu madre te ha ensefnado a la hora
de relacionarte con los demds? [respeto, tolerancia, empatia, solidaridad,
lealtad,...]

Ahora pongamonos en la situacién de que te enfadas con tu mejor amigo/a.
(Qué crees que no podrias perdonarle a un amigo/a? /Qué cosa crees que
podria hacerte un amigo/a que te enemistara con él. ;Y si te lo hiciera, como

reaccionarias? ;Coémo crees que podriais resolverlo?



43.
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De que aspecto sobre tu personalidad/ qué habilidad crees que tu madre se

siente mas orgullosa? ;Por qué lo crees asi? ;En qué se lo notas?

F.(DES)IGUALTAT/ OPORTUNITATS EDUCATIVES I RENDIMENT ESCOLAR

F.1.ACCES A L’EDUCACIO

Anys d’escolaritzacio a Espanya i curs escolar en que es troba

Recorregut educatiu (promocié escolar; repeticions, canvis de centres/grups, etc.)

El centre escolar: titularitat; percentatge dalumnat estranger; caracteristiques

socioculturals del centre.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Entonces ahora te encuentras en el curso.....

A cuantos centros educativos has ido desde que llegaste?

(Desde que estas aqui, has repetido alguna vez algin curso?

A dia de hoy, /estas en algin grupo de refuerzo?

(En tu clase hacen grupos por nivel? ;En qué grupo estas?

Héablame ahora un poco de tu instituto. (Crees que es un instituto que tiene
un buen nivel? ;Por qué lo crees?

(Es publico/concertado/privado?

(Por qué te matriculaste en este? ;Quién tomd la decision?

(51 pudieras cambiarias de insti? (A cudl irias y porqué?

Ya sabemos que el instituto es una historia diferente al colegio. Tienes mas
libertad y si quieres hay clases a las que no vas. {Controlan mucho eso en tu
instituto? ;Sueles hacer campana con los amigos?

Qué pasa si tu madre se entera de que has hecho campana?

F.2IGUALTAT CURRICULAR

Q Itineraris en l'educacio post-obligatoria

Q Forma part d’alguna agrupacio per nivell/rendiment/aules d’acollida/etc.

Q Accés a les activitats extraescolar



55.

56.

57.

58.
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Durante este dultimo curso, has participado en alguna actividad
extraescolar? Por qué? ;,Cual?

Cuando acabes este ciclo educativo, jqué planes tienes? Seguir estudiando o
trabajar? ;Por qué?

Si desea continuar estudiando: ;Qué itinerario formativo? jHasta donde te

ves? ;Cudles son tus metas profesionales?;Crees que son realistas?
(Ta que crees que se necesita o que uno debe hacer para poder llegar a la
universidad y hacerse un profesional cualificado?[indagar el tema del

catalan] Crees que tu tendrias algin obstaculo?

F.3.IGUALTA EN ELS RESULTATS I EL RENDIMENT ACADEMIC

0O 0O 00 0 o0 0O

Resultats academics (notes curs anterior i actual)

Adquisicié de coneixements i habilitat

Repeticions de curs

Abandonament estudis

Absentisme escolar

Obtencio de titols acadéemics

Programa de beques i ajuts.

59.

60.

Te ha quedado alguna asignatura pendiente del afio pasado? ;Cual/cuales?
;Siempre has tenido problemas con esta/s asignatura/s? A qué crees que se

debe?

(Crees que te va a quedar alguna suspendida en junio de este curso?

Rellenar boletin de notas ficticio con las notas reales de los primeros

trimestre y las notas finales esperadas

61.

62.

(Disfrutas de algun tipo de beca o ayuda?

Si no se tiene beca/ayudal/refuerzo escolar (TG que crees que tener algun

tipo de beca o ayuda podria ayudarte a mejorar tus notas?



