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Informes 

Informes és un espai digital de difusió de materials d’investigació sobre gènere o feminisme. 

Es tracta de recerques realitzades per les persones que, com a part del seu període formatiu 

superior en ciències polítiques, socials o estudis de gènere, han format part de l’equip de 

Ciutats i Persones. Informes és una col·lecció no periòdica amb dipòsit legal: B.20634.2012  

Els Informes formen part dels Materials CiP, l’espai de difusió propi del Grup de Recerca 

Ciutats i Persones. Des de l’any 2008, aquestes col·leccions donen sortida a estudis sobre 

Gènere i/o sobre Municipalisme, les temàtiques objecte de recerca d’aquest grup. 

 

Autoria 

Investigación elaborada por Alessandra Keiko Aoki durante su período de prácticas en la 

línea de investigación Ciutats i Persones (CiP) del Institut de Ciències Polítiques i Socials 

(ICPS). Alessandra Aoki es Relaciones Públicas, brasileña y actualmente estudiante del 

Postgrado en Estudios de Género e Igualdad en la Universidad Autónoma de Barcelona. 
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1. Introducción 

Dilma Vana Rousseff es una economista y política brasileña que ocupó el cargo de 36ª 

presidenta del país. Su mandato tuvo inicio en 2011 y en agosto de 2016 fue alejada del 

poder por un proceso de impeachment1. Afiliada al Partido de los Trabajadores (PT), Dilma 

Rousseff fue responsable del Ministerio de Minas y Energía de 2003 a 2005, y fue jefa de la 

Casa Civil de 2005 a 2010. La ex presidenta tiene una trayectoria de activismo contra el 

régimen militar y empezó su candidatura para la presidencia en 2010, tornándose la 

primera mujer electa para el más alto cargo político del país: jefa del estado y jefa del 

gobierno. El proceso de impeachment de Dilma Rousseff generó diversos debates y 

polémicas entre los brasileños y brasileñas, así como en los partidos políticos del país. La ex 

presidenta afirmó en el juzgado político de su proceso en 2016 que su alejamiento del poder 

configuraría un golpe político, en el cual se condenaría una persona inocente (Rousseff 

citada por Barca, 2016). En su segundo mandato el país presenció una fuerte crisis 

económica que perjudicó a varios sectores y generó un aumento del desempleo. Además de 

ese escenario, es necesario considerar otros factores que tuvieron gran influencia en la 

opinión pública a favor del impeachment: los medios de comunicación y las denuncias de 

corrupción contra la ex mandataria.  

El impeachment de Dilma Rousseff se basó en los crímenes de responsabilidad. Según la 

legislación brasileña, estos delitos se definen como: "Conductas que atentan contra la 

Constitución y, especialmente contra la existencia de la Unión, el libre ejercicio de los 

poderes del Estado, la seguridad interna del país, la probidad de la administración, la ley de 

presupuestos, el ejercicio de los poderes políticos, individuales y sociales y el cumplimento 

de las leyes y de las decisiones judiciales"2 (Ley n°1.079, 1950). La principal denuncia 

contra la ex presidenta y sobre la cual se legitimó el proceso de impeachment fue acerca de 

las "pedaladas fiscales". Puesto que el gobierno tiene la responsabilidad de transferir dinero 

a los bancos (públicos y privados) que cuidan de los programas y beneficios sociales, y en 

                                           

1 Impeachment es el proceso de impedimento de un mandato, lo que genera consecuentemente, 

apartar de las funciones políticas a el/la jefe/a del poder ejecutivo, a partir de la denuncia de crimen 

común, crimen de responsabilidad o no cumplimento de la Constitución. 

2 Traducción pròpia del portugués al español. 
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los años de gobierno de Dilma Rousseff se sospecha que hubo un retraso deliberado de esas 

transferencias con el objetivo de cumplir las metas fiscales y no dejar que las cuentas 

públicas llegasen a un nivel negativo. Así, se le acusó que el dinero que no se había 

enviado, se había utilizado para aumentar artificialmente el resultado positivo de las 

cuentas gubernamentales. Finalmente, Dilma fue condenada por ello en una votación en el 

Senado, perdiendo su mandato.  

A partir de la contextualización del proceso que conllevó al impeachment de la ex presidenta 

brasileña, el enfoque de esta investigación es la representación mediática de Dilma Rousseff 

durante ese acontecimiento y la relación de esos discursos con la discriminación por género 

y el uso de elementos sexistas para caracterizarla.   

Los medios de comunicación masivos tienen un papel central en la organización de la 

cultura moderna, ya que son los interlocutores necesarios y omnipresentes entre el 

acontecer social y las personas. Gran parte de nuestro conocimiento social y político y de 

nuestras opiniones sobre el mundo provienen de la diversidad de informaciones y 

contenidos que vemos, leemos o escuchamos diariamente (Thompson citado por Vidrio, 

2010). En la política, los mismos, son formadores de opinión pública y participan 

activamente de ese escenario complejo, por medio de sus discursos y de sus elecciones 

textuales y lingüísticas. El sexismo lingüístico, de acuerdo con Meseguer (citado por 

Marquéz, 2013), se define por la utilización de vocablos (sexismo léxico) o por la 

construcción de oraciones (sexismo sintáctico) que, de acuerdo con la forma de expresión 

adoptada por el/la hablante, resultan discriminatorias por razón del sexo. Es importante 

destacar que el lenguaje en si no es sexista pero sí la forma como es utilizado, por la 

manera que las personas expresan sus ideas. Como sustenta Márquez: “El sexismo ha de 

explicarse teniendo en cuenta tanto el sistema de la lengua como el contexto de uso, y, por 

lo tanto, las circunstancias sociales e históricas actuales presentes en la mentalidad de los 

hablantes" (Márquez, 2013, pg.56).   

A partir de los años setenta, la crítica feminista del lenguaje ha analizado las conexiones 

entre el lenguaje y la organización social patriarcal. Esas estudiosas han considerado que la 

tradicional discriminación de la mujer ha dejado una marca en las estructuras sociales, 

culturales y también cognitivas, siendo la lengua la mayor depositaria del pensamiento 

sexista y androcéntrico en el orden actual, resultando en la invisibilidad, deshumanización, 

misoginia, dominación, etc., de las mujeres (Márquez, 2013).  



Programa Ciutats i Persones Col·leccions CiP 

Informes, núm. 14 5 

Partiendo de esas consideraciones, la presente investigación busca analizar de forma 

cualitativa algunos de los discursos realizados, concretamente por dos revistas brasileñas de 

circulación nacional, acerca de la ex presidenta Dilma Rousseff en su proceso de 

impeachment. Específicamente los puntos de análisis fueron: el uso exagerado del 

masculino genérico, los estereotipos sexistas, las imágenes, el juicio a su sexualidad y la 

manera como fue desacreditada a través de las comparaciones. Éstas últimas en sí mismas 

no son discriminatorias, pero en el caso de la ex presidenta muchas fueron usadas para 

disminuirla.  

2. Metodología 

Para identificar los elementos de análisis de esta investigación, es decir, los discursos 

entorno al impeachment a Dilma Rousseff, fueron elegidas dos revistas semanales 

brasileñas de información general - Carta Capital e Istoé – ambas en versión online y en el 

período de noviembre de 2015 hasta septiembre de 2016. La elección de esas revistas se 

debe a su posicionamiento político, estando una a favor del impeachment (Istoé) y la otra 

en contra (Carta Capital). Las fechas elegidas delimitan un margen de análisis de 15 días 

antes del comienzo del proceso y 15 días después, con el objetivo de verificar los discursos 

previos y posteriores al acontecimiento. La elección de ese momento en concreto se debe a 

su magnitud e importancia, además de tratarse de un período de gran profusión de noticias 

sobre la primera presidenta de Brasil. 

Carta Capital es una revista semanal brasileña publicada por la Editora Confiança. Tuvo 

inicio en 1994 y se caracteriza por ser un periódico de cultura, política y economía 

(Popinigis, 2009), con una línea editorial hacia la izquierda política. Publicada por la Editora 

Três, Istoé empezó en 1976 (Couto, 2009). En las publicaciones relacionadas con el 

impeachment, Istoé se mostró a favor del acto, con diversas críticas a Dilma Rousseff y su 

mandato, mientras que Carta Capital se mostró en contra. El objetivo de elegir esas 

publicaciones es tener un escenario con posiciones políticas divergentes. La muestra de 

textos analizados incluye 47 ejemplares alternos durante el período descrito, siendo 22 de 

la revista Istoé y 25 de la publicación Carta Capital.  

El análisis se centra en cuatro características: el uso del masculino genérico, los 

estereotipos sexistas, el juicio a su sexualidad y las comparaciones para desacreditarla. 
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Para los ámbitos referentes a los estereotipos y el juicio a su sexualidad, además del 

discurso escrito también se han examinado las imágenes.  

3. Análisis de datos 

A continuación, se presentan ejemplos de ambas revistas en que se ha identificado los 

puntos de análisis de la investigación. 

 

3.1. Masculino genérico 

El masculino "genérico" es un elemento fundamental para entender la invisibilización de las 

mujeres a través del uso lingüístico. En ese caso, el masculino es usado como género no 

marcado y, por tanto, hace una referencia global que incluye a todos los individuos de la 

especie.  

En este sentido," […] el hecho de ser precisamente el masculino el género "elegido" para las 

situaciones de neutralización en las que el rasgo "sexo" no resulta informativamente 

relevante tendría como base motivadora última esa identificación entre "varón" y "ser 

humano", contenido que al estar formalizado lingüísticamente resultaría reforzado; así se 

acusa el masculino genérico de crear mentalidades androcéntricas...". (Márquez, 2013, 

pg.60) 

María Márquez (2013) afirma que no toda la crítica feminista al uso sexista del lenguaje 

rechaza el funcionamiento sistematizado del masculino como género no marcado. La gran 

mayoría de las guías examinadas se centran en la presencia de algunos usos 

potencialmente ambiguos, como serían aquellos en los que por condiciones contextuales 

(históricas, culturales, sociales) el uso genérico del masculino se ha utilizado para hacer una 

referencia determinada (solamente a varones). Este hecho ha llevado a asociar los 

conceptos de “varón” y “ser humano” y, como consecuencia, a la exclusión simbólica de la 

mujer. Se puede observar esa exclusión de las mujeres en los siguientes ejemplos de la 

revista Istoé3: 

                                           

3 Traducción propia de todas las citas utilizadas como ejemplos  



Programa Ciutats i Persones Col·leccions CiP 

Informes, núm. 14 7 

1) “El presidente de la República podrá cometer un crimen de responsabilidad porque él 

no responderá por eso en el futuro” (Neves citado por Bergamasco, 2016). 

2) “Un gobernante o un líder es puesto a prueba exactamente en la crisis” 

(Bergamasco & Pardellas, 2016). 

3) “Los ascensores acostumbrados a transportar políticos, empresarios y lobistas...” 

(Gallo, 2016). 

4) “El país ostenta un histórico de cartas que marcaron la vida política nacional siendo 

enderezadas o escritas por gobernantes” (Bergamasco, 2016). 

En esas afirmaciones se nota la total invisibilización de las mujeres, considerando el 

escenario político como un mundo de varones cuando había una mujer en el más alto cargo 

del gobierno. En esos cuatro ejemplos las mujeres fueron excluidas y nunca consideradas 

parte del ámbito político, ni históricamente - cómo se identifica en la cita 4 -  ni como 

profesionales que actúan y/o pueden actuar en ese sector - como se concluye de los 

ejemplos 1 y 2 - . La cita 3 demuestra la invisibilización de la mujer en el espacio de 

trabajo, aunque ellas también ocupan cargos en la política, son empresarias y lobistas. 

En la mayoría de las publicaciones, en las dos revistas, las referencias son todas en 

masculino genérico: los brasileños, los diputados, los senadores, los electores, los políticos, 

etc. Mientras que la revista Istoé ha preferido utilizar la denominación "presidente" para 

referirse a Dilma y en pocos casos “mandataria”, la revista Carta Capital la referencia 

siempre en femenino, como "presidenta" o "mandataria", aunque también ha contribuido a 

la exclusión de las mujeres en sus discursos: 

6) “La ampliación de la democracia que empodera crecientemente a los ciudadanos por el 

sufragio, cada vez más universal, fue la forma "civilizada" que los hombres 

inventaron para sustituir...” (Netto, 2015). 

7) “Como los hombres son susceptibles a la manipulación psicológica y a la publicidad 

engañosa...”(Netto, 2015). 

En esas citas el uso de "los hombres" crea una mentalidad androcéntrica, haciendo una 

referencia global de los varones en esos dos escenarios. En el ejemplo 6, el sufragio es 

demostrado por el autor del texto como un acontecimiento relacionado sólo a los hombres, 

siendo que las mujeres fueron excluidas de votar y tuvieron que luchar mucho para cambiar 

esa situación y así de facto vivir en una democracia, la cual sólo es posible con la 
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participación de ciudadanas y ciudadanos. La misma referencia global acontece en la cita 7, 

ya que tanto los hombres como las mujeres son susceptibles a la manipulación psicológica y 

a la publicidad engañosa. 

Tal como sustentan los ejemplos, en general, las dos revistas utilizan el masculino genérico, 

aunque la revista Istoé lo hace en mayor medida. Además, las dos publicaciones citan pocas 

veces las mujeres presentes en el escenario político brasileño. 

 

3.2. Estereotipos sexistas 

El estereotipo de género se puede definir como: 

“Un conjunto de clichés, concepciones, opiniones o imágenes generalmente simplistas que 

uniforman las personas y adjudican características, capacidades y comportamientos 

determinados a las mujeres y los hombres. Ejemplo: se dice que los hombres son valientes, 

decididos, desafiantes, dinámicos, racionales, francos, etc. y que las mujeres son sumisas, 

sensibles, pasivas, tiernas, pacientes, bondadosas, etc4” (Glossari Igualtat Ajuntament de 

Vilafranca del Penedès, 2018). 

A partir de esta contextualización, a continuación se demuestra como las publicaciones 

utilizaron los estereotipos sexistas en sus discursos y en las imágenes de los textos. 

3.2.1. En el discurso 

En los ejemplos que se presentan de la revista Istoé es posible identificar como los autores 

utilizaron el estereotipo de género para descalificar a la ex mandataria:  

9) “Por actos y omisiones, aislada en la soberbia, Dilma perdió la capacidad 

de seguir en el comando” (Marques, 2015). 

10) “Sola y sin apoyo incluso del PT, Dilma intentaba construir la narrativa de 

víctima” (Moura, 2016). 

11) “Su creador, el ex-presidente Lula, responsable por dejarle el País...” 

(Pardellas, 2016) 

                                           

4 Traducción propia 
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Las referencias a la capacidad y las habilidades profesionales de la ex presidenta, como se 

especifica en el ejemplo 9, fueron utilizadas masivamente por la revista Istoé, además de 

los discursos de inferioridad al ex presidente brasileño Luis Inácio Lula da Silva y de 

sumisión a su partido político (Partido de los Trabajadores), que también fueron emitidos 

por la revista Carta Capital. Esos argumentos reproducen el estereotipo que hace referencia 

a que una mujer no es apta para ser líder u ocupar cargos de alto nivel, pues no tiene 

capacidad ni inteligencia para tal. También la revista Istoé juega con los aspectos 

emocionales vinculados a los estereotipos de fragilidad femenina, descontrol, ira, 

desequilibrio, melancolía o locura: 

12) “Delante de la incontestable fragilidad de la actual mandataria del País...” 

(Rocha, 2016). 

13) “Informaciones de la sede del gobierno revelan que la eminencia del 

impeachment hizo que Dilma perdiese el equilibrio y las condiciones 

emocionales para conducir el país” (Bergamasco & Pardellas, 2016). 

14) “Ensaya una vez más y, probablemente, la última de sus intervenciones 

desconectadas de la realidad de los 11 años que estuvo al frente del País” 

(Moura, 2016). 

15) “Dilma hasta se esforzó para demostrar buen humor. Vestida de manera 

casual, con una camiseta negra de bolitas blancas y transparencia en los brazos, 

dejó escapar algunas sonrisas” (Pardellas, 2016). 

16) “Para intentar aplacar las crisis, cada vez más recurrentes, la presidente5 

está siendo tratada con dos medicamentos que le son administrados 

desde la eclosión de su proceso de impeachment: rivotril y olanzapina, 

este último usado para la esquizofrenia, pero con efecto calmante. La 

medicación no siempre presenta eficacia, como es posible notar” 

(Bergamasco y Pardellas, 2016). 

La cita 14 es un ejemplo del discurso de locura y desconexión utilizado muchas veces para 

caracterizar a Dilma, que era vista como una presidenta sin capacidad analítica, emocional y 

                                           

5 Istoé utiliza la denominación “presidente” para referirse a Dilma Rousseff, por eso en los ejemplos 

destacados de esa publicación no se usa el femenino (presidenta), ya que la traducción sigue el texto 

original de los/las periodistas de la revista. 
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profesional para liderar el país, como se ha expuesto en los ejemplos 12, 13 y 16. Además, 

la cita 15 es una referencia a un estereotipo de comportamiento femenino; la necesidad de 

estar siempre de buen humor y sonriendo. A lo anteriormente comentado se le une la 

descripción de la vestimenta de la ex presidenta, totalmente innecesaria para abarcar el 

contenido político del texto.   

Además, Istoé utiliza reconocidas figuras para menospreciar la posición de la ex presidenta. 

Sería el caso de la referencia a la primera reina del Brasil, la portuguesa Maria Francisca 

Isabel Josefa Antónia Gertrudes Rita Joana de Bragança, conocida popularmente como 

Maria I la Loca, para hacer una comparación con el supuesto descontrol emocional de Dilma 

Rousseff y el impeachment: 

17) “No es exclusividad de nuestra época y ni de nuestras cercanías que, ante la 

eminencia de estar alejados del poder, gobernantes actúen de manera 

descontrolada y pasen a negar la realidad” (Bergamasco y Pardellas, 2016). 

18) “Con ese escenario, era preciso que ocurriese su impedimento a la Corona. 

Cuanta más presión, más confusa estaba su conciencia, hasta que 

finalmente fue impedida de cualquier acto en la Corte” (Bergamasco y Pardellas, 

2016). 

Otra figura citada por la publicación para minusvalorar la ex mandataria fue el general 

Helmuth Von Moltke, jefe del Ejército prusiano en la segunda mitad del siglo XIX. A Moltke 

le preguntaron cómo se sentía siendo el general invicto y el más exitoso de su época. Ante 

esta pregunta, realizó las siguientes declaraciones: "No se puede afirmar que soy el más 

exitoso. Sólo se puede afirmar eso de un gran general cuando él fue testado en la derrota y 

en la retirada. Así se reconocen los grandes generales, los grandes líderes y los grandes 

estadistas6"(Moltke citado por Bergamasco y Pardellas, 2016). En este sentido, la revista 

Istoé, no consideró a Dilma Roussef como una gran líder e hizo críticas a la ex mandataria: 

19) “En la retirada, Dilma sucumbió al test a que Moltke se refiere. Los 

ímpetus, los seguidos descontroles y la negación de la realidad revelan 

una presidente completamente descentrada e incapaz de liderar” 

(Bergamasco y Pardellas, 2016). 

                                           

6 Traducción propia 
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Es importante resaltar que cuando la comparación es con una figura femenina se utilizan 

referencias relacionadas con la locura y el descontrol emocional, en cambio a las figuras 

masculinas se las relaciona con éxito, inteligencia y superioridad.  

La revista Istoé retrató a Dilma Rousseff de diversas maneras, a veces pasiva y sumisa, 

otras vengativa y posesa. En un momento ella no tiene capacidad analítica, en otro planifica 

estrategias para utilizar sus opositores a su favor: 

20) “Para los interlocutores del presidente del PMDB7, la invitación de Dilma 

estuvo repleta de artimañas y segundas intenciones. Primero, según aliados 

de Temer, ella utilizó al vicepresidente para demostrar la impresión de 

normalidad en el gobierno...”(Bergamasco, 2016). 

21) “En el caso que la presidenta se oriente única y exclusivamente para 

atender a los intereses del PT, las medidas pueden ser un verdadero desastre, 

pues demostraría un acto de desorientación en un momento en que la sociedad y 

el medio empresarial necesitan previsibilidad y confiabilidad” (Bergamasco, 2016). 

22) “Con el país en llamas, la presidente de la República se portó de la peor 

manera posible. Momentos tensos, como el actual, exigen de los gobernantes 

serenidad para impedir la instalación del caos. Dilma hizo lo inverso. Como si 

el Palacio del Planalto8 fuera su propiedad particular, la presidenta 

adoptó un tono incendiario” (Pardellas, 2016). 

En el ejemplo 20 la revista la retrata como manipuladora, cuando, de acuerdo con el texto, 

la ex presidenta y Michel Temer ya no tenían una buena relación, y ella decidió reunirse con 

él para contestar esas sospechas. En el 21 Dilma es caracterizada como sumisa, una 

gobernanta que estaba en el poder para atender a los intereses de su partido. Y en el último 

ejemplo la ex mandataria es criticada exactamente por no atender a un estereotipo de 

comportamiento femenino, como es el de serenidad, ya que según el texto, su supuesto 

tono incendiario fue inadecuado para una líder. 

                                           

7 PMDB es la sigla del Partido del Movimiento Democrático Brasileño. Partido político fundado en 1980 

representa Michel Temer, vice presidente en el gobierno de Dilma Rousseff. 

8 Palacio del Planalto es el nombre oficial del local de trabajo de la Presidencia del Brasil.  
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Por otro lado, la publicación Carta Capital también presenta ejemplos que utilizan 

referencias al estado emocional y a la capacidad de la ex presidenta, aunque en menor 

medida: 

23) “Irritada con las críticas del PT a la conducción de su política económica, Dilma 

Rousseff encontró en el viaje oficial a Chile...” (Martins, 2016). 

24) “La presidenta Dilma encontró finalmente el tono cierto y la vehemencia necesaria en 

sus últimos pronunciamientos, pero perdió la chance de asumir el mando del País y 

tal vez jamás lo ha querido. Ella parece satisfacerse con la autoridad que le 

compete en las reuniones del ministerio” (Carta, 2016). 

25) “La presidenta tal vez tenga la ilusión de que puede calmar el mercado y los 

sectores pro-impeachment...” (Martins, 2016). 

El ejemplo 24 retrata a la ex presidenta como sumisa y con cierta condescendencia, 

asumiendo una postura de Dilma que el autor no tenía propiedad o conocimiento para 

afirmar. Las citas 23 y 25 hacen alusión a los aspectos emocionales, como el estado de 

humor (irritada) y el discernimiento psicológico (ilusión). 

3.2.2. En las imágenes 

Las imágenes son recursos visuales que también transmiten mensajes y significados. Por 

eso, en esta investigación también se las ha tomado en consideración, para identificar cómo 

a través de la elección de las mismas se reprodujo el sexismo y la discriminación de género 

hacia Dilma Rousseff. 

En muchas ediciones de la revista Istoé, el objetivo de las imágenes fue invisibilizar la ex 

presidenta e incitar su salida del poder antes de la decisión oficial del Senado.    
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     Imagen 1     Imagen 2 

                                 

      Istoé, 2015, nº2401       Istoé, 2016, n°2415   . 

 

En la imagen de la izquierda la revista eligió representarla como una sombra, solamente 

mostraba una silueta y la banda presidencial ya colgada. En el titular aparecía la siguiente 

cuestión: "¿Cuánto falta para que ella salga?". Aquí se destaca el uso del pronombre "ella" 

en la oración en portugués, totalmente inadecuado e informal para referirse a una 

presidenta, reforzando el tono de menosprecio e invisibilización por parte del autor del 

texto, tanto en el titular como en la imagen. El ejemplo de la derecha, por la posición en la 

foto de Dilma Rousseff (abajo de Lula) y por la diferencia de tamaño de los dos, es una 

representación de cómo la ex mandataria era vista como sumisa e inferior respecto al ex 

presidente Luis Inácio Lula da Silva. 

Otra forma común de representación visual en la revista Istoé son las caricaturas. Se utiliza 

esta herramienta para ridiculizar, para enseñar una persona de forma cómica y, muchas 

veces en el caso femenino, para hacer referencia a las características físicas.  
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Imagen 3 

 

Istoé, 2016, nº2436 

 

En esta caricatura la ex presidenta es representada como un Pokémon9 y a su alrededor se 

muestran figuras que tuvieron gran participación en el proceso de impeachment. Hay 

muchos elementos sexistas: primero la deshumanización de la ex presidenta y su 

representación como un personaje que es capturado y entrenado por los seres humanos. En 

este caso ella está siendo controlada y es oprimida por esos hombres. Además, el tamaño 

de los personajes representa sus niveles de influencia (de acuerdo con la visión del autor 

del dibujo), y puede ser un reflejo de la existencia de una jerarquía de poder sobre Dilma 

Rousseff. La ex presidenta es la más pequeña, insignificante y sumisa, y su expresión es de 

miedo y confusión, mientras los otros la controlan.   

 

                                           

9 Pokémon son personajes ficcionales creados en 1995, por Satoshi Tajiri. Los seres humanos los capturan 

en una bola y los entrenan para luchar uno contra el otro.  
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Como fue resaltado anteriormente en los ejemplos de discurso, el supuesto estado 

emocional fue un tema usado exhaustivamente para descalificar a la ex mandataria. Las 

imágenes elegidas intensificaron los estereotipos de la emocionalidad femenina: 

 

           Imagen 4       Imagen 5 

      

    Istoé, 2016, nº2417        Istoé, 2016, nº2421 

 

A la izquierda se muestra una foto de Dilma con la apariencia trastornada e histérica y se 

acompaña de la siguiente leyenda: "DESCONTROL. La presidente se harta de calmantes 

desde la eclosión de la crisis. La medicación no siempre tiene resultado, afirman los 

asistentes" (Bergamasco y Pardellas, 2016). La imagen 5 representa el comportamiento 

incendiario y vengativo de la ex mandataria, pero al mismo tiempo sumiso a su antecesor. 

El texto describe que, orientada por Lula, Dilma buscó instalar el caos en el gobierno para 

perjudicar su sucesor Michel Temer: "Orientados por el ex presidente Lula, con la 

aprobación de la presidente Dilma Rousseff, e incentivado por los movimientos sociales 

favorables al gobierno, el PT decidió incendiar el país, en el sentido figurado y literal. La 

estrategia era intentar impedir cualquier alternativa de poder que pudiese emerger en 

secuencia del gobierno de Dilma" (Rocha, 2016). 

Por lo tanto, se pudo identificar que las imágenes sexistas de la ex presidenta tuvieron 

tanta relevancia como los discursos que sustentan la discriminación de género. Como se ha 

mostrado hicieron uso de imágenes impactantes y muchas de ellas sensacionalistas. Cabe 
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destacar que la revista Carta Capital en el período de análisis de esa investigación no 

presentó imágenes sexistas de Dilma Rousseff. 

 

3.3.  Juicio a la sexualidad 

3.3.1. En el discurso 

Además de los estereotipos citados anteriormente, la revista Istoé insinuó en uno de sus 

textos una relación afectiva e íntima de la ex mandataria con otro político: 

26) “Mercadante buscó esconder la tentativa de soborno de Dilma hacia Delcídio, 

pero la íntima relación entre los dos imposibilita que él haya actuado sin el 

consentimiento de la ex mandataria” (Rocha, 2016). 

27) “En su relato, Delcídio habló sobre la relación cultivada por Dilma y 

Mercadante: "Él es uno de los pocos que tiene la confianza de Dilma" 

(Rocha, 2016). 

28) “Uno de los tres ministros a quien Dilma confía sus misterios y las 

misiones más difíciles es Aloizio Mercadante quien solamente salió del 

gobierno el año pasado para dejar el puesto para Jaques Wagner, por exigencia 

de Lula. Si el caso dependiera exclusivamente de Dilma, Mercadante habría 

permanecido hasta hoy como ministro del gobierno” (Rocha, 2016). 

La edición nº2415 de la revista Istoé aborda la supuesta relación de la ex presidenta con el 

antiguo ministro de educación Aloizio Mercadante (citado en los ejemplos 26, 27 y 28). La 

revista intenta utilizar la vida personal de Dilma para juzgarla y basa sus argumentos en 

insinuaciones que nunca fueron comprobadas, generando un discurso incoherente y 

tendencioso. Escándalos e insinuaciones de tono sexual siempre han estado presentes en el 

escenario político, en su gran mayoría hacia los hombres, ya que son predominantes en ese 

ámbito. La diferencia entre esos discursos y los destinados hacia Dilma, es que en los 

referidos a la ex mandataria se utilizó la supuesta relación afectiva para juzgar su conducta 

política, mientras que con los hombres sus actitudes políticas no son cuestionadas o 

juzgadas por cuestiones de sus vidas privadas.  

Un ejemplo muy conocido, aunque en este caso no solo fueron suposiciones, es  el caso de 

la relación extraconjugal del ex presidente estadounidense Bill Clinton y Monica Lewinsky, 

en 1997. Clinton estaba en su segundo mandato y este escándalo generó un proceso de 
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impeachment contra él. Analizando la totalidad de reportajes sobre este acontecimiento en 

las páginas web de los periódicos estadounidenses - The New York Times y Newsweek - se 

nota que el enfoque fue totalmente moral, pero en estas noticias la capacidad de 

gobernanza y la habilidad política de Bill Clinton no fueron cuestionadas debido a sus actos 

sexuales. Pues, aunque el ex presidente fue alejado del poder en 1998, un año después fue 

considerado inocente de todas las acusaciones y permaneció como presidente de los 

Estados Unidos hasta 2001 (Swaak, 2018). Otras figuras políticas como el ex premier 

italiano Silvio Berlusconi10 y el ex presidente paraguayo Fernando Lugo11 también vivieron 

episodios donde su vida privada estuvo enfocada por los medios de comunicación pero, en 

los reportajes analizados, tampoco se juzgaron la capacidad política de esos líderes en base 

a los acontecimientos personales. Estos casos evidencian la tendencia de utilizar una 

narrativa diferente cuando se trata de las mujeres. 

A diferencia de la revista Istoé, Carta Capital no presentó este tipo de discursos hacia Dilma 

Rousseff en el período de análisis de la investigación. 

3.3.2. En las imágenes 

Como se ha citado anteriormente, la revista Istoé hizo insinuaciones de una relación íntima 

entre Dilma Rousseff y el ex ministro Aloizio Mercadante. El texto viene acompañado de la 

siguiente imagen: 

 

 

 

                                           

10 Artículos de prensa consultados: “Berlusconi, una vida de éxitos y escándalos a la italiana” (La 

Razón Bolivia, 2013), “Cronología de escándalos de Berlusconi con menores y prostitutas” (El Mundo, 

2011), “Los escándalos de Silvio Berlusconi” (El País, 2011), “El escándalo sexual en Italia” (La 

Nación, 2012). 

11 Artículos de prensa consultados: “Elecciones en Paraguay: qué pasó con Fernando Lugo y qué papel 

juega el ex presidente en los comicios del domingo” (BBC, 2018), “El ex presidente paraguayo Lugo, 

ante una nueva demanda de paternidad” (El Mundo, 2012), “Fernando Lugo reconoce un segundo hijo 

en medio de otro escándalo en Paraguay” (RTVE, 2012), “Nuevo escándalo de paternidad de Fernando 

Lugo” (RT, 2012), “Fernando Lugo, de obispo a presidente perseguido por los escándalos” (20 

minutos, 2012). 
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Imagen 6 

 

Istoé, 2016, nº2415 

 

La revista eligió una foto de Dilma Rousseff vistiéndose y el ex ministro mirándola 

fijamente. Nótese también el uso de la sombra negra alrededor para causar la impresión de 

algo dudoso e íntimo. En la leyenda de la foto se incluye una afirmación relacionada con la 

supuesta intimidad de los dos: 

29) “Inseparables: Dilma confía a Mercadante las principales misiones del 

gobierno, a pesar de que él haya abandonado el gobierno” (Rocha, 2016). 

En esa cita el autor intenta comprobar la relación entre los dos, dejando claro que cuando el 

ex ministro no formaba parte del gobierno seguía siendo el hombre de confianza de Dilma 

Rousseff.  

Al igual que en los discursos, Carta Capital no presentó este tipo de imágenes en el período 

de análisis de la investigación. 

 

3.4. Minusvaloraciones y comparaciones 

En ese tema de la investigación se resalta las comparaciones de Dilma Rousseff con el 

propósito de menospreciarla. Ambas revistas tienen discursos comparativos sobre la ex 

presidenta: 
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30) “Dilma Rousseff no tiene el carisma y el extraordinario tino político de 

Lula y cometió errores graves de puntos de vista variados. En gran parte 

mantuvo, todavía, las políticas sociales del antecesor, en medio de una 

situación económica cada vez más adversa. Además, se trata de una 

ciudadana correcta, valiente y muy bien intencionada. Tal vez un tanto 

ingenua...” (Carta, 2016). 

En el ejemplo citado previamente, la revista Carta Capital coloca al ex presidente brasileño 

Luis Inácio Lula da Silva como superior a Dilma Rousseff, resaltando sus cualidades y las 

políticas sociales creadas por él. Es importante destacar el peso de los adjetivos destinados 

a Lula y aquellos relativos a Dilma (correcta, bien intencionada e ingenua) siendo 

características comúnmente atribuidas a las mujeres.  

La revista Carta Capital también hace comparaciones entre la joven Dilma Rousseff y su 

energía combativa y la actual Dilma que ya no la tiene y, consecuentemente, falla en su 

liderazgo. Ese tipo de caracterización hace una comparación basada en la edad, 

concretamente en la superioridad de la juventud. Es un cuestionamiento a la capacidad de 

la actual Dilma Rousseff, menospreciando toda su trayectoria y su experiencia política y 

personal a lo largo de los años: 

31) “Dilma tiene que reencontrar la energía de la juventud combativa para 

asumir el liderazgo efectivo del gobierno y reevaluar las políticas implantadas 

hasta aquí...” (Carta, 2015) 

32) “Una situación dura, durísima, que exige la fe y la intrepidez de la joven 

Dilma” (Carta, 2016). 

Por su lado, la revista Istoé criticó a la ex mandataria cuando ella no se comportó como un 

hombre: 

33) “En una entrevista a un blog patrocinado con dinero público durante el 

gobierno del PT, Dilma actuó con disimulo. Ella, que nunca tuvo la hombría de 

reconocer sus errores...” (Gallo, 2016). 

Tener hombría significa actuar con virilidad, honradez, masculinidad. Características que 

según el autor, la ex mandataria nunca tuvo, pues actuaba con disimulo. La identificación 

de todos esos ejemplos de discriminación de género, en sus distintas formas (estereotipos 

sexistas, minusvaloración, invisibilización y exclusión), demuestra la gravedad del problema 
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en Brasil y la necesidad de más profesionales conscientes del uso no sexista del lenguaje, 

que sean éticos y responsables acerca de las informaciones que emiten a la población. 

4. Consideraciones 

El análisis de algunos de los discursos mediáticos respecto la ex presidenta Dilma Rousseff 

consideró 63 publicaciones en el periodo de noviembre de 2015 hasta septiembre de 2016. 

Fueron destacados un conjunto de ejemplos que muestran que la ex mandataria fue 

discriminada y estereotipada por ser mujer, tanto en los artículos de la Istoé como de la 

Carta Capital. Además se han mostrado algunas diferencias respecto a las dos revistas 

analizadas. La publicación Istoé tiene un tono extremadamente crítico hacia la ex presidenta 

que va más allá de emitir informaciones políticas válidas para los lectores; se demostró la 

presencia de estereotipos sexistas, el abuso del masculino genérico que invisibiliza las 

mujeres, las minusvaloraciones, la misoginia, el juicio a la vida íntima de la ex presidenta y 

la elección de imágenes discriminatorias. Por su lado, Carta Capital, la revista contra el 

impeachment de Dilma Rousseff, también emitió discursos sexistas, aunque en menor 

medida en comparación con la otra publicación. En sus textos fue posible identificar el sesgo 

de superioridad respecto al ex presidente Luis Inácio Lula da Silva, demostrando discursos 

condescendientes y de inferioridad hacia Dilma.  

El impacto de esos mensajes sigue perjudicando la presencia y la actuación de las mujeres 

en escenarios masculinizados, como el político. En Brasil, como en muchos otros países, son 

pocas las representantes en ese ámbito y las mismas tienen poca visibilidad en los medios 

de comunicación del país. En 2017, según el ranking elaborado por la asociación Inter-

Parliamentary Union, ocupaba el 154º lugar entre 193 países en la escala de mayor y menor 

participación femenina entre los miembros del Parlamento. Cabe destacar que poco más de 

10% de los diputados federales son mujeres, aunque a partir de la alteración de la ley nº 

9.504/1997 en 2009, cada partido político o coalición debe contar en cada candidatura con 

un mínimo de 30% y el máximo de 70% de cada sexo (Santos, 2017). A pesar de esa ley, 

las mujeres brasileñas, en un sistema de elección basado en el alcance de la cuota electoral 

(Barroso, 2016), siguen siendo poco votadas, entre otros motivos, por cuestiones 

culturales, distribución desigual de recursos financieros para las campañas electorales, 

relaciones de poder en el ámbito de los partidos políticos o fraudes de representación 

femenina por los partidos. En esta última, según la investigación del Tribunal Superior 

Electoral, muchas candidaturas femeninas son falsas y están solamente para cumplir la 
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cuota mínima de 30% (Oms, 2018). La ley brasileña no tiene ninguna sanción a los partidos 

que lo realizan, tampoco ha desarrollado mecanismos de fiscalización de estas candidaturas, 

lo que contribuye al escenario político tan desigual del país. 

El objetivo de esta investigación no era analizar la culpabilidad o inocencia de Dilma 

Rousseff, sino identificar cómo fueron utilizados los discursos y las imágenes para defender 

un punto de vista y cayendo en estereotipos sexistas. Las informaciones publicadas por los 

medios de comunicación de circulación nacional, como esas dos revistas, tienen una gran 

influencia en la formación de la opinión pública y en el modo como los electores y electoras 

ven a las mujeres en el poder, por eso es tan importante identificar cuando el lenguaje y las 

imágenes se utilizan de forma discriminatoria por razón de género. Cambiar la mentalidad 

de que las mujeres no pertenecen al ámbito político y a la esfera pública depende de 

muchos factores, principalmente de una educación no androcéntrica e inclusiva, que 

visibilice las mujeres; sus hechos, contribuciones, éxitos y esencialidad en todas las esferas: 

política, social y económica.  
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http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/dicionarios/verbete-tematico/carta-capital
https://istoe.com.br/449083_DEBOCHE/
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6. Anexo 

6.1. Revista Istoé 

 

                 

  11/11/2015 n°2397        25/11/2015 n°2399        09/12/2015 n°2401  23/12/2015 n°2403 

 

                  

  13/01/2016 n°2405       27/01/2016 n°2407        10/02/2016 n°2409   24/02/2016 n°2411 

             

  09/03/2016 n°2413       23/03/2016 n°2415       06/04/2016 n°2417  20/04/2016 n°2419 
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  29/04/2016 n°2421      13/05/2016 n°2423       27/05/2016 n°2425  10/06/2016 n°2427 

 

              

  24/06/2016 n°2429     08/07/2016 n°2431       22/07/2016 n°2433  05/08/2016 n°2435 

 

           

   19/08/2016 n°2437       01/09/2016 n°2439 
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6.2 Revista Carta Capital 

 

                        

  04/11/2015 n°874       06/11/2015 n°875       14/11/2015 n°876  27/11/2015 n°878 

                

  12/12/2015 n°880       05/01/2016 n°882       14/01/2016 n°884  28/01/2016 n°886 

               

  11/02/2016 n°888       29/02/2016 n°890       11/03/2016 n°892  23/03/2016 n°894 
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  08/04/2016 n°896       19/04/2016 n°898       06/05/2016 n°900  19/05/2016 n°902 

 

                     

  02/06/2016 n°904       16/06/2016 n°906       30/06/2016 n°908  14/07/2016 n°910 

 

              

  14/07/2016 n°910       28/07/2016 n°912       11/08/2016 n°914  25/08/2016 n°916  
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  08/09/2016 n°918 

 

 

 

 

 


