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"Un callo en el trabajo equivale a un parte en er pie.
Ambos son iguales, armas arrojadizas que llevan adheridos
el pie entero y toda la empresa arrastrada."

'Servidumbres cotidianas". Gabriel Cueto Iglesias.
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"Hospitalito en Cái
a mano derescha
allí tenía la mare mía'
la camita hescha. '

Siguiriya del Agujetas .

• De miarma

PSILICOSOS

• Fotografías: Andrés Edo Tornos,
excepto página 46 de Ramiro Rodríguez.
• Cabecera: Tania y Ramiro.
• Dibujantes: José Canellada .. Rosendo García
"Senda": (Pág. 32), del catálogo de su exposición
"Libros, puertas y caminos" Astorga 2000.
Técnica mixta 62x47. (Págs. 24 y 55), de la
edición limitada "Poetas leoneses actuales

(Vol. n? 2), León 1979. Balbina Rodríguez (/'B)
Tania Acuña (jA- ), . .Angel Melendi, Gil Patrie,
Li, Ramiro. Julio Algara: "Aladino con la

lámpara", dellibro "Promesa", Burgos 1954.
Fernando Marco: "Séneca" (Pág. 28), "Calas"

(Pág. 29), "Campanillas" (Pág. 30), "Palicaris

griegos" (Pág. 50), dellibro "Héroes", Burgos
1948. C. Vendrell, "Gitano con gallo", (Pág. 60),
del libra "Paladín", Barcelona 1962. Y dibujos de
los libros "Avecilla", Girona 1956 y "Selección de
fábulas" (Muyerina con pites) y ''Haces de luz"
Barcelona 1961 (Golondrinas).
• Makinaria, logística y patxarana: Vestrín
Ferreteros. Gracias especiales a Karmen y el de

lac6.
'

Yenka por su hospitalidad, trabajo y consejo. ·t, ,

• Música: El Púlgar y Antonio Rodríguez. .

• Comandos Asociados: Filantrópica de

Jornaleros (Morales del Arcediano), Vicia Craka

y las Arbejas (San Justo), Los Pikadores
Hermétikos (La Marea), Comandu Panoya
(Oviedo), Partida del Gazapo (Alicante),
Brigadas Piloácratas/Tosedores Anónimos

(Astorga), María y los Atunes (Cái), Homero y
los Aedos (León), No me llames Dolores

(Pimiango), Puta Tos (Palencia).

Estacional, sin afán de lucro, Psilicosis es una publicación agónica.



TERCER GRADO

a el "Normal vigilado", primer número de Psilicosis, se definía como

estacional, y así ha continuado en el resto de números. Pero pasó un año del

normal vigilado al primer grado, y 12 de éste al segundo grado. Cinco años hasta

el tercero. La razón ye la que sigue:
La Psilicosis reproduce, morfológicamente, el proceso de la Silicosis

(antracosis, asbestosis, etc.), en el cual el minero va pasando de grado a medida

que se complica y agrava su enfermedad. Insistimos en el carácter meramente

descriptivo y operativo de estos grados clínicos: aunque no son arbitrarios, son

prescindibles (Podían hacerse más subdivisiones, menos, otras ... ). Tienen, sin

embargo, su correlato administrativo, económico, laboral, que le prestan, ahí sí,
una importancia clave. Un minero entra en "Normal vigilado", cuando se

empiezan a detectar los primeros síntomas de la enfermedad, a partir de aqui
deberá ser controlado más estrechamente. Su Historia Clínica engordará con los

sucesivos reconocimientos. Seguirá picando, barrenando o lo que sea, en el pozo

yen las mismas condiciones. Un tribunal médico es el encargado de evaluar los

datos para que, llegado el momento, de acuerdo a unas constantes médicas en

pruebas pulmonares, tamaño de las lesiones, profusión, etc., se le conceda el

primer grado y pase a ocupar un "puesto compatible" en la mina, donde las

condiciones de ventilación sean mejores, normalmente
en el exterior, y siri una merma sensible del jornal,
(esta es la teoría ... ); lo que sí recula, y sin detenerse, es la

salud, no lo olvidemos.
Si desde el normal vigilado al primer grado

pueden pasar varios años, de éste al segundo hay muchos

que no llegan: o se retiran, por años de servicio y con 10

de silicosis, cobrando una miseria, o se mueren antes.

Cada vez que vuelven a realizar las pruebas para
solicitar el 20 grado, están

_

deseando que aparezcan los

nódulos más grandes que quepan en sus pulmohes, para cobrar el máximo, por
más que ello signifique su ruina física. Total, tengan 10, 20, o tercer grado, ellos ya
se sienten bastante jodidos como están. Bien afogaos, por cierto.

Concedido ya el 20 grado, el paisano hace poco más que ingresar en el hospital
varias veces al año, ir del catarro a la gripe y la neumonía, de aquí al pneumotórax,
y vuelta a empezar, y vivir el resto del año de oxígeno y ventolín.

Con los ingresos engorda la Historia, y el que pasa al tercer grado, los pocos
que no murieron entre tanto, tienen ya 10 kilos metidos en un sobre, roído y

mugriento de tanto rodar, las más de las veces reventado, como el enfermo a quien
representa. Unos 2000 papeles y demás que certifican, en conclusión, que a ese

señor le ha llegado la hora del ÉXITUS, eufemismo latino con el que se cruza el

sobre antes de cerrarlo, el día del óbito.
Transitando ése viacrucis la Psilicosis va por el tercer grado. Han pasado 18·­

años desde que nos clasificaron como "normales vigilados", no es mucho esperar.
El diagnóstico no puede ser otro: aquí están las pruebas. Pero ya nos amenazan

con rebajarnos la limosna y cada día tenemos menos fueye para echarnos a la calle,
como hiceron nuestros padres, o al monte como los abuelos. ¿Quién lo hará por
nosotros? Nuestros hijos ya no trabajan en la mina, a decir verdad ya no trabajan
o cobran una miseria ... pero empiezan a tener los primeros síntomas de Psilicosis.

Aplícate el cuento y saca las conclusiones tú solín, que me viene el acceso.

Li Y los Esputadores.



COMONIÑOS

Hadamos juegos de palabras, chistes, ocurrencias felices e infelices y ripios de
rima altisonante (esto me suena) en asonante y consonante, ya eso llegamos a

llamarlo poesía.

Sufríamos, a veces, agudos pesares cardiacos, en ellugar donde los poetas sitúan
.

las pasiones y el sentimiento, como un sucedáneo, como un sinónimo más del
alma.

Alguno se inmoló directamente, convencido de la inmortalidad del espíritu, sin
levantar la voz, semejante a un enamorado, a un sonámbulo, sirviéndose el veneno

como quien.juega.

Ni siquiera es locura a arrebato, sino la más santa imbecilidad a la inconsciencia
de la infancia, la curiosidad del párvulo y el miedo a las pesadillas más oscuras y
reales.

Todavía niños, antes morir que envejecer así: oigo a los poetas oficiales recitar
sus versoss a los vivos con sus voces huecas y pomposas, en tono rimbombante,
como curas invocando a los muertos. ¿Queda, tal vez, algún laico, republicano,
materialista a ateo que no babeé frente a Manitú, el Gran Espíritu? .

Ramiro. Oviedo. Diciembre 2.001.



1.- Maravilloso.

2.- Ypunto.
3.- Auténtico.

4.- Comomuy.
5.- Para nada ..

6.- Venga..

7.- Lo que es.
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Introducción.

Llamamos aquí "palabras-clave", a

ésas que han servido de guiño y
contraseña a grupos políticos,
movimientos juveniles, musicales, a

modas, pseudovanguardias culturales,
etc.
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La palabra identifica al individuo,
integra en el grupo, y ahorra el esfuerzo
de explicarse, lo que supondría un

análisis, un diálogo y una conclusión, la

vieja dialéctica, que se evita, sustituida

por un término de categoría mágica
(médica, religiosa, tribal ... ), que
funciona como un "Pharmakós", a

veces como ''Narkotikós.''
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Repetimos este mecanismo,
consciente e inconscientemente, en el
uso de nuestro lenguaje cotidiano, no

sólo utilizando éstas u otras palabras,
sino de otras muchas formas, porque el

lenguaje es tanto un medio de

expresión y comunicación, como de
defensa y ataque, y participa de las
relaciones de poder y/o dominación.

Con la naturaleza corrupta de este

trueque, quien sale perjudicada es la

verdad, que se escatima, o por lo

menos, la posibilidad de aproximarse a

ella. Si el fraude se produce sólo en el
ámbito de lo privado la trascendencia
es mínima, cuando en el engaño
participa una generación, o todo un

país, es el síntoma de un problema
político.

La palabra mágica deja de prestar
sus efectos terapeúticos, desde el
momento en que ya no sirve para
identificar al grupo, entonces, cuando
su uso ha llegado al cénit, los primeros
conversos empiezan a renegar. Es el
momento de introducir el nuevo

medicamento, de inventarse otro

abracadabra que fraquée la puerta a

otra élite de 40 ladrones (sus primos­
hermanos). Este recambio es tan

rápido como la moda, eso explica que
puedan coexistir dos, tres y más

palabras-clave a un tiempo. Siempre
hubo gente "fuera de onda".

A pesar de que alguna de las

palabras aquí tratadas, puede
pertenecer a los argots, dado que
empiezan por identificar a un grupo,
escapan a ésta consideración, puesto
que no nacen con vocación de

marginalidad o guetto, aspiran a

imponerse mayoritariamente y lo

consiguen. Y duran, lo que las aparta
otra vez del mundo de la moda,
mucho más efímero, aunque, en

apariencia, igual de caótico y
caprichoso.

Creemos que las palabras
elegidas, son las más comunes de las

aparecidas en estos años, pero hay¡
más, anteriores y contemporáneas de
éstas. Al grano.



1.- Maravilloso.

Término que identificaba a

los coloquetas, a los flipaos y
al artisteo en general, tras la
muerte del Generalíssimomo
Franco (tripis y cannabis y
derivados). Tal vez fue
acuñado por sus hermanos

mayores, los primeros jipis
españoles. Era la reacción al
descubrimiento del mundo
de la percepción, de los
sentidos. Más tarde, durante
el imperio del "comomuy",
intentó resucitar como

"fascinante", aunque más
contaminado aún por la

estirpe de la seducción, y a la
sombra de lo inefable, que
representaba el "

comomuy."
Los sensitivos siempre fueron

mariposones con las flores

filosofales, más proclives a las

hipnóticas/narcóticas, y los
refmados a la meditación
trascendental (del OM­

bligo). Aqui comienza el
territorio comanche de los

"colegas", que no lo son de

profesión, sino de colocón,
j qué demasiaol, Y el reino del
5° elemento, la madera,
tronco. Más madera ha de

llegar.
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2.- Ypunto.

Palabra-clave, sobre todo, para
los afmes al PSOE Y su

Aparato, cuyo representante
carismático sería Alfonsito. Era

como la síntesis, en cutre, de
su dialéctica durante los años

dorados de la mayoría
absoluta. Una dialéctica

pintada de purpurina.
Impusieron su uso por la

prepotencia, resaca de sus

victorias sucesivas, frente a la

oposición y a quienes
denunciaban el intento de

reducir la democracia al n? de

votos, reducción fmalmente
consumada. íGanamos las

elecciones y punto!. Ante la

impotencia de sus argumentos,
la cerrazón del poder. Con un

punto se cierra el discurso,
pero no Siempre ...

3.- Auténtico.

Fruto de las primeras
decepciones políticas y

desengaños personales, del
chaqueterismo reinante y de la

necesidad de salvaguardar lo

que quedase de verdadero en

un mundo de sucedáneos, e

iniciar la regeneración.

-

¡
-7-



Es el comienzo del ecologismo y la

macrobiótica, donde pronto se vió
mucha pandereta y mucha firma del
neonaturismo. Faltaba "autenticidad",
seguíamos paseando en coche,
poniéndonos como motos y comiendo
en Mc Donal's. O sea, que sólo era una

coletilla más, una especie de agro-rock
hortera y chato, y una etiqueta para
vender más mierda a granell o

envasada, con sus consabidas
multinacionales esclavizantes,
conservantes, edulcorantes, colorantes,
aromatizantes, estabilizantes,
homogeneizantes, emulgentes, etc., etc.

Bajo el paraguas (los devotos dirían

"paradigma", otra palabra en candelero

por esta época, si bien menos usada y
en ambientes más restringidos) de lo
auténtico se cobijaron los restos del

PC, extraparlamentarios y alternativos,
y cuatro canuteros colgaos del guindo
en cada pueblo y/o barriada. También
cierta inocencia infantil y sincera,
voluntariosa.

Quedó fuera, criminalizado, el

grupo "Okupas y Otros Pokos".
El cristo de esta causa fue, sin duda,

el Cojo Manteca, alias impuesto por el

poder, pero que nosotros

pronunciamos con todo el respeto que
nos merece un colega y un "palicari",
víctima heróica y cabreada de la Guerra
de las Guerras, señores estudiantes.

4.- Comomuy.

Mucha ignorancia disfrazada de

narcisismo, hedonismo, nepotismo y
co-cainismo pseudoartístico. La
sublimación intelectual, de derechas, de
lo auténtico, cocinada por gurús del

pensamiento débil, pero muy débil, de

aquí de casa y en finolis.

Anunciada ya en lo "maravilloso",
frenada en el categórico "para nada",
equilibrada en la vaga materialidad de
lo "auténtico" (que fue un pacto entre

lo "maravilloso" y "para nada"), la
entrada del "comomuy" en el discurso
de moda político, cultural ... fue

apavullante. El muro había caído, o

¿ serán las apariencias?

Si lo maravilloso había
caracterizado a sensibles, coloquetas o

al artisteo , siempre tan permeable, fue

debido, en parte, al uso de drogas que
introdujeron lo inefable de la

experiencia, estoy hablando, sobre

todo, de las llamadas psicodélicas. En el

caso de los usuarios del comomuy, no

se debió a la experiencia directa, en un

ejercicio de indagación analítica de los

límites, o a un colocazo en un trip con

los colegas, sino a la intelectualización
del discurso, para su apropiación por el

idealismo, en un acto general de

I

liquidación y auto de fé de los

restos del materialismo en el

pensamiento, o en el simple
horizonte (políticamente bajo
mínimos). El muro no acaba de caer.

Empezó por ser la palabra de

toque de la modernidad de los 80.

Identificaba a distintos grupos: la

movida, la gente guapa, los

posmodernos ... y de aquí pasó, a

través de los propios políticos sociatas

y de las juventudes "cultas" del PP, a

sus dirigentes. De hecho fue una

entrega simbólica del poder, por
parte del PSOE, antes de perderlo en

las urnas (para quien sepa leer el

futuro en el presente). De la mano de
sus ministros de Hacienda y
Economía, entre otros, con la
mediación de la musa mediática, la

pitonisa Isabel Preysler, el prototipo
"comomuy" (ella es comomuy culta).

Todas/os, las dos españas,
iniciadas/os por la versatilidad

éconyugal? de esta medium elegante
y exótica, confluyeron en la palabreja
y bebieron en las fuentes de lo
inefable hasta la saciedad, como si se

hubieran comido un tripi colectivo.

Comparativa -superlativamente
comomuy infranqueable.

\
\
\
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Llegó un momento en el que el

comomuy pasó de ser la palabra clave
de los programas radiofónicos más
místicos del país, tipo Perfil del

Ruedo, en Radio 3, a ser pronunciada
por Isabel Tocino en cada aparición
televisiva. Aunque, en la actualidad, el
término ha quedado como un puente,
entre el materialista-histérico "Y

punto" yel idealista-peluquero "Para
nada" (utópico-tocinero), fue durante
años un sinónimo asfixiante de Io
inefable. Hoy ya sólo la utiliza

algún antiguo que quiere
parecer moderno y no se

enteró que está en

desuso, por lo que se

pone en evidencia,
El Espíritu emigró
a otros lares,
arrugo.

Una de las características de lo

inefable, como piedra de toque del
idealismo filosófico, es su incesante
variabilidad. Así Io inefable se

confunde con el origen mismo de la

vida, aquello que generaría el
movimiento continuo, Dios
mismamente. Y en élla vida y la

muerte,

inaprensibles ambas, cuando
intentamos explicarlas ya cambiaron,
y toda explicación es siempre, y sólo,
una aproximación. Es comomuy ...

difícil, queridos. Un camelo.

I
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5. - Para nada.

Todavía en uso, fue la respuesta
eguivalente de los seguidores del PP,
al "Y punto" de los socialistas, a partir
del momento en gue los arrollaron.
Su uso es más frecuente entre las

mujeres, particularmente entre las

ministras, etc. Una asesoría de

imagen de calidad, tendrá gue
tener en cuenta estas casinas,
para gue la señora ministra
administre el uso de la pócima
en la dosis justa. Quedarse
corto a pasarse en este asunto,

puede costar la vida política,
etc., del, a de la

abusadora/abusador.
"Para nada" es más retórico

gue "no" y se creen más finos,
no hacen gala de la
contundencia de una negación
tan escueta, aungue lo empleen
mal, en muchos casos. El
asunto importante es ocupar
más tiempo en pantalla, y
parecer gue se está en la onda, otra

vez. Es una respuesta, gue creen

educadamente indignada, a una

pregunta impertinente, y pese a los/as
finos/as, categórica como el"Y

punto". Otro fruto podre de la

prepotencia. ¿Roban ustedes? Para
nada. El prototipo es, naturalmente,
Isabel Tocino; Pero ya está tan pasada
como ella. ¿ Yo pasada? ¡Para nada!.
Un nuevo muro, más alto, se levanta
ahora delante de nuestras casas, como

las doce tribus de narices.

6.- Venga.

Nuevo intento de algunos
regeneracionistas. Sirve lo mismo

para enviarte al matadero, para
despedirte sin más contemplaciones,
a para invitarte a volver. Su uso es tan

generalizado, gue casi no permite
identificar a un grupo, algo parecido

a Io gue sucedió con el comomuy en

su apogeo.
La regeneración, gue se ha

convertido en una suerte de tercera

vía entre contendientes; los naturales,
los auténticos, etc., han intentado
colarla como palabra mágica-curativa,
palabra médica primordial de aliento

(allez, en francés, hélla, en griego),
pero se les fue de las manos muy
pronto. No
basta

la buena voluntad de una panacea en

forma de conjura gue levante el
ánimo. Quizá los problemas más

importantes son de otra índole

(aparte el ombligo), y no los
soluciona una receta, una fórmula,
porgue no hay consuelo posible.
¿Puede hacerlo el trabajo, el amor, la

política, la poesía, las drogas, el

deporte, la cultura? Ya se sustituyó
justicia por caridad, y tan

frescos.

El"venga", un verbo en

!
imperativo animoso, no

impositivo, es el consejo para
un conductor dipsómano, de
un colega borrachín. Es un

/
' placebo gue sólo descubre la

,

prisa, el estrés, la velocidad
suicida a la gue circulamos en

todos los órdenes de la vida.
Lo más lógico es el batacazo,
ivengal. Está en pleno uso a

principios del tercer milenio.
No vamos, mejor mas

guedamos.

7.- Lo que es.

La primera clave del siglo y del
milenio para los espanolinos. El

presidente Azñarín, me temo gue
influido en estatura y virtud políticas
por el incombustible Puyolín, crecido
en su tamaño, profesoral, doctoral,
impartiendo lecciones magistrales en

cada intervención, lecciones para el

público, sus opositores, y la Historia,
claras y precisas (lo gue es ... )
aungue generales, vagas, difusas

(sobra "lo gue es", basta lo
substantivo ... ).

El del bigote nos enseña un balón
entre las manos mientras parlotea, un

globo, algo palpable pero inexistente,
podemos imaginarnos el tamaño del

objeto por la separación de las
manos.

El asunto es redondeado, aungue
el bulto puede cambiar de forma
levemente durante la exposición,
como si palpara un feto vivo; el

globo es maleable, un poco fofo. José
mari se esfuerza en precisar, sin soltar
la pelota, Io gue siendo tan

complicado y al tiempo tan cercano

como para tenerlo entre las manos,
sólo puede ser impreciso, esto es,
otro fenómeno emparentado con la

inefable, del gue sólo puede darnos

aproximaciones, de Io gue es, en

summma, Informe. Tal gue la

propia realidad. Pasada la euforia

y apoteosis del comomuy, es

necesario pisar "lo gue es" mierda.



Posdata SUPERCOMOMUYMAN (Última versión)

Ya en los 80, con la aparición del

"comomuy" y la posterior extensión de
su uso, el Monje realizó pequeñas
investigaciones reflejadas en trabayinos
que no fueron publicados, quizás
porque, siguiendo nuestro quehacer de

avispas, los enviamos a quienes más.
daño podían hacer, por sentirse
directamente aludidos, ya que la prédica
de la contraseña partía de ellos mismos.

En los 90, en compañía de las Ratas,
reincidió en el tema brevemente, en dos

panfletos incendiarios y alucinatorios,
que no leyeron más que los cuatro

currantes que comen el bocadillo de las
11 con el autor.

Publicaciones del núcleo terrestre

(por lo subterráneas), radios piratas sin

antena, pintadas políticas espontáneas
en la tapia el cementerio ... abundando
en el meollo, lo inefable, entre la crítica

poética, el humorismo eskatalitiko y
eskatolójiko, y el budismo zen. No
chao. Tal vez fuera interesante reunirlo
todo y completar una segunda entrega,
para conocimiento y regodeo de

psilicosos.

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy bien.

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy mal.

Superronco tronco.

Tope güay.

Estoy comomuy dabuten
Me gusta todo comomucho
El cielo está comomuy azul

El agua superfría
La bata comomuy rota

Es que como comomucho

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy bien.

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy man.

Superronco tronco.

Tope güay.

La música está comomuy alta
Desde aquí se oye comomucho
Ellocal está comomuy lleno
Y ése canta supermal, man

Estás comomuy gordo
¿Cómo? Supersordo, gordo

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy bien.

Supercomomuy, Supercomomuy, Supercomomuy man.

Superronco tronco.

Tope güay.
Las Ratas de Kloaka. 2.001.

Ramiro. De "Cançaos''. 1985
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Me hice Ul1 chequeo por cuenta del

seguro y dieron con el maL Un par de

galenos de prestigio confirmaron el

diagnóstico, a precio de oro.

Pedí la verdad e hicieron mención al
carácter progresivo e irreversible de la

enfermedad, así como a la inutilidad de
los tratamientos habituales según ellos

para ahorrarme más consultas, y los
'

inevitables timos de charlatanes y
desaprensivos, "que también existen en

Nuestra Profesión, son 150.000,
gracias. Que pase el siguiente"
(dirigiéndose a la enfermera).

Pensaría que todo es un invento, si no

fuera porque me retiraron por
enfermedad común, cobro la mitad de
la mierda de sueldo que cobraba, y con

50 años parece que-tenga 80. Todo
dabuten.

Enrique Ma Mosqueado Atope.
Tolomeo de Segura (Murcia).

Yo estoy en el ter . r grado de

psilicosis, el últim estadía de la

enfermedad, me 1<D comunicaron el
año pasado por es s fechas cuando,
después de una in rvención de Javier
Solana por la tele, e dió un acceso

de tos que creí q e me reventaba la

cabeza, perdí el co ocimiento, me

puse malísimo y tuvieron que
ingresar en cuida s intensivos.
Ya me quitaron el an y la sal hace

años, la gimnasia el sexo más tarde,
ahera la prensa y 1 televisión, a sea,
todo aquello que ueva a la risa, por
ende a la tos y, ca a consecuencia, al

ataque de pan tie b, una especie de

colapso sentimen ,emocional y
biológico, que de boca en

catalepsia, coma uerte. Si me

quitan el hUl110r s a resta el

empalamiento. I

Torcuato Gargajo del Copón.
(Ex-pectador, ex-cupidor, psilicoso)
Testimonio recogido por el
Dr.D.Mariano Urculo Bermejo, Jefe
de la Unidad de Psilicosis del

Hospital Leopoldo María Panero

y Mamporrero Mayor del Centro de

Empalamientos Aplicados.
Samboi (Palencia). 2.001.

\

TODO DABUTEN

Yo nunca creí que fuera a contraer la

enfermedad, siempre fui una persona
sana: buenas costumbres y buena salud.
Todo dabuten.

Cuando aparecieron los primeros
síntomas, estaba enfrascado en un

trabajo tan absorbente e intenso, que
los atribuí a la fatiga. Coincidieron con

los primeros problemas de vista, y los
incluí a todos en el mismo paquete.

Después de salir del oculista, con un

diagnóstico de vista cansada, y del

óptico con las gafas correctoras, pensé
que iban a desaparecer como por
encanto, al contrario, los síntomas

empeoraron.



ANTOLOGÍA PSILICOSA

"Los contenidos de Psilicosis son

experiencias. No tienen el valor de
enseñar. Son más bien invitaciones,
gestos hechos en público ".

Michel Foucault. Entrevista.

"La Psilicosis se nos muestra como

encanto exótico de otro pensamiento,
es ellímite del nuestro: la desnuda

imposibilidad de pensar esto".

J.L. Borges.

"Levantar el vientre no es una broma.
En modo alguno ... Estornuda. Así hay
que decirlo ... Detente. Por favor, m ...

"

"Adoro las rosas y los claveles ...

Psilicosis, una revista de levantar el
vientre."

Lifting Belly. Gertrude Stein.

"Rompo de risa y de tos leyendo
Psilicosis y acabo llorando".

Pepe el Carnes. Suso Cañas.

LA PROHIBICIÓN
(Chivos expiatorios)

"También las brujas eran quemadas
por su bien, para que el
achicharramiento en vida les abriese
una posibilidad de ir al purgatorio en

vez de al infierno. Pero esa monstruosa

farsa no puede seguir calando en gente
de buena voluntad, en los umbrales del

siglo XXI.
Guardemos como indiscutible

certeza que el experimento no es

despenalizar o legalizar, el experimento
ha sido prohibir. Quien no sea un

analfabeto o un cínico sabe que hubo
milenios de pacífica automedicación,
en los cinco continentes, apenas
turbados por algún breve periodo
conflictivo. Sabe, en fm, que jamás la

farmacología deparó una suma de

destructividad, embuste y miseria

parecida a la de nuestro tiempo."

Antonio Escohotado.
"Farmacracia y automedicación."
Historia de las drogas. 1989.

"Hay almas incurables y perdidas
para el resto de la sociedad.

Suprimldles un medio de locura, ellas
inventarán otros diezmil. Ellas crearán
medios más sutiles, más furiosos,
medios absolutamente desesperados ... ".

Antonin Artaud. "Seguridad general".

"El pulmón es un saco de glóbulos.
Cada glóbulo se divide en alvéolos,
en comunicación directa con los

bronquios. Un glóbulo corresponde
al pulmón completo de una rana. La

superficie interna, lisa, está tapizada
por una red de capilares sanguíneos.
De modo que el pulmón, extendido,
planchado, cubriría 200 metros

cuadrados. Usted ha leído bien".
o<J> o<J> o<J> '!)o '!)o '!)o

"En una pensión de Moscú, la

patrona, después de haberle dicho a

los niños: 'Haced vosotros mismos de

policía. Aprended a juzgar. Si
vuestros compañeros se portan mal,
castigadlos'. Encuentra un alumno
ahorcado por los demás. Se
balanceaba en medio del hueco de la
escalera. La patrona no se atrevía a

descolgarlo, a cortar la cuerda, a

precipitarlo abajo".

Jean Cocteau. "Opio"

"Mirad que la dureza
De la enemiga mía
En el airado pecho
Contrario a mi provecho
En su entereza está, cual ser solía."

o<J> o<J> o<J> '!)o '!)o '!)o

"Violento es el rigor de esta dolencia

Pero, junto con esto, es tan durable

Que se acaba primero la paciencia,
y aun de la vida el curso miserable."

Miguel de Cervantes. La Galatea.

•
.?

"
... desde mi primera juventud he

tenido por orgullo conversar

familiarmente, more Socrático, con

todos los seres humanos, hombres,
mujeres y niños, que el azar ha puesto
en mi camino; una costumbre que
favorece el conocimiento de la
naturaleza humana, los buenos
sentimientos y esa franqueza de trato

que conviene a un hombre que desea
ser tenido por filósofo".

o<J> o<J> o<J> '!)o '!)o '!)o
"

... he dicho que busqué con

esperanza. Así fue durante años; pero
ahora me daría temor encontrarla, y
aquella tos que tanto me disgustaba
cuando nos despedimos me sirve de
consuelo".

Thomas de Quincey. "Confesiones de
un opiómano inglés".
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PSILICOSIS y PSIQUIATRIA

Ya quedó apuntado en "vía

húmeda", tercer n? de Psilicosis, que
ésta es una enfermedad que afecta al
minero de las ideas, al barrenista del

discurso, al gusano rastreador, etc. Pero
no sólo en sus pulmones, también ellos
bulbones cerebrales y en las estructuras

más sensibles del Sistema Nervioso
Central.

La respuesta de la Psiquiatría, sigue
las líneas de investigación y tratamiento

que iniciaron, ya en los primeros
compases de la enfermedad,
neurofisiólogos y neurocirujanos:
Tratamiento químico sintomático a

extirpación neuroquirúrgica.
Los psiquiatras siguen echando

mano, masivamente, de la farmacopea
repugnante, tan agresiva como la

propia enfermedad. El psilicoso que
conserva, pese al avance incesante de su

mal, un espacio de cordura, suficiente

para conducir sus actos y salvaguardar
su salud física y mental, prácticamente,
hasta la fase terminal de su enfermedad,
siempre corta, se siente mutilado en su

sensibilidad, en su afectividad, en su

sentido crítico, en sus emociones e

inteligencia, cuando se ve obligado, por
imperativo legal idiopático, a consumir

drogas con receta médica especial, que
anulan su capacidad volitiva y lo
mantienen postrado en el estupor.
Aunque olvidados a lejanos los tiempos
del electrosock, el sock químico lo
actualiza bárbaramente.

Li Y los Esputadores. 2000.
I

I

I
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LOS POFESIONALES

"Hoy, durante un receso en las

consultas, cuando estábamos
descansando y fumando en la farmacia,
el enfermero, mientras mezclaba unos

polvos, nos ha contado (riéndose por
alguna razón) la historia de una

enfermera morfinómana que, no

pudiendo procurarse morfina, bebía
media copa de licor de opio. Yo no

sabía a dónde dirigir la mirada durante
el tiempo que ha durado este

atormentador relato. ¿Qué hay de

gracioso en eso? El enfermero me es

odioso".

"Para un alma infectada por el vacío
del mundo, la obsesión de la

venganza es un alimento dulce y
reconfortante, un elemento
substancial en el tiempo, una furia

que engendra sentidos más allá del
sinsetido general" .

"Una visión del mundo compuesta de

barroyaguardiente, ... ".
"Alturas negras y tempestuosas,
nubes de pez que en su caminar
contaminan de noche los días

insípidos, ... ".

"Ah, enfermero. Es tan cruel como esos

psiquiatras, que no son capaces de

ayudar al enfermo de ninguna manera,
de ninguna manera, de ninguna
manera".

06 06 06 <.p- <.p- <.p-

"Es noche de luna. Estoy acostado

después de un ataque de vómito, me

siendo débil. Na puedo levantar los
brazos muy alto y trazo mis

pensamientos con lápiz. Son puros y
orgullosos. Soy feliz por unas cuantas

horas. El sueño me espera. En lo alto
brilla la luna y en ella hay una corona".

Mijaíl Bulgákov. "Morfina".

¿Alguien nos podría decir el nombre
del autor y el título del Iibro>.

"[Cómo salir d'esti cercu ciegu de la
nocher Non queda más que tirase al
suelu y dexase morrir. La noche non

tien caminos nin senderos siquiera.
Pero, ¿ morrió daquién de dificultaes y
d'empedimentos? Yo tampocu vo

morrir polos empedimentos y les
dificultaes" .

"Non hai coses nin dimensiones.
L'universu ta ciegu, ñegru y enemigu
declaráu y mortal. Tó como un

esplorador perdíu en desiertu".

María Josefa Canellada.

"Malia, Mariantia y yo"
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QUESE]ODAN
(Los perros de los amos)

PERFUMES

Nos preguntaba el enemigo, que
siempre huele a rosas, aunque
fabrique mierda, que si no teníamos
otras historias que contar, que vaya
una colección de tragedias de

pacotilla y cuentos de majaras y
tronaos. Somos enfermos,
contestamos a coro y de memoria,
somos psilicosos divíiinos, estamos

cociendo psicoterapia literaria y
socioterapia poética, en el fuego
incesante de nuestros laboratorios
clandestinos. Somos estupefacientes,
corruptores de la juventud. Creamos
medicamentos de los que no dispone
el seguro ni la medicina privada, y en

ese empeño nos va la vida. Basta con

vivir en el estiércol, escarbar en él no

es -uaa -obligación, pero hacerlo
descubre el pastel cuyo perfume
acorta la vida, y molesta al fabricante

(que olía a rosas).

Cierto día todos los encargados,
capataces, supervisores, jefes y
jefecillos, directores, unos cuantos

sindicalistas liberados, y demás ralea al
servicio del capo di mafia, se levantaron
con una descomposición de no te

menees. Como eran unos pelotas
fueron a trabajar, pero la mayoría tuvo

que dejarlo a media mañana: sangraban
por el curso después de unas veinte

deposiciones prácticamente líquidas. Se
les vio marchar demacrados y
apretando el culo; a más de uno se le
iría la pedorreta, patas abajo, camino de
su casa.

Al día siguiente ninguno apareció
por el trabajo, por teléfono anunciaron,
con voces melífluas, que la diarrea

seguía
y fue severa de verdad, porque duró

una cuaresma. Na se llegó a descubrir
el germen causante, al que se conoció

popularmente como "Cagalabraga", ni
cómo se produjo la infección, que fue
considerada epidemia, por el alto
número de afectados (los interpuestos
son legión).

A su regreso, sólo unos pocos
aprendieron la lección y hoy deponen
con normalidad. Los demás continúan
en sus puestos queriendo parecer
ufanos porque, aunque superados los

problemas agudos y siendo,
habitualmente, estreñidos, padecen
cada cierto tiempo desórdenes y
trastornos intestinales, cagaleras y
cólicos miserere de órdago a la grande.
Que se jodan.

LES FARTURES

"La afectación neurológica en la

Psilicosis, es más llamativa en el último
estadía de la enfermedad. Aunque la
tos aparece normalmente, asociada a

no a la risa, y entonces ya no suele
abandonar al enfermo hasta el final, no

son infrecuentes les fartures, perdón,
las psilicosis que cursan sin tos, y sí con

flatulencia, ventoseo y variadas

patologías neurogénicas

Dr. D. Calixto Txurrusketa Betanzos.
Comunicación para la "Semana de la
Faba y el Repolo'', organizada por la
Asociación Cantonal de Víctimas del
Chorizo.

.• �Las Ratas de Kloaka.
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Liberata Brumario Coces.
Gorrinos del Monte. La Mancha.
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APRETÓ EL GATILLO
YREVENTÓ

Estaba tan enceguecido por la vanidad,
que un día desperté y había

desaparecido todo, estaba yo solo en

medio de nada. Esto no lo podría
corroborar, porque no había espejos, ni
nadie que me viera, así que dudé de la
realidad por un momento: Entonces

bajé los ojos y me vi las manos, me

pellizqué y dolió, pero no hubo más
cambios porque no había nada. Podía
verme los pies y todas las partes del

cuerpo donde la vista alcanza. Mirando
hacia atrás me vi el perfil del culo.

Comprobé que podía pensar,
moverme, saltar, pero me cansé pronto
porque no había dónde ir, estaba yo
solo conmigosmismos, técnicamente

hablando, y en sentido metafísico.
Estaba tan enmimismado, tan

engreído, que me aburría
soberanamente sobándome la polla, de
tanta omnisciencia y de tanta química
orgánica en medio de nada y ... ahí

empecé a tragar aire, y más aire, y más

aire, a tragar, atragar, a inflar, ainflar,
hasta que exploté como un globo,
asustándome. Entonces me dormí.

BESUGOS

INQUIETUD
Yo no sé porque me encerraron, yo no

hice nada. Pero estarás aquí por algún
delito, alguna fechoría, algo. Nada.
Pero eso no es posible, no encierran a

nadie por nada. A mí sí. Tú eres tonto.

Por eso sería. Tuviste juicio y todo eso.

Sí. y de qué te acusaron. De asesinato,
pero yo no he matado a nadie.

Acabáramos, de injusticias está el
mundo lleno. Pero es que yo gané el

juicio y me declararon inocente.

Entonces, qué haces aquí. No lo sé. Tú

eres tonto, y qué dice tu abogado. Que
es un error y que ya está gestionando
mi puesta en libertad. y cuánto tiempo
hace de eso. Veinticinco años.

Ventiqué, pégate un barrigazo tío, tú
estas majara. Majara ... tú que estás en

el mismo caso cuánto tiempo llevas. Si

tío, pero yo sólo llevo doce años y el
año que viene espero salir.

Al pasar me dice, pero tú, ¿qué
haces? Estoy esperando el bus Pero si

hoy no hay bus y aquí no para,
además, pasa a las 8 y son las 9. Volví
a casa inquieto y me pregunta mi

mujer, «íe dónde vienes? De esperar
el bus, le digo. Pero si hoy no hay
bus. Sí, y aquí no para y pasa a las 8 y
son las 9 y cuarto, replico de un tirón.
y dice ella: No, aquí sí para.
¿Dónde? ahí delante de casa, éno ves

la marquesina de la parada y elletrero
con el dibujo del bus? Sí, sí ... le dije.
Entonces me acosté.

Narciso Belluno Flotans.
Orihuela 2.001.

Un ex-carnao.
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DIÓGENES

En un lejano día, el Poderosísimo

Alejandro el Grande, peregrinó hasta

ellugar donde Diógenes descansaba,
abyecto, junto a las cabras y sus

deyecciones, de uno y las otras,,__� _

desnudo y maloliente, ¡para ofrecerle
su amparo, su ayuda y recibir de él

consejos, como los que recibió del
buen estagirita cuando partió a su

gran periplo de conquista en Asia.

Alliegar a su presencia le dijo así al

filósofo, al perruno:

"Diógenes, el más sabio de los
hombres todos, pídeme lo que
quieras, a mí que soy el más

poderoso, e inmediatamente te será
concedido. "

}
/

Diógenes le respondió: "Déjame la
luz del sol y seguiré masturbándome,
no me ocultes el sol."

El Grande le dijo: "¿No sientes

ningún temor ante mi presencia?"

Diógenes repuso: "Œres tal vez un

vulgar cretino? .

"

"En absoluto", contestó el Grande.

Diógenes le dijo así: "No te temo en

tal caso, pues sólo los cretinos son

temibles para los filósofos". y en ese

mismo instante, como si muriese

súbitamente, retorciéndose unos

segundos, eyaculó frente a un

divertido Alejandro.

Fernando. Oviedo. Febrero 1.999.

Mármol. Regio (Italia).
Año 450 aprox.
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Al pasar por el campo viste cómo quemaban "tronchos" de

maíz, de aquellos que se convertían, antes de arder, en tiendas

indias, refugios de niños fantasiosos e intrépidos, cuando llegaban
los octubres y noviembres dulces, cuyos ocres y amarillos y los
olores a leña quemada nunca podrás olvidar. Era el tiempo de las

castañas, el viento sur, el ábrego. Era el tiempo de las nueces, que
blancas y algo amargas están gravadas en la memoria de tu

infancia, la memoria de los sentidos.

Ya se acercaba el tiempo de los tortos de maíz, con leche, en la

cocina caldeada con buen carbón. Las mujeres contaban historias
de aparecidos � crímenes horribles de aldeas ap.artadas y. mágicas.
A lo lejos se oían los agudos chillidos del "gochu" al que estaban
asesinando y durante unos días el piso de arriba de la casa olía a

"untu" y pimentón y las mondongueras trabajaban a destajo.
También era el tiempo de la "esbilla", cuando la casa se llenaba de

gente y todo era algazara y caras desconocidas unas, otras

conocidas.

LA MEMORIA, LA INFANCIA, LA MADRE.

Todos esos olores son como la infancia, la memoria más

antigua, que es la de los sentidos más antiguos, los inconscientes
más preciosos, precisos como un cuchillo bueno y bien afilado.

Esa capacidad de oler también la poseen los queridos animales y
más los más queridos, los que nos reconocen y nos aman, que cesan

en su ladrido al ver que somos nosotros, que acudimos a acariciarles,
mojados por el"orbayu", a alimentarles, hambrientos y golosos,
juguetones. El rinencéfalo lo compartimos con esos seres familiares.
Es tan antiguo porque en él es como si residiera la infancia, la
felicidad soñada tal vez.

El gusto, e� olfato, el sabor perdido de las manzanas "í'�einetas" del

desván, el olorlde los dedos sarmentosos del abuelo, llenos de

nicotina, y el del beso a la bisabuela, tan extraño y agradable, nunca

otra vez olido perfume. Los viejos armarios, los sombreros viejos,
todo parado e el tiempo.

Pasan los años y como si al abrirlos, como se abre el pasado, los
armarios con su inquietante "ruc" ofrecieran un viejo recipiente lleno
de olores y ruidos que es el reino de tu propia infancia, tus ojos,
asombrados, cambian la mirada que juzga, clasifica y selecciona los

objetos para qlile tus dedos palpen las prendas amadas que se deslizan
al suelo, sin querer, resbalando lentamente. Eran de tu madre. La

oyes muy cerca, como si estuviera aún viva.

Fernando. Oviedo. Noviembre 2001.



 



Servidumbres cotidianas

Un callo en el trabajo equivale a un parte en el pie.
Ambos son iguales, armas arrojadizas que llevan adheridas

el pie entero y toda la empresa arrastrada.
Inercias culturales, espejismos, fruto de nuestra fiebre

de intentar encerrar la naturaleza en una cajita mona

de madera taraceada en marfil

capaz de encerrar a esta red entera de matriushkas

que es el mundo.

Por mucho que nos pese.

Dicen que Hobbes ...

Dicen que Hobbes en ese largo viaje que hizo por el continente entre De Cive y De

Corpore visitó a los más grandes sabios. Vivió y fue feliz en las polémicas que en

aquel tiempo se producían en París, todo esto se sabe.

Dicen que Thomas Hobbes inglés y estudiante del Magdalene College en Oxford

más tarde fue preceptor de algún noble. Y enseñó latin y matemáticas. También

cuentan que se sintió fascinado por la teoría del infinito, esa que dice que una

porción finita

contiene infinitas partes .... No era un dogma de fé eran los griegos que pululaban
entonces en las cabezas de los sabios.

Dicen que este hombre que escribió Leviathan o mejor él mismo lo dijo que
Tucídides le había llevado a reflexionar sobre los peligros de la democracia y que
era preferible la autoridad de un gran hombre a los intereses divididos del demos ...

Dicen que viviste antes de que el Támesis se helase y que escribiste en tu lengua y
también en la de Séneca ¿para quién? ¿para tu pueblo? o ¿para tu rey? Mientras tú

en París y tu rey inglés en el exilio. Decidiste hablar de las virtudes de la monarquía
no en vano eran ésas tus ideas.

La gran enfermedad que golpea tu ciudad y tú ya en ella anciano y luchador seguías
escribiendo en tu lengua madre pero sin renunciar allatin ni a tus amados griegos ni
a las matemáticas.

Todo tan perfecto como en un juego geométrico.

Ahora que el Támesis baja otra vez hacia el mar.

El espárrago

Aletea aquí el verso dellatino:

"Sideras somnium suadent"
cuando me quedo dormido sueño con el esfuerzo

de salir de lo oscuro y pujar hacia la luz.
En el sueño veo cómo caminan por la sala

los fantasmas de la vida las miserias se suceden

y ese Dios justo sigue ahí gobernando el mundo

después de nosotros.

y de repente ahí está el imperativo categórico
en su definición anticanónica y socrática

opuestos horizontes. Obrar con el bien y lajusticia
es actuar pensando en los otros. Nuevos tiempos.
Los hombres por fin somos hombres y no sólo súbditos.

Europa cambia.

�
Cuentan que Inmanuel Kant era metódico como el Norte

que busca en su constancia competir con el sol.

Nada tan cierto como el que trazaba sus paseos conforme

al más antiguo de los planes. Un paseo dado en 1.754

con ventidos años dió origen al paseo que daría

al día siguiente y éste a su vez al del otro día

y así sucesi�amente hasta el de los sesenta y dos años

que fue su último paseo y que dió en la víspera
de su larga pero certera enfermedad.

Cuenta Aenea Schulappi que el viejo Inmanuel

a la caída del sol y en aquellas tardes

mordía una salchicha mientras la empujaba con una cerveza

en el Imbigo de Schappsstein y esto durante años

trasegando cerveza y engullendo salchichas Bratwurst,
pero un buen día su amigo Lôwenkrenz sugirió
el sustituir la salchicha por un espárrago
por sus consolidadas cualidades nutritivas y protéicas
pues tal es la virtualidad del espárrago
y tal su pulso con la vida.

ABOBSCURO.

Diatribas-2.

(A la de siempre).

Discuten.
Medias.

Oyes unos y otros argumentos
y sientes como un animal el fragor de la lucha.

Discutes con ellos.
Se vuelve al rito cotidiano de considerar al mundo
un ajedrez magnético portátil.

Oyes unas voces:

son los compañeros que discuten sobre horarios y tareas.

Quieres volver a tu puesto de trabajo, sin mediar palabra
pero no es posible.
Ya has oído el canto de las sirenas; y te acercas a ellos

para intervenir, esta vez no estás atado al mástil ..
Otra vez sin prisa, inmerso en la ceremonia

la celebración cotidiana de hablar y discutir.



 



 



1- Escasa mística.

Extrañaría si fuera chino la escasa mística de su filosofía práctica. Si fuera

chino hoy creería que ese abecé de las virtudes cívicas era realizable en un plazo
real, en un aquí y ahora.

Chino y sumido en esos cielos que son de la materia del limo con que el

pintor buscaba en sus cuadros los ocres que ahora es el ocre que tiñe las
montañas de Kuan Lun para mí y para ti y para los que más lejos están y toda la

mística que se permiten los chinos es la del color de esas montañas en un pedazo
de papel de arroz o la de las aguas del río o el cielo o la rama que se cimbrea

cuando el pajarillo se echa a volar.

Piensa en todo esto y en el viejo maestro.

Si fuera chino pensaría seguro en todo esto.

lI-Encerrar al dragón en la biblioteca.

El conocimiento se deshace como un caramelo en la boca, como un caramelo

que tiene por premio un chicle insípido; es como un verano que queda en el

recuerdo largo como esos días eternos y que se esfuman sin dejarnos más que la
arena en las zapatillas y la fiebre en los ojos.

y todo tan inútil.
Como ellfrentarse a la inane empresa de encerrar a la lagartija en la biblioteca.
Nada que ver.

El sabio chino creía que la phisis podía ser encerrada en esa habitación de
cuatrocientas páginas que es tu cuerpo libro.

Marc Chagall.

El cordero-Marc Chagall
Dios

Los enamorados,

El viejo
El violinista
El camino

Como en un cuadro de Chagall: las caras de los enamorados dentro de la luna. Caras azules. Luna
azul. La sonrisa en los labios de ella y también en los de él, un trazo que

nosabequeessonrisacomoelazulquenosabequeescolordelamansatristezaquelosinvade cuando miran al
mundo sin necesidad de mirarse, pues tan clara es la mirada de ella como la de él, mientras el

violinista ensaya su pieza para la boda y nadie, ni siquiera el cordero, que aún no sabe nada de su

sacrificio, prepara su cuello. Es fácil, un tajo y la sangre manará caliente, teñirá el cuchillo, la mano del

matarife, colmará los baldes y, finalmente, se verterá sobre la tierra, que la espera en silencio sin

esperarla, de una manera extraña, como esperan los judíos en la aldea la llegada de la masa de gentiles,
la furia por la subida de los precios o la conspiración sionista internacional, de la que un asentamiento
de trescientos hebreos no sólo tiene la culpa, sino que es el último responsable.

Dolor. Los hombres chivos expiatorios.
El sol sigue saliendo por la mañana, y seguro que este regusto en la boca no es atribuible a la

muerte, sino a las pequeñas servidumbres cotidianas que te llevan en volandas, que te llevan
a rastras.

Quizá mañana, cuando el sol se quede, no salga, permanezcamos todos esperando, esperando que el sol del

mediodía nos ayude a digerir todo esto.
\

Esperando.
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The skies shrouded in black
Will Shakespeare.

Cielos amortajados en negro.
Mi tristeza es su tristeza.
y la tierra callada y desnuda

espera el cambio. Octubre entrado

y el otoño deja paso al invierno.
Nada tan complejo como el

abedul que solo soporta el invierno
de pie aguardando mejores horas.

Pintura sobre azulejos, de Marc Chagall.



 



Lujo.

Ayer me dijo un amigo que la vergüenza es un lujo que pesa
en mis alforjas en esta travesía del desierto en el que la arena y
el sol no existen.

La vergüenza: un lujo.
Como en el verso de Pasolini.
Asfixiados en la alegría de la vergüenza, ahora lo entiendo.
Al menos pueden permitirse estar avergonzados en la misma

proporción que yo, sintiendo pies y dientes, y el fluir de la sangre
bajo la piel, midiendo mis posibilidades bajo estos cielos
midiéndolas, lo que quiere decir que existo y que no tengo ni sed
ni hambre, ni sueño, ni¿miedo?; pues en este aspecto estoy
cubierto. Como sensación la vergüenza es un lujo, un lujo.

Gabriel Cueto Iglesias.
"Servidumbres cotidianas." Oviedo 1997.



Don José fue como un abuelo para recuperación y conservación de

nosotros, venció su exquisita timidez y algunos aspectos de la cultura popular
nos abrió su casa y la maleta de sus asturiana, e inmediatamente y hasta su

trucos de pintor ya sabio. Descreía del muerte hubo entre nosotros una

rumbo del progreso, y él también corriente de cariño. Sólo nos veíamos

pensaba que importaba más la ocho a diez veces al año, en su casa

conciencia que ésta carrera loca, habitualmente.

aunque no compartiéramos credo Ibamos a pasar la tarde con él y
político, ni religión. nos enseñaba y hablaba de pintura, de

Fue nuestro maestro, pero no sólo anécdotas y recuerdos, de Madrid, de
en la pintura, también en la vida, Paraguay, de su padre, de la Asturias

porque vivía la suya de acuerdo a su de su juventud. Salíamos a pasear por
fe, con un desprecio soberano dellujo las caleyas-canellas de Castiello a ver

y el dinero, incluso del más elemental. pájaros, ceriques, picabrotos,
Como ironía de la "modernidad", a la raitanes .... Y nos mandaba todos los

puerta de su humilde casa de la aldea años una felicitación con un dibujo,
asturiana donde pasó los últimos por Navidad y cada vez que exponía.
quince años de su vida, pintado en la El periodista Rafael Balbín cita al

pared en letras negras escritas con escritor de Candás José Marcelino

pincel grueso y sin floritura alguna, a García: "José Canellada era una

la altura de los ojos, se podía leer: persona que vivía como un ermitaño.

"Please, my friends, push strongly." Le gustaba la intimidad y si alguien
Una flecha señalaba el extremo de un quería hablar con él, en su propia casa,
alambre grueso con una vuelta, que tenía que hacerlo a través de una

servía de tirador. El alambre entraba pequeña ventana, como si de un

en la casa por un agujero en el marco convento se tratara". Por su parte LC
de la puerta y llegaba hasta ellugar (Oviedo), en la prensa local: "José
donde pintaba. El sonido de la Canellada Llavona se había ganado la

campanilla (a veces colocaba un confianza y el cariño de sus vecinos,
pequeño cencerro) era más agradable que nunca pudieron entender las

que cualquier timbre, amigo del condiciones de vida que llevaba, con

entorno, y combinaba también mejor una austeridad difícil de asimilar en la
con Radio-2, el canal de música clásica era del consumo".
de RNE, siempre al lado; creemos que Había nacido en Cabranes en

su única concesión a la tecnología. 1.919. Su padre Juan Evangelista
Nos lo había presentado Leopoldo Canellada, también pintor, fue uno de

* Palacio, de Villamayor, una los fotógrafos pioneros de Asturias, su
. .

persona básica en
.

hermano, Daniel, pintor y restaurador
'. la del Prado y su hermana María Josefa

----�.
'.

-. '. Canellada, conocida filóloga casada
.

.

.

"

con el académico Alonso Zamora
----. b-=i�,;;o; .' .'. .' '�"'..

.

.' V.ic.ente, era escritora bilingüe en

��:, .'

.

.castellano y asturiano, y t�adu�tora,
'.

'

...

' ���tre otros, del portugues MIguel
ç� "'��(�Torga. De niño se fue a Madrid

..

C"
con su familia, estudió medicina,

¿.. .

trabajó de guía turístico, escritor,
profesor y marino. Finalmente, y
cito a Poldo, continuó la

trayectoria pictórica de su padre,
.

. copiando a los clásicos en el
.

Museo del Prado. Su primera
exposición fue en Madrid

(1.956), en la sidrería Nalón.
Recorrió varios países de América
Latina con su pintura, escribió
libros ilustrados por él mismo,
como "Ellibro del bosque"
(colección de cuentos infantiles),

-. a "Retablillo del Madrid antiguo"

�., .;"
.,.l � ,.
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(siguiendo la estela de Solana, uno de
sus maestros).

En el primer capítulo de su libro
"Xente de aldea", publicado el año 88,
recién llegado de Madrid al retiro de
su tierra asturiana, que nunca olvidó,
se retrataba a sí mismo, en un ejercicio
de recuperación de la memoria: "Era

yo un rapaz desgarbadón, flaco y
larguirucho cuando caí por Castiello
en aquellos años de la posguerra y
.apremiado por circunstancias que no

viene a cuento referir. Fui a parar a

casa de Rosendo donde me acogieron
bien. Castiello de Cabranes es un

pueblín de pocos vecinos y casi todos
bien avenidos entre sí. Tiene apenas
veinte casas incluídos corrales y
lagares, todos en fila, produciendo la

impresión de una larga cordelada de

ropa tendida. También tiene como una

docena de hórreos, todos con aspecto
de tener siglos de existencia." Acaba de
describir ellugar donde vivió sus

últimos quince años, la suya era una

de esas casinas tendidas al aire y al sol.
Se nos fue don José, el decano de

los psilicosos, que siempre nos trataba
de usted, por educación y por
costumbre ultramarina. Aunque a él
los vecinos le llamaran, cariñosamente,
Pepito, para nosotros siempre será don

José; pese a que andemos por el
mundo apeándole los títulos a los
vanidosos y soberbios, si alguien
mereciera conservar alguno sería él,
por sabiduría y santidad, y por el

respeto que le teníamos, a pesar de

que se ruborizase como un niño e

insistiese en distinguirnos como

amigos. El13 de febrero de 1.997
moría en Oviedo y nos dejaba
huérfanos.

Su pintura, enraizada en Asturias,
poética, costumbrista y solanesca,
deudora además de otros maestros,
como El Greca, Velázquez a Goya, era

la última gran representación de un

expresionismo figurativo asturiano,
español y universal, y la obra de un

paisajista enamorado. Cómo olvidar
sus verdes, sus vacas, sus paisanos, su

humor... Su objetivo, dice Leopoldo,
era reflejar algo que ya se nos fue a

que se está yendo para siempre.
En su entierro tocó la gaita, vestida

de luto, el gaiteru Hevia, al que tantas

veces pintara junto a su hermana don

José, antes de que la fama alcanzara al
músico.

Para terminar, queremos
reproducir una anécdota que cuenta

en el ya mencionado "Xente de aldea",
capítulo XVII, titulado' "Tres
narraciones con castañas":

dái otru trabayu. Conque párase otra

vez y volvió a soltalo y dixo

iCastañeta!, y entós quedó ya a gustu.
Pero cuando, alliegar a la portiella
p'antrar a la so casa, ve que detrás
d'eili venía don Aurelio el Capellán,
debió de quedar plasmada. Entós

pregúntai ella a don Aurelio:

-iAh, señor cura!, «íesde cuándo
vien caminando detrás de min? .

Y pónxose don Aurelio:
-iDesde castaña p'arriba!."

políticos, es la venganza de los

miserables, de los incompetentes y de

los ignorantes, actuando en equipo.
Muy en consonancia con el carácter

independiente, introvertido y,
aparentemente, huraño de José
Canellada, que abominaba de cenas y
cenáculos, del mundillo del arte y de
sus efímeras pompas. Solitario sí,
grande también.

"Había una muyerina que vivía
ena Coteruga en una casuca que ya
cayó. Paime que i llamaben
Ramonuca. Venía de Torazu pa casa

cuando, dienda per Tieca arriba, diói
un trabayu de flatu. Conque va ella y
párase y soltó vientu. y cuando lo
soltó dixo ella iCastaña!. Conque
siguió un pocu más arriba y volvió a

Ramiro y los Pikadores Hermétikos.
La Marea. Piloña. 2002.

El ingrato olvido en el que ha

caído, responsabilidad de críticos y

*-

-_.-

RETRATO ALEVOSO DE CANELLADA

(En su retiro de Castiello)
Llevaba en la cabeza una gorra de visera que calaba de
medio lao, para evitar la luz que caía por la claraboya
sobre el cuadro. En los pies unas alpargatas a las que
había practicado sendos agujeros por donde salían dos
callos enormes".

"A la puerta de su casa tirábamos del alambre, a

cuyo extremo sonaba la campanilla, y al minuto se

abría el ventanucu y aparecía la cara de don José
ocupando todo el vano, la gran nariz asturiana, casi

griega, por delante, ojos risueños, irónicos. De rostro

afilado, era delgado; enjuto y seco como diría

Machado, y no del todo descogotado como la
Maritornes del Quijote, es decir, de cráneo entre

asturiano y viscaíno pues, rasgos realzados por la

napia ya mencionada y la barbilla inferior prominente,
casi güelfaçpero sin el cazo y mandíbula vascos.

y menos soplillo que el prototipo local. Andaba como

un paisano, balanceándose. Nos mandaba pasar y
terminaba delante de nosotros Io que estaba haciendo,
pintando por la común, trabajaba sin descanso.

Li. Oviedo 1.997.

"No hay esperanza que acierte
A remediar mal tan fuerte
Ni por estar ni alejarme
Es imposible apartarme
Desta triste viva muerte."

Cervantes. La Galatea

* Las ilustraciones proceden de, 'Xente de aldea" (los paisanos), "El casoriu de Xuacu ", propiedad de Ma José Cuevas,
publicado en la revista "Piioña" (los motivos) y "Memorias de un viaje a Paraguay" (el carro, fragmento).
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Dios me perdone.
Las monjitas astorganas eran

buenas amigas de mi padre,
rezaron por él cuando

estuvo enfermo, y lo

siguen haciendo
ahora que murió.
También quieren
mucho a mi madre

yson
correspondidas.

Supongo, además,
que han rezado y

rezan por mí.
Gracias mil.

En otras latitudes, las bragas
mortificantes podían confeccionarse
con esparto, cáñamo, mimbre .... y,
en tiempos más cercanos, una vez

que el cactus se aclimató a Europa,
con pita que, además, es abrasiva.
Materiales recientes como la uralita a

el fibrocemento, proporcionan
cilicios aún más duros y rígidos, si
bien siguen, en realidad, el modelo
"cinturón de castidad" y no el de
"lencería basta".

I

JI I' Si a principios del siglo XX muere en León

)�.r"-;+"'\l:.
'

Genarín, el pellejero, cuando meaba en la
.

muralla, pensativo, atropellado por el primer
camión de la basura, Gaudí, el arquitecto, en

¡, 1.926, en Barcelona, arrollado por un tranvía
cuando cruzaba la calle, ensimismado, y Barthes, el

escritor, el año 80, en París, golpeado por el furgón de
una blachisserie, cuando enfilaba un paso de cebra, abstraído,

propongo las siguientes cuestiones de investigación especulativa:
e

LASBRAGAS
DE LAS MONJAS DE ASTORGA.

/ DESTINOS PARALELOS

y las niñas 9ue acuden al sermón.

¡Mejillas sonrosadas por el trío
de Astorga, de Zamora, de León!"

Valle-Inclán. "Claveslírícas IV."

GT

a- ¿Cómo afectó el hecho a los conductores de los vehículos, en cada caso, ya los

viajeros y/o testigos que presenciaron los sucesos?

.b- ¿Supo alguien que en ese instante caía un genio?,
e- ¿Cuál es el hilo conductor, dónde la magia que conecta estos tres casos luctuosos y extraordinarios?

d- <Era viernes y venían de comer conejo? Se propuso como hipótesis de trabajo, pensando en Genarín

y su sabio consejo: "Si quieres llegar a viejo, come los viernes conejo" (Julio Llamazares. "El entierro de

Recientemente, un amigo
asturiano que había leído "La

esfinge maragata", de/Concha Espina,
me recordó la cita donde se menciona

I I que las monjas usaban "ropa interior
de lana muy gorda, tejida en San

Justo", mi pueblo. Para mi amigo era

un honor aparecer citado en una novela tan conocida. Yo

discrepaba y le hice notar que, en la frase que introduce y
explica esa cita, la superiora dice: "Nuestra regla es de mucha

pobreza y humildad; comemos de vigilia todo el año, y
usamos ropa interior ... etc". Es decir, eligieron a los tejedores
de mi pueblo por ser los menos refinados. (Lo confieso, por
rama paterna, vengo de tejedores, cardadores -no gente de
carda- y arrieros, ¿ se notaba?, por lo que también confío en

que se me disculpe el humor grueso, que es como la sal del

camino). Las monjas buscaban el cilicio a las bajas
pasiones, que se tienden a situar en el

mismo "locus", y utilizaban bragas de

estameña, tejido de lana muy
anterior a la uralita.
Lo que sí demuestra la cita es,
hasta qué punto la Maragatería
extendía su influencia, ocupaba en

realidad, en siglos pasados y hasta
unos cincuenta a sesenta años atrás,

un espacio mucho mayor al que se le

asigna en la actualidad. Folclore,
costumbres, fotos de época, etc., parecen
corroborarlo.

De fuentes fidedignas sabemos

que hoy, el colectivo que más dinero
se gasta en estas "técnicas" es, como

en todo, el de la gente de pasta,
seguido por el de los políticos
profesionales que, dicho sea de paso,
sólo ocupan el primer puesto en

halitosis (es secreta a voces). Pero
no Io hacen por mortificación a

ascetismo, si no por perversión,
depravación y libertinaje.

Invitamos al espabilado lector de Psilicosis, a que formule nuevos

interrogantes, a establezca otras relaciones entre los personajes, sin

duda, más imaginativas que las nuestras.

EXITUS. 1999.

Las monjas, pobres,
son palomitas de maíz
a su lado.

frigid!lz
tturgebe yo debajo de le [alde
buscando ellí un poco dz el!lgríe
mes no encontré celar como queríe
y por ello sigo con le ... meno fríe.

Cnogéníco 2000.

Vicia Craka
2000.

�.. ft

Arcilla. Gela. Sicilia.
Año 480 aprox.

Tejedores, cardadores y arrieros, tres

actividades de maragatos. Vale decir que,
en San Justo y en otros pueblos que no

pertenecen a Maragatería, "maragatos" no

es sólo el gentilicio, también el espacio
geográfico que ocupan.
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DIARIO DE UN PSILICOSO
Una semana

a este buen hombre. Tiene una hija que
se llama, de verdad, Alicia. A mí me

conoce por la tos. Me trajo un poema
que tituló "Amigo" (Paráfrasis de un

chiste de orejas):
Lunes 10. Estoy solo y dolorido, todos
se han ido, sólo queda el pez. No me lo

dejaron para que me hiciera compañía:
es muy engorroso cambiar el agua y
darle de comer un poco dos a tres veces

al día (es un pez muy sensible), tose,
pero no es por el agua fría. Yo también
toso. Mucho.

"No tenía pies ni cabeza,
tampoco manos

y sólo le quedaba el corazón,
y en éllos ojos muy abiertos,
sentado en una silla.

Martes Il. Sigo solo, me d�e el

pecho y el diafragma de tanta t� ¿Le
dolerá también el

pecho�pe
, a serán

las agallas] "Me duelen la a alla ".
Parece triste y ausente, c ma si n me

viera. Era tuerto, étendrá vi t cada,
se habrá quedado ciego>. A
duermo.

Con la cordialidad pegada al culo
se levantó despacio
para evitar infartos

y se caló las gafas de miope
enmedio del ventrículo.

Me propinó un abrazo muy caliente
lleno de coronarias

y sentí su mirada compasiva
como el ritmo del pulso
en los muñones:

¿Qué tal estás, mi amigo?,
me dijo, y sonreía.
Noté un escalofrío.
Mentí: seguimos vivos".

llama crisis a casas com

sangre, tragarme un litro ill ,

perder el conocimiento dur

por las sobredosis de fármáé'os' u

tomo, a cortarme un dedo. En e pi
izquierdo sólo me queman tres. Y:
subo al hospital. No ph-a de soñ
duermevela.

Sábado 15. Me duele todo,
sobremanera el pie donde me quedan
dos dedos. Casi no veo para escribir y
llené el diario con una bocanada de

sangre que tosí, como una manguera que
se desatranca. Me siento muy débil. Creo

que el pez no come, ¿se estará dejando
morir?, lleva muchos años conmigo,
envejecemos. Yo tampoco como: un

dedo a la semana. Con eso me basta.

Jueves 13. Cada día veo menos, éno
seré yo quien se está q edando ciego?
Antes éramos dos tuertos en casa,

'

solos, tosiendo sin parar, el ojo de cada
cual fuera de su órbita. Hay humedad y
tengo frío. Miro al pez en su pecera y
me veo la cara en el cristal, los ojos
como canicas.

Domingo 16. Estoy solo desde esta

mañana. Por la noche no conseguí
dormir. Dolor y pesadillas. El pez
amaneció panzarriba, con una burbuja
de aire en la boca entreabierta, como si la
última tos, muy breve, hubiera quedado
ahí, atrapada. Pensé si a los peces se les

podría hacer la respiración boca a boca y
el masaje cardiaco, me eché a reír y
empecé a toser. Nueva crisis. De

madrugada me comí el pez, era del
tamaño de un boquerón.Viernes 14. Hoy no estuvimos solos,

aunque tosimos como posesos. Nos
vino a ver el ciego que vende el cupón a

la puerta del curro, que también es

psilicoso. Cuando yo no tosía tanto, y
veía y podía pintar, le regalé un cuadro

(Dellibro "Psilicosis: Los estertores

de una especie").

Vicia Craka y Las Arbejas. 2000.

•
•

,.

PSILICOSIS y ONICOFAGIA (Testimonios psilicosos)

si no me daba
aro

por la
de pirata

I por SI

oJos
contando

I daba la

tener, en

momento,
cadamano.

preguntaron si
diez dedos

Me preguntaban los doctores

automutilación, y me miraban el
de la oreja izquierda y las manos,
faltaba algún dedo. Con tantos

escrutando y
mis dedos, me

impresión de

aquel (más de 27 en
f

Ellos me

disponía de mis

correspondientes en

mal que no me

de chambones ... ), porque
calcetines desechos de

que sí, que tenía los diez
mordía las uñas un

pies!? ,

No, no, las
les contesté .

los otros ....

encerraron aquí.
firmé el ingreso voluntario en

Admisiones, me dijeron que nunca habían visto
Makario con "k", yo les conté la verdad, me

me lo puse yo para fardar un poco.

los pies, menos

hicieron descalzar (son así
olían a Cabrales y estaban los

agujeros. Yo les contesté
dedos ... que sólo me

poco, ¿ ¡Las de los

preguntaron,
de las manos,

El jefe miró a

entonces me

Cuando

escrito

gusta ser sincero:

Makario Konejo. 2001.

;JJ

IMPUESTO
REVOLUCIONARlO

II,

se preguntaron dónde estaba
la gracia en aquel juego. Los
amos del mundo no tienen

sentido del humor, ergo no

saben jugar, se exhiben,
reparten la vida y la muerte, son la
última manifestación de Dios, no son

infantes, en todo caso de Marina.

Un día los dueños del mundo
hicieron una guerra sólo para
divertirse. Esta-vez el motivo no era,

exclusivamente, la venta de armas y la
continuidad del negocio, la hicieron

impunenemente como acostumbran,
pero por puro interés lúdico, y tal vez

estético. No tenían, pues, intención
de ensañarse con el enemigo que se

inventaron, sólo unos cuantos miles
de muertos para cubrir el expediente,
los misiles justos para subir los

impuestos y, sobre todo, pasárselo
bien.

Aquella irresponsable decisión de
los dueños del mundo, fruto de su

locura, no de su buen corazón, estuvo

a punto de subvertir el orden

establecido, seguramente sólo para
colocar a otros amos -sus

guardaespaldas, sus hijos, sus

amantes-. Tuvo que intervenir el

propio Altíssima y poner las cosas en

su sitio: "La guerra es muy seria, hay
que seguir matando por el Libro,
dejad que los niños se acerquen a

Mí".

Anunciaron la guerra a bomba va

y bomba viene, porque los platillos
no hacen bastante ruido, así que
tenían a todo el mundo pendiente de
los acontecimientos, que verían por
televisión. Ante las imágenes, muchos EXITUS 2.001.
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RETALES

"
... como retales del milenio. Pero eso

no es lo peor del atraso lo peor es hi
vista cansada, la demencia senil

(pregúntale a Gustavo), la mierda

global que nos llega hasta las barbas,
con efectos retroactivos. Nunca, desde
la cuna, llegaremos a parte alguna
porque vamos reculando desde

cualquier tiempo futuro fue peor, es

decir, progresar progresamos, pero
como piedras cuestarriba, con una

obesidad de canto rodado en estado de

gravidez, con una consistencia de

molusco en fósil. Aquí no hay quien se

mueva, y yo tampoco, en eso

quedaremos: remiendos para el
colchón que empapa la enuresis
colectiva ...

"

Anónimo 2001.

DAÑOS COLATERALES I.
Una calva inconfundible ,

El satélite era capaz de encontrar

una aguja en un pajar. Llevaba años
demostrando su eficacia. A miles de
kilómetros de distancia, podía
distinguir entre la tonsura de un fraile y
la alopecia de un cabrero. Transmitió
las coordenadas del objetivo con la

precisión habitual y lanzaron los
misiles. Aunque murieron miles de

inocentes, no alcanzaron el objetivo
por muy poco. El error se le apuntó al

objetivo, que se movió. Había que
acabar con él a cualquier precio, la

operación se repetiría tantas veces

como fuera preciso, el fugado no

lograría eludir todos los misiles, ahora
varios satélites le seguían la calva, una

calva inconfundible.

EXITUS
Y LOS TALIMANES

2.000.

SIMULACRO

Los pueblos cercanos fueron
evacuados en autobuses, siguiendo el

plan previsto. Todo iba saliendo a las
mil maravillas, y muy rápido, la
radiación no alcanzaría a nadie. Pero el
último autobús, con 60 vecinos, se

salió en una curva por exceso de

velocidad, precipitándose por un

barranco y terminando en el fondo del

embalse. Fue un desgraciado accidente
en el que no hubo supervivientes.

Por la tarde del día siguiente,
cuando el pueblo enterraba a sus

primeros muertos, anunciaron el

escape.

Tiburcio Gris Cenizo.

(Portavoz de los Últimos de Filipinas)

DAÑOS COLATERALES II.

.
Cualquier barbaridad

Indignado, en aquel momento

hubiera podido hacer cualquier
barbaridad, pero se contuvo y accionó
el mando a distancia justo a tiempo. El
autobás saltó por los aires con toda la

carga infantil en su interior.

I
I

.

I
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Carretera de Peç a Príshtina. Kosovo 1986.
Ésto fué lo que bombardeó Solana & Co., con nustros impuestos ...



Esto tue lo que bombardeo Solana &: Co., con nustros impuestos ...



LAUREL

Vinieron a buscarme a casa dos
hombres vestidos de blanco y me

dijeron que era un asunto muy
delicado que tenían que tratar en el
Centro de Salud. Desde el principio
me parecieron enfermeros, aunque
dudé un momento, porque uno tenía
cierto parecido con el carnicero del
barrio. Insistieron en que se

trataba de algo grave, casi de vida
o muerte: "Si hace el favor de

acompañarnos, no tenemos

autorización para darle más

explicaciones". Me olía todo fatal.

Cogí la chaqueta y los acompañé
hasta la ambulancia.

Me mosqueé un poco cuando me

invitaron a entrar, con buenos
modales desde luego, en la parte
trasera. Me indicaron que podía
ocupar la silla que acompaña a la
camilla en las ambulancias. Me senté.
El conductor hablaba de la bondad de
su método frente a otros más
violentos. Pregunté si podía fumar y
me dieron licencia, ellos habían

encendido sendos cigarros nada más

ponerse en marcha. Pensé que no me

daría tiempo a fumarlo antes de llegar
al Centro de Salud, porque estaba
cerca y, de pronto me di cuenta:

íbamos en dirección opuesta. iEh,
que yo pertenezco al Centro de Salud
Sur!, dije, pero ellos se rieron. iNo
vamos al Centro de Salud, vamos al
Centro de Saludes!, si quiere puede

echarse en la camilla, menos de 4
horas nada. El Centro de Saludes era

el nombre, eufemístico, del
manicomio. Acabé el cigarro y me

eché a dormir, pero antes, todavía
acerté a preguntarles quién les había
dado la orden de llevarme alloquero.
Contestaron al unísono: iLa
dirección!. No serviría de nada

protestar, iyo no estoy loco, quiero
salir de aquí, etc!. Un grueso cristal
nos separaba.

Dormí y soñé con el manicomio.
Había un gran laurel plantado [rente
a la puerta principal, en el hermoso

jardín que rodeaba todo el Hospital.
Tenía las ramas inferiores tan

dobladas que casi llegaban al suelo.
Un grupo de internos parecía

picotear bajo la gran sombra y
alrededor de la base del tronco. Otros

grupos se repartían por distintas
zonas del jardín, mezclados con

alguna bata blanca. y muchos
solitarios, ensimismados, paseando,

acechando. Yo era de éstos últimos;
agazapado entre las ramas del laurel

espiaba las ventanas del edificio que,
poco a poco, se encendían, porque
llegaba el crepúsculo y la noche. y
cuando se puso el sol, todas las batas
blancas enfilaron el camino de la

puerta principal y entraron, el
sanatorio ya casi iluminado por
completo. Los locos iban acercándose
allaurel y, trepando por él, se

acomodaban en alguna de sus ramas.

Al caer la noche, con las sombras
dueñas del jardín, se podían ver los
bultos oscuros de los cuerpos entre

las ramas del laurel. Recogidos para
pasar la noche, como gallinas en su

árbol.

Cuando desperté estaba

atolondrado, desnudo y atado de pies
y manos a una.cama, Las enfermeras
sólo me dijeron que pasaría el médico
a explicarme la situación, así estuve

tres días. Nunca pensé que la sed
fuera tan horrible. Cada cierto

tiempo, por el suero que tenía en el

brazo, me metían un cóctel Molotov

que me dejaba totalmente sonao,

incapaz de mover una lengua de sapo
y con miedo a tragarla, y una sed, una

sed ... indescriptible. No puedo creer

que nadie se dé cuenta. Sin poder
articular palabra no podía conmover

a nadie para que me ayudara.



 



CACTUS (Sobredosis) Los había ido clasificando con trabajo y cuidado, tarea

peliaguda, no siendo especialista a botánico.

Había cosechado muy pocos fracasos porque trataba de

seguir, al pie de la letra, las recomendaciones sobre

sustrato, riego, exposición al sol, temperatura y abonado, y
minimizó los riesgos. Los problemas de

espacio, derivados del tamaño de algunos, los
solventó instalándolos en un cobertizo

resguardado, con techo trasparente, que hacía
también las veces de invernadero. Pero en los
días más crudos del invierno, sobre todo en

enero, pasaba los cactus más frágiles al interior
de la vivienda y protegía al resto con un cañizo.

Ese año el otoño fue muy frío y guardó los
tiestos en el cobertizo antes de lo habitual. Un
fm de semana de diciembre viajó y cayeron
unas heladas espectaculares, como no se veían
en años. Cuando volvió a casa habían muerto

noventa y pico cactus. Los ocho más pequeños
se salvaron porque estaban dentro de casa,
entre ellos cuatro botones de peyote. Los peló
y se los comió.

Lo encontraron al día siguiente con la cara

llena de espinas y una sonrisa congelada.

Dr. D. Américo Pita de Espinosa y Chumbera.
Jefe de Departamento de Botánica Exótica, de la
Universidad de Vladivostok. Siberia.
Profesor Honorario dela Cátedra de Plantas Crasas
Ecuatoriales. Universidad de Noum. Alaska.
Extraído de su artículo "Adaptación y Diversidad

Vegetal en los Polos", publicado en la revista "Los
extremos se tocan". Valle de la Muerte.
California. Diciembre 2.001.

A mí ya no me toca los cojones nadie.

A élle parecía que lo suyo no era coleccionismo, esa

especie de síntoma de no superación de la etapa anal,
cuando se reúnen las caquitas personales como un tesoro.

y si lo era tampoco le importaba. Un poco exótica si, pero
su afición se parecía más al amor, a la pasión,
a cualquier género de adicción (tal vez a una

tetta dentatta). Otra fijación ... al cabo, al
sexo oral.

Llevaba treinta años, dos tercios de su

vida, reuniendo y cultivando cactus, los

ejemplares más viejos tenían esa edad, quizá
un par de años más, porque ya los compró
crecidos. El más alto era un pequeño árbol

espinoso que superaba con creces su propia
estatura.

Estaba orgulloso de ellos y los trataba con

mimo: tiestos primorosos, bien drenados,
terracota en el fondo, grava, arena, algo de
mantillo para las epífitas, respetando los

reposos invernales y los rociados, sacándolos
al aire y al sol en el buen tiempo, para no

cometer el error común de usarlas como

plantas de interior, a retirándolos del sol del

mediodía, en Agosto... Recordaba la frase de
Mariella Pizzetti, en su libro "Plante grasse.
Le cactacee", refiriéndose al riego, antológica:
"

... es realmente una vileza por parte del hombre

aprovecharse de que, al carecer de hojas, los
cactus no pueden demostrar la necesidad de agua
y el sufrimiento por su falta." En fm, qué decir ...

Algunos ejemplares ya lo habían premiado,
año tras año, con sus flores, otros Io empezaban a

hacer, a lo harían en el futuro. Tenía un centenar

a su cuidado, de ellos unas 60 especies diferentes.

COYONINOS
(Memorias de un palicari*)

Podrán herirme, zaherirme, honrarme y
deshonrarme, pegarme, maltratarme,
echarme del trabajo, también podrán
dejarme tirado en la estacada, herido
en la cuneta, violado y zaherido, honrrado y
deshonrrado, medio descuartizado y sin
derecho al paro; podrán romperme el alma
de un gran estendoriazo, robarme, torturarme,
dejarme pal arrastre, matarme malamente así,
por todo ei morro, que a mí ...

ya no me toca los cojones nadie.

Antonio Malacabas Seguro. Tormaleo 2001.

* (Palicari: En Grecia) "el valiente luchador'').
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88RRADAS
(a Joan Brossa)

Oramiro

En el segundo grado de Psilicosis publicamos algunas de la'
88 AS: El Ovario, La Otra Cara de Dios, Los

Jeroglíficos, El Retrete. Insistimos aquí con esta selección de
lo que, con el paso del tiempo (año 88), se convirtió ya en 18�
y tal vez llegue a las 888 AS.

Relacionadas con los Caligramas, la poesía visual, la

publicidad o el disparate, fueron montadas -tijera y
pegamento- en DINA4 y, algunas, pensadas para editar en

póster. Es nuestro homenaje cariñoso a Joan Brossa ausente
desde el99.

Tría Principia.

o

mínimos

los bancos se encargan

de limar asperezas bajo

00
Laicos

el impuesto religioso

000
Dueños de sí mismos
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C.D. I' oDesarro lo. -

Raquitismo. - -1
F.C·'.

Estado de derecho: aumento térmico

1
El panorama político: calor

o.Jueces y policías: más calor

Dos contra uno

Militares: aumenta el calor .

7El dólar: una ola de calor 1



CARNE DE GALLINA

�s la última película de Javier Maqua,
psilicoso y maestro de psilicosos,
rodada en Asturias, tras el éxito de su

anterior cinta "Chevrolet", el texto de

cuyo trailer pertenecía al "Catálogo de
toses" (Katálogos bijón), de nuestro

argonáuta Romiros:
"Para toser de firme

hay que llevar las hernias
al talón de Aquiles
y dar un taconazo al suelo.
Si se tose muy fuerte

explotan los huevos".
-c dallin" 1arne e g a es a crónica

negra, pero viva, teatral y esperpéntica
de una familia minera en plena crisis
en esta región desmantelada y todavla
verde. Una historia universal y eterna

en asturiano. Ja:ïer, Maxi Rodríguez y
el trabayu entusiasta de actrices y
actores profesionales y canteranos

fízom?s reír y llorar, emocionam;s y al

finamientu, respiganos. Ternura del

sen�iento y el. verdín nun tiempu de
cadaveres récalcitrantes. Gracias Javier.

Li.

IMPORTA POCO EL DISFRAZ

"Que no está en la elegancia
y modo de decir el fundamento

y principal substancia
Del verdadero cuento

Que en la pura verdad tiene su' asiento".

Miguel de Cervantes. La Galatea .

•
A raíz de la inclusión del primer

grado (2° número) de Psilicosis en los
"50 años de humor español", pequeña
antología dirigida por Chumy-Chúmez
para el asesinado diario "El

Independiente", se entabló un discreto
debate entre los colectivos de la revista.

Decidimos no aceptar la etiqueta, a

pesar de reconocer que el humor es una

de sus claves, de las más importantes.
Pero también Io es la política en similar

proporción, ? la literaria. Es cierto que
el titulo y la Idea es una ironía de la

medicina, de la psicología, de la política
y de la enfermedad. Un sarcasmo

.

'

mqor. Y que la historieta, el comic, la
acerca también al humor, por la vía de
la caricatura. Sin embargo creemos

que, más que una revista de humor es

un fancine de mal humor, humor �alo
y mala sombra, tal vez humor negro.
Los más duros añadieron que era

pretenciosa, y adolescentemente

transg�esora., blasfema y escatológica,
es decir, pasional e intrascendente. Los
más blandos aseguraron que para ser

un fancine no era nada extremosa

teniendo en cuenta cómo suelen s�r
poblados de auténticos fan-áticos e�
las buhardillas de la vida.

'

Por rara unanimidad, llegamos a la

c?nclusión, obligados por las

Clr.c�s�ancias y a regañadientes, de que

PSiliCO�IS es un panfleto poético, pero
no de invocación a los muertos, como

mucho a los moribundos, a diferencia
de alguna de la poesía en venta. Y a

otra conclusión: que también somos

fanáticos yentusiastas, iay! en las
azoteas del teatro.

Agradecemos, no obstante la

gentileza de Chumy. .'

Tría Principia.

LA GALATEA

De Quincy, Lenin, Artaud, Ma Josefa
Canellada, Cortázar... la relación de
autores que hablaron de la Psilicosis es

enorme. Esta es la última cita de

Cervantes, en el repaso a La Galatea,
cuya lectura siempre recomendaremos.

"Puesta estoy en tanta mengua,
Que por gran bien estimara

Que la vida me faltara
O por lo menos, la ledgua".

OFFICIUM VENERIS

Es el título del libra, escrito en forma
de diari? .�or un autor desconocido, y
cuya edición corrió a cargo de Paul G.

Masby para "Llibros del Pexe", Asturies
1998. (pexeeasturies.org). El relato en

un intento de actualizar en carne

propia textos extremos, sexualmente a

caballo del Marqués de Sade,
Apollinaire y Bataille. Pero extremos

sólo por los convencionalismos no

por la pulsión que los anima �
misticismo pagano y libertario.
S.ólo tuvimos ocasión de hojear el

ejemplar 9ue nos prestó un psilicoso
muy quen�o, Jesús Aller Manrique,
P?r9ue. ellibro se agotó, desapareció y
lli slqmera la editorial nos lo pudo
encontrar. Finalmente conseguimos
ofreceros dos cortos poemas, a

continuación, de un ramillete que se

incluye al final de la prosa.
Disfrutádlos y no dejéis de buscar el
Servicio de Venus.

Li. Oviedo 2001



OFFICIUM VENERIS

DE AMORE DIUTURNO

Alterum tempus

Aquí estamos, amigos,
como exigen las normas,

uniformados y ebrios,
jugando nuestros juegos aburridos
como sórdidos polvos conyugales.
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URNA CINERARIA

No, amor mío,
no me llama hoy tu trillada geografía,

¿Para qué repetir otra vez el oficio sagrado
de descubrimiento, rapto y tránsito rituales,
archisabidos, que no ocultan nada nuevo?

La pasión crece ahora hacia el interior.
Mi corazón anhela algo indefinible,

tal vez un encuentro apasionado
con el sinsentido de todo esto,

colapso de horizontes,
final de vanidades

y certezas.

5

10
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ro. erua una VIt a

contagiosa, como .su risa, y el
médico no conseguía mantener el

tipo delante de aquella bestia. Pero
el fulan; estaba réàlmente mal y el

galeno se lo recordaba. El psilicoso
.

se reía y apuntaba amenazador al

édico, diciendo: tú ids delante. Y

ac�rtó, el médico desapareció
prlffiero.

4.

Lo bajó un celador para un estudio

__ .�_.,
radiológico al Servicio de Rayes-X.

.

Le mandaron echarse en la mesa

desnudo y le dieron una sabanilla

para taparse. Estaba .en las últiíÙas
y a duras penas se terna- en pie. En
la sala hada un frío brutal,
acojonante. El celador y el técnico
echaban un pito en el pasillo. Con
las fuerzas que le quedaban tumbó
a los del pasillo, se valió de la barra
de acero del palo de su gotero.
Subió después a la planta y
Raqueó, del mismo modo, aJ.
médico que pidió las placas.
Cuando estaba a punto de ser

abatido por los guardias de

seguridad, se lanzó por la ventana,

desapareciendo. Pese a la tos
.

'

SIempre se consideró a los

psilicosos gente de enorme vigor.

Echado en aquella cama, a punto de

entregar la cuchara, olvidado de

todos, hasta de los encargados de
cuidar de él, pasaba el psilicoso los

__�timos días de su vida. Su

habitación estaba al final del pasillo,
muy lejos del control de enfermería
y del despacho médico. Pensó que si

desaparecía nadie se daría cuenta. Y

lo hizo. Mucho tiempo después,
pasó por allí una limpiadora y
limpió la habitación, se veía ml!ly
abandonada. '

Li Y los Esputadores.



RECTIFICACION y ENFILE

Un astuto y paciente lector de Psilicosis,
nos remite una misiva, en la que apunta una

errata de grueso calibre, en uno de
los textos del 2° Grado, la "vía húmeda". Se

refiere, en concreto a "La muerte de
Sancho" (pág.50) y, más exactamente, a la
cita de Gérard de Nerval.

Anota, el perspicaz lector, que la frase literal
de Gérard, pronunciada en tan crítico como

histórico momento, frente allecho de
muerte del psilicoso Sancho Panza, que
expiraría instantes después, fue en realidad:
"Las botas que vacías las llenas

con tu espíritu", y no "las botellas que
vacías ... etc.", como, erróneamente, se

registraba en el texto publicado en la
revista. Pedimos, pues, disculpas.

Li Y los Esputadores. Oviedo 1.999.

NOTAS DE PRENSA
(Noticias del Gatín Descolorido)

1) Nos informan, desde Comandancia del

Puerto, que en el mes de julio entrará en el
Musel el barco inglés "Peripecia",
procedente de Shanghai, cargado de

juguetes para la próxima campaña. Entre la

tripulación de este buque figura el
famosísimo Gatín Descolorido, que regresa
a su tierra después de muchas aventuras. Se
desconoce si el Gatín se quedará o seguirá
rumbo a Londres.
MarinoT.

2) Son varios los países que se disputan ya
la nacionalidad del Gatín Descolorido:

España, Grecia, Egipto, China, Australia,
Nueva Zelanda ... Ningún americano en la
lista, de momento, aunque nos llegan
noticias de que Argentina, tan necesitada de
atención, también la reclama para sí.
Carlos Gardenias.

3) En un fax enviado desde el barco

"Peripecia" el Gatín Descolorido se declara

apátrida, cosmopolita y huérfano.
Ana Arquistain.

ERRATAS 2° GRADO
.

'1
.

1 '",,1.·Hay vanas, pero so o vamos a corregIr a
. -;··o'f":':

más fea. La de la pág. 23, en el poema de �lManuel Posada "Yo vivo en el antro de
.

esos dioses", donde dice desplicentes
debiera decir "displicentes". Lo sentimos.

SOLUCIONES

(A los dos Jeroglificos del 2° Grado).
La Pregunta era: ¿De qué murieron?

(me qué murió, Y éste?) . (iLa Resp�esta es: De sobredosis. � �'�_ '. i
La solución ye la rrusma para las dos �. ,. \.
preguntas y el diagnóstico idéntico para
los dos tristes pardillos. Tú cuídate más.

Gil Patrie y Evaristo Pintado Busto'

Son los penúltimos dibujos de Javier, con

nosotros, datan de los ochenta: Los dos
Cabrones (Págs. 40 y 41), las dos viñetas
de la pág. 43 (Cornix Y Callo), las tres

viñetas de la pág. 54 (Cine y Libros) y las
dos de esta página Música y Cornix.

Evaristo, añorámoste.
"Me retiro, no toso más, lo juroo ....

"

Li Y los Excupistas.
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