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Les Jornades que presenten

el Segon Congrés Catala de la Cuina

i la Universitat de Girona giren, en certa
manera, al voltant dels camerinos de la
cuina. Es a dir, alla on es preparen els
actors —els aliments— per sortir a escena
—la taula. Parlem, doncs, de la matéria
primera que després esdevindra, a través de
la coccid, del guisat, del forn —dels assaigs—
objecte de la nostra capacitat gustativa,
l'espectacle.

Cal remarcar la transcendencia dels actors
de primera fila que ens acompanyen

i oferir-los un escenari adient amb les seves
virtuts. En aquest sentit, la Universitat

de Girona, que compta amb estudis
d'Enginyeria agraria, alimentaria

i agropecuaria, i que té en projecte la
creacio d'un Institut del Gust, és el marc
idoni per a unes Jornades en les quals es
parlara de l'origen i la importancia dels
productes autoctons, del mercat que els obre
a l'exterior i de la cultura que ens permet
gaudir de les seves excel-lencies.
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PROGRAMA

DIJOUS 1 DE DESEMBRE

MATI

Les produccions agraries, ramaderes i pesqueres de
qualitat a Catalunya. Sessid coordinada pel Sr.
Antoni Pujol i Pedrol, Cap del Servei de Coordinacié
del Departament d’Agricultura, Ramaderia i Pesca
(DARP).

Escola Politécnica Superior. Universitat de Girona. Campus Montilivi. Aula
1I-05. Confirmacio d‘assistencia, tel. (93) 415 17 19

10 h Presentacié de la sessié. A carrec del Sr. Gustau
Garcia i Guillamet, Director General de Produccié
i Indistries Agroalimentaries del Departament
d'Agricultura, Ramaderia i Pesca, de la Genera-
litat de Catalunya.

ra. part: La qualitat dels productes. Instruments
d'identificacié i promocié. A carrec de la Sra.
Montserrat Domenech i Montagut, farmacéutica,
Cap del Servei de Proteccié de la Qualitat del
DARP.

2a. part: Produccions agricoles de qualitat. 4 carrec
del Sr. Ramon Lletjés i Castells, bioleg i enginyer
agricola, Cap del Servei d'Agricultura del DARP.

11.15 h Descans

11.45 h, 3a. part: Produccions ramaderes de quali-

M olay tat. A carrec del Sr. Eduard Torres i Ferndndez, v
A st veterinari, Cap del Servei de Ramaderia del ~
YT DARP,

4a. part: Produccions pesqueres de qualitat. A car-
rec: de la Sra. Rosario Allué i Puyuelo, biologa,
Cap de la Seccié d'Ordenacié Pesquera del DARP;
i del Sr. Ramon Jordana i de Simon, bioleg, Cap
de Seccié del Servei d'Aqiiicultura del DARP.
13.15 h Presentacié d'una publicaci6 sobre produc-
tes de qualitat editada pel DARP. A carrec del
Sr. Lloreng Torrado, gastronom i escriptor.
14 h Dinar de Tast de Productes de Qualitat. Oferr |
per empreses Q i empreses incloses en Denominacions ‘
d'origen, de qualitat i comarcals.

Església de Sant Domenec (situada al costat de I'edifici de les Aligues)
Universitat de Girona. Campus Barri Vell. Dinar exclusiu per als congressis-
tes. Reserves, tel. (93) 41517 19



2 PROGRAMA

TARDA

{ A
Presentacié de ponéncies del Congrés —» v < L"’ : 7L

Facultat de Lletres (situada al costat de |'edifici de les Aligues)
Universitat de Girona. Campus Barri Vell. Aula A.5. Confirmacié d'as-
sisténcia, tel. (93) 41517 19

16 h Una politica agraria i alimentaria per a la cui-
na catalana. A carrec del Dr. Josep Tarragd, Vice-
president i Director General de I'TRTA (Institut de 1

Recerca i Tecnologia Agroalimentaries).
16,30 h Descans

16.45 h Procedéncia dels productes frescos en un
mercat a l'engros. A carrec del Sr. Joaquim Ros,
director de Mercats Majoristes de Mercabarna,

17.15 h Col-loqui
Sopar lliure
DIVENDRES 2 DE DESEMBRE

11 h Els fonaments dietétics i sensorials de la cuina
catalana. A carrec del Dr. Ramon Clotet, vice-pre-
sident del Centre Superior de Nutricié i Dietética
(Universitat de Barcelona) i catedratic de quimica
i bioquimica dels aliments de |'Escola Superior

d'Agricultura de Barcelona.
11.30 h Descans

11.45 h Trets fonamentals de la dieta i nutricié dels
catalans. A carrec del Dr. Llufs Serra, assessor de
la Direccié General de Salut Piiblica de la
Generalitat de Catalunya, i director técnic de l'en-
questa sobre nutricidé que ha portat a terme el
Departament de Sanitat.

12.15 h Col.loqui
Dinar lliure

16.30 h Els origens i la situacié actual de la cuina
popular a Catalunya. A carrec del cuiner i espe-
cialista en cuina popular Josep Sabatés (Pep

S}’ Salsetes). .
b etes




PROGRAMA 3

17 h Descans

17.15 h La cultura del gust. A carrec del Sr. Eduard
Puig i Vayreda, director del Consell Regulador de
la D.O. Emporda-Costa Brava i professor de la
Universitat de Girona

17.45 Descans

18 h Taula rodona i col-loqui sobre la cultura del
gust. Moderacié a carrec del Sr. Eduard Puig i
Vayreda, amb la participacié de Josep M. Nadal,
rector de la Universitat de Girona, M. Rosa
Terradellas, directora de I'ICE i Albert Rafols
Casamada, pintor i president de la Fundacié Eina.

Sopar lliure
DISSABTE 3 DE DESEMBRE

11 h Els caves catalans, més de cent anys d'historia
cap a les taules del segle xx1. Conferéncia de
l'enoleg Sr. Lluis Rafols i Bages, membre de |'As-
sociacidé Catatalana d'Enolegs.

11.30 h Descans

11.45 h Vins de Catalunya, present i futur de quali-
tat. Conferéncia de l'enoleg Sr. Josep Ribas i Bel-
tran, membre de ['Associacié Catalana d'Enolegs.

12.15 Descans

12.30 h Taula rodona sobre la importancia de la in-
troduccié de noves varietats de ceps a
Catalunya, en I'evolucié dels vins catalans.
Presentacid i moderacidé a carrec del Sr. Andreu
Parra, periodista, amb la participacié de Josep
Roca, Agusti Peris, Agusti Encesa, Josep M. Pujol,
Agusti Torellé Sibill, Max Ferro, Albert
Sumarroca, Manuel Duran i Xavier Nadal.

14 h Dinar de Tast. Ofert pels restauradors de
[Associacié d’Hosteleria de Girona i Radial.

Església de Sant Doménec (situada al costat de I'edifici de les Aligues)
Universitat de Girona. Campus Vell. Confirmacio d'assisténcia, tel. (93)
41517 19. g}
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CONGRES A LA CARTA

Confraria de la Béta de Sant Ferriol d’Emporda. En
el marc del Congrés, la Confraria celebra el 13¢ ca-
pitol general, amb la lectura del pregd i la investi-
dura de nous confrares, a més de la Copa de
UAmistat al Musen del vi i el Sopar Capitular al
Salé Daurat del Casino.

Dissabte, dia 3 de desembre. Castell de Peralada. Horaris: a les 20 h, lec-
tura del Prego, a carrec de Lloreng Torrado; a les 20.45 h, Copa de
|'Amistat; a les 21.30, sopar. Actes gratuits, excepte el tiquet del sopar,
que val 6.500 ptes. Places limitades, cal fer-ne reserva abans del dia 1 de
desembre, tel. 52 83 19

ALTRES SUGGERIMENTS

GIRONA

Girona: llegendes, historia i tradicions. Visita noc-
turna guiada per el barri vell de la ciutat.

Sortida a les 19,30 divendres i dissabte de |'Oficina de Turisme. Rb. de la
Llibertat, 1. Grups minim 20 persones, maxim 40. Preu 800 ptes
Reserves, tel. (93) 415 17 19

Recorregut a peu per la Girona Vella.

Visita al Centre d’estudis hebraics Bonastruc ¢a
Porta.

Visita al Museu d’Art de Girona

Per a més informacié sobre horaris, preus especials i reserves, Oficina de
Turisme, Rl. de la Llibertat, 1. Tel. 22 65 75.

FIGUERES
Teatre-Museu Dali

Pl. Salvador Dali i Gala, s/n. Figueres. Tel. 51 18 00
Museu del Joguet

Rambla 10. Figueres. Tel. 50 45 85
ROSES
Visita a la Ciutadella de Roses

Visita guiada a la llotja de peix i assisténcia a la
subhasta.

Dilluns 5 de desembre. Reserves, tel.(93) 415 17 19. Gratuit per a con-
gressistes

ALTRES

Ruta medieval Altempordanesa

Visita al Monestir de Vilabertran i a la col-lecié del
diari Avui.

Visita al Monestir de Sant Pere de Rodes.

Ruta del vi de ’Alt Emporda amb visita de cellers.

Visita al Castell de Peralada. Museus del vi i del vi-
dre.

Per a més informacid sobre horaris, preus especials i reserves, Oficina de
Turisme, Rl. de la Llibertat, 1. Tel. 22 65 75.
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GASTRONOMIA

W Albereda
C. Albereda, 7. Girona.
Tel. 22 60 02.
Menu degustacio: amanida de
gambes al vapor d'alfabrega.
Jac de tomaquet natural.
Galeta de carbassé amb lla-
gostins. Llom de llug rostit
amb cuscus i samfaina. Con-
trafilet de vedella de Girona
amb cansalada ibérica i bolets
del temps. Gelat de mel amb
nous i xocolata calenta. Carro
de pastisseria. Preu: 4.500
ptes.

W L'Argada
C. Ramon Folch, 7. Girona.
Tel. 21 84 05.
Cistell d'embotits. Verdures
assortides a la brasalN: carxofa,
esparrecs, alberginia i endivies.
Broqueta mixta especial de la
casa o cuixa d'anec a la catala-
na. Taronges a l'estil de
I’Argada. Preu: 2.200 ptes.

W Boira
Pl. Independéncia, 18. Girona.
Tel. 20 30 96.
Assortiment de verdures farci-
des amb salsa de pebrots es-
calivats. Tronc de lluc de pa-
langre amb all cremat. Pastis
de ratafia. Preu: 3.180 ptes.

W Bronsom’s
Av. Sant Francesc, 7. Girona.
Tel. 21 24 93.
Aperitiu de la casa. Fideuada.
Bacalla a la llauna. Bunyols de
poma. Preu: 2.000 ptes.

m Can Marqués
Pl. Calvet i Rovalcaba, 3.
Girona. Tel. 20 10 01.
Aperitiu amb anxoves de
|'Escala. Sopa de ceba. Salmo
amb allioli gratinat. Flam de la
casa. Preu: 3.000 ptes.

m Carlemany
Pl. Santald, s/n. Girona.
Tel. 2112 12.
Amanida tébia de fabes i esca-
marlanets a la vinagreta de
menta fresca. Cuixetes d'anec
farcit de prunes amb salsa de
téfones i vi ranci. Pastis de po-
ma amb crema catalana. Preu:
4.000 ptes.

W Costabella
Av. de Franca, 61. Girona.
Tel. 20 25 24.
Mousse d'escalivada. Cuixa
de cabrit farcida amb panses,
pinyons i prunes. Creps de
maduixa i xocolata. Preu:
2.300 ptes.

M Celler de Can Roca
Cra. Taiala, s/n. Girona.
Tel. 22 21 57.
Ment degustacio: la copa de
cava i la tapa d'aperitiu.
Ravioli d’escuma de ceps.
Terrina de foie-gras i pit de
pollastre de pagés amb vina-
greta de trompetes de la mort.
Puré de broquil amb gambes i
oli de safra. Suquet de llobarro
amb llenegues i tripes de ba-
calla. Espatlla de conill amb
cargols i picada de xocolata.
Terrina de pomes amb mante-
ga de pells de citrics
caramel-litzats. Coulis de ma-
grana. Carro de pastisseria.
Preu: 6.000 ptes.

® Garum
Pl. Josep Pla, 13. Girona.
Tel. 21 24 93.
Carxofes farcides de carn de
perol. Suprema de trompetes
de la mort. Puding de taronja
al Grand Pomier. Preu: 2.750
ptes.

W La Llarga
Av. Sant Francesc, 11. Girona.
Tel. 20 10 18.
Aperitiu de la Llarga.
Cassoleta de peix amb esca-
marlans. Espatlla de xai farcida
a I'aroma de romani, guarnida
amb peres flamejades al
whisky. Mousse de xocolata.
Preu: 2.500 ptes.

® Mar Placa
Pl. Independencia, 3. Girona.
Tel. 21 24 93.
Croquetes de  marisc.
Caldereta de llobregant. Arros
a banda. Rus de la Bisbal.
Preu: 5.200 ptes.

B Massana
Bonastruc de Porta, 10. Giro-
na. Tel. 21 38 20.
Brou _de colomi amb ciurenys.
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GASTRONOMIA

Escabetx tebi de guatlleres amb
petits pinetells. Tronc de lluc de
palangre amb rossinyols al per-
fum de farigola. Filet de cérvol
a la brasa a les fines herbes
amb puré de castanyes. Tulipa
amb biscuit d'avellana i una
crema d'ametlles. Preu: 4.750
ptes.

W Self Service Sant Pong
Av. de Franca, 36. Girona.
Tel. 2142 01.
Calamarsons amb cloisses i
rossinyols. Entrecot de vedella
de Girona amb naps al
Roquefort. Poma al forn farci-
da de melmelada de codonyat.
Preu: 2.500 ptes.

W Sol Girona
Cra. de Barcelona 112. Giro-
na. Tel. 24 32 32..
Fideus amb sépia i gambes.
Bacalla amb crema d’alls.
Pinya amb crema catalana.
Preu: 2.500 ptes.

W Tilla
Av. Sant Narcis, 65. Girona.
Tel. 23 45 45,
Suc natural de tomaquet. Plat
de fruites i coco. Salsa de io-
gurt. Lassanya d'alberginies.
Pastisseria casolana. Preu:
2.650 ptes.

W Can Xabanet
Pl. del Carme, 24-27. Banyo-
les. Tel. 57 02 52.
Farcellets de col. Cuixa de xai
farcida. Biscuit amb xocolata.
Preu: 2.500 ptes.

W Quatre estacions
Pg. la Farga, s/n. Banyoles.
Tel. 57 33 00.
Menu de degustacio: crema
de carxofes amb cloisses.
Amanida de llenties i anxoves
amb salsa Roquefort. Crespells
gratinats d'espinacs a la cata-
lana. Mil fulles d'alls, porros i
gambes amb salsa holandesa.
Peix de «Sant Pere» al forn.
Rodo de vedella «bencriada»
amb crosta de puré de patata.
Pastisseria Quatre estacions.
Preu: 3.700 ptes.

M Mas Casilda
Cami de I'Estanyol, s/n.
Bescand. Tel. 44 02 07.
Amanida de pollastre fumat a
la vinegreta de gerds. Llen-
guado amb ametlles. Magret
d'anec amb salsa de préssec.
Postres. Preu: 3.000 ptes.

M Fornells Park
N.Il, km 711. Fornells de la
Selva. Tel. 47 61 25.
Petits entrants. Supremes de
remol empetxinat estil pesca-
dor. Filet de vedella amb bo-
lets. Pastissos variats. Preu:
4.000 ptes.

m Novotel Girona
Accés aeroport, s/n. Sortida 8.
Riudellots de la Selva.
Tel. 47 71 00.
Curculla de peix «Sant
Xavier». Civet de porc senglar
amb castanyes. Pinya farcida a
|"estil Novotel. Preu: 2.000
ptes.

 Vilanova
Pg. Marqués de Camps, 51.
Salt. Tel. 23 30 26.
Pastis gratinat d'espinacs amb
cansalada ibérica. «Platillo» de
carns (pollastre, conill, vedella,
mandonguilles) amb bolets
(carlets vermells, rossinyols, pi-
netells). Carro de pastisseria.
Preu: 3.000 ptes.

M Grions
Cra. Hostalric-Arbucies, km 3.
Sant Feliu de Buixalleu.
Tel. 86 51 21.
Sopeta de perdiu amb verdu-
reta i pasta de full. Filet de
bou al perfum de tofona i
«sarsuela» de bolets. Sens-
suline de I'arcangel amb pétals
de roses. Preu: 3.610 ptes.

m Nord Gironi
Major, 1. Sarria de Ter.
Tel. 17 00 00.
Torradetes amb mousse d'an-
xoves. Torradetes amb mousse
d'olives. Copa de cava. Pastis
de peix amb culis de gambes.
Guatlles amb niu de pebrot.
Gemmes amb crema de moka.
Preu: 1.650 ptes.



m Carlemany %% %%
Pl. Santald, s/n. Girona.
Tel. 2112 12.

Hab. doble, 12.200 ptes.; indi-
vidual, 9.900 ptes.; esmorzar,
950 ptes. Descompte del 35%
per als congressistes.

m Sol Girona * k%%
Cra. de Barcelona
Girona. Tel. 24 32 32.
Hab. doble, 12.200 ptes.; indi-
vidual, 9.750 ptes.; esmorzar,
1.100 ptes. Descompte del
40% per als congressistes.

m Costabella %%
Av. de Franca, 61. Girona.
Tel. 20 25 24.
Hab. doble, 7.000 ptes.; indi-
vidual, 6.000 ptes.; esmorzar,
800 ptes. Descompte del 10%
per als congressistes.

m Ultoniax %
Av. Jaume |, 22. Girona.
Tel. 20 38 50.
Hab. doble, 7.000 ptes.; indi-
vidual, 6.000 ptes.; esmorzar,
660 ptes. Descompte del 10%
per als congressistes.

W Europa %
C. Juli Garreta, 23. Girona.
Tel. 20 27 50.
Hab. doble, 5.300 ptes.; indi-
vidual, 3.500 ptes.; esmorzar,
500 ptes. Descompte del 15%
per als congressistes.

m m Condal %
C. Joan Maragall, 10. Girona.
Tel. 20 44 62.
Hab. doble, 4.500 ptes.; indi-
vidual, 2.300 ptes. Descompte
del 10% per als congressistes.

112.

W Peninsular %
C. Nou, 3. Girona.
Tel. 20 38 00.
Hab. doble, 4.825 ptes.; indi-
vidual, 2.975 ptes.; esmorzar,
475 ptes. Descompte del 25%
per als congressistes.

m Novotel ***x*x
Accés aeroport, s/n. Sortida 8.
Riudellots de la Selva.
Tel. 47 71 00.
Tel. 878 87 00. Hab. doble,
10.900 ptes.; individual, 9.350
ptes., esmorzar, 1.200 ptes.
Descompte del 35% per als
congressistes.

m Fornells Park * %%
N.Il, km 711. Fornells de la
Selva. Tel. 47 61 25.
Hab. doble, 7.000 ptes.; indi-
vidual, 6.000 ptes.; esmorzar,
700 ptes. Descompte del 10%
per als congressistes.

W Jocana %%
Av. de Franca, 238. Sarria de
Ter. Tel. 17 02 73.
Hab. doble, 5.000 ptes.; indi-
vidual, 2.750 ptes.; esmorzar,
475 ptes. Descompte del 8%
per als congressistes.

m Nord Gironi x%
C. Major, 5. Sarria de Ter. Tel.
17 00 00.
Hab. doble, 5.660 ptes.; indi-
vidual, 4,000 ptes.; esmorzar,
600 ptes. Descompte del 20%
per als congressistes.

Als preus dels hotels cal incorporar-hi I'lVA (6%).
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Confirmacié d’assisténcia i reserva de places. Tots els actes
tenen una capacitat de places limitada. Per raons organitzatives,
el congressista ha de comunicar préviament la seva assisténcia o
formalitzar la reserva corresponent als teleéfons que s'indiquen,
abans del divendres 25 de novembre, a les 20 h. Con-
cretament, es demana que confirmeu a la Secretaria del
Congrés, tel. (93) 415 17 19, la vostra assisténcia als actes
seglents:

jornada académica

dinar de tast de Productes de Qualitat

dinar de tast

visita a Girona: llegendes, historia i tradicions

visita guiada a la llotja de peix i assisténcia a la subhasta

Apats. El congressista disposa d'una amplia oferta de possibilitats
per dinar i sopar, durant el cap de setmana. Al programa s'especi-
fiquen aquells apats que sén oferts pel Congrés o per diferents
entitats. La resta es considera d’elecci¢ lliure entre els restaurants
que ofereixen el mend de cuina gironina. Els congressistes
gaudiran d'un descompte del 10% sobre els preus dels me-
nus que s'indiquen en cada restaurant. Tots els preus inclouen I'IVA.
Els menus seran vigents fins el dia 11 de desembre de 1994.

Oficina de Turisme. Per més informacié de |'oferta ludica i d'oci
de la ciutat de Girona, dirigir-se a I'Oficina de Turisme, Rb. de la
Llibertat, 1. Tel. 22 65 75.

Serveis d’aparcament INCOSA. Al aparcament dels C.
Berenguer Carnicer, s/n. Tel. 22 10 54, es podra aparcar durant les
jornades amb tarifes especials: primera hora gratuita i fraccions pos-
teriors de mitja hora.

Lloguer de vehicles. Els congressistes disposen de les segients
possibilitats:

Autos Cabeza, pl. Espanya, 1. Tel. 21 82 08. Descompte del 20%.
Autos Melcid, la Salle, 38. Tel 20 04 43. Descompte del 30%.

Avis, c. Barcelona, 35. Tel. 20 69 33. Descompte del 20%.

Carnet de congressista. Per accedir a tots els actes, encara que
s'hagi confirmat |'assisténcia o formalitzat la reserva de places,
caldra presentar el corresponent carnet de congressista.

Prefix telefonic. Per trucar des de fora de les comarques gironi-
nes el prefix és el 972.

D’INTERES PER AL CONGRESSISTA
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