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FÀBREGAS I COMADRAN X. 

 

 

                          Las Pujol Coronado con una mussola, un atún y una tortuga, de la lonja de Badalona,  

                          para la venta en sus pescaderías del Vallès (Badalona, 1952) 
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Según la pescadera Marta Pujol García, de la PEIXATERIA LLORENÇ, de Sant Cugat del Vallès, 

en Catalunya se denomina Peix de la Costa (pescado de la costa) a todo el pescado (y por 

extensión marisco), procedente del litoral catalán, en el Mediterráneo occidental (zona FAO 

nº 37). Incluye también la costa del País Valencià, la de la Catalunya Nord y la costa 

mediterránea francesa hasta el Ródano. Marta aún recuerda de su infancia, el estofado y la 

sopa de tortuga, que tenían un sabor similar al del pollo. 

 

Como actualmente en Catalunya, la oferta propia es menor que el consumo local, el comercio 

de productos del mar procedente de otras zonas FAO y de la acuicultura marina, proveen este 

balance negativo. Con la disminución de las capturas en las pesquerías de los caladeros 

históricos y en la pesca costera tradicional, la acuicultura se presenta hoy en día como la 

mejor alternativa a la obtención de productos de la pesca mediante cría, para un consumo 

sostenible de pescado. 

 

Otras procedencias de los productos de la pesca, son el Sur, la costa mediterránea o atlántica 

de España y otras zonas del Mediterráneo occidental. Son habituales en las pescaderías: la 

sardina de Castellón; la merluza de palangre; la gamba roja de Huelva; la clásica almeja 

gallega de vivero; la rossellona (pequeña), de Italia o de Huelva; el mejillón de vivero del 

Mediterráneo francés, según Pujol, un cruce entre el dátil y el de roca. 

 

Sobre el turbot y el rodaballo, afirma que son el mismo pescado, que puede ser salvaje o de 

acuicultura. El rémol es otra especie, solo de procedencia salvaje. Los que viven a poca 

profundidad son de color claro en su parte dorsal y los que se encuentran a mayor 

profundidad, más oscuros. 
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Ganivet de mitja lluna: para pescados (marca 3 CLAVELES) 
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Escatador / desescamador 
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Historia del puerto de Arenys de Mar (2023) 
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En el muelle de pescadores del puerto con lonja, de Arenys de Mar (2023) 


