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ACEITE CLARO DE HIGADO DE BACALAO

Recibido directamente o los puntos de origen
PODEMOS GARANTIR SU PUREZA.w—Fr_asco, 10 Reales.

ACEITE CLARO DE HIGADO DE BACALAO

Con Yoduro de Hierro, Bromuro de Hierro y Bromuro de Yodo.—Frasco, 12 Reales.

FARMACIA DEL DOCTOR AROLA
Plaza de la Liana, atz. 15

TRATADO ELEMENTAL DE PATOLOGIA EXTERNA

por B. Follin y Simén Duplay; traducido al castellano
por los DRrEs. D. Jost LOPEz Dirz, D. M. SALAZAR Y ALEGRET Y DoN
FRANCISCO SANTANA Y VILLANUEVA.—OBRA COMPLETA.—INueva
edicion en publicacién_—Agofado hace tiempo este impor-
tante TRATADO, no Se creyo oportuno poner en prensa una nueva
edicion hasta que estuviese completamente publicada la obra, y
hoy, que felizmente ha salido la dltima parte, comenzamos la
segunda (0 mueva edicioém, que constari de siete tomos,
ilustrados con 1,199 figuras intercaladas en el texto, y que se pu-
blicara por entregas semanales al precio de una peseta-

SE HA REPARTIDO LA ENTREGA 1.°

Se halla de venta enla Librerta Editorial de D. C. Bailly-Bailliére,
plaza de Sta. Ana, num. 10, Madrid, y en las principales librerias
del Reino y Ultramar.

PILDORASKCEE PEPSINA KERHOGG

La pepsina titulada,de HOGG, es cinco veces mas activague la pepsina amildcea:

-
DE PEPSINA PURA ACIDIFICADA
1* P!LDORA conteniendo 5 centigramos de pepsina titulada, *
de PEPSINA con HIERRO reducidoporel HIDROGENO
3 P I LDO R As conteniendo 5 centigramos de Hierro, :
G
DE PEPSINA CON IODURO DE HIERRO
3 P l LD o R A conteniendo 5 centigramos de Ioduro de Hierro. :

Estas Pildoras son muy solubles. — Tomanse & & 6 al dia.
. OG G, 2, Rue Castiglione, PARIS, y en todas las Farmacias.

ie HIGADO FRESCO ic BACALAO,NATURALy MEDICINAL
Recetado desde 40 ANOS, en Francia, en Inglaterra, en Espana, en Portugal, en el Brasil

¥ en todas las Republicas Hispano-Americanas, por 1os primeros medicos del mundo
entero, conira las enfermedades del Pecho, Tos, Ninos Raquiticos, Humores,
Erupciones del cQtis, Personas débiles, PErdidas blancas, eic. El Aceite de
bacalao de HOG G es el mas abundante en materia de bases aclivas.

3a venda solamante en fraseos TRIANCULARES, Erijase sobro la efiqueta el SELLO AZUL del Estado Franeds.

SoLo PROPIETARIO : EXO GG, 2, rue Castiglione, PARIS, y en todas las Farmacias.
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CANDELILLAS MEDICAMENTOSAS

DEL

DR SO CELE

Para las Enfermedades de la Urefra

— O S D T

EXXXXX

Su fécil introduceién sin ocasionar molestia, la completa disolu-
cidén en la uretra, su dosificacién y composicién convenientes, el con-
tacto directo y sostenido del medicamento por una é dos horas sobre
toda la superficie enferma, hacen preferibles estas Candelillas 4
las inyecciones, pues su empleo no produce estrecheces ni otros
aceidentes que ocasionan las inyecciones, que por ser momentaneo
su contacto, exige sean en demasia concentradas, llegando 4 ser
causticas.

Las hay preparadas de 18 clases para cumplir las indicaciones
terapéuticas mas principales.—Pidanse prospectos.
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PREMIADO EN VARIAS EXPOSICIONES

La pronta disolucién de estos colirios secos en el humorlagrimal,
sin molestia, su fécil aplicacién que puede verificar el mismo pa-
ciente, la absoluta pureza de los medicamentos que entran en su
composicidn, la exacta dosificacién de cada uno, la uniformidad en
la clase de medicamento, asi como su conservacion indefinida, dan
4 esta forma medicamentosa un lugar preferente en la terapéutica
oftalmolégica, proporcionando su empleo & los profesores Oculistas,
resultados més seguros que la generalidad de colirios liguidos hasta
aqui nsados. Estos colirios liquidos pueden presentar graves incon-
venientes, entre los cuales citamos: la descomposicién, al cabo de
cierto tiempo, de los medicamentos disueltos, la poca fijeza en su
dosificacidn, las pérdidas consiguientes & la instilacién, ete., ete., lo
que hace que dichos discos sean més econdmicos, pues su precio al
pliblico es de 6 reales tubo.

Los hay preparados delas sustancias mas usuales. —Pidanse
prospecios.

Depasitos al por mayor: Farmacia del autor, en Tarragona.—
En Barcelona, Sociedad Farmacéutica Hspaiiola, Tallers, 22, y Don
Joaguin Balasch, Rambla de las Flores, &, farmacia.

Al detall: en todas las buenas farmacias.
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MEDICAMENTOS NUEVOS

Morrhuol, principio activo del aceite de higa-
do de bacalac preparado por el Dr. Piza.

En vista de que el aceite de higado de bacalao inspira terrible repugnancia a mueho
enfermos, por mas (ue se procure enmascarar su gusto, se ocurrio al senor Lafague nii-
lizar los principios activos de dicho aceile. Casi todos los facultativos consideran gue el
cuerpo grasoso ohra como cualquier otra grasa y que su virtud médics, es debida al iodo,
bromo, fosforo y demas sustancias que contiene.

A causa del sabor desagradable y olor aroméatico muy pronunciado, 10 encerramos en
capsulas eupépticas, que conliene ‘cada una 0°20 correspondiente a8 gramos de aceile
colorado y 4 15 del blanco. Los efectos han sido notables a la dosis de 2 capsulas diarias
enlos nifos de 6 4 8 anos, de3a tenlosde8a 12, ydeGaloenlosadultos, tomadas sn-
tes de las comidas,

El Morrhuol no perturba ni afecla en lo mas minimo las vias digestivas, cual sucede
con el aceile administrado en canlidad algo crecida. Por el contrario, las mas de las
veces, desde los primeros dias de su administracion, desaparecen los trastornos diges-
tivos aumentando el apetito, las digesliones se facililan y se regularizan las deposiciones.
Este producto obra mas rapidamente que el aceile de higado de bacalao, porgue -u
absoreion es mas [acil y cempleta.

CAPSULAS BUPEPTICAS DE MORRIUOL.-frasco 12 ceales.

Capsulas eupépticas de Morrhuol: hipofosfitos de eal de sosa y cui-
sina,—Sustituye con ventajas facilmente apreciables la emulsion Scotty jarabe Fellows.
—Frasco, 16 reales.—1.2 La emulsion Scoll contiene pequena canlidad de aceile: 2.7 Es
completamente risible asegurar que contiene hipofosfitos de cal vy sosa, pues éslos s¢
descomponen en contacto de las grasas: 32 Esta preparacion cansa al paciente, lo que
no sucede nunca con la capsulacion: 42 Nuestras capsulas ademas del MORRHUOL
conlienen los hipofosfitos igual al jarahe de Fellows:y 5.* Nuestra preparacion es mas
economica que estas

Capsulas eupépticas de Morrhuol ereosotado.—De grandes resultados én el
tratamiento de las diatesis depauperantes, tuberculosis, escorbulo, escrofula y afeccio-
nes del corazon.—Frasco, 1% reales.

Capsalas eupépticas de Morrhuol iodo-ferruginoso.—Poderoso reconsti-
tuyente y anlidiscrasico en las afecciones escrofulosas , anemia y clorosis.— Frasco.
14 reales.

Capsulas eupépticas de Morrhuol fosfato de cal ¥y cuasina.— Reconsti-
tuyente de los pulmones, centros nerviosos y aparalo oseo.—Frasco, 14 reales.

Capsulas eupépticas de Eter amilice valeridnico.—Especifico de las en—
fermedades nerviosas, neuralgias, hemicranea, colicos hepaticos, nefrilicos y uterinos
—Frasco, 10 reales. .

Capsulas eupépticas de Eterolado de asafétida.—Antihistéricas, tos feri-
na de las mujeres nerviosas, afecciones nerviosas, de los 6rganos respiratorios v diges-
tivos, colicos venlosos con astriccion.—Frasco, 10 reales.

Capsulas eupépticas de Terpinol.—Diurético modificador de las secreciones
catarrales, enfermedades delas vias respiratorias y génito-urinarias.—Frasco, 10 reales

Capsulas eupépticas de hipnono.—Procuran el sueno sin excitacion y lienen
las ventajas del cloral sin tener sus inccnvenientes.—Frasco, 10 reales.

PAPEL MOSTAZA CON GASA DEL DR. PIZA
unico que se elabora en Espafa.

Es el revulsivo mas perfeccionado, pues el polvo no se adhiere & la piel como su-
cede en losdemas —Caja de 10 hojas, 1 peseta.

NO'TA.—Se remiten por correo & cambio de sellos. 3

En venta: Farmacia del autor, Plaza del Pino, G, v Bealo Oriol, 1, Barcelona,y priu-
cipales farmacias de Espana. -
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K FSTABLECIMIENTO QUIRURGICO
DR. DON EMILI0 CLAUSOLLES |

URTIDO completo de

instrumentos de Ciru-
gia ¢ Higiene de las me-
jores fabricas.

Apositos, vendajes,
aparatos ortopeédicos, et-
cetera, etc.

Para mas detalles pi-
dase el catalogo que se
remite gratis a los Seflo—
res Facultativos que lo p e
\a deseen.

CHGUERIDE

5} RAMBLA DEL CGENTRO, 27

L 4§ PASAJIE COLON, 13
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REVISTA CIENTIFICA MENSUAL

STUMARIO

Seccidn cientifiea: En los Baiios de la Garriga, por el Dr. D. Federico Vifias y Cusi.—
Leucemias, por el Dr. D. Carlos Ronquillo.—Del oxigeno: indicaciones que cumple
empleado en inhalaciones (conclusion), por el Dr. Robledo—El Sulfonal (conclui-
ra), por el Dr. Marti Julid —Congreso Internacional de Hidrolcgia y Climatologia de
Paris.—Seccion bibliografica: La Cogueluche: su naturaleza ﬁ tratamiento, por
el Dr. Viura y Carreras: Comunicacion presentada al Congreso édico Internacio-
nal celebrado en Barcelona, en Septiembre de 1888; Dr. F. Quer.—Revista de Ia
prensa; Tos uterina: su tralamiento.—Paralisis del nervio ocular externo en el
iraumatismo del craneo.—Tratamiento de la diarrea de los tuberculosos por el acido
lactico.—La cocaina como hemostatico, por el Dr. Jaques.—Servicios prestados por
e! Cuerpo Médico Municipal de Barcelona durante el mes de Octubre de 1888.—KEs-
tadistica demografico-médiea: Cuadro de defunciones ocurridas en Barcelona
durante el mes de Oclubre, por el Dr. Nin.—Publicaciones recibidas.—Anunclos.

SECCION CIENTIFICA

EN LOS BANOS DE LA GARRIGA

POR EL

Dr. D. Feperico Vifias v Cust

Dificilmente podria citarse, entre las muchas y bien
reputadas estaciones balnearias de Espafa, una que go-
ce de mayor y mas merecido renombre que la termal de
La Garriga. A muchas circunstancias es deudora de esta
fama, tales como la facilidad y rapidez con que pueden
trasladarse 4 dicha villa los enfermos, 4 las comodidades
que en la misma pueden proporcionarse sin grandes dis-
pendios, 4 la benignidad de su clima, etc.; pero el mas s6-
lido apoyo de su merecida reputacién se halla en los ex-
celentes resultados que del uso metédico y bien dirigido
de sus aguas se obtienen en gran ntimero de enfermeda-
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des. Contados seran, sin duda ninguna, aquellos de nues-
tros lectores que no hayan tenido frecuentes ocasiones de
apreciar los benéficos efectos de las aguas de La Garriga
en casi todas las formas de reumatismo, en muchas neu-
rosis, en varias paralisis de diverso origen, y en no po-
cas dermatosis de distinta especie.

Bien deseariamos hacer un estudio completo y minu-
cioso de las propiedades fisico-quimicas, de la accién
fisiolégica y de las virtudes terapéuticas de las aguas ter-
males de que tratamos, pero nos lo vedan, en primer lu-
gar, la falta de competencia y de espacio, y en segundo,
lo innecesario de dicho estudio, hecho tiempo ha con bri-
llantez y-con constancia popularizado entre la clase mé—
dica por nuestro ilustrado comprofesor y amigo el Doctor
Manzaneque, actual Médico-Director de dicha estacién
balnearia.

Nuestro proposito es mas modesto y nuestra tarea mas
limitada. Conocedores de visu de un abuso incalificable
que se comete en La Garriga, lesionando intereses respe-
tables ¢ irrogando 4 los enfermos perjuicios inmensos, §6-
lo pretendemos llamar la atencién de las autoridades y
de la clase médica, para que cada una en su distinta esfe-
ra de accién procuren poner coto 4 tales desmanes y sal-
ven 4 una de las estaciones termo-medicinales mas con-
curridas y acreditadas de Catalufia del inmerecido des-
crédito que la amenaza.

Existen en La Garriga dos establecimientos de bafios
oficiales, esto es, debidamente autorizados por el Minis-
terio de la Gobernacién para explotar las aguas medici-
nales, y sujetos por lo tanto 4 la tributacién consignada
en nuestras leyes para el ejercicio de la industria balnea-
ria. Su instalacion se halla, particularmente en uno de
ellos, 4 la altura de los mas modernos y perfeccionados
adelantos cientificos; pué¢dense en ¢l cumplir todas las in-
dicaciones hidrotermales; todos los modos de administra-
cién del agua pueden emplearse, por hallarse provisto
de los correspondientes aparatos. Una réapida ojeada 4 los
gabinetes de barfios, de pulverizaciones, de duchas, de ba-
nos de vapor, 4 los enfriaderos, etc., pone inmediatamen-
te de manifiesto la concienzuda, experta y asidua inter—
vencién del Médico-Director. Reconocidos por éste los
enfermos que acuden a los balnearios en busca de la cu-
racion 6 alivio de sus dolencias, quedan sometidos al ré-
gimen higiénico y a las précticas hidro-terapéuticas que
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aquel prescribe, reuniéndose asi las mayores garantias
para que del uso de las aguas de La Garriga regorten los
pacientes todos los beneficios posibles, nunca etectos des-
agradables.

Pero en dicha villa las aguas termales son abundanti-
simas y dista ciertamente de ser corto el nimero de casas
particulares que poseen pozos dotados de agua cuyas pro-
piedades fisicas, quimicas y medicinales son muy pareci-
das, si no idénticas, & las que después de detenidos ana-
lisis y de razonados estudios han merecido su inclusién
entre las oficialmente declaradas de utilidad pablica. En
tales casas, faltando & lo que las leyes prescriben y aten—
diendo s6lo 4 lucrativas miras, admitense enfermos y se
administran intus et extra las aguas de dichos pozos, sin
otro guia al fijar las dosis de agua ingerida y la tem-
peratura y duracion de los bafios, que el capricho del pa-
ciente 6 la rutinaria practica y audaz ignorancia del que
le proporciona hospedaje. En tales albergues, no hay que
decirlo, una sola pila, mejor 6 peor construida, constitu-
ye la totalidad de la instalacién y llena por sf sola todo el
catalogo de los aparatos utilizables para el empleo cienti-
fico y racional de aquellas excelentes aguas.

Existe en la villa, ademas de los pozos particulares 4
que hacemos referencia, otro publico, el llamado pou ca-
lent, al cual acuden otros vecinos en busca de agua que
transportan 4 sus domicilios para con ella tratar—mejor
diriamos maltratar—a losinfelices 4 quienes la escasez de
recursos, la falta de sano criterio 6 ese malhadado prurito
caracteristico del pueblo espafiol de eludir siempre que
puede el cuamplimiento de las leyes, impelen & buscar el
alivio de sus males fuera de los establecimientos debida-
mente instalados y dirigidos.

Tal estado de cosas constituye un verdadero atentado

4 la ley, 4 la justicia y 4 la conveniencia, y de ¢l se irro-
gan perjuicios de gran cuantia. Breves' consideraciones
bastaran para evidenciarlo.

La administracién y explotacién de las aguas minero-
medicinales viene sujeta 4 reglamentacion desde el
afio 1817, y en la actualidad esta vigente el Reglamento
de 12 de Mayo de 1874, cuyo articulo 5.", copiado lite-
ralmente, dice: «Ningln nuevo establecimiento de aguas
minerales podra ser abierto al piblico para el tratamien-
to de enfermos, sin que preceda la correspondiente auto-

rizacién del Ministerio de la Gobernacién. Esta autori-
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zacién lleva consigo la declaracién de utilidad pablica del
establecimiento.»—El articulo 18 del mismo Reglamento,
copiado también 4 la letra, dice asi: «Al propietario que,
sin haber obtenido la competente autorizacién, tenga
abierto al pablico 6 abra un establecimiento balneario,
se le impondra por la primera vez la multa de 125 pese-
tas, y por la segunda 250, que se duplicard en caso de
reincidencia, procediéndose en las sucesivas con el rigor
que corresponda, y exigiéndose la debida responsabilidad
4 los Alcaldes y Subdelegados que lo consientan sin dar
parte 4 los Gobernadores respectivos, y 4 éstos 4 su vez
si no lo ponen en conocimiento del Ministerio.»

Siendo, como hemos dicho, sélo dos los establecimien-
tos balnearios oficiales de La Garriga, por haberse some-
tido 4 lo prescrito en el articulo 6.” del Reglamento 4 que
nos referimos y haber incoado el oportuno expediente pa-
ra obtener la declaracién de utilidad ptblica, es evidente
que s6lo en ellos est4 autorizada por la ley la administra-
cién de las aguas minero-medicinales de dicha poblacién;
v que los particulares que, utilizando las de sus pozos 6
la del comunal que anteriormente hemos mencionado, se
dedican 4 la misma industria, cometen una verdadera in-
fraccion legal.

El Excmo. Sr. D. Luis Anttinez, actual Gobernador:
civil de esta provincia, celoso y entusiasta defensor de
cuanto tiende 4 favorecer y protejer la salud pablica, dic-
t6 en 24 de Agosto tiltimo una disposicién encaminada &
cortar el abuso de que en La Garriga se den bafios ter-
males fuera de los establecimientos legalmente autoriza-
dos para ello. (Vano intento! Las autoridades locales han
hecho caso omiso delasérdenes desu superior gerarquico,
y las transgresiones de la ley se han ido sucediendo du-
rante toda la temporada 4 ciencia y paciencia de los lla—
mados 4 evitarlas y reprimirlas.

Pero si bajo el aspecto legal tales hechos son punibles,
bajo el punto de vista de la equidad y de la justicia no
son menos reprobables. El hoy tinico propietario de los
dos establecimientos oficiales, escudado con la proteccion
que debe darle la ley, ha aventurado cuantiosos capitales
y se ha impuesto toda clase de sacrificios para montar 4
gran altura sus balnearios y acrecentar la fama de las
aguas de La Garriga, contribuyendo asi eficazmente 4 au-
mentar la prosperidad de dicho pueblo; se halla, como
es de rigor, inscrito en la matricula de subsidio para el
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ejercicio de la industria balnearia y contribuye por tal
concepto y en la proporcién determinada por las leyes al
sostenimiento de las cargas del Estado, de la provincia y
del municipio. Justo es, pues, y equitativo que dicho pro-
pietario reporte las utilidades & que su situacién perfec-
tamente legal, sus esfuerzos, sus sacrificios, su inteligen-
cia, su actividad y su iniciativa le dan perfecto derecho;
y justo es y equitativo que los particulares que no expu-
sieron sus capitales, ni pagan tributo al Estado por este
concepto, ni se imponen sacrificios de ninguna especie,
dejen de hacerle en lucha desigual una competencia rui-
nosa.

Por otra parte, el celoso M :dico-Director de las aguas
de La Garriga, que ingresé en el digno cuerpo 4 que per-
tenece en méritos de una rigurosa oposicién prescrita por
el Reglamento y al amparo de las garantias que ese mis-
mo Reglamento le concede, y que en pureza de verdad, ha
extendido considerablemente el credito de las aguas y da-
do 4 conocer en libros, folletos y revistas muchas de sus
indicaciones,—como puede verse en el tltimontmero dela
GacETa SANITARIA DE BargeLona—sufre notable perjuicio
en sus intereses contra toda equidad y contra toda justi-
cia, puesto que ve mermada la suma de sus honorarios
por el numeroso contingente de enfermos que dejan de
someterse 4 su direccién y prescripciones.

Para que de un tratamiento hidro-termo-mineral se
reporten todas las ventajas posibles requiérese un cono-
cimiento perfecto y acabado de las propiedades fisicas,
composicién quimica, accién fisiolégica y virtudes tera—
péuticas de las aguas, por una parte; y por otro lado, es
necesario precisar bien el temperamento, constitucién y
circunstancias especiales del paciente, averiguar la causa
@ origen, la extensién, la antigiiedad y las mil y una par-
ticularidades dignas de ser tenidas en cuenta que la en-
fermedad puede presentar. ;Qui¢n ignora que los efectos
que las aguas termales ejercen sobre el organismo varian
por completo segtin la presién con que se emplean, segln
la superficie mas 6 menos extensa del cuerpo sobre que
obran y segtin la forma, el momento, la temperatura y
la regién en que se aplican? ;Quién ignora que un reuma-
tismo poliarticular sub-agudo 6 crénico, una hemiplegia
debida 4 lesién cerebral y un psoriasis herpético requie—
ren un uso especial de las aguas de La Garriga, completa-
mente distinto del que se necesita para combatir un reu-
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matismo visceral 6 neuralgico, una paralisis histérica y
un eczema reumatico?

Ahora bien: si est4 en la conciencia de todos que, né
al enfermo ni 4 un intruso cualquiera, sino Gnicamente
al médico incumbe fijar para la administracién de un me-
dicamento farmacolégico cual sea el momento mas opor-
tuno, la dosis mas adecuada y la preparacion mas con-
veniente para obtener tiles y benéficos resultados,
:podemos ver impasibles que un paciente caprichoso
obcecado 6 un inculto & ignorante labriego decidan por si
y ante si en qué forma y circunstancias debe emplearse
un agente tan profundamente modificador de la nutricién
y del funcionalismo de nuestros 6rganos como las aguas
minero-medicinales de La Garriga: jCuantos enfermos
regresan de esta estacién termal sin lograr, 4 causa de es-
te abuso, el menor alivio de sus dolencias! Cuéantos por
la misma causa regresan 4 sus hogares en més lamenta—
ble situacién que antes de abandonarlos!

He aqui, pues, cémo el estado de cosas descrito ofrece
gravisimos inconvenientes para todos: para los enfermos,
porque en vez de mejorarse 6 curarse de sus males, se ex-
ponen 4 sufrir una agravacién de los mismos; para los
meédicos, porque la ignorancia les imputara muchas ve-
ces la culpa de los resultados contraproducentes debidos
4 un tratamiento intempestivo 6 mal planteado, y parala
misma poblacién de La Garriga, porque al fin ya la pos-
tre acabara por dejar de conseguir las utilidades que la
afluencia de enfermos hoy le proporciona.

Urge, pues, que tales abusos y transgresiones legales
cesen; es de todo punto necesario que cuantos en una 0
otra esfera disponen de medios para salvar & estas termas
del inmerecido descrédito que las amenaza, se apresuren
4 emplearlos sin dilacién. A la superior autoridad civil de
la provincia corresponde disponer lo necesario para que
en ella el Reglamento de los establecimientos hidro-mi-
nero-medicinales sea puntual y rigurosamente cumplido
en todas sus partes, y evitar que sus acertadas 6rdenes
caigan en el olvido y sean objeto de desprecio por parte
de quienes estan en el deber de acatarlas y procurar su
cumplimiento; y 4 la clase médica incumbe advertir 4 los
enfermos los peligros 4 que les expone el uso mal enten-
dido y desordenadode tan poderoso modificador orgénico.

;Ojala llegue nuestra voz 4 oidos de todos aquellos &
quienes va dirigida y lleve 4 sus 4nimos la conviccién de
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que nuestras observaciones, no por ser de modesto origen
dejan de ser exactas, justas y atendibles!

-W
LEUCEMIAS ()

El conocimiento de la leucemia como entidad mor-
bosa, caracterizada por pobreza de glébulos rojos en com-
paracién con los blancos, es de fecha relativamente re-
ciente. Lo debemos a4 Croigie, Bennety Virchow: éste la
dividi6 luego en dos variedades: linfatica una, y esplénica
otra. Al principio creyése ver en el glomérulo de Malpi-
ghio el elemento anatémico cuya hipertrofia daba lugar
4 la discrasia sanguinea (Virchow, Friedreich, Batcher, et-
cetera). Mas tarde, en todas las visceras encontrose la
hipertrofia de sus elementos linfoides; y por altimo, en
ciertos casos raros y perteneciendo a la heterotopia de
los tejidos de Virchow, se descubrieron tumores adenoi-
des en 6rganos que normalmente no tienen elementos
linfaticos y 4 estos linfomas se atribuy6 la alteracion
sanguinea.

En 1856 Samuel Wilks sefialaba una enfermedad
nueva, caracterizada por la hipertrofia de los ganglios, y
en la cual, decia, la sangre conservaba la relacién normal
entre sus glébulos. Esta nueva enfermedad es cono-
cida por

ANEMIA LINFATICA DE WILK 6 HADGKIN.—ADENIA (TROUSSEAU). -
LEUCOCITOSIS. — PSEUDO-LEUCEMIA.

Esta dolencia no fué admitida por todos los clinicos
como independiente de la leucemia. Segtin el Dr. Ollivier
es un semillero de confusiones: en efecto, el tejido lla-
mado adenoides (tejido conjuntivo de fibras delgadas y
anastomosadas, circunscribiendo los elementos linfaticos
propiamente dichos) se encuentra en los ganglios linfati-
cos y en todos los érganos linfoides tales como el bazo,
foliculos cerrados del intestino, etc. Bergem cree que de-
ben reunirse las dos afecciones, fundédndose en que si la
leucemia principia por el bazo, pronto aumenta el nti—

(1) De unos apuntes inéditos sobre En/ermedades crdnicas de los nifios.
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mero de glébulos blancos, lo que no tiene lugar si el desor-
den se inicia por los ganglios, que es lo que pasa en la
adenia. '

Sea lo que fuere, vamos 4 delinear los rasgos del es-
tado liamago adenia 6 falsa leucemia.

La adenia, al principio, no se presenta con el caracter
caquéctico como en la leucemia: los adénicos por mucho
tiempo pueden tener aspecto de salud.—La palidez si que
pronto estd acentuada, que no en balde se trata de una
anemia y de una leucemia siquiera falsa, y como contra-
sefia del nombre adenia existe una tumefaccion de los
ganglios tanto externos como internos, empezando comun-
mente por un lado del cuello, creciendo las mas de las
veces hasta formar un tumor Gnico que empuja la cabeza
al lado opuesto. También estdn tumefactos los érganos y
siempre el bazo (esplenodernia anémica). Estando sumi-
dos los nifios en un estado de anemia, claro es que de-
ben fatigarse al menor esfuerzo, que tienen palpitaciones,

ue pueden experimentar ataques de asma. Hay propen-
si6n 4 las hemorragias y 4 las diarreas y no suelen faltar
edemas en las extremidades. La sangre, y lo repetimos,
no ofrece aumento de glébulos blancos, y de ahi el dic-
tado de falsa leucemia al estado que describimos. La
orina contiene (no siempre) un principio albuminoso que
precipita por el alcohol. :

En los ganglios hiperplasiados no hay neoformacién
de elementos de tejido conjuntivo, es decir, no hay tumores
escrofulosos. En la escrofula, al nivel del infarto ganglio-
nar, !a piel acostumbra 4 estar adherente, el tejido celular
‘engrosado y sobreviene rubicundez y dolor: en la adenia
ni en la leucemia nada de esto existe. Los ganglios de la
escrofula acostumbran & supurar y nunca supuran ni en
la adenia ni en la leucemia.

La edad en que se vé masla adenia es de 3 4 10 afios.
La etiologia es oscura: para explicarla se han invocado el
escrofulismo hereditario, el raquitismo y los catarros cré-
nicos intestinales. En cuanto al prondstico, los autores
dicen que la muerte es la regla general y la curacién es la
excepcioén. Si tenemos en cuenta que al tratar de la leu-
cemia diremos que algunos practicos aseguran haber
presenciado casos de curacién, no en balde otros profeso-
res aseguraron que la distincién entre los dos estados fa -
vorecia la confusién. Si la leucemia que, segtin dicen,
siempre se inicia por la caquexia, puede curarse, mucho
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més deberia curarse la adenia, libre de tan mala entrada.
Falta, 4 nuestro entender, tratandose de clasificar y sub-
dividir, poner limites 4 la anemia, al linfatismo pronun-
ciado, y 4 la hipertrofia del bazo.

El tratamiento no difiere del de la cloro-anemia:
preparados de hierro y de yoduro de hierro, aceite de
higado de bacalao, aire, sol y permanencia en el campo.

LEUCEMIA

Su esencia, estriba como ya se ha repetido, en el
aumento de glébulos blances y en la disminucién de los
rojos.

Depende de algunos procesos hiperplasicos de ciertos
6rganos, como el bazo (1. lienal 6 esplénica), ganglios lin-
faticos (1. linfdtica), médula de los huesos (I, miologona
¢ medular).

Poco se diferencian los sintomas de los de la falsa leu-
cemia. Se inicia con fiebre cuando el estado debe tomar
el carécter de hetiquez. Palidez notable, laxitud suma,
debilidad muscular. El apetito puede conservarse, pero
* con 6 sin apetito, las diarreas son frecuentes. Los enfer—
mitos estdin malhumorados y excitables, razonando 4
intervalos con una madurez impropia de sus afios. Se
quejan de cefalalgia, vértigos y dolores erraticos en los
miembros. La palidez de la piel se acenttia mas y mas;
el vientre se abulta siempre por aumento del higado y
del bazo (Bouchut escribe que el bazo puede perma-
necer en estado normal) y también por los derramenes
que pueden fraguarse; aparecen desérdenes circulatorios:
diarrea, ataques de asma tanto por pobreza de la sangre
como por compresién de las visceras abdominales, y he-
morragias dificiles de cohibir. En sus altimas etapas
hay calentura intensa (40°) y sudores profusos. Por més
que se diga, en la forma anémica 6 hemorragica, en la
que se ven manchas de plirpura, también hemos obser—
vado el movimiento febril.

Durante el tltimo periodo sobrevienen complicacio-
nes, procesos inflamatorios de la pleura y del pericardio,
nefritis parenquimatosas, tubérculos en varios puntos y
enfermedades del corazon.

La duracién del estado leucémico no llega 4 un afio,
siendo & veces tan corta que no llega al mes.

Como en la adenia, oscura es también su etiologia. Se
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ha pensado en la sifilis hereditaria, en las intermitentes,
pero sin precisar ningn punto. Lo tinico comprobado
es que la simple anemia puede degenerar en leucemia.
El pronéstico es mortal siempre por unos, mortal casi
siempre por otros. Dificiles son de explicar las cura-
ciones.

El tratamiento estd basado en todo lo que nutre, for-
tifica y estimula: alimentos albuminosos, aire puro, sol,
duchas frias silo permite el estado del paciente, fricciones
secas y estimulantes, preparados de quina, quinina, eu-
caliptus, nuez vémica, hierro y manganeso. Se ha indi-
cado la transfusién de la sangre. _

También aconsejan unos y combaten otros, el fds—
foro. Naumann en un articulo sobre las causas de la
leucemia, atribuye la enfermedad 4 una alteracién de
las funciones del higado, que, sobrecargado de sangre,
no permite que las materias albuminoides y sus deriva-
das se transformen en grasa. Partiendo de esta idea te6-
rica y siendo bien conocida la accién del fésforo en las
funciones del higado, creyé que era posible curar la
leucemia con dicho medicamento.

Por via de nota debemos conocer la

Faringitis leucémica. — La faringitis leucémica va
acompafiada de linfomas leucémicos en la faringe y en
las amigdalas, y acostumbra 4 ser el resultado de la pro-
pagacion de una estomatitis. Los sintomas de ésta son
parecidos 4 los de la estomatitis escorbtica.

Dr. Carros RoNquiLLO

e =— L —— L= ]

DEL OXIGENO

INDICACIONES QUE CUMPLE EMPLEADO EN INHALACIONES
por el Doctor Robledo

Conclusion (1).

Enfermedades del aparato respiratorio.—Introducién-
dose el oxigeno en el organismo por la via respirato—
ria, natural era se pensara aplicarlo en el tratamiento
de las afecciones de este aparato desde que ingresé en

(1) Véanse los nimeros 1 y 2.
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el campo terapéutico: asi se hizo, mas ;correspondi6 el
exito 4 las esperanzas que en ¢él fundaron sus propagado-
res indudablemente no, pues conforme iremos viendo
en la resefia que de las enfermedades por este medio tra-
tadas debemos hacer, en pocas tiene aplicacion, siendo
cugndo mas un coadyuvante de medicaciones mas indi-
cadas.

Asma.—Ya Beddoes usoé el oxigeno para combatir los
accesos de asma, de este sintoma que & pesar de ser ma-
nifestacién de multiples padecimientos, reviste por si tan
capital importancia que se hace preciso combatirlo con
energia, aun posponiendo la entidad morbosa que le ori-
gina. El asmaiico no puede introducir en sus pulmones
cantidad suficiente de oxigeno para verificar los impor—
tantes fenémenos de la hematopoyesis; nada mas racio—
nal que introducir este gas para acallar el sufrimiento.
En realidad los ataques asmaticos ceden haciéndole res-
pirar no solo durante los paroxismos, sino tambicn en el
intervalo de éstos: adviértase que no me refiero & los ca-
sos de asma esencial, por mas que Labbee es en el inico
que lo recomienda, sino al que viene acompafiado de
catarro bronquial 6 de enfisema pulmonar.

Su accién en estas afecciones es facilmente compren-
sible; ocurre & los individuos enfisematosos cual & los
que sufren ataques disneicos por catarro bronguial, que
ce hallan afectos de ectasia alveolar; es decir, el aire por
el esfuerzo inspiratorio penetra en los alvéolos, y faltos
éstos de energia se contraen débilmente para desalojar
el aire impurificado por la hematosis; éste que queda en
las Gltimas ramificaciones bronquiales, impide el acceso
de nuevo aire, por lo cual no pueden satisfacerse como
es debido los fenémenos quimicos del acto respiratorio.
A beneficio de la inhalacién se cumplen dos indicaclones
diversas: introduccién de oxigeno que estaba deficiente,
4 fin de que la sangre venosa se convierta en arterial, y
acci6én mecénica que obra cual verdadera gimnasia pul-
monar, despertando aquella contractilidad que aparecia
perdida y permitiendo no sélo expulsar el aire almacena-
do, sin6 también las mucosidades que obstruian los con-
ductos bronquiales.

Tuberculosis pulmonar.—Ligeros apuntes histéricos
acerca del tratamiento oxigenante en los tuberculosos
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deslindara el campo, sefialando el sitio que corresponde
al oxigeno en el tratamiento de tan terrible dolencia.

Parece fu¢ Priestley el primero que lo ensayd, no co-
ronando buen éxito sus esperanzas: Caillens traté dos en-
fermos con resultado satisfactorio, pero no se desprende
de sus descripciones si curaron; si, hace observar era el
tratamiento agradable 4 los pacientes, pues les disminuia
los sufrimientos y aumentaba fuerzas: Jurine traté una
enferma durante seis meses, experimentando alivio de
momento, si bien terming fatalmente: Chaptal refiere dos
observaciones, en las que se aprecia notable mejoria:
Fourcroy presenta una serie de veinte observaciones, de
cuyo analisis deduce determina notable bienestar, alivio
apreciable de todos los sintomas, hasta el punto de hacer
sospechar una préxima curacion; pero este estado que se
prolonga un mes, va seguido de una reaccién tan peli-
grosa que, segin su propio modo de expresarse, vierle un
lorrente de fuego que explota incendiando los vasos pul-
monares: en analogos términos se expresa Macquer. Du-
mas, habiendo observado que la autopsia de un perro al
que sacrificé despué¢s de haberle sometido durante algtin
tiempo 4 las inhalaciones de oxigeno, demostré presencia
de tubérculos en el pulmén, concluy6 por decir que lejos
de ser atil, inflamaba el pulmén y desarrollaba la tuber-
culosis. Beddoes observé congestién pulmonar en la au-
topsia de un gato, practicada inmediatamente después de
haberle hecho respirar oxigeno diez y ocho horas segui-
das: ensu consecuencia, reprueba su uso al igual que
Munch, Meyer y Girtanner.

Beaumes, Brandis, Scherer, Hill, no emiten juicio
acerca sus propiedades, y si bien no aprueban su empleo,
nada indican contra el mismo; en cambio Riadore, Ha-
yem, Reat, Labbée, le creen atil, afadiendo este tltimo
que cuando menos produce alivio.

Esta rapida resefia nos muestra la controversia que
suscitd el oxigeno en el tratamiento de la tuberculosis;
las opiniones favorables datan de altimos del pasado si-
glo, y como tanto se exageraron sus buenos efectos y tan-
tos desengaiios se sufrieron, cay6 en completo olvido has-
ta ha pocos afios, en que al impulso experimentado por
la aereoterapia renacié la confianza en esta medicacion,
esperanza vana, que sostenida atin por algunos optimis—
tas decae por segunda vez, pues si bien es cierto que el
oxigeno en los tuberculosos provoca de momento mien—
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tras los enfermos lo aspiran, un bienestar para ellos des-
conocido, haciéndose su respiracién més libre, calmando
la tos, disminuyendo la sofocacién, etc., essélo un mo-
mento de treghia que bien pronto se trueca por exacer—
bacién del mal 6 cuando més por continuar éste su mar-
cha invasora. Los efectos que algunos précticos dicen
haber obtenido, no son por lo que de sus mismos escri-
tos se deduce sobre individuos tuberculosos; recaen mas
bien en personas debilitadas, cuyos pulmones por falta
de vitalidad ofrecen pequefio campo & la hematosis, y
cuya constitucién general empobrecida, parece indicar
claramente que caminan hacia esta afeccién; més claro;
como medio preventivo sus efectos son reales; como cu-—
rativo né, pues el estimulo que despierta en el arbol res-
piratorio no hace mas que precipitar su curso.

Asfixia.—La idea de aplicar el oxigeno al trata—
miento de las asfixias, data casi de ]a misma época en que
se introdujo en terapéutica, y esta idea arraigé hasta el
extremo que en 1789 Gorcy hizo construir una bomba
especial destinada 4 proporcionar oxigeno a los asfixia—
dos, proponiendo en pos de ¢l Courtois, Van Marum y
algtin otro, diversos aparatos analogos, inspirados por el
mismo criterio que Gorcy.

Chaussier recomienda las inhalaciones de oxigeno en
la asfixia de los recién nacidos y en la asfixia por sub-
mersién: Demarquay le usé con feliz éxito en un caso de
asfixia provocado por la compresién que unos ganglios
voluminosos determinaban: Trousseaux menciona la his-
toria de una asfixia consecutiva 4 un envenenamiento
por el opio, tratandose de una sefiora de 74 afios, la
cual, 4 pesar de haberla sometido 4 un tratamiento con-
veniente (café, atropina), cay6 en profundo coma, del que
parecia ya imposible despertara, volviendo 4 la vida y
recobrando la salud gracias 4 las inhalaciones: Ozanam,
Duroy, etc., dicen haber obtenido buen resultado en di-
versas especies de asfixias,

Comprendemos la utilidad de este medicamento; pero
estamos convencidos de que en casos tales el tiempo urge,
y que & pesar de ser fécil, gracias 4 los adelantos de la
quimica, obtener hoy el oxigeno con relativa prontitud,
en la inmensa mayoria de casos 4 no valerse de medios
manuales no podrian vencerse ya, cuando se tuviera el
medicamento junto al paciente; en teoria, creo, pues, alta-
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mente racional el empleo del oxigeno contra las asfixias;
practicamente sélo le considero aplicable para casos ana-
logos al expuesto por Trousseaux.

Bronguitis.—No es en la forma aguda donde el oxi-
seno puede encontrar aplicacién, pues es impotente con-
tra el elemento inflamatorio; ni tampoco calma la tos, ni
la espectoracién, ni ejerce acciéon alguna sobre los sinto-
mas generales: inicamente en las formas crénicas que se
acompaian de sofocacién con dilatacién bronquial, ejer-
ce saludable influencia, como he indicado ya al tratar
del asma.

Diabetes-sacarina.—La glucosuria es una enfermedad
sobrado frecuente y rebelde 4 gran ntimero de tratamien-
tos: Bouchardat, Laimousin, Demarquay han empleado
las inhalaciones en gran ntmero de diabéticos y dicen
han experimentado notable disminucién de aztcar, que
ha coincidido con marcado alivio sindrémico; el Gltimo
hizo respirar diariamente 25 litros de oxigeno, 4 un in-
dividuo que arrojaba 64 gramos de azficar por litro de
orina, observando 4 los pocos dias un descenso de mas
de una mitad; Beranger-Ferand cita otro caso anélogo,
pero ni uno ni otro sientan conclusiones definitivas; Sem-
mola le recomienda como un medicamento eficaz. Colo-
candome en el terreno clinico, no puedo aceptar las in-
halaciones de oxigeno como tratamiento especifico, pues
no conozco caso alguno en que se demuestre definitiva
curacién usandole como Ginico plan terapéutico; mas co-
mo coadyuvante es Gtil, pues segtin se desprende de los
experimentos de Pettenkofer y de Voit, los diabéticos
absorben menos oxigeno que los individuos sanos, y &
beneficio de las inhalaciones puede proporcionarseles el
que esta deficiente; luego siempre su empleo cumplird
indicacién. Ademas, aceptando que el azticar en el indi-
viduo sano se quema en el pulmén por el oxigeno, cre-
yendo con Jaccoud existe en la sangre del diabético una
falta de relacion entre la cantidad de azticar formado y la
del oxigeno absorbido, resulta es necesario la mayor in-
gestion de este gas, para que el comburente se halle en
razon directa del combustible.

Albuminuria.—En resumen constituye la albuminu-
ria una afeccién cuyo resultado es determinar una alte-
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racién en la albamina de la sangre, caracterizada por una
disgregacion molecular de esta sustancia, que le permite
atravesar los filtros renales pasando 4 la orina. Partien—
do de esta idea, Semmola ha usado las inhalaciones de
oxigeno para restablecer el equilibrio de los albuminéi-
deos ingeridos. Paul, Kollmann y otros le han empleado
también con resultado satisfactorio. Bajo su influencia la
albamina llega 4 desaparecer de la orina, pero las altera-
ciones renales continfian existentes y 4 no tardar, los
reactivos acusan nuevamente la presencia de esta sus-
tancia en el liquido urinario.

Anemia—clorosis.—Vamos 4 entrar de lleno en el es-
tudio de un grupo de enfermedades donde el oxigeno
tiene verdadera y atil aplicacién; la anemia como la clo-
rosis, ésta al igual de la leucemia, constituyen unos pro-—
cesos que llevan en si escrito el sello de la miseria; en
todos ellos existe disminucién, ya sea cualitativa, ya
cuantitativa de la sangre; en todos, & consecuencia de la
alteracién de los glébulos rojos, se presenta deficiente el
oxigeno; y que ello es asi, facil nos sera probarlo reco—
rriendo (sélo como podemos hacerlo dada la indole de
este trabajo) 4 grandes rasgos, la historia de estas afec—
ciones: observémoslas etiolégicamente; los habitantes del
campo se alimentan mal, se fatigan mucho, y son raras
en ellos estas enfermedades; examinense los habitantes
de las ciudades, especialmente de las mas populosas: las
gentes viven en una atmosfera de aire, casi, casi confi-
nado; respirando igual consumen menos cantidad de
oxigeno que el que les corresponde, y en ellos predomina
el grupo de los procesos hematicos: yo no negaré, y asi
puede objetirseme, que la lucha que verdaderamente
se ‘sostiene con la vida en los grandes centros de pobla-
cién, por el exceso de trabajo moral ¢ intelectual 4 que
viene sujeto el habitante de lasciudades, es causa ocasio-
nal de los procesos de que trato; pero las anemias profe—
sionales recaen generalmente en individuos que no agu-
zan su inteligencia, y por lo mismo, deben desarrollarse
en ellos por la atmésfera en que respiran; por esta cau-
sa, también se presenta en los paises célidos, donde el ai-
re, gracias 4 su mayor dilatacion, contiene en un mMismo
volumen, menor cantidad de oxigeno; en una palabra,
aquellas enfermedades que determinan dificultad en la
hematopoyesis como las cardiacas, el asma, enfisema, ti-
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sis, etc., van acompafiadas de anemia, porque el oxigeno
es deficiente: creo no necesitamos mas para probar que
la disminucién de este gas en la sangre, es la causa de—
terminante de estas distrofias; y si no basta la patogenia
para evidenciarlo, obsérvense rapidamente los sintomas y
se acabard de comprender lo pobre de oxigeno que esta
la sangre: la decoloracién de la piel y mucosas de—
pende de la disminucién de su poder colorante, y pues-
to que el color rojo de la sangre arterial, es debido
al oxigeno que se combina con la hemoglobina, la fal-
ta de este elemento es causa de la palidez. Falta la sus—
tancia comburente, y por lo mismo la nutricién es in-
completa; he aqui explicada la debilidad, la anorexia,
que tan 4 menudo constituyen parte importante de los
trastornos anémicos, y oigamos lo que dice German Sée
en su tratado «Du sang et des anemies,» al ocuparse de
las palpitaciones y de la disnea an¢mica: «Estas disneas
»que constituyen el signo mds caracteristico y mas cons—
»tante de la anemia, no reconocen otra causa que la dis-
»minucién de los glébulos, es decir, de los elementos
»encargados de absorber el oxigeno y eliminar acido
»carbonico; los capilares del pulmén no pueden hacer
»contactar suficiente namero de glébulos con el aire ex—
»terior; la absorcién de oxigeno disminuye y el déficit
»de éste, mas que el exceso de acido carbénico, de-
»termina la disnea, pues la sangre no ofrece el caracter
»venoso y en la coloracion de los tegumentos no se pre-
»sentan vestigios de lividez. Lo que acaba de trastornar
»la respiracién es que su ntcleo central 6 médula, estan-
»do privado de sangre y consiguientemente de oxigeno se
»hace asiento de una verdadera excitacién; de aqui la fre-
»cuencia de la respiracion, que se vuelve mas penosa sin
»ganar en amplitud.» Y respecto 4 las palpitaciones, dice
en la misma obra: «Thiry ha demostrado que la des-
»oxigenacién stbita produce una excitacién del bulbo, es
»decir, del nervio vago, y por consiguiente el sincope,
»mientras que una p:rdida progresiva de oxigeno, deter-
»mina al fin enervacion de los ganglios bultares; es de es-
»te modo que yo me explico sea el sincope, fenémeno ini-
»cial de las hemorragias y se presente rara vez en las
»anemias; y al contrario, las palpitaciones que no se pre-
»sentan durante una pérdida sanguinea son sintomas
»obligados de la anemia y clorosis confirmada.»
Estudiando la patogenia de la anemia, he creido de-
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mostrar que apoya el tratamiento por el oxigeno; al se-
fialar alguno de los sintomas se encuentran dependientes
de la falta de esta sustancia, y si pasamos al tratamiento,
veremos que los medicamentos mas eficaces son aquellos
cuyo efecto estriba en determinar mayor absorcion de
oxigeno, ya directamente por medio de los bafios de aire
comprimido, ya de un modo indirecto administrando por
ejemplo el hierro, que produciendo un aumento en el na-
mero de globulos rojos, proporciona 4 la sangre mas ele-
mentos de absorcion.

Teéricamente la eficacia de las inhalaciones es un he-
cho, y nosotros que lashemos ensayado en nuestra clinica,
podemos corroborar el resultado que augura el raciona-
lismo teraputico : efectivamente, nuestros enfermos (y
no citaré observaciones aisladas, pues siempre es tarea
enojosa ir siguiendo hojas clinicas con su diario de ob-
servacién), que con perseverancia (desde 1 hasta 3 meses)
se han sometido 4 las inhalaciones de oxigeno, han visto
ceder aquel conjunto sindrémico que tanto les aterraba, y
activandose todas aquellas funciones que aletargadas, dor-
mian el suefio de la miseria orgénica, ha renacido el ape-
tito, ha cedido la pervigilia, sucediéndose 4 no tardar una
curacién completa. En aquellos casos en que el hierro
esta indicado y no puede administrarse por la facilidad
con que determina congestiones, especialmente pulmona-
res, que hacen imposible su uso, son convenientes las in—
halaciones de oxigeno, pues & beneficio de ellas el hierro
es tolerado y puede coadyuvar al buen éxito de‘la medi-
cacion.

En muchas otras afecciones se han recomendado las
inhalaciones de oxigeno; la tarea seria interminable si de-
biera pasarlas en revista y someterlas al crisol de la cri-
tica; asi es que no me ocuparéde la aplicacion hecha por
Foley en el tratamiento de la fiebre tifoidea, fundado en
que la accién que ejerce el oxigeno sobre la sangre, los te-
jidos y sobre losvasos motores, pueden modificarlas con-
gestiones, combatir la_pneumatosis intestinal y ademaés
modificar la intoxicacién de la sangre; ni mencionare su
uso en las fiebres intermitentes propuesto por Hill, ni su
empleo en el colera, afecciones nerviosas, etc., pues creo
enojoso ocuparme de aplicaciones que sin debatirlas pue-
den considerarse de efectos negativos. T =
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CONCLUSIONES:

1.* El oxigeno, descubierto por Priestley en 1774, se
obtiene para el uso médico descomponiendo el clorato de
potasa por el calor; el oxigeno asi obtenido es el mas pu-
ro y que reune mas ventajas econémicas.

2." Se administra en inhalaciones a la dosis de 20
4 3o litros diarios, repartido en dos veces: mitad mafana,
mitad tarde.

3.* Por laaccién que ejerce en-el individuo sano, pue-
de considerarse como un medicamento ténico-excitante.

4." Combate con facilidad los vémitos incoercibles de
las embarazadas, ejerciendo buena accién en las dispep-
sias de origen aténico.

5. Responde su accién cuando se emplea para com-
batir el asma dependiente de catarro bronquial 6 de en—
fisema pulmonar; de dudosa eficacia en las demas afec—
ciones pulmonares, es peligroso en la tuberculosis y
dificilmente aplicable en la asfixia.

6." Asi en la albuminuria como en la diabetes-saca—
rina, constituye més bien un auxiliar de la medicacién
general que un medio tinico de tratamiento.

Y ».' La indicacién verdadera de lasinhalaciones de
oxigeno se encuentra en los procesos caracterizados por
deficiencia en alguno de los principios del liquido nutri-
cio, como en la anemia y clorosis, en cuyas afecciones
puede considerarse como el mejor medio de tratamiento.

EL SULFONAL

por el Doctor Marxrti Julia

Médico-interno del Instituto Frenopatico.

- El profesor Baumann, descubrié en 1886 este nuevo
agente terapéutico, al que reconocieron, junto con el
pgo_fesor Kast, de Friburgo, excelentes cualidades hip-
noticas.
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La férmula quimica, que manifiesta la estructura
intima del sulfonal, es:

CH. SO, C, H,
STk
C

SR
CH 50, Gy Hs

3

de manera que resulta ser, un dietilsulfodimetilmetano.

Se presenta el sulfonal en forma de cristales blancos
y sumamente deleznables. El punto de fusién del sulfo-
nal puro, estd en los 125'5°, segin el Dr. Scholvien, y no
en los 130" y 131° como se habia creido; 4 lo que anade
Riedel, que todo sulfonal, cuyo punto de fusién no sea
el indicado, no es puro, y que las sustancias que en este
caso contiene, no son solamente de efectos desconocidos,
si que hasta de efectos nocivos. A temperaturas muy ele-
vadas, hierve, sin disolverse apenas. Es perfectamente
insoluble. Es inodoro y casi insipido, pues sélo en algu-
nos paladares (muy raros) produce un ligerisimo y pe-
culiar sabor acido, nada desagradable. En frio es inata-
cable, por los méas fuertes reactivos; en la ebullicién,
separan del sulfonal el mercaptan, los acidos galico,
pirogalico y el cianuro potasico.

&

Objetivo de la terapéutica moderna, ha sido el hallar
un medicamento que, produciendo la hipnosis, seme-
jante en lo posible al suefio fisiol6gico, no ejerza otra
accién alguna sobre la economia. De aqui, que en los
altimos anos, hayan sido muchas las sustancias nuevas,
que han aparecido con este objeto, y de aqui, que la ma-
yor parte de ellas hayan logrado escaso éxito, quedando
s6lo subsistentes aquellas que si en absoluto no cum-
plen las condiciones expuestas, son no obstante, pode-
rosos substituyentes del agente terapéutico apetecido.

El sulfonal cumple en grandisima parte, siné en un
todo, las condiciones que se exigen 4 un perfecto hipno-
tico. No vacilo en afirmar que es un excelente agente
terapéutico: he tenido ocasion de practicar detenidos y
escrupulosos experimentos con el nuevo hipnético, y en
todas ocasiones un éxito completo y brillante ha coronado
la experiencia.

Conste ante todo, que por la indole de la especiali-
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dad, que cultivo, casi cuantos ensayos llevo hechos con
el nuevo farmaco, han sido practicados en alienados, y
esto entiendo ha de avalorar mas y mas los resultados,
pues es sabido, cuén dificil es lograr la hipnosis en los
Vesanicos.

A la dosis de dos gramos, produce el sulfonal la hip-
nosis, cuya duracién es de seis horas, como término
medio. La falta de sabor del sulfonal, hace que se ingiera
sin repugnancia; una vez ingerido, no provoca en nin-
gln caso, ni nauseas, ni vémitos, ni sensacion alguna en
el epigastrio. No perturba la digestiéon; lo he adminis-
trado durante la comida, ¢ inmediatamente después de
comer, sin que haya producido el menor desarreglo
digestivo.

El suefio provocado por este agente, invade después
de media hora de ingerido, lentamente, y sin la menor
complicacién; no tiene lugar excitaciéon de ninguna clase,
semejando en un todo 4 la invasién del suefio fisiolo-
gico, la de la hipnosis producida por el sulfonal.

Durante el curso de la hipnosis producida por el sul-
fonal, es imposible distinguir si el individuo duerme, por
la accién de un agente terapéutico, 6 si estd sometido al
suefio fisioldgico; tanta es la identidad de uno con otro.
El héabito exterior del cuerpo, es el de reposo completo y
tranquilo; la hipnosis es profunda; el individuo es per-
fectamente insensible 4 las excitaciones que no van
expresamente dirigidas & su sensorio. Respiracién nor-
mal; las inspiraciones y espiraciones, absolutamente
fisiolégicas. Circulacién asimismo normal; latidos car-
diacos, isocronos con el pulso, y ambos absolutamente
regulares. Temperatura: sin variacién. Sensibilidad ge-
neral, perfectamente fisiolégica; no hay anestesias, ni
hiperestesias. No se ‘nota el menor trastorno en los sen-—
tidos. Secreciones normales; las mucosas, al revés de
otros hipnéticos, no presentan la menor seiial de hipe-
remia. No hay el menor indicio de congestién, ni anemia
cerebral. Dilatacién pupilar, la normal; 4 la accién de
la luz, se contraen y dilatan las pupilas fisiolégicamente.
En muy contados casos, hay ensuefios. Interrumpiendo
la hipnosis, por medio de excitaciones dirigidas (lo mismo
que en el suefio fisiolégico) 4 este objeto, vuelve el indi-
viduo al estado de vigilia, mientras dura la excitaciéon
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que 4 este prop6sito se le ha dirigido, para volver en
cuanto se abandona 4 si mismo, al primitivo estado de
hipnosis, producido por el sulfonal. Este estado de vigilia
transitorio, es perfectamente idéntico al producido por
la interrupcién del suefio fisiolégico; el individuo esté
perfectamente despejado y tranquilo, sin que se naote, en
una palabra, la menor perturbacién en las funciones de
su organismo.

Agotada la accién hipnética del sulfonal y reanudado
el estado de vigilia, no se nota la menor perturbacién,
si no es un estado de placentero bienestar, en un todo

-idéntico, al que sigue al sueiio fisiolégico. El funcionalis-
mo psiquico es perfectamente regular; esta el individuo
despejado; no hay la menor aberracién moral que pueda
referirse & la accion del hipnético; no hay ni indicios de
cefalalgia; el individuo esta agil, y en disposicién, sin el
menor quebranto, de usar de sus energias vitales; al revés
de lo que en casos semejantes ocurre, ni tan siquiera el
apetito sufre variacion. -

Es de notar, en los alienados sujetos & la accién del
sulfonal, y cuando vuelven al estado de vigilia, una nota-
ble aunque transitoria remisién, en el sindrome de la
afeccion mental; y es tanto mas notable este dato, en
cuanto ninguna forma frenopatica, ha sido rebelde al
resultado expuesto.

Todas, absolutamente todas las formas psicopaticas,
han sido sujetas 4 la accién del sulfonal, y en todas ha
producido este agente terapéutico, la hipnosis apete-
cida; ha sido ensayado asi mismo, en alienados someti-
dos antes 4 la accién del cloral y otros hipnéticos, y
siempre el resultado ha sido completo; en algunos casos
de gran excitacién frénica (aguda y crénica), y en los
cuales el cloral y deméas hipnéticos, sélo producian re-
sultados negativos, el ¢xito del sulfonal ha sido por de-
mas brillante.

El sulfonal esta indicado en todas las ocasiones, en
que se pretenda lograr la hipnosis; no tiene, segin se
desprende de su accién fisiolégica, contraindicacién
alguna, al contrario de lo que & los demas hipnéticos
sucede, los cuales no pueden aplicarse en muchas ocasio-
nes, 4 causa de lo peligroso de su uso. A este propoésito,
dice el Dr. Schwalbe, del Hospital general de Berlin, que
el sulfonal es preferible al cloral y a la morfina, en todas
las afecciones febriles y en todas las que hay que temer
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astenia cardiaca. Las afecciones febriles y las astenias del
corazén, son en efecto motivo de frecuentes contraindi-
caciones, en el uso de los hipnéticos, 4 causa de los espe-
ciales efectos de los mismos; lo que no sucede con el sul-
fonal, vista su accién fisiolégica y segin lo atestigua el
distinguido clinico berlinés. Muchas son, asimismo, las
ocasiones en las que por existir congestién encefalica, se
hallan contraindicados algunos, casi todos de los mas
importantes hipnéticos; lo que tampoco sucede con el
sulfonal, que aun en estos casos, puede usarse impune-
mente. En resumen, que la perfecta indemnidad del sul-
fonal en la economia humana, aparte de su accién hip- -
nética, autoriza su uso, y sin el menor recelo, en todas
las ocasiones, en las que se pretenda lograr la hipnosis.

El que el uso transitorio del sulfonal, no produzca
Eerturbacién alguna en el organismo, aparte su accién

ipnética, es una esperanza, en el sentido de que su pro-
longado uso, quizds tampoco produzca trastornos de im-
portancia, por mdas que s6lo el tiempo resolvera este
extremo; no es, no obstante, infundada la esperanza
citada, pues por més que los demés hipnéticos sean de
efectos desastrosos 4 la larga, tampoco es que digamos
inocente su accién transitoria, puesto que en muchas
ocasiones su uso incidental, produce tantas y tales per—
turbaciones, que no es raro lleguen 4 verdaderos é inmi-
nentes peligros; y si se hubiese de admitir como regla lo
expuesto, el sulfonal cuyo uso transitorio es tan inocente,
debiera asimismo ser inofensivo, después de largo uso;
no obstante, y como ya he expuesto, extremo es este que
sélo el tiempo puede resolver.

Falta saber, y esto también debe resolverlo el tiem-
po, si el continuado empleo del sulfonal en un mismo
individuo, sera motivo de ineficacia, por contraerse, 4
causa de su uso dilatado, cierto habito de indemnidad.

De cuanto queda expuesto, respecto del sulfonal, des-
préndese claramente, que el nuevo agente terapéutico, es
pura y simplemente un hipnético, y esta simplicidad de
su accién, entiendo aumenta su 1mportancia, pues la
complexidad de aquélla hace perfectamente inttiles me-
dicamentos que en otro caso serian de preciosa utilidad.

Por ser de observacién propia cuanto antecede, po-
dria carecer de suficiente valor, para la propagacién del
nuevo agente terapéutico; debo, pues, robustecerla, apun-

s

tando 4 continuacién el concepto que ha merecido el

s
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sulfonal 4 distinguidos clinicos alemanes, tinicos hasta el
presente, que yo sepa, que detenidamente lo han estu-
diado.

El Dr. Guttmann, médico-director del Hospital Moa-
bita, de Berlin, dice: «..... el sulfonal d la dosis de 2 gra-
mos, y hasta de uno sélo, ha producido un sueiio pldcido fir-
me, de muchas horas, y sin el menor efecto secundario
desagradable.....»

ElprofesorKast, enel «Berliner Klinische Wocheuschr, »
expone: «..... el sulfonal se ha conquistado el primer ran-
go entre los hipnoticos..... su uso 1o ocasiona trastorno de
ninguna clase.....»

El Dr. Rabbas, médico del Manicomio de Marburgo,
en el citado peri6dico, expone que «..... el sulfonal, es un
hipnético mds seguro, que el paraldehido y el hidrato de
amileno..... la accion del hidrato de cloral no es tan dura-
dera como la del sulfonal..... la ninguna accicn del sulfo-
nal sobre el corazon, le hace muy preferible al hidrato de
cloral, cuya accion hiposténica sobre el coraion, ningin
médico ignora y todos temen.....»

El Dr. Rosin, médico del Hospital de Breslau, ha he-
cho 274 observaciones con el sulfonal, y 4 este respecto,
dice en el propio periédico: «..... es un hipndtico, no me-
nos eficaz que la morfina y el cloral..... no produce ac—
cion alguna secundaria y perniciosa, aun empledndolo d
dosis dobles 6 sean 4 gramos.»

El Dr. Oestreicher, que ha hecho 128 observaciones
con el sulfonal, se expresa en estos términos: «..... aun
en casds de tenaz agripina, d causa de haber cesado el uso
de la morfina, ha dado excelentes resultados el sulfonal.....
su accion es cuando menos igual d la del cloral..... liene
ventaja. sobre el cloral, por poderse emplear impune—
mente.....»

Cuantos, pues, han ensayado el sulfonal, reconocen su
gran poder hipnético, y su absoluta indemnidad, aparte
su especial accién. :

Hanse visto los efectos del sulfonal, y lo inocente de
su uso transitorio; 4 fin, pues, de que el estudio resulte
completo, voy 4 ocuparme lo mas rapidamente posible,
de los hipnéticos més acreditados, con el propésito de
establecer luego comparaciones, y ver cudl es el agente
hipnético que lleva la ventaja.




T

.-
E

B

bt o e ey Wl o 4 e

96 GACETA SANITARIA DE BARCELONA.

Cloral. No he de ser yo quien escatime al agente
terapéutico descubierto por Liebig, excelentes propieda-
des hipnéticas, mas tampoco he de pasar por alto los
grandisimos inconvenientes que su uso ofrece. En Ale-
mania ¢ Italia, es donde mas se ha protestado del uso del
cloral, y donde mas esfuerzos se han hecho, con el lau-
dable objeto de hallar un agente, que si semejase al clo-
ral, en lo que & sus efectos hipnéticos se refiere, discre-
pase en absolutodel mismo respecto de sus inconvenientes.
De aqui los trabajos de Von Moring y Stoltenhoff, que
dieron por resultado, creer era el acetal el nuevo agen—
te; mas pronto vino la desilusién, y nuevos trabajos prac-
ticados por Cervello, Morselli, Brown, Langreunter y
otros, fueron causa de que se recomendase el paraldehi-
do, como & sucesor del cloral.

(Concluird.)

— e — A Y ——

CONGRESO INTERNACIONAL DE HIDROLOGIA Y CLIMATOLOGIA

DE PARIS

A primeros del mes de Octubre de 1889 tendrd lugar en Paris
la segunda sesion trienal del Congreso internacional de hidrologia y cli-
matologia, sin que se haya fijado atn la fecha exacta de'su aper-
tura; pero en beneficio de nuestros lectores nos apresuramos 4 publicar
el nombre de los individuos que componen la Junta directiva, como
también los temas que en el mismo deberdn discutirse.

El Comité estard compuesto por M. E. Renou, director del Ob-
servatorio meteorolégico del Parque de Saint-Maur, presidente; doctor
Donjoy, presidente de la Sociedad de hidrologia médica de Paris,
vicepresidente; Dr. Rense, micmbro de la Academia de medicina,
secretario general: Dr. Caulet, expresidente de la Sociedad de hidro-
logia médica de Paris; Dr. Tines, director del Observatorio de Per-
pifidn; Dr. Japhet, vicepresidente de la Sociedad de hidrologia mé-
dica de Paris; M. Lemoine, presidente de la Sociedad meteorolégica
de Francia; Dr. Leudet, secretario general de la Sociedad de hidro-
logia médica de Paris; M. Piche, presidente de la comisién meteoro-
l6gica de Pau; M. Poincarré, vicepresidente de la Sociedad meteoro-
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légica de Francia; Dr. Tillot, miembro de la Academia de medicina,

y Dr. Schelemmer, secretario de la Sociedad de hidrologia médica
de Paris, secretario.

PROGRAMA DEL CONGRESO

PRIMERO.—HIDROLOGIA
A.—Hidrologta cientifica.

1.? Precauciones que deben tomarse para determinar de un modo
preciso la temperatura de las fuentes termales,

2.° Micro-organismos contenidos en las aguas minerales y su
influencia acerca la composicién y propiedades de las mismas,

3.° Influencia de los descubrimientos bactereolégicos en la te-
rapéutica termal.

4.° Programa de una ensefianza de hidrologia.

B.—Hidrologia médica.

L. Recursos que la terapéutica termal ofrece, en el tratamiento
de las enfermedades cardacas y vasculares.

2., Recursos que la terapéutica termal ofrece en el tratamiento
de las enfermedades crénicas del rindn,

.* Tratamiento hidro-mineral de las neuralgias ttero-ovéricas
(=]
graves.

4.° Tratamiento hidro-mineral ex la tuberculosis 6sea y articular.
5.° Tratamiento hidro-mineral y de los bafios de mar enlos
nifios.

6.2 De las estufas secas y himedas (técnica y aplicaciones),
7. Delas duchas locales en hidroterapia.

SEGUNDO.,—CLIMATOLOGIA

1.° Condiciones necesarias 4 la instalacién de un Observatorio
meteorolégico.

2.° Reglas de la previsidn del tiempo,—Organizacién del anun-
cio del tiempo en las estaciones sanitarias, ' :

3.% ‘Climatologia de las diferentes estaciones sanitarias.
4.°  Comparaci6n y clasificacién de las estaciones sanitarias bajo

el punto de vista de sus condiciones climatolégicas.
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-5.% Accion de los climas de altitud en las afecciones de pecho.

6. Accién de los climas maritimos em las afecciones tubercu-
losas,

7.° Programa de una ensefianza de la climatologia,

Cuando se reuna la Junta directiva, redactard el programa del
Congreso.

SECCION BIBLIOGRAFICA

La coqueluche: su naturaleza y tratamiento, por el Dr. VIURA Yy
CARRERAS: Comunicacion presentada al Congreso Médico

: )
Internacional celebrado en Barcelona en Septiembre de 1888.

Punto es este de los mds discatibles y respecto al cual la ciencia no hace aiin
muchos afios se encontraba en un verdadero caos, tantas eran las teorias que
aceptadas un momento para ser desechadas enseguida, se disputaban la explica-
cién de los fendmenos que en la coqueluche se presentan, deduciéndose natural-
mente de éstas, tal cimulo de tratamientos, que no hay medicamento alguno en
la terapéutica, no haya sido preconizado como el mejor agente curativo de esta
afeccion. Gracias 4 modernos estudios parece andamos ahora por el camino de
la verdad; decimos parece, porque si bien las doctrinas que en este punto hoy
privan son muy racionales y reunen gran numero de condiciones que las abonen
como buenas, ninguna de estas circunstancias, atendido el estado en que se en-
contraba entonces la Ciencia, faltaba tampoco 4 las doctrinas que fueron; sin
embargo, nada {u¢ bastante poderoso 4 evitar quedaran sepultadas en el mds pro-
fundo olvido. -

Si nos {ijamos en que el Dr. Viura escribi6 su Memoria con el principal
objeto.de leerlaen el Congreso y que el Reglamento de esta Corporacion, taso
en'muy pocos minutos el tiempo concedido para esta clase de trabajos, compren-
deremos que en éste, todas las cuestiones han de ser tratadas al vuelo, notdndose
deficiencias sensibles, tanto en la primera como en la segunda parte.

Al entrar en la primera parte del tema que desarrolla, después de pasar en
silencio la anatomifa patolégica y la sintomatologia por impertinentes al mismo,
sefiala ¢ impugna con abundancia de datos alguna de las teorias que se han emi-
tido para explicar la génesis de esta afeccion, entre ellas la de Hufeland, que pre-
tendia ser una neurosis ¢ una irritacion del nervio diafragmadtico del par vago; la
de Suencan de Mussy que la explica por la adenopatia brénquica, compresora de
los nervios neumogdstrico y recurrente, y por fin, las que la atribuyeron 4 una infla-
macion local de Ja mucosa laringea 6 la consideraron como una fiebre eruptiva.

Descartadas estas teorfas y después de apuntar los ex‘periﬂlentos de Letzerich,
Henke, Oltramare, Tschimmer, Birch-Hirchfeld, Burger, Afanassiew y Semtchen-
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cko, deteniéndose muy especialmente en los dltimos, concluye por aceptar el
origen parasitorio de la coqueluche, pero lo acepta condicionalmente, pues al re-
conocer que aun falta algo para que esta teorfa sea una verdad inconcusa, dice:
«Si bien acepto como muy probable la teoria parasitaria para explicar la génesis
de esta infeccion, no la juzgo como demostrada, no dudando que la ciencia y la
practica médica, sin imprudentes exageraciones, ni afirmaciones injustificadas, nos
conducirdn en breve al esclarecimiento de la verdad,» palabras que debieran tener
muy presentes los que con sus intransigencias sélo logran detener la marcha de la
Medicina, 1o cual no sucederfa 4 tratarse las cuestiones con mds sano criterio.

Los datos que nos impelen 4 aceptar como buena Ja teorfa parasitaria, Vienen
atin 4 ser robustecidos por los resultados de la terapéutica antiséptica, que con
sus éxitos ha alentado y aun ensefiado el camino 4 los experimentadores.

Al-llegar al tratamiento hemos de hacer un- cargo al Dr. Viura y consiste en
que pasa con demasiada rapidez por ciertos tratamientos; que no sélo gozaron su
época de gran favor, sin6 que aun hoy dia nos dan grandes resultados en ciertos
v determinados casos, como son la aplicacion de la quinina al orificio glético y
fosas nasales, las inhalaciones de 4cido sulfuroso, la administracion del dcido
fénico, etc.

La resorcina, cuya administracion es muy racional tratdndose de una afeccion
considerada como parasitaria y que con tanto entusiasmo como buen éxito ha
preconizado el Dr. Moncorvo de Rio Janeiro, es el medicamento que se lleva las
simpatias del Dr. Viura, como de todos los que han tenido ocasién de usarla y
apreciar los excelentes resultados que con ella se obtienen; 4 pesar de que no le
han faltado tampoco detractores, pero la verdad es que el modo de pensar de
éstos no ha prevalecido. Hisopaciones cada dos horas sobre la mucosa del istmo
de Ias fauces, con una disolucion de resorcina al T por 100, logra curar la coque-
luche al cabo de muy pocas semanas, consiguiendo de pronto reducir los accesos
de tos 4 un nimero muy limitado en las 24 horas. En la mayoria de casos, el
Dr. Viura mantiene 4 sus enfermos bajo la accion, del hidrato de cloral, segtin
dice, «4 fin de seguir combatiendo la excitabilidad de los nervios provocadores de
la tos, especialmente del nervio laringeo superior, mientras transcurre el tiempo
suficiente para atenuar, suspender & destruir la accién patogena del agente infec-
tivo.» Pdrrafo que tampoco tendriamos nosotros inconveniente en suscribir.

Recientemente se han recomendado otros medios, pero la verdad es que con
ninguno de ellos hemos obtenido resultados, no yasuperiores; siné que ni aun
iguales 4 la resorcina.

Como hemos dicho al principio, se notan en esta publicacién deficiencias nota-
bles, ya que ni siquiera apuntadas estdn teorfas y tratamientos que han imperado
por espacio de muchos afios, pero no podemos achacar la culpa de ello al Doctor
Viura, que por precision tenia que sujetarse al espacio de tiempo que le concedia
el reglamento. :

Antes de concluir diremos que la parte tipogrdfica es inmejorable y que es
una obra utilisima 4 los que quieran enterarse del estado actual dela Ciencia
respecto-4 la naturaleza y tratamiento de la coqueluche.

Francisco QUER.
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REVISTA DE LA PRENSA

Tos UTERINA: SU TRATAMIENTO.—Bajo el influjo de alteraciones funcionales
6 de textura de diversos oérganos del aparato titero-ovdrico y especialmente de
lesiones uterinas, se presenta algunas veces (segiin refiere el Dr. Chéron en
L* Echo Médical) una tos seca y frecuente, 4 Ja cual se ha dado el nombre de tos
uterina.

Las mujeres neurdpatas 6 predispuestas 4 alteraciones histeriformes, son las
que presentan este sintoma. Sin embargo, no es raro observarlo asimismo en
algunas, libres de toda alteracién nerviosa. Entre los diversos medios empleados
debe darse la preferencia al uso de los valerianatos.

Si coincide la tos con alteraciones de la circulacién cerebral, debe darse la .
preferencia al valerianato de cafeina, empleado segiin la formula siguiente:

Infusién de café negro. . .- 120 gramos.
Jarabesimple sacmemmaes Bapii o5
‘Valerianato de cafeina. . . 1 »
m.
Dos 6 tres cucharadas grandes al dia, media hora antes 6 dos horas después
de las comidas. :
Cuando la tos se presenta de noche, con cardcter intermitente, da buen
resultado el valerianato de quinina 4 la dosis siguiente:

Valerianato de quinina. . 1 gramo.
Extracto de quina. . . . €583
© S5 mus. a. para 20 pildoras iguales,
Para tomar una en el momento de cada comida.

El valerianato de zinc debe emplearse en las enfermas afectas de tos uterina,
Yy que presentan ataques de histeria convulsiva.

Valerianato de zinc. . . . 50 centigramos.
Extracto de valeriana.. , . Cass
~=- .~ m.para 20 pildoras iguales.
Una en cada comida.

aceatuado, presta buenos servicios la siguiente férmula:

“Por tltimo, cuando coincida con la tos uterina un estado neuropdtico muy

Valerianato de amonfaco. . , . 20 centigramos. .
Julepe gomoso. . . . . . . 120 gramos.
m.

Una cucharada grande cada tres horas. S
No debe olvidarse que en algunos casos en que se ha podido modificar la -
lesion del ttero gracias 4 un tratamiento local, la tos no ha tardado en des-
. aparecer. e
En las afecciones del aparato titero-ovdrico, 4 pesar ds lograrse la curacién
de la lesién, la tos ha continuado por espacio de algin tiempo.

£
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PARALISIS DEL NERVIO OCULAR EXTERNO EN EL TRAUMATISMO DEL CRANEO.—
El Dr. Gangolphe, segiin vemos en el Journal de Medicine et de Chirurgie pra-
tiques, refiere un nuevo caso de pardlisis del motor ocular externo consecutiva 4
un traumatismo de la cabeza y este accidente le sugiere un dato importante con
respecto al pronostico.

Tratdbase de un hombre que después de una caida de cabeza, perdid el cono-
cimiento por espacio de algin tiempo, tuvo repetidos vomitos y cuando se des-
pertd observése en su mirada un estrabismo externo izquierdo.

b No pudo comprobarse fractura del crineo y tampoco fué dable seguir obser-

) vando al enfermo el tiempo suficiente, para poder apreciar la marcha de la
E - afeccion.

: Sin embargo, por los trabajos de Panas se sabe que esta parilisis t1ene una
E 3 importante significacién prondstica.

E 3 = Mirada, pues, esta pardlisis bajo el punto de vista clinico, resulta ser un fend-
9 meno secundario que desaparece, en medio de la importancia de los fenémenos
generales. Por este motivo ficilmente pasa desapercibido.

Si inmediatamente al golpe sucede la pardlisis, ¢sta puede acentuarse en los
dias consecutivos, como causa probable de una neuritis irritativa; y una vez
establecida, no desaparece, lo cual constituye una prueba cierta de una lesién
profunda y no de una simple conmocion nerviosa.

Puede asimismo sacarse en conclusion que todo individuo que presenta una
pardlisis del motor ocular externo consecutiva 4 un traumatismo del crdneo, debe
considerarse que ha sufrido una fractura de la base, interesando la punta del pe-
; niasco. > :

B Por consecuencia serd preciso establecer el tratamiento propio de estos casos
E y hacer al mismo tiempo un prondstico reservado.

o TRATAMIENTO DE LA DIARREA DE LOS TUBERCULOSOS POR EL ACIDO LACTICO.
E B —Experimentando el dcido ldctico, preconizado por Hayem en la diarrea de los
nifios de pecho, contra la diarrea de los adultos, los doctores Sézary y Aune (de
Argel), han reconocido que este medicamento surte buen efecto en la diarrea de
los tuberculosos, segtin lo indican en el Lujam AMedical. De notar es que el dcido
Idctico ha prestado ya buenos resultados en el tratamiento de ]as tuberculosis
locales y especialmente en la tuberculosis laringea. -

He aqui como ha sido administrado este medicamento: se principia por 2
gramos en una pocién de 120 gramos, y si la dosis es insuficiente se sube rdpi-
damente hasta 6 y'8 gramos para tomar por cucharadas durante las 24 horas. A
esta dosis los enfermos se quejan generalmente de denteras, de incomodidad gds-
trica, que se hace desaparecer afiadiendo 1 gramo de clorodina en la pocién.
Desde el segundo dia las cdmaras disminuyen en {recuencia y vuélvense norma-
les al cuarto.

LA cocamNa coMmo HEMOSTATICO.—En el Journal de Medicine et Chirurgie
pratiques dice el Dr. Gabriel Gauthier, que durante el espacio de tres afios en que
viene empleando, en su ejercicio de cirujano castrense, las inyecciones hipodér-
micas de clorhidrato de cocaina, con el fin de obtener la anestesia local, desde
sus principios estd observando que después de estas inyecciones el derrame san-
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guineo que se efectlia 4 consecuencia de la operacién es casi nulo en muchas
ocasiones, y siempre resulta mucho menor que en otras operaciones andlogas, en
las que no se ha hecho uso de la cocaina.

De este hecho resulta naturalmente la indicacién del empleo del citado medica-
mento para cohibir las hemorragias capilares, frecuentemente tan dificiles de
contener. &

Segtin las circunstancias emplea directamente la cocaina (en solucién ¢ en
polvo), sobre la superficie cruenta, ¢ bien las inyecciones subcutdneas al rededor
del foco hemorrdgico; se pueden emplear simultinea 6 separadamente estos dos
métodos. -

Para las aplicaciones directas se sirve de la solucidn siguiente:

Clorhidrato de cocaina. . 1 gramo.
Alcoholi st vioo s Jart S ontas,
Agua de laurel cerezo.. . 5 gramos.

La adicién de unas gotas de alcohol tiene por objeto impedir la precipitacién
de alguna cantidad de cocaina que se produce cuando la solucién se ha de guar-
dar durante algiin tiempo.

Dice el autor haber cohibido con prontitud epistdxis con un pequefio tapén de
hilas empapado de esta solucién. Asimismo ha conseguido al propio tiempo que
calmar los dolores, detener €l persistente rezumamiento sanguineo de las he-
morroides con supositorios que contenfan unos 15 6 20 centigramos de “clorhi-
drato de cocaina. <

Para las inyecciones hipodérmicas hace uso de la misma solucion. El conteni-
do de una jeringa de Pravaz, que equivale 4 20 centigramos de sal, inyectado por
mitad prozimo 4 los bordes opuestos dela superficie hemorrdgica, basta por lo
general para que surta buen resultado y sin que haya necesidad de aumentar la
dosis, Al cabo de tres ¢ cuatro minutos de practicada la mveccu’m vese cesar la
hemorragia.

Estin estos hechos comprobados por el autor infinidad de veces en hendas
poco profundas, pero de gran superficie en muchas ocasiones, y siempre ha ob-
tenido beneficioso resultado de semejante medio hemostdtico.

Entre los muchos casos que dice podria citar, se circunscribe 4 referir el de un
alcohdlico, de rostro barroso, al cual habia practicado la limpieza de una tlcera
antigua, con apariencias de lupus y situada en el surco naso-labial. La superficie
avivada de unas dimensiones de una pieza de dos francos, daba todavia después
de unas doce horas de la operacion, un flujo abundante de sangre, no obstante
haberse empleado el polvo de tanino, la antipirina y hasta un vendaje compre-
sivo. Consiguidse por tltimo restringir inmediata y definitivamente la hemorra—
gia con una inyeccion de 20 centigramos de clorhidrato de cocaina. -

Esta accion hemostdtica de la cocaina, se deduce naturalmente de los efectos
fisiologicos del medicamento. Desde las primeras aplicaciones de la cocaina en

“oftalmologfa se ha dicho que evertiendo el parpado de los individuos anestesiados,
se observa una enorme palidez de la conjuntiva y de la cornea y que hasta los
vasos dela retina se hallan contraidos (Koeller). Koenigstern ha comprobado en
ranas cocainizadas una contraccién de los vasos de los pulmones, del higado,
de los intestinos y palidez consecutiva de estos érganos. Bribosia (de Bruselas),
Walter Jessop (de Londres), insisten acerca de esta contraccién vascular produ-
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cida por la cocaina; Scheeler (de Berlin), da como una de las ventajas del empleo
de la cocaina en Ja operacion de la catarata, la menor abundancia de la hemorra-
gia. «Los fenomenos nerviosos generales, resultantes de la administraciéon de la
cocaina 4 dosis toxicas, se refieren precisamente 4 este espasmo de los vasos san-
guineos que determina una anemia mds 6 menos extensa del cerebro, y esto
explica el por qué estos fenomenos nerviosos se presentan siempre en los sujetos
que reciben la inyeccion en estacion vertical y jamds en aquellos en que se les
practica acostados.» (Dujardin-Beaumetz.)

Por lo demds la aplicacién de la cocaina sobre las heridas, no producird nunca
mds que un efecto beneficioso, toda vez que estd demostrado que esta sustancia
es antizimotica. (Charpentier, Grasset y Pradal).
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ESTADISTICA DEM
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OBSERVACIONES METEOROLOGICAS DEL MES
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» minima. . . . 6°7
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COMPARACION ENTRE NACIMIENTOS Y DEFUNCIONES
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ESTADO SANITARIO DE BARCELONA

ENFERMEDADES REINANTES

——C——

Han dominado durante el
mes los catarros géastricos,
y las congestiones -cere-
brales.

Pocas fiebres eruptivas se
notan, pero si algunas fie-
bres tifoideas, sobre todo en
los distritos donde hay ha-
-cinamiento.
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PUBLICACIONES RECIBIDAS

Informe que ha dirigido al Sr. Inspector Director Subinspector de
Sanidad militar de la isla de Cuba la Comisién nombrada por é1 para
seguir las investigaciones del Dr, Sternberg sobre la entidad patogéni-
ca de la fiebre amarilla, Habana, 1888.

El Cddigo penal y la Frenopatologia, por el Dr, D. Juan Giné y Par-
tagas, Barcelona, 1888.—Dos ejemplares.

Epidemia de sarampion en Palma, durante el afio 1887, por D. E. Fa-
jarnés Tur. Palma, 1888.—Dos ejemplares.

La Coqueluche. Su naturaleza y tratamiento, por el Dr. Viura y Ca-
rreras. Barcelona, 1888. —Dos ejemplares.

Juicio eritico é indicaciones del cornezuelo de centeno durante el tra-
bajo del parto. Barcelona, 1888.—Dos ejemplares.

Discurso leido por el Dr. D. Carlos Ronquillo Morer en el acto de la
inauguracién del dispensario y enfermerias de afecciones venéreas y si-
ﬁliticas.—Septiembra de 1888, Barcelona.—Dos ejemplares.

Comentarios tedricos y prdcticos sobre la patologia del oido, por el
Dr. D. P. Verdds, con figuras intercaladas en el texto. Madrid, 1888,

Trabajos de las sesiones académicas del Cuerpo médico-higienista.
Fasciculo 8.°.—Barcelona, 1888,

Boletin de Sanidad. Ntimero 2.° del tomo II, correspondiente al mes
de Agosto. Memorias de los principales establecimientos de Badfios; le-
gislacién; estadistica demogréfica de la Peninsula y principales pobla-
ciones del globo; movimientos de buques; noticias sanitarias de Espaiia
¥y del extranjero, ete.

Boletin del Colegio Politécnico, Cartagena.

Gaceta de los Tribunales, Barcelona,

Revista Médico-Farmacéutica, Castellon.

Boletin de la Biblioteca Museo-Balaguer, Villanueva y Geltri.

Revista Médico-Farmacéutica de Aragon, Zaragoza.

Progresul Medical Roman, Bucharest.

La Salud de Aragon.

El Faro de Salud, Linares.

El Aula Médica, Valladolid.

A Pharmacia Portugueza, Porto.

Gaceta Médica de Granada.

Lf Eclaireur Pharmaceutique, Paris.

Lf excursionista, Barcelona.

Boletin de la Sociedad protectora de los nifios, Madrid.

Baiios Arabes, Madrid

Revista Médica de Sevilla.

La Medicina Contempordnea, Reus.

Revista de Medicina y Cirugia prdcticas, Madrid.

Revue Medico-Pharmaceutique, Constantinopla.

0 Guia da Saude, Porto

Revista de Medicina dosimétrica, Porto.

Archivos de Medicina y Cirugia de los nivios, Madrid.

Jornal de Pharmacia é Chimica, Lishoa.

Boletin Clinico de Lérida.

Revista de Ciencias Médicas, Barcelona.,

La Veterinaria Espaiiola, Madrid.

El Complutense, Alcald de Henares.

Boletin de Hidrolerapia, Barcelona. 2

Gaceta de oftalmologia, otologia y laringologia, Madrid.

Rivista italiana di Therapia e Igiene, Piacenza.

Por falta de espacio no damos cuenta de otras publicaciones recibidas, las que figura-
ran en la relacion del proximo nimero.

Tipografia de la Casa Provincial de Caridad. —BARCELONA




GABINETE - PNEUMOTERAPICO
PARA L TRATANIRNTO D6 1AS ENPRMEDADES DAL APRATO RESPRATORD
BAJO LA DIRECCION DE

——<%&D. M. Mas6 MORERA <&————

Antiguo médico del Hospital de Sta. Cruz y del Cuerpo médico-municipal
Consulta de 2 d 4.—Calle de Avelld, 3, 1.°, 2.2

Tratamiento de Ja tisis, asma, bronquiltis, catarro pulmonar cronico, coqueluche, ete., por me=-
dio del aire comprimido, aire enrarecido, oxigeno, azoe , inhalaciones medicamentosas de creo-
sola, brea, esencia de trementina, eucaliptol, etc

GRAJEAS RECONSTITUYENTES DE MARTE

— AR

Se facilita la asimilacion del hierro contenido, en las mismas por medio de sus-
tancias amargas y eupépticas que entran en su composicion.

Dichas grajeas estdn indicadas enla clorosis,anemia, escrofulismo, leucorrea,
desdrdenes en la menstruacion, convalescencias lentas, histerismo, asma nervio-
so, etc. i

Dosis: dos antes de las principales comidas.— Precio, 2 pesetas frasco.—De-
pdsitos: al por mayor: Sociedad Farmacéutica: por menor, Farmacias de Mon-
serrat, Liceo, Dr. Tremols, Clarid, Raurich y demds.

LA COQUELUCHE

su naturaleza y su tratamiento
POR EL DocTor Viura v CARRERAS

Medico numerario del Hospital de Nuestra Sefiora del Sagrado Corazén de Jestis
(servicio de enfermedades de los nifios); socio correspondiente de la sociedad Espafiola
de Higiene y laureado por la misma en el concurso de 1886, etc., etc.

Comunicacién presentada al Congreso Médico Internacional celebrado en
Barcelona en Septiembre de 1888.

JUICIO CRITICO E INDICACIONES DEL CORNEZUELO DE CENTENO
DURANTE EL TRABAJO DEL PARTO.

TEMA LIBRE PRESENTADO
al Gongreso Médieo-Farmaccutico infernacional de Barcelona del amo 1888

POR
D. MATEQ VTALLE

Medico - CGirujano, Tocdlogo y Gynecdlogo

]




LA NUEVA MEBIUACION POR MEDIO

CLASTILLL

SALES PEPTONICAS
MEDICAMENTOS QUIMICOS ;
completamente asimilables, los mas rapidos, seguros y eficaces

SEGUN DICTAMEN EMITIDO POR LA

REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE BARCELONA

————aa

Conocidos los progresos de la quimica y fisiologia y el importante papel que las Peptonas
representan en la nulricion, puesto ¢ue son el resultado final de los alimentos ya digeridos y pues-
tos en condiciones psra la absorcion, no puede quedar la menor duda acerca de las ventajas que
reporta el haber obtenido unos dcidos de esla sustancia que en combinacion con las diversas bases,
nos den las sales mas usadas y eficaces de la terapéutica moderna, toda vez que reunen condiciones
Jas més apropiadas para una rapida absorcion, excusando de este modo al aparato gastro-intestinal
un trabajo y excilacion que deben evilarse siempre, y mayormente en casos de enfermedad,

FORMAS FARMACOLOGICAS

ELIXIR DE PEPTONATO DE HIERRO <CASTILLO> sonihis

tive.—Tres cucharadasal dia, una cadacomida, grandes para los adultos, pequenas para 10s ninos.

PEPTONATO AMONICO-HIDRARGIRICO o e desediio’

pro%rcsns contiene inmediatamente, ilegando en pocos dias & la mas completa curacion, cosa que no
habfa podido conseguirse anles del descubrimiento de lan prodigioso preparado (segun se acredita
en la practica de eminenles espécialistas y afirma el luminoso dictamen emitido por la Real Aca-
deémia de Medicina y Cirugia de Barcelona.)

SOLUCION PEPTONATC AMONICO-HIDRARGIRICO «CASTILLO» para inyecciones hipodérmicas
{unainyeccion diaria.) :
GRANULOS PEPTJNATO AMONICO-HIDRARGIRICO «CASTILLO» de uno a cincos granulos
diarios,

Bl Esta sal de valorinapreciable entoda clase de estados
PEPTONATO Db UININA febriles y muy especialmente en las afecciones de
origen paludico, én las neuralgias y 10s casos de sep-

ticemia y en general en todos [os casos en que estan indicadas las sales de quimica, siendo muy
superior el Peptonato de quimica por su gran solubridad y absorcion y rapidos resultados.

gramos de sal por gramo de solucion.)
GRANULOS PEPTONATO DE QUININA «2ASTILLO» cinco centigramos por gramo.
GRANULOS PEPTONATO DE BISMUTO aCASTILLO» diez centigramos por granulo.
ELIXIR PEPTONATO DE CAL «OASTILLO: d6 tres a cuatro cucharadas diarias.
ELIXIR PEPTO-FOSFATO DE CAL «CASTILLO» igual dosis que el anterior
ELIXIR PEPTO-YODURO DE AZUFRE «CASTILLOb tres cucharadas diarias.

¥ SOLUCION DE PEPTONATO DE QUININA «CASTILLO» para inyecciones hipodérmieas, (20 centi-

Obra con evidentes resultados en las afecciones sifiliticas, herpétices y reumaticas.

Para evitar falsificaciones en cada frasco EXIJASE LA MARCA Y FIRMA DEL AUTOR
- De venta en las pfincipafes farmacias A ?// del %dﬁﬁg
DEPOSITO GENERAL
Farmacia del autor, Dr. M. GOMEZ DEL CASTILLO

Condal, 15. - BARCEIL.ONA




JARABE ALMERA

de CLOROFOSFATO (doble)

CALCICO, FERROSO, GELATINOSO

N A A A A A PP

Esta férmula, ademés de aprontar los elementos necesarios para reparar las
pérdidas que ocurran en las enfermedades graves, evita varias que casi siempre
sobrevienen después de aquéllas. Ademas de la perfecta solubilidad del fédsfo-
70, calcio, hierro y de su agradable sabor, reune la particularidad de ser inal-
terable el principio ferroso, lo que con mucha dificultad se logra con las otras
preparaciones marciales.

Este preparado puede usarse indistintamente con los otros jarabes ferrosos
.calcicos. El Jarabe Almera con quina ferruginoso, en las cloro-anemias, po-
brezas de sangre, etc., etc.; y cuando la cloro-anemia va acompafiada de escro-
fulismo se emplea el Jairabe Aimera con yoduro ferroso.

Cada cucharada contiene un gramo de clorofosfato caleico gelatinoso y quince
centigramos de hierro en estado de clorofosfato. De dos 4 tres cucharadas al dia.

JaARABE ALMIORA
(De clavofosfato caleico oelatinos)
CON CREOSOTA, BREA Y BALSAMO DE TOLU

Esta férmula tiene la ventaja de tener asociados los medicamentos que produ-
« cen resultados positivos en las enfermedades del pecho. El clorofosfato de cal, es
la formula MAS SOLUBLE Y LA MAS ASIMILABLE y por lo tanto la que pro-
duce mejores resultados: no es acida y si ligeramente alcalina. Las virtudes cu-
rativas tanto de la erensota de Haya, como las de la brea y balsamo dz Tolit
son ya sobrado conocidas. De manera que estos elementos reunidos constituyen
una gran férmula y un precioso recurso, con la cual los sefiores médicos pueden
hacer frente 4 los grandes procesos morbosos que acaban por aniquilar los or=
ganismos mas robustos.

Calle de Xucld, 21, Farmacia y Labioratorio, Barcelona.— Laboratorio: Fabirica de Vilasar.

PASTILLAS VERMIFUGAS DEL DR. DURAN

Para nifios y adultos.—Eficaz, seguro é inofensivo.—Precio: 1 peseta caja.

Barcelona: FARMACIA de SEGURA, Bafios Nueves, 8, Barcelona

RUBINAT fem Dp. Llorach,

UNICA AGUA DE RUBINAT PURGANTE, recomendada por to-
dos los centros médicos de Europa y América. Empléase con eficacia
en las enfermedades siguientes: Constipaciéon pertinaz de vientre, in-
fartos créonicos del higado y hazo, obstrucciones viscerales, desérdenes
funcionales del estomago ¢ intestinos, calenturas biliosas, depésitos bi-
liosos, calenturas tiféideas, congestiones cerebrales, afecciones herpé-
ticas, fiebre amarilla, escrofulas (tumors frets), obesidad (gordura),
pudiéndose considerar el AGUA RUBINAT como el rey de los purgan-
tes inofensivos.
Véndese en 1as principales farmacins y droguerias,

Administracidén: Cortes, 276, entresuelo, Rarcelona.




RJPAN \h ACISHI,

HIPOFOSFITOS

DE CLIMENT

-+ Lo~

Hierro, calcio, sodio, estrienina y cuasina

COMPOSICION TRANSPARENTE
CUALIDAD NECESARIA EN PREPARADOS AGTIVOS

Irreemplazable en casos de

Inapetencia
Tuberculosis
Anemia
.)eblhdad deneral

Frasco grande, 4 phas. Frascn pequeo, 220 ptas.
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HAZELINA

El Medical Times and Gazzette, habla como sigue de la
Elazelina:

«Es especialmente ttil en las quemaduras, golpes, es-
»guinces y picaduras de insectos, é inapreciable en el
»tratamiento de las almorranas irritadas y otras superficies
»Mucosas irritadas.»

El London Medical Record, dice asi:

«La FTazelina se emplea para atajar las hemorragias
»venosas; siendo también eficaz cuando proviene la san-
»gria de la nariz, de los pulmones, del estémago, de los
»intestinos ¢ de otro 6rgano cualquiera. Est4 especialmente
»indicada cuando sale la sangre ficilmente y no esti
»acompanada de esfuerzos expulsivos. Empléase con éxito
»cuando hay mucha sangre en las deposiciones, conside-
»randose como un especifico en el tratamiento de las
»almorranas sangrientas. Es también 1til en numerosas
»afecciones de la membrana mucosa.»

TINTURA Y TABLOIDES DE STROPHANTUS

De fuerza razonada, son preferidos por el cuerpo médico
4 cualquiera otros. Este nuevo tonico cardiaco ha dado en
muchos casos, mejores resultados que la digital. Reco-
mendamos & los senores Facultativos que tengan al recetar
el mayor cuidado en indicar bien el nombre: (Burroughs).

Estos prodnctos se hallan en las principales Farmacias y Casas

Al por mayor:
BURROUGHS, WELLCOME & COMPARIA, SNOW HILL BUILDINGS.---LONDRES, E. C.

EIN BARCEILONA:

Sres. V. Ferrer y C." y Formiguera y C.*
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EMULSION AMARGOS

DE ACEITE PURO DE

HIGADO DE BACALAO

Con Mipobistitos de Gal y Sosa y Fosiato de Gl gelatinoso

@+ 0b o0 o+ 04+

UNICA
APROBADA Y RECOMENDADA POR LA

REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE BARCELONA

Y PORTA

Aczdenia y Laboratorio de Ciencias Nédicas do Cataluma

VINO-ANARG(S

TONICO NUTRITIVO

Preparado con Quina calisaya, Coca del Pert,
Peptona y Vino de Malaga de primera calidad.

DEPOSITO CENTRAL

FARMACIA DE LUIS AMARGOS

Calle de Gignés, 32, y Hostal del Sol, 12
¢ BARCELONA B3«
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